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టాగ్స్ కార్యవర్గెం 2021 - 2023 

“టాగ్స్ సెంఘ” శాశ్వత సభ్యయలు (Foundation Board Members - Premanent) 

శ్రీ భాసకర్ దాచేపల్లి  శ్రీ. వాసు కూడిపూడి శ్రీ మల్లిక్ సజ్జనగెండ్ి  

శ్రీ ప్రసాద్ కేతిరెడిి  శ్రీ. డా. రెంబాబు బావిరిశెట్టి  శ్రీ డా. సెంజ్య్ యడ్ిపల్లి  

శ్రీ డా. శ్రీధర్ రెడిి జ్క్కకడి  శ్రీ. సుధాకర్ వట్టి శ్రీమతి సవర్ణ కెంభెంపాట్ట   

శ్రీ అనిల్ మెండ్వ  శ్రీ. వెెంకట్ నాగెం    

ఛైర్మన్, వైస్-ఛైర్మన్ (జూలై 2021 నెండి జూన్ 2023) 

ఛైర్మన్ శ్రీ అశ్వవన్ తిరునాహరి 

వైస్-ఛైర్మన్ శ్రీ మోహన్ కాట్రగడ్ి  

      
కార్యనిరవహక సభ్యయలు (Executive Committee) - (జూలై 2021 నెండి జూన్ 2023) 

అధయక్షుడు శ్రీ రఘవ్ చివుకుల 

ఉప-అధయక్షుడు  శ్రీ ప్రెంచెంద్ జొననల 

కార్యదరిి శ్రీమతి శ్ెంకరి చీదలి 

ఉప-కార్యదరిి శ్రీమతి భానదీప్తి ఉదయగిరి 

కోశాధికారి  శ్రీ సతయవీర్ సుర్భి 

సమాచార్ అధికారి  శ్రీ శ్రీనివాస్ ఈరిిన  

“ధర్మకర్ి” సెంఘెం సభ్యయలు (Trustee Board Members) - (జూలై 2021 నెండి జూన్ 2026) 

శ్రీ అశ్వవన్ తిరునాహరి శ్రీ మోహన్ కాట్రగడ్ి  శ్రీ నాగ్స దెండ్పాట్ట 

శ్రీ సెందీప్ గుడిపెల్లి శ్రీ సతీష్ కాెంచి  శ్రీ సురెంద్రనాథ్ కొపాిర్పు  
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“ధర్మకర్ి” సెంఘెం సభ్యయలు (Trustee Board Members) - (జూలై 2018 నెండి జూన్ 2023) 

 శ్రీ మనోహర్ మెందడి  శ్రీమతి శ్రీదేవి మాగెంట్ట   

కార్యనిరవహక సెంఘెం సభ్యయలు (Executive Board Members) - (జూలై 2021 నెండి జూన్ 2023) 

శ్రీమతి భానదీప్తి 
ఉదయగిరి 

శ్రీమతి హరిత తాడి శ్రీ ప్రెంచెంద్ జొననల 

శ్రీ రఘవ్ చివుకుల  శ్రీ సతయవీర్ సుర్భి  శ్రీమతి శ్ెంకరి చీదెళ్ళ 

శ్రీమతి శ్రీదేవి ఆళ్ళ శ్రీ శ్రీనివాస్ ఈరిిన  శ్రీ సుబ్రమణ్యెం రెడిి కుమ్మమట్ట  

శ్రీ శాయెం యేలేట్ట      

      
సలహా సెంఘెం సభ్యయలు (Advisory Board Members) - (జూలై 2021 నెండి జూన్ 2023) 

శ్రీ జితెంద్ర బైని  శ్రీ మహిపాల్ లక్కకడి శ్రీ నాగి పగడాల  

శ్రీ రజేష్ యెకకల్ల శ్రీ ర్ెంగ తాట్టపరిి శ్రీమతి శ్రీ శేష కల్యయణి 
గుెండ్మరజు 

శ్రీ సూరిబాబు జెట్టి  శ్రీ శాయెం అరిబెంది   

      
“యువ” సలహా సెంఘెం సభ్యయలు (Youth Advisory Board Members) - (జూలై 2021 నెండి జూన్ 2023) 

చి. ఆదితయ బొలుి  చి. అనూహ రెడిి చి. ప్రణ్వి కొెండూరు 

చి. జిష్ణణ దెండ్పాట్ట  చి. కీర్ిన వెంక చి. భవిత్ జాస్తి 

చి. రోహిత్ చివుకుల      
 

 

 
Below mentioned TAGS Trustee Board Members' term ends on June 30th, 2023: 
Sri Manohar Mandadi  
Smt Sridevi Maganti 
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విషయ సూచిక 
టాగ్స్ సెంపాదక వర్గెం  

సెంపాదకీయెం  

ముఖచిత్రెం వెనుక ముచ్చట్లు 

టాగ్స్ కార్యక్రమాలు : టాగ్స్ జ్నవరి 2023 సెంక్రెంతి  సెంబరలు 

విరాళాలకు విజ్ఞప్త ి

ర్చ్నలకు ఆహ్వానెం! 

ధారావాహికలు 

 సూూరిి ప్రదాత - సూపర్ సాిర్ కృషణ 

అన్నాచెల్లులి గట్లు 

అశోక మౌర్య 

యోగ సాధన 

ఆధాయత్మికెం 

మన ఆరోగయెం మన చేతుల్లు 

కథాకదెంబెం 

మనోనిబబర్ెం 

కవితాకదెంబెం 
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ఊహలలో రరజు  

చేయెతిి "జై" కొటి్ట చెపుి తెలుగువాడా! - వచన కవిత 

జాగ్రతి వహిెంచాల్ల 

బాలకదెంబెం 

ప్తలిల కోసెం ఒక పుసికెం 

ప్రతిభావెంతులైన సాానిక ప్తలిలు 2023 

శాక్రమెంటోలో మనబడి తర్గతులు 

ప్తలిల నవల : జాానానెందమయెం - 10 

చిత్రకదెంబెం 

నీల్ల సెంద్రెం ల్య కనిప్తసుినన సర్సు్ చిత్రెం 

పుడ్మ్మక్క శ్వశ్వర్ ఋతువు నెండి వచిిన బహుమతి చిత్రెం 

చెట్టి కొమమలోి దాగునన భానడి చిత్రెం 

ప్రత్యయక శీర్షికలు 

ఆవధాని శ్వరోమణి - కాశీ కృష్ణణచారుయలు 

ఆధాయతిమకెం - త్రిమూరిి రూపుడు శ్రీ గురు దతిుడు 

సర్దాగ కాసేపు 

జాతిని మేల్కకల్లిన తెలుగు పాట - తెలుగువీర్ లేవర 

పోషకులు/సాిన్ర్్ కు విజ్ాప్తి 

సపెందన 
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వెెంకట్ న్నగెం - ప్రధాన సెంపాదకుడు 

డా. శివాజీ రావు వల్లురుపలిు 

డా. మధు బుడమగుెంట 

మనోహర్ మెందడి 

విజ్య గొలుపూడి 

ఆదూర్ష హైమావత్మ 
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సెంపాదకీయెం 

పాఠకుల్యర! డిసెంబర్ అెంటే ప్రవాస తెలుగువారిక్క మెందు గురుికువచేిది క్రిసమస్ సలవులు, ఆపై నూతన సెంవత్ర్ెం 
వేడుకలు, మ్మత్రులతో సమావేశాలు, విెందులు వగైర... ఇది గతెం మాట, ఇపుిడు డిసెంబర్ అెంటే ప్రవాస తెలుగువారిక్క 
గుెండెలు కాసిెంత క్కెందకు జారుతునానయి, ఎెందుకెంటే ఈ మధయ కరోనా మహమామరి మూలెంగ నవెంబర్, మఖ్యెంగ 
డిసెంబర్ నెలలలో జ్రుగుతునన వేడుకలు, విెందు సమావేశాల ప్తదప సెందటోి సడేమ్మయా ల్యగ కోవిడ్ కేసులు 
విజ్ృెంభిసుినానయి. ఇదేదో నేన ఊహిెంచి చెపిడ్ెంలేదు సుమెండి, మెందు జాగ్రతిగ అమరికాలో ఉనన పాఠశాలలో 
విదాయరుాలకు డిసెంబర్ లో ఉచిత కోవిడ్ పరీక్ష క్కటి్ట యాజ్మానయెంవారు అెందజేయడ్మే ఇెందుకు ఉదాహర్ణ్. 
ఎెందుకనాన మెంచిది అని కోవిడ్ టీకాతో పాటూ, ఫ్లి టీకాన కూడా నేన గతవార్మే సాానిక ఫార్మసీ క్క వెళ్లి 
వేయిెంచుకునానన. ఊరిక్కనే పడి ఉెంట్టెంది కదా అని! నిజానిక్క 2022 సెంవత్ర్ెంలో మానవాళ్లక్క కోవిడ్ మహమామరి 
నెండి దాదాపు ఉపశ్మనెం కల్లగిెంది అని చెపాిల్ల. కోవిడ్ కొతి వేరియెంటి్ట అెంత  ప్రమాదకర్ెం కాకపోవడ్ెం నిజ్ెంగ 
మన అదృషిెం. అయిత అమరికా లో ఆరిిక మాెందయెం మూలెంగ ప్రపెంచ వాయపిెంగ కొెంత సిబదత నెలకొనే అవకాశ్మెంది, 
అయిత ఇది తాతాకల్లకెం అని కొెందరు భావిసిునానరు.  

నెల రోజుల సమయెం లో ఇెంగ్లిష్ణ కొతి సెంవత్ర్ెం ప్రార్ెంభెం అవుతుెంది కనక, ఈ సెందర్భెంగ గత జ్నవరి 1న 
వయక్కిగతెంగ  చేసుకునన లక్ష్యయలు ఎెంతవర్కు నెర్వేరయా బేరీజు వేసుకునే సమయెం ఇది, దానితో పాటే కొతి  లక్ష్యయలు 
లేదా సవరిెంచిన లక్ష్యయలు కొతి సెంవత్ర్ెంలో పెటి్టకునే సమయెం కూడా, బహుశా డిసెంబర్ నెలన  సెంధికాలెం 
అనకోవచుినేమో. కొెంతమెందిక్క ఇెంగ్లిష్ణ కొతి సెంవత్ర్ెం అసలు విషయమే కాదు, వారిక్క మ్మగతారోజులకు డిసెంబర్ 



శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక| డిసెంబర్ 2022  10 

 

 

 

31, జ్నవరి 1 క్క తడా ఉెండ్దు. మరికొెంతమెందిక్క ఇదో పెండుగ లెకక. సర క్రిసమస్ సలవులు, ఇెంగ్లిష్ణ కొతి సెంవత్ర్ెం 
హడావుడిలో మనమెందర్ెం దాదాపు మర్చిపోయిన విషయెం ఒకట్టెంది, అది మరదో కాదు "గ్లతా జ్యెంతి" - హిెందూ 
పవిత్ర గ్రెంధెం భగవదీగత పుట్టినరోజు. మనెం పుట్టిన రోజు లేదా కుట్టెంబ సభ్యయల, సేనహితుల పుట్టిన రోజుకు హడావుడి 
చేసాిెం. అయిత ఇెంగ్లిష్ణ కొతి సెంవత్ర్ెం పెదదగ పట్టిెంచుకోనటి్టగ, పుట్టిన రోజున పెదద విషయెంగ చూడ్నివాళ్ికు 
కొదవలేదు. అయిత గ్లతా జ్యెంతిని మనెం భక్కితో సమరిెంచుకోవాల్ల్న అవసర్ెం ఉెంది. అది ఎెందుకో మనెం కుిపిెంగ 
తెలుసుకుెందాెం.  హిెందూ పవిత్ర గ్రెంధెం భగవదీగత పుట్టినరోజు -  ప్రతి ఏడాది మార్గశ్వర్ శుది ఏకాదశ్వ రోజు 
జ్రుపుకొెంటారు. ఇెంగ్లిష్ణ సెంవత్ర్ెం ప్రకార్ెం 2022 డిసెంబర్ 3 న "గ్లతా జ్యెంతి"  జ్రుపుకోవాల్ల.  గ్లత సాక్ష్యతుి 
భగవాననిచేత పలకబడినది . కాబట్టి ఏ సెందేహానిక్క తావులేకుెండా భగవదీగత పర్మ ప్రామాణికమైన మానవజాతిక్క 
దివయమారగనిన చూపే పవిత్రగ్రెంథెం. 

"గ్లకార్ెం తాయగరూపెం సాయత్ 

తకార్మ్ తతవబోధకమ్ 

గ్లతా వాకయ మ్మదమ్ తతవెం 

జేాయమ్ సర్వ మమక్షుభి:" 

గ్లత అన రెెండ్క్షర్మల తాతిర్యమన ఈ శ్లికెం తెలుపు చుననది. “గ్ల” అనే అక్షర్ెం తాయగనిన బోధిెంచుచుననది. “త” అనే 
అక్షర్ెం తతావనిన అెంటే ఆతమసవరూపానిన ఉపదేశ్వెంచుచుననది. అట్టవెంట్ట పర్మ పావనమైన గ్లత భగవానని నోట 
వెలువడిన మహాపుణ్యదినమ మార్గశ్వర్ శుది ఏకాదశ్వ. ఆ రోజు ఆపవిత్రగ్రెంథానిన సృజిెంచినా మహాపుణ్యమ వసిుెంది. ఇక 
పఠన ప్రభావానిన వరిణెంచనలవికాదు. మానవాళ్లక్క సర్వ సమసయలకు పరిష్ణకరనిన సూచిెంచే జ్గదుగరువైన ఈ గ్రెంథరజానిన 
ఈ రోజునెంచైనా పఠెంచటెం ప్రార్ెంభిెంచెండి. మీకు భగవదీగత అెందుబాట్టలో లేకపోత గూగుల్ వాడి సాయెం కోర్ెండి. 
గ్లత గూరిి పలువురు ప్రమఖులు, మహానభావులు ప్రసాివిెంచారు, వారమనానరో వారి మాటలోి తెలుసుకుెందాెం. 
భూదానోదయమ ప్రార్ెంభకుడు వినోబా భావే  "నా శ్రీర్ వృదిిక్క తల్లిపాలు ఎెంతగ ఉపయోగపడినవో, నా బుదిి 
వికాసమనకు భగవదీగత అెంతకెంటే ఎకుకవ ఉపయోగపడినది" అని అనానడు .  

“సెంశ్యాలు,  సెంకటాలు, నిరశా నిసిృహలు చుటి్టమట్టినపుిడు  నేన భగవదీగత తెర్చి చూసాిన, అెందులో  ఏదో ఒక 
శ్లికమ ననూనర్డిసిుెంది ” అని చెపాిడు మహాతామ గెంధీ. అెంతకాదు, "నా తల్లి మర్ణిెంచినపిట్ట నెండి   భగవదీగత నా 
తల్లి సాినమన ఆక్రమ్మెంచి, నా పకకనే వుెండి ననన కాపాడుచుననది.” అనికూడా ఆయన చెపాిడు. గ్లతలో పలు 
జ్ెంతుజాల్యలలో, నదులో,ి పర్వతాలలో, ఋష్ణలలో ఇెంకా తదితర్ విషయాలలో తానెవరో  శ్రీకృషణ భగవానడు మనకు 
చెబుతాడు.  

మాసమలలో తాన "మార్గశ్వర్మ" మాసమనని, విదయలోి తాన "ఆధాయతిమక" విదయనని, ఇెంద్రియమలలో తాన 
"మనసు్" నని, ఇెంకా చెపుికుెంటే చాల్య వాట్టలోి తాన  ఉనాననని శ్రీకృష్ణణడు చెపాిడు. వీట్టలోి కొనిన ఇకకడ్ నేన 



శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక| డిసెంబర్ 2022  11 

 

 

 

ప్రసాివిసాిన. లెకకపెటి్టవారిలో తాన కాలమ నని, వాకుకలలో తాన ఓెంకార్మ నని,  అెంతకాదు అక్షర్మలలో తాన 
“అ”-కార్మ నని శ్రీకృష్ణణడు చెపాిడు. మన అక్షర్మాల కూడా “అ”-కార్మ తో కదా ప్రార్ెంభమయేయది. 

ఘెంటసాల వాయఖ్యయనెంతో సహా ఆయన ఆలప్తెంచిన భగవదీగత తెలుగు నాట అతయెంత ప్రజాదర్ణ్ పెందినది మరియు వారి 
దివయమైన సవరనిన ప్రతిబెంబసుిెంది, ఇది భార్తదేశ్ెంలో అతయధికెంగ వినబడే రికారిిెంగ్స లలో ఎపిట్టకీ ఒకట్ట. 
’భగవదీగత’లోని 700 శ్లికాలలో ఎెంప్తక చేస్తన 106 శ్లికాలన ప్రమఖ్ రికారిిెంగ్స కెంపెనీ హెచ్.ఎమ్.వి. సెంసా ఘెంటసాల 
చేత సవర్బదిెం చేయిెంచి, తాతిర్య సహితెంగ గనెం చేయిెంచి, రికారుి చేస్తెంది. ఆయన పర్మపదిెంచిన  రెెండు నెలల 
తరువాత ,1974  ఏప్రిల్ 21న విజ్యవాడ్లో దివెంగత మహానట్టడు ’పదమశ్రీ’ ఎన్.ట్ట.రమారవు చేతుల మీదుగ ఈ 
’భగవదీగత’ జ్ెంట రికారుిలుగ విడుదలై శాశ్వతమైన కీరిిని ఆరిజెంచుకుెంది.  ఆ మహా గయకుడి సూిరిితో 'భగవదీగత 
ఫెండేషన్' వయవసాాపకులు, గయకుడు గెంగధర్శాస్త్రి 'సెంపూర్ణ భగవదీగత' గనెం చేశారు. దివెంగత ఘెంటశాల 
కొెంతమేర్ గనెం చేస్తన భగవదీగతన, సెంపూర్ణెంగ (700 శ్లికాలు) గనెం చేస్త, తెలుగు తాతిర్య సహితెంగ భకుిలకు 
ఆయన అెందజేశారు. ఈ బృహత్ యజ్ాెం పూరిి కావడానిక్క 7 సెంవత్రల సమయెం పట్టిెంది. సుమారు 100 మెందిక్క 
పైగ పెండితులు, టెకీనషియని, ప్రపెంచ వాయపిెంగ ఉనన భగవతబెంధువులు ఈ కార్యక్రమెం కోసెం ఎెంతో 
సహాయసహకారలు అెందజేశారు. అతుయననత సాెంకేతిక విలువలతో రూపెందిన ఈ ఆడియోన విెంటే, ప్రతయక్షెంగ 
దరిిసిునన అనభూతి కలుగుతుెందని గెంగధర్ శాస్త్రి తెల్లపారు. దేశ్ చరిత్రలో భగవదీగతన సెంపూర్ణెంగ అెందిెంచడ్ెం ఇదే 
ప్రథమమని గెంగధర్ శాస్త్రి అనానరు. గ్లత జ్యెంతి సెందర్భెంగ యూటూయబ్ లో గెంగధర్శాస్త్రి 'సెంపూర్ణ భగవదీగత' గనెం 
విని మీర్ెందరూ ఆనెందిసాిర్ని ఆశ్వసుినానన.  

ఇదిల్య ఉెండ్గ నాలుగే నాలుగు సమయాలలో మనెం భగవదీగతన చదవకూడ్దు అని పెదదలు చెబుతారు.  

1). మనెం గఢ నిద్రలో ఉనన సమయెంలో భగవదీగతన చదవకూడ్దు. 2). మనెం ఊప్తరి పీలిని సమయెంలో కూడా 
భగవదీగతన చదవకూడ్దు. 3). మనలో ఉనన ఆతమ, ఈ చరచర్ విశ్వెంలో ప్రతీ జీవిలో ఉనన ఆతమ ఒకకటే అని 
తెల్లస్తపోయిన సమయెంలోన భగవదీగతన చదవకూడ్దు. 4). మన మెందు భగవెంతుడు ప్రతయక్షమైన సమయెంలో 
కూడా భగవదీగతన చదవకూడ్దు. కానీ మన తెలుగువారు ఎెందులోనైనా మ్మనహాయిెంపులు కోరుతారు కదా? ఈమధయ 
మర్ణ్ సమయాలలో అెంటే అెంతయక్రియలు చేసేటపుిడు తదితర్ సమయాలలో ఘెంటసాల  భగవదీగత రికారిిెంగు పెట్టి 
చెవులోి ఉనన తుపుి వదిలేెంతవర్కు వినిప్తసుినానరు, అదే సమయాన దైనెందిక జీవితెంలో గ్లతన పఠెంచడ్ెం పూరిిగ 
మరుసుినానరు. సతాయనిన, ధరమనిన పరిర్క్షిసిూ…అెందరి శ్రేయసు్న కోరుకోమని చెబుతోెంది గ్లత. ఆ మారగనిన అనసరిసేి 
జీవితెం సాఫలయమైనటేి, కాబట్టి ఈ డిసెంబర్ 3 న పాఠకమ్మత్రులు ఎెంతో కొెంత గ్లతన పఠెంచి లేదా విని "గ్లతా జ్యెంతి" 
ని ఆధాయతిమక చిెంతన తో జ్రుపుకోవాల్ల అని నేన మనసార కోరుకుెంట్టనానన. 

ఈ డిసెంబర్ మాస పత్రికతో 2022 సెంవత్రనిక్క  ప్రయోగతమకెంగ జ్నవరి నెండి డిసెంబర్ వర్కు మొతిెం 12 
సెంచికలు వెలువరిెంచాల్ల అనన మా ప్రయతనెం సఫలెం అయియెంది. ఈ ఏడాది క్రతువులో మా సెంపాదకీయ బృెందెం, 
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ర్చయితలు, అక్షర్ దోష్ణల పని పటేి బృెందెం ఇెంకా కార్యకర్ిలు, మరెెందరో ఈ 12 సెంచికలకు మూల సిెంభెంగ 
నిల్లచారు. వారిక్క మా హృదయపూర్వక కృతజ్ాతలు.  

కరోనా కార్ణ్ెంగ మరి ఇతర్త్రా కార్ణాల చేత శాక్రమెంటో తెలుగు సెంఘెం కార్యక్రమాలు ప్రతి నెల్య జ్ర్పడ్ెం 
అసాధయెంగ మారిెంది. దానిక్క తోడు అనివార్యమైన కార్ణాల చేత  "UAN మూరిి 5వ  కథ - కవితల పోటీ" నిర్వహణ్ 
ప్రసుితానిక్క వాయిదా వేయబడినది. అెంతకాక వనరుల లేమ్మ, తదితర్ కార్ణాలతో  2023 సెంవత్రనిక్క శాక్రమెంటో 
తెలుగు వెలుగు పత్రికన మాస పత్రికగ కొనసాగిెంచడ్ెం కషిసాధయెంగ మారిెంది. అయిత శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు 
పాఠకులన నిరశ్పర్చకుెండా శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రికన "వారిిక సెంచిక" రూపెంలో తీసుకురవాలని 
సెంకల్లిెంచాెం. ఇకపై ప్రతి సెంవత్ర్ెం జ్నవరి నెలలో శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రికన "వారిిక సెంచిక" రూపెంలో 
సెంక్రెంతి కానకగ పాఠకులకు అెందిెంచాలని నిర్ణయిెంచడ్ెం జ్రిగిెంది. పాఠకమ్మత్రులు ఎపిట్టవలె శాక్రమెంటో తెలుగు 
వెలుగు పత్రికన ఆదరిెంచి, మనసార ఆశీర్వదిెంచాలని కోరుకుెంట్టనానమ. 

వెంకట్ నాగెం 

 (సెంపాదకుడు - శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు) 
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ముఖచిత్రెం వనుక ముచ్చట్లు!   - దివికెగసిన సూపర్ స్టార్  కృష్ణ : .. ఉమా 

 
  

ఘటిమనేని కృషణ (1942 మే 31 - 2022 నవెంబరు 15) తెలుగు స్తనిమా నట్టడు, దర్ికుడు, నిరమత. కృషణ 1970లు, 80లో ి
తెలుగు స్తనిమా హీరోగ ప్రజాదర్ణ్ సాధిెంచి సూపర్ సాిర్ గ ప్రఖ్యయతి పెందారు. ఆయన పూరిిపేరు ఘటిమనేని 
శ్వవరమకృషణమూరిి. 1964కు మెందు పలు స్తనిమాలోి చినన చినన పాత్రలు చేస్తన కృషణకు 1964-65లో హీరోగ నట్టెంచిన 
తొల్ల స్తనిమా తనెమనసులు, మూడ్వ స్తనిమా గూఢచారి 116 పరిశ్రమలో నిలదకుకకునేెందుకు ఉపకరిెంచాయి. ఆపైన 
నాలుగు దశాబాదలకు పైగ సాగిన కెరీర్ లో 340 పైచిలుకు స్తనిమాలోి ప్రధాన పాత్రలో ఆయన నట్టెంచారు. 1970లో 
నిరమణ్ సెంసాన ప్రార్ెంభిెంచి పదామలయా సెంసా దావర పలు విజ్యవెంతమైన చలన చిత్రాలు తీశారు. 1983లో ప్రభ్యతవ 
సహకార్ెంతో సవెంత సిూడియో పదామలయా సిూడియోన హైదరబాద్ లో నెలకొల్యిడు. దర్ికుడిగనూ 16 స్తనిమాలు 
తీశారు ఆయన. 
 
తెలుగు స్తనిమా చరిత్రలో మొటిమొదట్ట కౌబాయ్, వివాదర్హితుడు కృషణ గరి మర్ణ్ెంతో తెలుగు స్తనిమా ఒక పూరిి తర్ెం 
కోలోియిెంది. ఎనోన అదుభతమైన చిత్రాలు తెర్కెక్కకెంచిన కృషణ గరు హఠాతుిగ గుెండెపోట్టతో మర్ణిెంచడ్ెం బాధాకర్ెం. 
ఎెంత మెంది హీరోలు వచిిన కృషణ ల్యెంట్ట హీరో రరు, ఎెందుకెంటే ఆయనెంటే సాహసెం, ఆయనెంటే నిరమతలకు 
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మ్మత్రుడు. తర్తరల తెలుగు జాతి,  దేశ్ెం మొతిెం చెపుికునే విధెంగ  అల్లిరి సీతారమరజు స్తనిమా దావర మమమల్లన, 
మీకు దగగర్ చేస్తన కృషణ గరు మీరెకకడునాన మీకు మా వెందనాలు.  
 

 
తనతో పాటూ చుటూి ఉెండే నలుగురు బాగుెండాల్ల అనే తర్హాలో కొనసాగిన కృషణ జీవితెం తర్తరలకు ఆదర్ిప్రాయెం. 
అభినవ మనయెం వీరుడు అల్లిరి సీతారమరజు(సూపర్ సాిర్ కృషణ) గరు, 2022 నవెంబరు 15 తదీ ఉదయెం తీవ్రమైన 
గుెండెపోట్టతో మర్ణిెంచడ్ెం ఎెంతో బాధాకర్ెం. ఆయన  పవిత్ర ఆతమకు శాెంతి కలగలని మనమెంతా ఆ భగవెంతుడిని 
కోరుకుెందాెం. ఆయన వయక్కిగత జీవితెం ఆదర్ిప్రాయెం. జోహారుి, జోహారుి సూపర్ సాిర్ కృషణ గరిక్క జోహారుి.  
 

(ఈ వాయసానికి మూలెం: అెంతరాాలెంల్ల లభెంచిన సమాచార్ెం) 
 

*****  
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శాక్రమెంటో తెలుగు సెంఘెం కార్యక్రమాలు 
2023 సెంక్రెంతి సెంబరలలో మెందసుి భాగెంగ, శాక్రమెంటో తెలుగు  సెంఘెం (టాగ్స్) వారు నవెంబర్ - డిసెంబర్ 
మనలో నిర్వహిెంచ తలపెట్టిన ఆటల కార్యక్రమానిక్క విశేష సిెందన లభిెంచిెంది. నవెంబర్ లో జ్రిగిన క్రికెట్, టేబుల్ 
టెనినస్, చెస్ తదితర్ పోటీలలో  టాగ్స్ సభ్యయలు, ప్తలిలు పెదద ఎతుిన పాల్కగనానరు. శాక్రమెంటో నగర్ెంలోని ఫాల్ెం 
నగర్ెంలో నవెంబర్ ఆటల  పోటీలు ఘనెంగ జ్రిగయి. డిసెంబర్ నెలలో బాడిమెంటన్, టెనినస్ పోటీల నిర్వహణ్కు  టాగ్స్ 
ఏరిటి్ట చేసుిెంది. ఈ పోటీలలో పెదద ఎతుిన పాల్కగనాలని సభ్యయలకు టాగ్స్ కార్యవర్గెం విజ్ాప్తి చేసుిెంది. ఈ క్రిెంది లెంకె 
నొక్కక ఈ పోటీలలో పేరు నమోదు చేసుకోవలస్తెందిగ టాగ్స్ సూచిెంచిెంది. 
https://sactelugu.us10.list-
manage.com/track/click?u=085fcbb01414baeb2fa522fd5&id=bd303eca51&e=657ba2324c  

 
శాక్రమెంటో తెలుగు  సెంఘెం (టాగ్స్) నవెంబర్ నెల ఆటల పోటీల చిత్ర మాల్లక 

 

 

 

https://sactelugu.us10.list-manage.com/track/click?u=085fcbb01414baeb2fa522fd5&id=bd303eca51&e=657ba2324c
https://sactelugu.us10.list-manage.com/track/click?u=085fcbb01414baeb2fa522fd5&id=bd303eca51&e=657ba2324c
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TAGS November Month : Chess, Carroms and Painting - Winners 

Please follow our fb and Instagram for latest pictures. 
https://www.facebook.com/SacTelugu 

https://www.instagram.com/tags.sacramento/ 
 

 Chess   1st Place   2nd Place 

 11 & UNDER 
•  Varad Korde 

• Gautam Aetukuri 
• Mahaswin Vikkurthi 
• Anish Maddukuri 
• Atharv Surpur 
• Srinadh Yenamandra 

 YOUTH (12-18) - BOYS 
•   Koushik Sheshala •   Samarna Suresh  

  

 Carroms   1st Place    2nd Place 

 11 & UNDER  - Singles 
• Bhuvanesh Yeleti • Aarnav Vijay 

ADULT - Singles 
• Aruna Busam • Surya Rao 

ADULT - Doubles 
• Aruna Busam 
• Sujatha Busam 

• Surya Rao 
• Krishna 

  

 Painting   1st Place    2nd Place 

4-11 
• Vidula Sakti • Avatar Peddi 

12-18 
1. Sameekha Murthy •  Lakshmi Meyyappan 

  
  

https://sactelugu.us10.list-manage.com/track/click?u=085fcbb01414baeb2fa522fd5&id=c20529d004&e=657ba2324c
https://sactelugu.us10.list-manage.com/track/click?u=085fcbb01414baeb2fa522fd5&id=8c1db1a64c&e=657ba2324c
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TAGS Indoor Games - Badminton and Table Tennis - Upcoming 
Weekend, Dec 3 and Dec 4. 

Please register asap and help us plan better. 

Badminton 

Date: Dec-03-2022 Saturday 8 AM onwards 

Place: 2421 Mercantile Dr, Rancho Cordova, CA 95742 

Table Tennis 

Date: Dec-04-2022 Sunday 8 AM onwards 

Place: 2421 Mercantile Dr, Rancho Cordova, CA 95742 

Registration: https://sactelugu.us10.list-
manage.com/track/click?u=085fcbb01414baeb2fa522fd5&id=f3658b7c27&e=657
ba2324c   

OR 

https://sactelugu.org/registration/  

Note: Prizes (Trophies) distribution is going to be on the spot. 

  

https://sactelugu.us10.list-manage.com/track/click?u=085fcbb01414baeb2fa522fd5&id=f3658b7c27&e=657ba2324c
https://sactelugu.us10.list-manage.com/track/click?u=085fcbb01414baeb2fa522fd5&id=f3658b7c27&e=657ba2324c
https://sactelugu.us10.list-manage.com/track/click?u=085fcbb01414baeb2fa522fd5&id=f3658b7c27&e=657ba2324c
https://sactelugu.org/registration/
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టాగ్స్ జ్నవరి 2022 సెంక్రెంతి  సెంబరలు 
టాగ్స్ జ్నవరి 2023 సెంక్రెంతి  సెంబరల సనానహాలు ప్రార్ెంభెం అయాయయి. ఈ సెందర్భెంగ టాగ్స్ క్రికెట్ టోర్నమెంట్ 
మరియు పెదదలు ప్తలిలకు నవెంబర్, డిసెంబర్ నెలలలో అనేక ఆటల పోటీలు తలపెట్టిెంది. టాగ్స్ జ్నవరి 2023 కు గన 
సెంక్రెంతి  సెంబరలు కు వేదిక శాక్రమెంటో శ్వవారు నగర్మైన ఫాల్ెం లో ఉనన ఫాల్ెం హై సూకలు థియేటర్ న ఎెంప్తక 
చేయడ్మైనది. ఈ సెందర్భెంగ వేదికపై ప్రదర్ినకు ప్తలిలు పెదదల నెండి సాెంసకృతిక కార్యక్రమాలలో పాల్కగనడానిక్క 
నమోదు చేయిెంచుకోవలస్తనదిగ టాగ్స్ చేస్తన విజ్ాప్తి క్క సిెందిెంచి రెెండు వెందలమెందిక్క పైగ సాానిక కళాకారులు తమ 
పేరు నమోదు చేయిెంచుకునానరు. ఇెంతమెంది కళాకారులు శాక్రమెంటో వేదికపై ప్రదర్ిన నిమ్మతిెం పేరుి నమోదు 
చేయిెంచుకోవడ్ెం ఒక రికారుి అని టాగ్స్ కార్యవర్గెం ప్రకట్టెంచిెంది. 
 
టాగ్స్ జ్నవరి 2023 సెంక్రెంతి  సెంబరలలో కార్యకర్ ిగ సేవ అెందిెంచడానిక్క నమోదు చేసుకోవాల్ల్న లెంకె :  

https://form. jotform. com/sactags/Volunteerregistration  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

https://form.jotform.com/sactags/Volunteerregistration
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టాగ్స్ కమ్మటీలలో పాలు పెంచుకునే సదవకాశెం 
Opportunities in TAGS Committees 

 
Since TAGS' inception in the year 2003, TAGS has been dedicated to promoting Telugu Language 

and Culture in Greater Sacramento. There are many opportunities in TAGS for those who are interested in 
serving the Telugu community in and around Greater Sacramento. Please contact TAGS President or 
Chairman at sactags@gmail. com  to find out about upcoming opportunities in TAGS Committees. TAGS 
welcomes Youth Volunteers from Middle Schools & High Schools across greater Sacramento.  
 

We sincerely thank all TAGS Volunteers for all their hard work & extraordinary services. TAGS looks 
forward to their continued help & support in all our future events and projects.  
 

Please join us in congratulating all the TAGS Volunteers and request TAGS members & Friends to 
extend your support and cooperation to the TAGS team for the better management of the organization 
and service to our community in Greater Sacramento.  
 

Let’s all work together and build a strong Telugu community!! 
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టాగ్స్ 2022 కార్యక్రమాల ఫోటోలు, వీడియోలు 
 

టాగ్స్ 2022  కార్యక్రమాల ఫోటోలు, వీడియోల వీక్షణ్కు ఈ క్రిెంది లెంకెలన ఉపయోగిెంచెండి: 

https://www. facebook. com/SacTelugu/photos_stream  

https://www. facebook. com/SacTelugu  

https://www.instagram.com/tags.sacramento/  

 

 

 

 

https://www.facebook.com/SacTelugu/photos_stream
https://www.facebook.com/SacTelugu
https://www.instagram.com/tags.sacramento/
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టాగ్స్ కార్యకర్లి నియామకెం 

 
కార్యకర్ిలు లేని సవచిెంద సెంసా ఉహిెంచడ్ెం కషిెం, టాగ్స్ అెందుకు మ్మనహాయిెంపు కాదు. సెంక్రెంతి 2020 పెండుగ 
సెంబరల సెందర్భెం గ ఫాల్ెం హై సూకల్ థియేటర్ కు విచేిస్తన 1500 క్క పైగ అతిధులకు సావగత సతాకరలు, బాయక్ 
సిేజి మరియు భోజ్న తదితర్ కార్యక్రమాలన సమనవయెం చెయయడానిక్క వెంద మెందిక్క పైగ టాగ్స్ కార్యకర్ిలు సేవలు 
అెందిెంచారు. జ్నవరి 2021 న శ్రీనివాస కళాయణ్ కార్యక్రమెంలో అనేకమెంది కార్యకర్ిలు చేయి చేయి కల్లపారు. పూరిి 
సమయ కార్యకర్ిల నియామకెం దావర 2023 లో తలపెట్టిన కార్యక్రమాల సనానహాల పని వేగనిన పెెంచేెందుకు టాగ్స్ 
విశేషెంగ కృషి చేస్ిెంది. టాగ్స్ కార్యకర్ి గ బాధయతలు సీవకరిెంచడానిక్క ఆసక్కి ఉనన హైసూకల్ విదాయరుిలు, పెదదలు 
sactags@gmail. com  ఈమయిల్ లో సెంప్రదిెంచాలని కార్యవర్గ సభ్యయలు విజ్ాప్తి చేసారు. మీరు లేదా మీ ప్తలిలు టాగ్స్ కు 
కార్యకర్ిగ (లేదా యువ కార్యకర్ిగ) సహాయ సహకారలు అెందిెంచాలెంటే ఈరోజే మాకు ఈమయిలు చెయయెండి.  
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టాగ్స్ కార్యక్రమాల సమాచార్ెం నమోదు కొర్కు.. 
 

2023 వ  సెంవత్రనిక్క టాగ్స్ చేపటిబోయే సాెంసకృతిక కార్యక్రమాలకు సెంబెంధిెంచి మరినిన వివరలన 
తెలుసుకోవాలనకునేవారు http://www. sactelugu. org లేదా https://www. facebook. com/SacTelugu   న 
సెందరిిెంచాలని లేదా sactags@gmail. com  కు ఈమయిలు లో సెంప్రదిెంచాలని TAGS కార్యనిరవహక సభ్యయలు 
కోరరు. టాగ్స్ చేపటిబోయే కార్యక్రమాలకు సెంబెంధిెంచి మరినిన వివరలు మీ ఈమయిలు కు అెందాలెంటే ఈరోజే టాగ్స్ 
నూయస్ లెటర్ కు మీపేరు ఈ లెంకె దావర నమోదు చేసుకోవలస్తనదిగ మనవి: https://tinyurl. com/jointags.    

 

 

 
 
  
 
 
 

 
 

http://www.sactelugu.org/
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విరళాలకు విజ్ాప్త ి
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ర్చ్నలకు ఆహ్వానెం! 
 

టాగ్స్ ప్రచురిెంచే శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక - 2023 నెండి వారిిక పత్రిక గ వెలువడుతుెంది. మీ 
కథలు, కవితలు, మీరు సెందరిిెంచిన ప్రాెంతాల విశేష్ణలు, చిత్రాలు, వాయసాలు, పుసిక పరిచయెం, జోక్్, సాానిక తెలుగు 
కుట్టెంబాలు లేదా వారి ప్తలిల ప్రతిభా పాటవాల గురిెంచి మాకు తెల్లయజేయాలనకొెంటే http://lekhini.org న లేదా 
ఆన్ లైన్ లో Google ఇన్ పుట్ సాధనెంన https://www.google.com/intl/te/inputtools/try/ ఉపయోగిెంచి తెలుగులో, 
టైపు చేస్త మాకు పెంపెండి. మీ ఆరిికల్్ పెంపవలస్తన ఈమయిల్: telugusac@yahoo.com . ప్తలిలు, పెదదలు వేస్తన 
బొమమలన, తీస్తన ఫోటోలన మాకు పెంపవచుి. ఆపై శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు వారిిక సెంచిక లో వాట్టని పరిశీల్లెంచి 
ప్రచురిెంచే బాధయత మాదేనని సవినయెంగ మీకు మనవి చేసుినానమ. "శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు" పత్రిక లోని ర్చనల 
సర్వహకుకల్ల ఆయా ర్చయితలకూ, ర్చయిత్రులకూ మాత్రమే చెెందుతాయి. ర్చనలలోని అెంశాలకూ, అభిప్రాయాలకూ, 
అచుితపుిలకూ తత్ెంబెంధిత ర్చయిత/ర్చయిత్రులదే బాధయత అని గమనిెంచగలరు.  

ఈ సెంచిక కాపీ, మరియు పూర్వ సెంచికలు ఈ లెంకె లో ఉెంచబడాియి: http://sactelugu. org/tags-patrika. 
శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు సెంచిక మీ ఈమయిలుకు ఠెంచనగ అెందాలెంటే, ఈరోజే టాగ్స్ నూయస్ లెటర్ కు ఈ లెంకె 
దావర నమోదు చేసుకోవలస్తనదిగ మనవి: https://tinyurl. com/jointags.    

ధనయవాదాలు! 

"శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు" పత్రిక సెంపాదక బృెందెం.  

 

http://lekhini.org/
https://www.google.com/intl/te/inputtools/try/
mailto:telugusac@yahoo.com
http://sactelugu.org/tags-patrika
https://tinyurl.com/jointags
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ధారావాహికలు 
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సూూరి ిప్రదాత - సూపర్ సారి్ కృషణ  

.. ఉమా 

  

ఘటిమనేని కృషణ (1942 మే 31 - 2022 నవెంబరు 15) తెలుగు స్తనిమా నట్టడు, దర్ికుడు, నిరమత. కృషణ 1970లు, 80లోి 
తెలుగు స్తనిమా హీరోగ ప్రజాదర్ణ్ సాధిెంచి సూపర్ సాిర్ గ ప్రఖ్యయతి పెందాడు. ఆయన పూరిిపేరు ఘటిమనేని 
శ్వవరమకృషణమూరిి. నవెంబరు 15, 2022 ఉదయెం తీవ్రమైన గుెండెపోట్టతో ఆయన ఆసుపత్రిలో చిక్కత్ పెందుతూ 
మర్ణిెంచారు. కృషణ గరిక్క అశ్రు నివాళ్ల అరిిసిూ పలువురు ప్రమఖులు ఏమనానరో చూదాదెం.  

"ఆయన లేకుెండా ప్రతి రోజూ భార్మే - కృషణగరి మృతి మా కుట్టెంబానిక్క తీర్ని లోట్ట. కేవలెం వెెండితెర్పైనే కాదు, 
ఆపాయయత, ప్రమ పెంచడ్ెంలోనూ ఆయన సూపర్ సాిర. అనినట్టకనాన మ్మననగ మమమల్లన ఎెంతగనో ప్రమ్మెంచారు. తన 
చేస్తన ఎనోన మెంచి పనల దావర ఎపిట్టకీ మన మధయన జీవిెంచే ఉెంటారు. కృషణగరు ఎెంతోమెందిక్క సూూరిి ప్రదాత. 
ఆయనిన కోలోియిన భార్ెంతోనే ఇక ప్రతిరోజూ గడుపుతాెం." - ఈ మాటలు అననది మగసాిర్ చిర్ెంజీవి.  

"స్తనీ పరిశ్రమకు కొతిదనానిన పరిచయెం చేస్తన కృషణ సూూరిి ప్రదాత" -- ఈ మాటలు అననది తమ్మళ్నాడు సీఎెం సాిల్లన్.  
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నిరమతలన చకకగ చూసుకోవడ్ెంలో స్తనీ హీరోలకు సూపర్ సాిర్ కృషణ సూూరిి ప్రదాత. ఆయన మార్గదర్ినెంలో 
సుదీర్ఘకాలెం సనినహితెంగ పనిచేసే అవకాశ్ెం తమకు  లభిెంచడ్ెం తమకు గర్వకార్ణ్ెం అని పలువురు నిరమతలు, 
నట్టలు, పదామలయ సిూడియో ఉదోయగులు వాయఖ్యయనిెంచారు. ధర్మెం, కర్ివయ నిర్వహణే లక్షయెంగ ఆయన తన భావితరలకు 
మార్గదర్ినెం చేశార్ని వారు ప్రశ్ెంస్తెంచారు.  

అల్లిరి సీతారమరజు వెంట్ట తన స్తనిమాల దావర తెలుగు ప్రజానీకానిన చైతనయెం చేస్తన సూపర్ సాిర్ కృషణ  నేట్ట తర్ెం 
స్తనీ పక్షులకు  సూూరిి ప్రదాత అని పలువురు స్తనీ ప్రమఖులు  కొనియాడారు. స్తనిమాకు సాెంకేతికెంగ కొతిదనెం 
తీసుకొచేి విషయెంలో ఆయన ఆదర్ిెంగ, సూూరిిదాయకెంగ నిల్లచార్ని వారు కొనియాడారు. అనేకమెంది స్తనీ 
నిరమతలకు విజ్య ర్హసాయనిన బోధిెంచిన సూూరిి ప్రదాత ఆయన. ఎెందరో విపివకారులకు సూూరిి ప్రదాత అయినట్టవెంట్ట 
అల్లిరి సీతారమరజు ని తన స్తనిమా దావర పునరవిషకర్ణ్ చేస్తన కృషణ గరు తెలుగు చిత్ర పరిశ్రమకు ఒక మూల 
సిెంభెం. మనసునన మెంచి మనిషి మన కృషణ గరు.  బెంగరు మనసు బెంగరు మనిషిక్క  జోహారుి. కృషణ గరు లేని లోట్ట 
తెలుగు స్తనీ పరిశ్రమ ఎపిట్టకీ  పూరిెంచలేనిది.  అల్లిరి సీతారమరజు పాత్ర పూరిి నిడివి స్తనిమాలో పోషిెంచడ్ెం దావర 
ఆయన చరిత్రలో చిర్సాాయిగ నిల్లచిపోయారు. మనిషి ఎనానళ్ళళ బతికాడు అని కాదు ఎెంత గొపిగ బతికాడు అనేదే 
మఖ్యెం. ఇెండ్సీీలో పది మెంది ఉపాధి కల్లిెంచి, వారు మరుగైన జీవనెం గడ్పడానిక్క కార్ణ్మైన ఏకైక  నాయకుడు 
సూపర్ సాిర్ కృషణ. ఆయన మెందీమార్బలెం, పరివార్ెం, పదామలయ సిూడియో ఉదోయగులు, వారి మొతిెం కుట్టెంబాలన 
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కలుపుకుెంటే దాదాపు 500 నెండి వెయియ మెందివర్కు ఆయన పై పరోక్షెంగ బ్రతికేవారు అనడ్ెంలో సెందేహెంలేదు. ఈ 
ప్రపెంచెంలో ఉతిమమైన వాడు ఎవర్ెంటే ఉపాధి కల్లిెంచేవాడు కదా?   

  

 స్తనీ తెర్పై కృషణ సాహసాలకు కటి పెట్టినది "స్తెంహాసనెం".  

 స్తనిమా నిరమత మెంచి కోర్డ్ెంలో కృషణ అడుగు ఎపుిడు "మెందడుగు".   

 స్తనీ పరిశ్రమలో కృషణ శ్రమ సాానెం " నెెంబర్ వన్ ".  

 ప్రతినాయకుడి  పాత్రధారుల క్క కృషణ "మోసగళ్ికు మోసగడు".   

 తెండ్రి గ హీరోగ కృషణ కుట్టెంబెం "మెంచి కుట్టెంబెం ".  



శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక| డిసెంబర్ 2022  34 

 

 

 

 మా జాాపకాలలో సావతెంత్ర సమర్యోధుడు అెంటే "అల్లిరి సీతారమరజు".   

 కృషణ తజ్సు్ చూడ్డానిక్క సరిపోదు  "అగినపర్వతెం".  

 కృషణ బరుదులు, ప్రయోగలు ఎపిట్టవో అయినా మాకు ఇపిట్టకీ "ఈనాడు".   

 తెలుగు లో "సూపర్ సాిర్" శీరిిక ఎపిట్టకీ "కృషణ" దే.  

ఆయన స్తనిమాలు బ్రహమెండ్ెంగ ఆడుతునన రోజులోి కూడా ఈనాడు ఆయన తోట్ట హీరోల్యిగ నిరమత మకుక ప్తెండి తన 
పారితోషికెం వసూలుచేస్తెంది లేదు. ఇసేి పుచుికునేవాడు, మెందుగ చేసుకునన ఒపిెందెం ప్రకార్ెం ఇవవవలస్తన సొమమ 
నిరమత ఇవవలేకపోత ఇచిినెంత పుచుికునేవాడు, ఒకవేళ్ తన స్తనిమా మూలెంగ నిరమత నషిపోత తరువాతి స్తనిమాకు 
నిరమత “ఎదురు డ్బుబ” సరదవాడు, ఆ స్తనిమా రిలీజు అయేయెంతవర్కు నిరమతకు అెండ్గ ఉెండేవాడు కృషణ. తదావర 
"నిరమతల హీరో" గ తర్గని పేరు సెంపాదిెంచుకునానడు. తెలుగు స్తనిమా హీరోలలో మర్ణ్మ లేని వయక్కి సూపర్ సాిర్ 
కృషణ.  మన అభిమాన నట్టడు,  సూూరిి ప్రదాత సూపర్ సాిర్ కృషణ గరిక్క అశ్రు నివాళ్ల!  
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అనానచెలెలి్ల గట్ట ి- 9వ బట్ట ి

కల్లక్క  (వెెంపట్ట హేమ - భార్త్) 

ఎలిమమ వెెంటనే ధర్మయయక్క ఈ శుభవార్ి చెపాిలని బయలుదేరిెంది. దారిలో కనిప్తెంచిన ప్రతి ఒకకరినీ ఆప్త మరీ చెప్తిెంది 
శుభవార్ి. ఒక నోట్టనెండి పదినోళ్ళకు చేరి క్షణ్ెంలో సగెంలో బెసివాడ్ మొతిెం "రదమమ, కననయయలు 
పెళ్లళచేసుకోబోతునాన” ర్ననది తెల్లస్తపోయిెంది. అెందరూ ఎలిమమ అదృష్ణినిన కొనియాడారు. ఎలిమమ ప్రార్ినల్లన మనినెంచి, 
కడ్లమమ తన బడ్ిన ఆమకు కోడ్లుగమమని అలల పలికీమీద పెంప్త ఉెంట్టెంది - అనానరు భావుకులైన మరికొెందరు. 
ఎలిమమకు సెంతోషెం తలమనకలౌతోెంది. 

శుభవార్ి విని ధర్మయయ చాల్య సెంతోషిెంచాడు. చుకకపెళ్లళతో చెదిరిన మనసున సరిపెటి్టకొని, కననయయ ఒక ఇెంట్టవా 
డౌతుననెందుకు మనసార ఆనెందిెంచాడు. వెెంటనే కొడుకున, పెళ్లళక్క మహూర్ిo పెట్టిెంచుకుని ర్మమని 
పెంతులుగరిెంట్టక్క పెంప్తెంచాడు. సైక్కల్ తీసుకుని ఆఘమేఘాలమీద బయలుదేరడు వానరజు.  

వధూవరుల నామనక్షత్రాలనబట్టి మహూర్ి నిర్ణయెం జ్రిగిెంది. కొదిదసేపటోినే తిరిగివచిిన వానరజు - ఈ 
సాయెంకాలమే ఒక మెంచి మహూర్ిెం ఉెందనీ, ఆ తర్వాతమళ్ళళ చాల్య రోజులదాకా పెళ్లళక్క మహూరిలు లేవని 
పెంతులుగరు చెపాిర్ని చెపాిడు. వెెంటనే, "శుభసయ శీఘ్రెం" అనానడు ధర్మయయ.  

అసలే కననయయ అలస్త ఉనానడు. ఒకసారి కననయయ పెళ్లళక్క ఔననానక ఇక ఆలసయెం చెయయడ్ెం మెంచిదికాదు - 
అనకునానడు.  ఆపై యుదిప్రాతిపదికమీద పెళ్లళ ఏరిటి్ట మొదలయాయయి.  వెెంటనే మళ్ళళ వెళ్లళ పురోహితునిక్క, ఈ రత్రి 
మహూరినికే పెళ్లళ చేయిెంచడానిక్క ర్మమని కబురు చెప్తి, ఆపై ఆయనచేత కావలస్తన వసిువుల ల్లసుి రయిెంచుకుని, 
పనిలో పనిగ తిరిగివసిూ వాట్టని కొనకుక ర్మమనీ  కొడుకుక్క పుర్మాయిెంచాడు ధర్మయయ. కొడుకుని పెంప్తెంచాక ఈ 
రత్రికే కననయయకు, రధమమకు పెళ్ళని నలుగురికీ తెల్లయజేశాడు. 

సమద్రెం మీద వేటకు వెళ్ళళ పనిలేక బెసివాడ్లోని జ్నానిక్క పదుద గడ్వడ్ెం కషిెంగ ఉెంది. తోచనితనెంతో 
కొటి్టకుెంట్టనన వాళ్ళక్క ఈ పెళ్లళ ఒక ఆటవిడుపుల్య, సర్దాగ అనిప్తెంచిెంది. ఒకకసారి ఒళ్ళళవిరుచుకుని బదికానిన 
తరిమ్మకొట్టి, వాళ్ళళ  పెళ్లళపనలోి పాల్కగనానరు. శ్రీరమ కళాయణానిక్కల్యగే కననయాయ రధమమల కళాయణానిక్క కూడా అెందరూ 
పెదదలే - అని ఎవరిక్క వార బుజాలు చరుచుకుని, చురుకుగ పనలు చెయయడ్ెం మొదలుపెటిారు. మగవారు, కావలస్తన 
సామగ్రితెచిి, ఎలిమమ ఇెంట్టమెందు పెందిర్వేస్త, పెళ్ళరుగుకడిత, ఆడ్వాళ్ళళ ఆ పెందిర్లో ఒతుిగ కళాప్త జ్ల్లి, పెళ్ళరుగు 
ఆల్లక్క, అెంతటా అెందెంగ మగుగలు పెటిారు. అెందరూ కలస్త పెందిరిక్క మామ్మడాకుల తోర్ణాలు కటిారు.  కొెందరు 
కుమమరి దగగర్కు వెళ్లళ, తెలిని ర్ెంగువేస్తన కుెండ్లపైన, ఇెంద్రధనసు్ వరణలతో వేస్తన చకకని డిజైనినన అఱిమనకుెండ్లు 
తీసుకువసిే, కొoదరడ్వాళ్ళళ వెళ్లళ తియయని మెంచినీరుతెచిి ఆ కుెండ్ల్లన నిెంపారు. మధుపరకలకు, తాళ్లబొటి్టకు, రత్రి 
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జ్రిగే విెందుకు కావలస్తన సరుకులు కొని తవడ్ెం కోసెం ధర్మయయ తానే సవయెంగ బయలుదేరడు మరో ఇదదరిని 
వెెంటదీసుకుని. 

“కననయయకు పెళ్లళ” అననమాట అచిమమకు చాల్య సెంతోష్ణనినచిిెంది. రత్రి వెంటపని మొతిెం తనే చూసుకుెంటానెంటూ 
మెందుకువచిిెంది. వెెంటనే పెదదపెదద గినెనలు, గరిటెలు వగైర కావలస్తన పాత్రసామగ్రిని   సమకూరుికోడ్ెం 
మొదలుపెట్టిెంది. తన పెళ్లళచూడాలెంటే మహూర్ిెం వేళ్కు వెంటపని పూరెతిపోవాలని,  తొెందర్గ వచిి, పెందిర్లో 
ఒకపకకగ ఇట్టకలు పేరిి రెెండు పయయలు ఏర్ిర్చి, పెెందరళ్ళ వెంట ప్రయతానలు మొదలెటేిస్తoది అచిమమ.  

సెంతోషెం ఎకుకవై ఎలిమమకు కాళ్ళళ చేతుల్ల కదలడ్ెం మానేశాయి. కళ్ళళ పతిికాయల్యి చేసుకుని, జ్రుగుతునన పెళ్లి 
పనలనచూస్త మరిస్తపోతూ అరుగుమీద ఒక వార్గ కూరుిెండిపోయిెంది ఆమ. పదుద పడ్మర్కు వాలేసరిక్క పనలనీన 
పూరెతిపోయాయి. చీకట్టపడ్గనే వెల్లగిెంచి పెందిర్లో పెటిడానిక్క రెెండు పెట్రోమాకు్ లైట్టి కూడా తెచాిరు. తర్వాత లెకక 
చూసుకోవచుి లెమమని కననయయకు చెప్తి,  ధర్మయయ ఖ్రుిమొతిెం తన చేతిదే ఖ్రుి పెటిాడు. 

సాయెంకాలెం అయిదయ్యయసరిక్క బెసివాడ్లోని జ్నెం యావతుి ఎలిమమ ఇెంట్టమెందు పోగుబడాిరు.  పెళ్లళకొడుకు 
తర్ఫునగని, పెళ్లళకూతురి తర్ఫునగని బెంధువులెవరూ లేకపోడ్ెంతో ఆ వాడ్ననన జ్నెం రెెండుగ చీల్ల,  ఒక గుెంపు 
మగపెళ్లళవారుగ, రెెండోగుెంపు  ఆడ్పెళ్లళవారుగ చెపుికుని, ఒకరితో ఒకరు పరచికా ల్యడుకుెంటూ అెందరూ సర్దాగ 
ఊనానరు. ఆసుపత్రిలో ఆపదిర్మెంగ అమమనని చెపుికునన  రగమమ, ఇపుిడుకూడా తానే రధమమ తల్లిగ ఉెంటానని 
చెప్తిెంది. తనూ తన భర్ి పోలయాయ తల్లితెండ్రులుగ కనాయదానెం చేసాిమెంటూ మెందుకు వచిిెంది రగమమ. ధర్మయయ 
కననయయ పక్ష్యన పెదదరికెం వహిెంచాడు. మహూర్ి సమయెం దగగర్పడిెంది . 

కననయయకు రధమమకు మెంగళ్ సాననాలు చేయిెంచి మసాిబు చెయయడ్ెం మొదలు పెటిారు అమమలకకలు. ఇదదరికీ నదుట 
బాస్తకాలు కట్టి, కళ్ళకు కాట్టక పెట్టి, మఖ్యన కళాయణ్తిలకెం దిదిద, బుగగన చుకకపెట్టి, పసుపుబటిలు కట్టిెంచారు. రధమమకు 
జుటి్ట ఆర్బెట్టి, చికుకదీస్త, జ్డ్ల్లి తలలో పూలుపెట్టి మసాిబు చేశారు. ఒకసారి కొడుకుని కోడ్ల్లన చూసుకోమని చెప్తి 
ఎలిమమన వెెం ట ఉెండి వాళ్ళ దగగర్క్క తీసుకువచిిెంది నీలమమ. పటిలేని సెంతోషెంతో తడ్బడిపోతూ ఎలిమమ వాళ్ళ 
చెెంపలెంట్ట, వాళ్ళకు దిషి ితగలకుెండా ఉెండాలని తన చెెంపలపై మట్టకలు విరిచిెంది, ఆపై వాళ్ళని ఆశీర్వదిెంచిెంది 
ఎలిమమ.   

పెళ్లళకూతురి మసాిబులో రధమమ , అకకడునన జ్నెం మధయ చకకని కనమకుకతీరుతో, సుకుమార్మైన శ్రీర్ ల్యవణ్యెంతో 
చుకకల నడుమ చెంద్రుడిల్య ప్రతయకెంగ అెందెంగ ఉెంది. అెందరూ కననయయ అదృష్ణినిన కొనియాడారు. చకకని జోడీ 
అెంటూ మరిస్తపోయారు. అనాధగ తమ రవుక్క కొటి్టకొ చిిన రధమమ తమలో ఒకతెగ మార్డ్ెం వాళ్ళెందరికీ 
సెంతోష్ణనిచిిమ్మద . అకకడ్కు వచిినవారిలో పెదాదమ ఒకతె నెమమదిగ రధమమ పకకనజేరి కబురుి మొదలెట్టిెంది, “ఇదిగో 
అమమయా! ఇయాయల నవువ మా కననయయన పెళాిడి, మాలో ఒకతె వౌతునానవు. నవేవడ్ బుటిావో మరి! నీ పదదతులేెంటో 
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అయనీన ఒగేగస్త, ఇకనెండి నవువ మా పదదతిలోక్క రవాల! ఈ రోజు కాడినెండి మా శాతిరలే నీ శాతిరలు గవాల్ల. మేెం 
చేస్తనటేి నవ్వవ సయాయల్క్తాిది, ఎరికేనా? ఆనక నీవలి ఏ తపుిజ్రిగినా, నీకు తెల్లయసపిని దోసమ్ మాదవుదిద” 
అెంది.                 

చిననగ నవివ అెంది రధమమ. ”మీరు చెప్తినవనీన మరిిపోన మామమగరూ. అనీన గురుిెంచుకుెంటా. గడ్చిన జీవితెం నాకేమీ 
గురుిలేదు. ఇపుిడు నేనూ మీలో ఒకతెన. మన కటి్టబాటినినెంట్టనీ నేనూ గౌర్విసాి. వాట్టని తపికుెండా పాట్టసాి. సెందేహెం 
వదుద” అెంది. రధమమ మాటలువిని అెంతా సెంతోషిెంచారు.                                                                

ఆ తర్వాత, కూతురిన అతివారిెంట్టక్క పెంపుతూ తల్లి చెపివలస్తన మెంచిమాటలు నాలుగూ చెపుతాన – అెంటూ రగమమ 
అెందుకుెంది, “అమమ నా కూతురో! ఇయాయల మొదలు నవువ నా కూతురివి కాదు, ఎలిమమ కోడ్ల్లవి! ఈ కాడ్నెండీ ఆ 
యిెంట్ట బార్మెంతా నవేవ మొయాయల. నోట్టలో నాలుక లేని మెంచి మణిస్త ఎలిమమ. పాపెం! వయసైపోయినాది. ఎటిా 
కనిపెట్టి సూసుకుెంటావో నీదే పూసీ. ఆ ఇయేయళ్ సలిని అరిమన కుెండ్లసాఛ్ఛిగ కననయాయ నవ్వవ సయ్యయ సయ్యయ 
కలుపుకుెంటారు. మీ కొెంగులు మడిపడ్ ికాడినెండీ ఆ యబబ పూసీ కూడా నీదే. ఏటకెలీి ఏళ్లో  సదిదమెంత 
కట్టియయడ్ెంతో సరిపోతుెందనకోకు, సమదదర్ెం మీదికెల్లిన  పెనిమ్మట్ట రవుక్క తిరిగొచీిదాకా ఆ యబబ ఛేమమ్ కోరి దేవునిన 
ప్రర్ిన సేసిూ ఉెండాల. భారియా చేసీ ప్రర్ినే ఆయబబని గెండాలనెండి కాపాడుదిద. ఎపుిడూ దుడుగగ ఉెండే సమదదర్మ్ 
మీన కెర్టాలతో తలపడి, పెదదపెదద నోళ్ళళతెరిస్త మ్మెంగలని సూసే రచిస్త చేపలనీ, తిమ్మెంగల్యలీన తప్తిెంచుకుెంటూ 
సేపలనపట్టి, పడ్వలో ఏసుకుని  తెవాలెంటే ఎెంత దనన కావాల! ఒడుిమీన, పెనిమ్మట్ట రకకోసెం ఎదురుచూసిూ ఉెండే 
పెల్యిమే ఆ దనన! గురుతెటి్టకో రదమామ!”   “అల్యగే అమామ! తపికుెండా” అెంది రధమమ చిరునవువతో.  

పచిిబాలెెంతరలు లక్ష్మీకూడా, పస్తబడి్ని పక్కకెంట్ట మసలమమకు అపిగిెంచి, పెదదప్తలిల్లన ఆమకు తోడుగ ఉెంచి, 
ఎడ్ప్తల్యిడిని వెెంట తీసుకుని కననయయ పెళ్లళ చూడాలని వచిిెంది. తన అనారోగయనిన మరిిపోయి, మూడుకాళ్ళ 
మదుసల్లయైన పెదదయయకూడా మనమణిణ తోడు తీసుకుని కననయాయరధమమల పెళ్లళచూడాలని వచాిడు. పెంతులుగరి 
రకతో పెళ్లళతెంతు మొదలయియెంది. పెదదవాళ్ళ ఆశీర్వచనెం తీసుకుని కననయయ పెళ్లళపీటదగగర్కు వచాిడు. కొబబరిబొెండ్ెం 
చేతిలో ఉెంచి మతెతిదువలు రధమమన తీసుకొచిి పెళ్లళపీటలమీద కూరోిబెటిారు. రగమామ, పోలయయలు ఆసరికే కనాయదాన 
కార్యక్రమెంకోసెం అకకడ్ స్తదిెంగ ఉనానరు.  రధమమన తమ కూతురుగ భావిెంచి, మెంగళ్వాయిదాయలు మోగుతూెండ్గ 
రగమామ పోలయాయ కనాయదానెం చేశారు. పెంతులుగరు చెపుితుెండ్గ వధూవరులు అయిరని కుెండ్లకు మ్రొక్కక 
“యావజీజవమూ భారయభర్ిలుగ ఉెంటా”మని ప్రమాణ్ెం చేశారు. అట్ట ప్తమమట రధమమ మడ్లో తాళ్లబొటి్ట, 
నలిపూసలకుతిికెంట్ట  కటాిడు కననయయ. ఆ తర్వాత వధూవరులు తలెంబ్రాలు పోసుకునానరు. అకకడితో పెళ్లళతెంతు 
మగిస్తెంది. 

ధర్మయయ వధూవరులకు కొతిబటిలు చదివిెంచాడు. మ్మగిల్లన వాళ్ళళకూడా ఎవరిక్క తోచినది వాళ్ళళ వధూవరులకు 
కానకలుగ ఇచాిరు. పెదదలకు నమసకరిెంచడానిక్క లేచారు వధూవరులు. మెందుగ కులపెదదయిన పెదదయయకు మడుపు 
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చెల్లిెంచి, నమసకరిెంచి ఆశీసు్లు అెందుకునానరు. ఆ తరువాత ఎలిమమక్క, ధర్మయయక్క, ఇెంకా తక్కకన పెదదలక్క కూడా ఒెంగి 
కాళ్ళెంట్ట నమసకరిెంచారు. తనకు రవలస్తన డ్బుబతీసుకుని, వధూవరులన ఆశీర్వదిెంచి వెళ్లళపోయారు పెంతులుగరు. 
పెట్రోమాకు్ లైటి కాెంతిలో పచిని పెందిరిక్కెంద విెందు భోజ్నాలు మొదలయాయయి. భోజ్నాలయాయక సామాన కడిగి 
ఎవరిసామాన వాళ్ళళ తీసుకుని వెళ్లళపోయారు. వెళ్ళళవాళ్ళన సాగనెంపడ్ెం కోసెం కననయయ భోజ్నెం చెయయకుెండా 
ఉెండిపోయాడు. ఆడ్వాళ్ళళ వడిిెంచుకుెంటూ భోజ్నానిక్క ర్మమని ప్తల్లసిే రధమమ-  కననయయకు పెట్టి తన తిెంటానని 
చెప్తిెంది. రత్రి నిద్రవేళ్ అవవడ్ెంతో సలవు తీసుకుని, పెళ్లళక్కవచిిన వాళ్ళెందరూ ఎవరిళ్ళకు వాళ్ళళ వెళ్లళపోయారు. ఇెంటోి 
ఇెంక ఎలిమమ, కననయయ, రధమమ మాత్రెం మ్మగిల్యరు.   

తొల్లబెంతిలోనే భోజ్నెం చేస్త, భ్యకాియాసెంతో కూచోలేక, ఒక వార్గ మెంచెం వాలుికుని పడుకునన ఎలిమమకు 
దానెంతటదే కళ్ళమీదకు కునకు వచిిెంది. వదుద, నిద్రపోకూడ్దు అనకుెంటూనే నెమమదిగ ఆమ నిద్రలోక్క జారుకుెంది. 
చిత్రెంగ ఆరోజు ఆమకు నలిమెందు సాయెం లేకుెండానే మెంచి నిద్రపటేిస్తెంది. అతిగరిక్క దోమలు కుటికుెండా దుపిటీ 
కప్తి, ఇెంటోిక్కవెళ్లళ చిమీనబుడిి వెల్లగిెంచిపెట్టి, పసుపు బటిలు మారుికుని, మామూలు బటిలు కట్టికుని, కననయయ రకకోసెం 
ఎదురుచూసిూ గుమామలోి కూచుెంది రధమమ, కొతిపెళ్లళకూతురు.                                   #          #            # 

పెళ్లళక్క వచిిన పెదదలెందరికీ వీడోకలుచెప్తి, సలవుతీసుకుని తిరిగి వచేిసరిక్క కననయయకు దాదాపు గెంట పట్టిెంది. 
గుమమెంలోక్క వచేిసరిక్క అతనిక్క తల్లి గుర్క వినిప్తెంచి నవువకునానడు, “ఇనానళ్ళక్క అమమ బెెంగతీరి హాయిగ నిదరోతోెంది 
గవున” అనకునానడు సెంతోషెంగ. అతనిని చూడ్గనే, గుమమెంలోనే కనిపెటి్టకునివునన రధమమ గమమన లేచి 
నిలబడిెంది గౌర్వ సూచకెంగ. 

స్తగుగపడాిడు కననయయ. “అెందరూ తలకొక ఊసూ సవుతూెంటే ఆలీశ్మైపోనాది” అెంటూ, తన ఆలసాయనిక్క సెంజాయిషీ 
చెపుికునానడు. 

చిరునవువతో “ఫర్వాలేదులే” అెంది రధమమ.  

చినన మెంతతో కుెండ్లోని నీళ్ళళమెంచి అతని చేతిక్క అెందిెంచిెంది. ఆ నీళ్ళతో కాళ్ళళ చేతుల్ల కడుకుకని వచిి, 
పెళ్లళబటిలు మారుికుని సాదాబటిలు కట్టికునానడు. ఈలోగ రధమమ విసిరి వేస్త, భోజ్నెం వడిెించిెంది. భోజ్నానిక్క 
కూరుినానడు కననయయ. ఆమన ఇదివర్కుల్య పలకరిెంచి మాటాడాలెంటే ఏదో విచిత్రమైన భావావేశ్ెం గొెంతు 
సావధీనెంకాకుెండా అడుికుెంటోెంది. రధమమ పరిస్తాతీ ఆల్యగే ఉెంది. ఆమ మాటాడ్కుెండా వడిిసిూెంటే, అతడు 
నోరెతికుెండా భోెంచేసుినానడు!  ఆ రోజు వాళ్ళ దాెంపతయ జీవితెంలో తొల్లరోజు.  వాళ్లళదదరి మనసులోినూ ఏదో ఒక బగువు 
చోట్టచేసుకుని నోట మాట రనీకుెండా చేస్ిెంది. గిసుతో మెంచినీరు తెచిి విసిరి పకకన ఉెంచిెంది రధమమ. కూర్తో 
తినడ్ెం అయాయక ధపిళ్మ్ వడిిెంచిెంది. విసిరిలో రెెండు పూర్ణెంబూరెలు ఉెంచిెంది. అవనీన ఇషిెంగ తినానడు కననయయ. 
మరొక బూరి వడిిెంచబోయిెంది రధమమ. వదదని వారిసిూ కననయయ చట్టకుకన ఆమ చేతిని ఎడ్మచేతోి పటి్టకునానడు. 
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రధమమ నోరు విప్తిెంది, “ఒకకటేకదా, తీనొచుి” అెంది. అెంటూనే ఆ బూరెని అతని విసిరిలో జార్విడిచిెంది, అతనివైపు 
కొెంటేగ చూసిూ. 

ఆమ కళ్ిలోక్క చూసిూ తానూ నవావడు కననయయ. “మరీ ఇెంత తిెండి తిెంటే ఇక కూకుననస్ట్టనెండి లేగడ్ెం ఉతిిదే” 
అనానడు చిల్లప్తగ.   

అకకడితో వాళ్ళమధయన చోట్టచేసుకునన బగువు సడ్ల్లపోయిెంది. రధమమ చనవుగనవివ అెంది, “తినడానిక్క అెంత 
కషిమైత నాకు పెట్టిచుిగ” అెంటూ నోరు తెరిచిెంది. అకకడితో వాళ్ళమధయననన బెరుకు పోయిెంది. ఆ భక్ష్యయనిన ఆమ 
నోట్టక్క అెందిెంచాడు కననయయ. దానిని ఆయిదదరూ చెరిసహెంగ కోరుకుకతినానరు. కననయయ విసిరి మడిచి, చెయియ 
కడుకోకడానిక్క లేవగనే రధమమ విసిరి పరుచుకుెంది. చెయియ కడుకుకవచిిన కననయయ “ నాన వడిిెంచేదా” అెంటూ గరిట 
అెందుకునానడు. గినెనలో మ్మగిలునన అననెం మొతిెం వడిిెంచబోతూెంటే, కననయయ చెయియ పటి్టకు ఆప్తెంది రధమమ. “అబోబ! 
అెంత అననమా, సగెం చాలు” అెంది.  

“ఓస్స్! ఇదే ఎకుకవా ఏెంటీ? నీకు తినడ్ెం సేతకాకపోత నే తినిప్తసాి సూడు” అెంటూ ఆమ విసిరిపకకనే కూరుిని 
అననెంలో కూర్ కలపసాగేడు. 

ప్రియమార కననయయ తినిప్తసిూెండ్గ కడుపుపట్టినెంత తిని లేచిెంది రధమమ. ఆమ ఇలుి సదుదకుని వచేిసరిక్క కననయయ ఆ 
పాకలో ఒక వార్గ కొతి తుెంగచాప పర్చి, దానిపైన  జ్ెంబుకానా వేస్త, దానిమీద దుపిటీ పరిచి తలదికుకన రెెండు 
దిళ్ళళవేస్త పడ్క ఏరిట్ట చేశాడు. పకకమీద కూరుిని రధమమ రకకోసెం ఎదురుచూసుినానడు. కానీ అతని 
మనసులో  ఏదో తెల్లయని అలజ్డి చోట్టచేసుకుెంది. 

కననయయకు హృదయమెంతా నిెండివుెండే వెచిని ప్రమలోని మాధుర్యo తెలుసు. కానీ స్త్రీ సాెంగతయెంలో దరికే 
సుఖ్యననతడు  ఎెంతమాత్రెం ఎరుగడు. ఐనా ఏదో అెంతఃఫ్రేర్ణ్  పురిగొలిగ రధమమ రకకోసెం ఎదురుచూసుినానడు. “ 
ఈరోజు మొదలుగ రదమమ నా బారియ. సలిని అరిమనకుెండ్ల సాక్షిగ, కులపెదదలెందరి ఎదుట ఆమ మడ్లో తాల్లగట్టి, 
నెతిిమీద తలెంబ్రాలుపోస్త నా నామకు పెనిమ్మట్టనయాయన. పచిని పెందిరి క్కెంద ఇదదర్మూ బతుకులు 
కలబోసుకుెంటామని ప్రెమానాలు శేసుకునానమ. ఇక ఇపుిడు తనవులు ఒకటయేయ సమయెం వచిిెంది” అనకునానడు. 
అతని శ్రీర్ెం ఆనెందెంతో పులక్కెంచిెంది.  ఆలసయెం సహిెంచలేక “రదమామ!” అెంటూ విెంత ఎలుగుతో ప్తల్లచాడు ఆమన 
కననయయ. 

ఆగరొతుిలు వెల్లగిసుినన రధమమ ఆ ప్తలుపుకోసమే ఎదురుచూసుిననదానిల్య వెెంటనే అతనిదగగర్కు వచిిెంది. తెలిని చీర్లో, 
జ్డ్లో మలెిపూలతో ఆమ అతనిక్క కొతి అెందెంతో కనిప్తెంచిెంది. ఇదివర్కు ఎపుిడూ చూడ్ని విధెంగ చూసిూ, లేచి 
నిలబడి ఆమన తన కౌగిల్లలోక్క ఆహావనిసిూ చేతులు మెందుకు చాపాడు కననయయ. గతెం గురుిరక, ప్రసుితెంలోనే 
జీవిసుినన రధమమక్క ఆ చూపు చక్కకల్లగిల్లపెటిగ, క్కల్యరున నవివ, చాప్తన అతని చేతులోి ఇమ్మడి పోయిెంది వెెంటనే. 
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రధమమ మనసునిెండా కననయయన గురిెంచిన ఆలోచనలే! తన కననయయ ఉతిమడు! అతడి నిర్మలహృదయెం, 
పరోపకార్బుదిీ, సుూర్ద్రూపెం – ఇనిన సుగుణాలు కల్లస్తకటి్టగ ఎవరిక్క ఉనానయిట? కననయయ మట్టిలోపుట్టిన మాణికయెం! 
తానీనాడు అతనిన కోరి వరిెంచిెందెంటే దానిక్క కార్ణ్ెం అతడు తనకు అనినవిధాల నచిడ్మే. “హే భగవాన్! బ్రతుకులోనైనా 
చావులోనైనా మేమ్మల్య ఒకట్టగనే ఉెండేల్య అనగ్రహిెంచు” అనకుెంది మనసులో. భావావేశ్ెంతో ఆమ కళ్ళళ 
చెమరియి.         ఆమ కళ్ళన మదిదడిన కననయయకు ఆ కనీనరుతాల్లకు ఉపిని రుచి తెల్లస్తెంది. ఏ దూర్ తీరలనెండో 
తనకోసెం సమద్రెంలో కొటి్టకునివచిి, ఈ వొడుిచేరిన అసలు స్తసలు ఆణిమతయెం తన రధమమ. ఆమ తనకు గతెం 
గురుిరనెందుకు  దిగులుపడ్తోెంది కాబోలు - అనకునానడు కననయయ.  

“రదమామ!కనీనరొదుద . నామీన నమమకమటి్టకో. నీ కననయయ మాటతపేి దెంగనాయాలు కాదు. నెమమదిమీద  నీకే 
ఎరుకౌతాదిలే“ అని చెపుతూ ఆమన మరిెంత గఢెంగ హృదయానిక్క హతుికుని, ఆమ కనీనరున తన పెదవులతో 
తుడిచాడు. తన జీవిత సర్వసవెం అతడేనని, అతనిని లతల్య అలుికుపోయిెంది రధమమ. 

ఆ రత్రి, వాళ్ళ తనవులే కాకుెండా వాళ్ళ మనసులుకూడా పెనవేసుకునన శుభరత్రి! తన ఒడిలో ఒదిగి తనమయతవెంతో కళ్ళళ 
మూసుకునన రధమమన చూసిూ, “గడిస్తపోయిన దినాలన తలుచుకోమోకు రదమామ! అయి మనిదదర్కు కూడా 
తలుచుకోదగినయిగవు. ఈ రోజే మన కొతిజీవితానిక్క మొదలు. ఇక ఈ జ్లమలో నినన కెంట తడి ఎటినీన. ఆ 
గెంగమమతల్లి మీన ఆన! నేన గెంగపుత్రునిన, సమదదర్ెంలోని సెంపదకు వోర్సుణిణ. నాకు ఒెంట్టరెకకమీద పడ్వ 
నడిపుకుెంటూ  కెర్టాలన దాట్టకుని ఒడుిన చేర్గల నేరుిoది, నీట్టలో అడుగడుగునా తగిలే సుడిగుెండాలన 
తప్తిెంకుెంటూ చాకచకయెంగ నావ నడ్పగలన, ఎెంత రతిిరికాడైనా సుకకలన సూస్త దారికనకోకగల ప్రెగ్నన ఉెంది, జ్బబలోి 
సతుివవుెంది, ఎదురులేని సాహసమెంది - ఎెంతెెంత ఇబబెందులునాన నినన సుకపెటిడానికే పాట్టపడ్తా. పువువల్యెంట్ట నా 
రదమమని పువువలోి ఎటి్టకుని సూసుకుెంటా” అనానడు కననయయ.                             #         #              #                        

మృగశ్వర ప్రవేశ్మయియెంది. అెంతవర్కూ “నేనే రయిక్క రజు”నని విర్రవీగి, ఆకాశ్మెంతా తానై ఏల్లన నెలరజుక్క వాన 
మేఘాలు అడుిరవడ్ెం మొదలుపెటిాయి.  దాెంతో, మబుబల చాట్టన తలదాచుకోడ్ెం చెందమామకు తపినిసరి అయియెంది. 
వినవీధిలో విహరిసుినన మేఘాలు ఏకమై కుెండ్పోతగ వరినిన కురిప్తెంచసాగయి. ఉరుమలు మరుపులుతో 
దదదరిలుితోెంది ప్రకృతి. ఉెండుెండీ భీకర్మైన శ్బదెంతో ప్తడుగులు కూడా పడుతునానయి. 

వానచినకులక్క పులక్కెంచిన ధర్ణిపై  చూసిూెండ్గ మొలకలు పుటిాయి. సమద్రపునీట్ట లో కూడా కొతి కొతి జీవరసులు 
పుటి్టకొచాియి. చినకుకొక జీవిగ పుటిడ్ెంతో సమద్రెం చినాన, పెదాద చేపజాతులతో బలబలల్యడిపోయిది. 
అసెంఖ్యయకెంగ ర్కర్కాల  రొయయలు, ఇెంకాఎనోన ఇతర్జీవాలు పుెంఖ్యనపుెంఖ్యలుగ పుటి్టకొచాియి సమద్రెంనీట్టలో. 
కురిసే వరిధార్ల మధయ ఎగిరెగిరిపడుతూ ఆటల్యడుతునన చేపప్తలిల పటిలు మరుపుల వెలుగులో తళ్తళా 
మర్వసాగయి. బెసివాడ్లో ఆనెందెం వెల్లివిర్స్తెంది. జాలర్ి సెంతోష్ణనిక్క అవధులేివు. వాళ్ళ క్కెంక చేతినిెండా పని, 
జేబునిెండా డ్బుబ! కషిదినాలు గడిచిపోయాయి. మళ్ళళ వేటపడ్వలు సమద్రెం మీదిక్క వెళ్ళళ రోజు వచిిెంది. తెర్చాపలక్క, 
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పడ్వలకీ, వలలక్క వచిిన చిననచినన లోపాల్లన సరిచేసుకుని, వేట పడ్వల్లన సమద్రెం మీదకు దూసుకుపోడానిక్క స్తదిెం 
చేసుకునానరు పలెికారులు. ప్రతి ఏడు కెంటే ఇబబడి మబబడిగ ఎగిరెగిరిపడుతునన చేపల జోరు చూస్త ఈ ఏడాది పెంట 
ఎపుిడూ లేనెంత బాగ ఉెంది - అని  వాళ్ళలో వాళ్ళళ చెపుికుని మరిశారు జాలరుి. మెంచి మహూర్ిెం చూసుకుని, రవుక్క 
చేరి గెంగమమకు పూజ్ చేస్త ఆపై  వేటపడ్వల్లన నీట్టమీదకు వదిల్యరు. సమద్రెంలో చేపలు కోకొలిలుగ ఉెండ్డ్ెంతో వేట 
మెంచిగ సాగి, జాలర్ిక్క మెంచిమెంచి ల్యభాలు వసిునానయి. ఆ సెంపద బెసివాడ్లోని జ్నాలకు సెంతోష్ణనినచిిెంది. 
రధమమ బెసివాడ్కు కోడ్లైన వేళా విశేషెం అనానరు. 

వాయపార్పవనాలు వీచడ్ెం మొదలవవగనే తెర్చాపలెతుికుని సమద్రపునీట్టపై సర్రున పరుగ్నతి ఓడ్ల్య, భవిషయతుిలోక్క 
దూసుకుపోయిెంది కాలెం.  రధమమ బెసివాడ్కు పాతకాపు అయియెంది. చూసిూెండ్గ అకకడి జీవనసర్ళ్లక్క 
అలవాట్టపడిపోయిెంది. అెంతకాదు ఆ పలెికారుల అలవాటిన పుణిక్క , పుచుికుని, వాళ్ిల్యగే కటూి, బొటూి మారుికుని 
వాళ్ళలో ఒకతెగ కల్లస్తపోయిెంది.  ఎలిమమ కోడ్ల్లగ, కననయయ భార్యగ,  మెందిక్క కావలస్తన మనిషిగ, ఆ పలెికారులలో 
ఒకతెగ అనతికాలెంలోనే వాళ్ళలో చేరిపోయిెంది రధమమ. అెందరికీ తలలో నాలుకగ మసులుతూ ఆమ అెందరి ప్రమకూ 
పాత్రురలయియెంది. ఆ బెసివాడ్లో ఎవరికీ చదవనూ, రయనూ రదనన బాధ రధమమ మూలెంగ తీరిపోయిెంది. ఇపుిడు 
వాళ్ళక్క ఏ లెకక తెల్లయకపోయినా రధమమ దగగర్క్క తెసుినానరు. ఏ కాగితెం చదవాలనాన రధమమ వాళ్ళక్క చదివి చెపుతోెంది. 
ఎవరిక్క ఏ సెందేహెం వచిినా, “మనకు రధమమ ఉెంది” అనన భరోసా ఏర్ిడిెంది బెసివాడ్లో. క్రమెంగ అకకడ్ ఆమపేరు 
నితయపారయణ్ెంగ మారిెంది. అది నెమమదిగ కొదిదమెందిలో అసూయా బీజానిన నాట్టెంది. వాళ్ళళ అనాధయైన కననయయకు 
పట్టిన అదృష్ణినిక్క లోలోన ఈర్ియతో ర్గిల్లపోసాగరు. 

బెసిపడుచులెందరిల్యగే మతకచీర్ కట్టి, మోచేతులవర్కు ఉనన ర్వికతొడిగి,జుటి్ట మచిటమడిల్య చుట్టి, నదుట 
నయాపైసెంత కుెంకుమబొటి్ట పెటి్టకుని, చేతులనిెండుగ మట్టిగజులు తొడుకోకడ్ెంతో సరిపెటిలేదు రధమమ, వాళ్ళదగగర్ 
ఉపుిచేపల్లన, ఎెండురొయయల్లన తయారుచేయడ్ెం,వలలకు పడ్ ిచిరుగుల్లన బాగుచెయయడ్ెం ల్యెంట్ట పనలు కూడా ఇటేి 
నేరుికుెంది. వాళ్ళల్యగే తనకూడా చేపల్లన, రొయయల్లన తయారుచేస్త అమ్మమ, వచిిన సొమమ భర్ిక్కచేిది. పెళ్లళక్క ధర్మయయ దగగర్ 
చేస్తన అపుి అతి తకుకవ వయవధిలో తీరియగల్లగరు వాళ్ళళ. 

రధమమ అలుపుసొలుపులన పకకనపెట్టి, తనవలినయేయ పనైత చాలు - ఎవరి కేదికావాలనాన చేస్తపెటిడానిక్క స్తదిెంగ 
ఉెండేది. ఇక వాయపార్ెంలో ధర్మయయకు ఆమ కుడిబుజ్మయియెంది. రధమమ వచాిక చేపల అమమకెంలో, వచిిన డ్బుబ 
వాటాలు వేయడ్ెంలో, వలలు, గల్యలు వగైర వేటచేసీ సామగ్రి కొనడ్ెంలో లెకకలోి ఏ తభావతూ రనీకుెండా చకకగ 
సరిజూస్త పెడుతోెంది. చికుకమడులల్యెంట్ట సమసయలు కూడా ఇదివర్కుల్య గిజాట్టపడ్నకకర్  లేకుెండా క్షణ్ెంలో   అనీన 
సదుదబాట్ట ఔతునానయి. రధమమ ప్రోదబలెంతో బెసివాడ్లో జ్నెం క్రమెంగ శుచి, శుభ్రాలు కూడా అల్యవర్చుికుoట్టనానరు. 
ఓరుితో నేరుితో అకకడి ల్కసుగులు సరిదిదేద ప్రయతనెం చేసేది రధమమ.               
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                        #         #       #                                     అఖ్ెండ్ గౌతమ్మ ధవళ్ళశ్వర్ెం దగగర్ పాయలుగ చీల్ల 
పలిపునేలలో దిగువకు ప్రవహిెంచివెళ్లళ తూరుపు దికుకన బెంగళాఖ్యతెంలో కల్లస్తెంది. జీవనది  గోదావరినే గౌతమ్మ - 
అనికూడా అెంటారు. చీల్లన నదీపాయలోి ఒకట్ట వశ్వషి. ఈ వశ్వషి గోదావరి అెంతరవది దగగర్ సమద్రెంలో కల్లస్తెంది. సాగర్ 
సెంగమ క్షేత్రమైన అెంతరవదిలోని దేవుడు శ్రీ లక్ష్మీసమేత నర్స్తెంహ సావమ్మ. ఇది కోనసీమలోని  గొపి పుణ్యక్షేత్రెంగ ప్రస్తదిద 
పెందిెంది. కోనసీమకు ఈవల్ల వొడుిన ఈ వైషణవక్షేత్రమoటే,కొెంచెెం ఎగువగ,ఆవల్లఒడుిన లక్షమణేశ్వర్ెం అనబడే ఒక శైవ 
క్షేత్రెం ఉెంది. లక్షమణేశ్వర్ెంలో ల్లెంగ ప్రతిషఠ చేస్తనది, వనవాస సమయెంలో సాక్ష్యతుి లక్షమణుడే - అెంటారు.  ప్రభ్యతవెంచే ఈ 
రెెండుచోట్టలోినూ, ప్రజాహితెం కోసెం సుర్క్షితమైన సాననఘటిాలు ఏర్ిర్చబడాియి. జ్నాకర్ిణ్ ఉనన చోట్టలోి వాయపార్ెం 
మొదలవవడ్ెం మామూలేకదా! ఆ సమయెంలోఆయా ప్రదేశాలోి పెదద తిర్ణాల కూడా నడుసుిెంది. తీర్ాెంలో సాననెంచేస్త, 
దైవదర్ినెం చేసుకుని, తిర్ణాలలో అమేమ ర్కర్కాల వసుివులన, ఎవరిక్క కావలస్తనవి వారు కొనకుకని సెంతోషెంగ ఇళ్ళకు 
వెడుతునానరు భకిజ్నెం.  

బెసివాడ్లో వాళ్ళళ కొెందరు పుషకర్ సాననెం చేస్త దైవ దర్ినెం చేసుకుని రవాలని కోరుకునానరు. ఒకరోజు చేపల వేటకు 
సలవిచిి, ఆ వేటపడ్వలమీదే ఉదయానేన బయలుదేరి వెళ్లళ, రత్రిక్క తిరిగి రవాలని నిర్ణయిెంచుకునానరు వాళ్ళళ. ఏ 
బాదర్బెందీలు లేనివాళ్ళళ రెెండు పడ్వల జ్నెం పోగుబడాిరు పుషకర్ యాత్రకు. వారిలో కననయయ, రధమమ కూడా ఉనానరు. 
కీళ్ళనొపుిలవలి ఎలిమమ ఇెంట్టలోనే ఉెండిపోయిెంది.  వెలుగు పూరిిగ రకమెందే అెందరూ రవుక్క చేరరు. తెల్యిరీసరికల్యి 
పడ్వలు యాత్రకు బయలుదేరయి. వొడుి చూసుకుెంటూ సమద్రెంలో ప్రయాణిెంచి ఆ పడ్వలు అెంతరవదిని 
తొమ్మమదయ్యయసరికల్యి చేరుకునానయి. అకకడ్ పడ్వలు దిగి, గోదావరిలో సాననెం చేస్త, వెళ్లళ నర్స్తెంహసావమ్మ దర్ినెం 
చేసుకుని, పూజ్ చేయిెంచి ప్రసాదాలు తీసుకుని తిరిగి పడ్వలదగగర్కు వచాిరు. భోజ్నెం వేళ్కావడ్ెంతో తామ వెెంట 
తెచుికునన అట్టకుల్ల - బెలిెం, గుడిలో కొబబరికాయలు కొటిాక దేవుని ప్రసాదెంగ వచిిన కొబబరి మకకలతో కలుపుకుని 
తృప్తిగ తినానరు. ఆపై మెంచి నీరుతాగి, ఆపూటకు భోజ్నెం అయియెందనిప్తెంచారు. ఆపైన కొెంచెెం సేపు చెటి క్రిెంద 
కూచుని విశ్రెంతి తీసుకుని, మళ్ళళ పడ్వలెకాకరు. ఆ పడ్వలు గోదావరిలో ప్రవేశ్వెంచాయి. ప్రవాహానిక్క ఎదురుగ 
కొెంతదూర్ెం పయనిెంచి, వశ్వషి గోదావరిని అడ్ిెంగ దాట్ట ఆ పడ్వలు అవతల్ల ఒడుిననన లక్షమణేశ్వర్ెం చేరుకునానయి. 
అకకడ్ ఒకవార్గ పడ్వల్లన ఆప్త, లెంగరువేస్త ఒడెికాకరు అెందరూ. 

గుడిక్కవెళ్లళ కనకుకెంటే సెంజ్పడాిక గని దేవాలయెంలో పూజ్ మొదలవవదు - అని చెపాిరు. అకకడ్ తిర్ణాల 
జ్రుగుతోెంది. సాయెంకాలెంవర్కూ ఆ తిర్ణాలలో తిరిగి, కావలస్తనవనీన కొనకుకని, గుడిగెంటలు మ్రోగగనే అెందరూ 
గుడి గుమమెం దగగర్ కలుసుకోవాలని చెపుికుని, వాళ్ళళ జ్టి్ట జ్టి్టగ విడిపోయారు. కననయాయ రధమమలు ఒక జ్టి్టగ 
బయలుదేరరు. 

గుడి మెందరునన ఖ్యళ్ళసాలెంలో ష్ణపులు తెరిచి ర్కర్కాల వసిువులు అమమతునానరు. చూస్తన వాళ్ళన ఊరిెంచేల్య 
ష్ణపులనీన, తామ అమమతునన వసుివులతో అలెంకరిెంచబడి ఉనానయి. అెంతవర్కూ కల్లస్త ఉననవాళ్ళళ, తమకు కావలస్తన 
వసిువులన వెతుకుకెంటూ తలోవైపుకీ నడిచారు. రధమమ కననయయన సీిలుసామాన అమమతునన చోట్టక్క నడిప్తెంచిెంది. 
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ఎలిమమ భోజ్నెం చేసే సతుికెంచెం అరిగిపోయి, సొటిలు పడి ఉెండి. ఆమకోసెం ఒక కెంచెం, ఒక గిసు కొెంది. ఇెంకా ఏవో 
రెెండు గరిటెలు, నాలుగ చెెంచాల్ల, కననయయకోసెం ఒక ట్టఫిన్ బాకు్ కూడా కొెంది.  

రధమమక్క అకకడ్క్క వచిినది లగయితూమనసులో ఏదో తెల్లయని అలజ్డి మొదలయియెంది. గుడి గుమమెం మొదలు, అకకడ్ 
కనిప్తెంచిన వనీన ఇదివర్కు తాన చూస్తనవే అనీ, ఆ ప్రదేశ్మెంతా తనకు పరిచితమైనదే అనీ అనిప్తెంచసాగిెంది ఆమకు. 
అప్రయతనెంగ, మానసెంతా గిెంగిరలు తిరుగుతూ ఏవేవో ఆలోచనలు పుటి్టకొసుినానయి. విెంతవిెంత సెంగతులేవేవో 
తలపుక్క వసిునానయి. క్షణ్క్షణానికీ ఆమ మనసులో ఆెందోళ్న పెరుగుతోెంది. రధమమ దేనికో ఇబబెందిపడుతోదని 
గ్రహిెంచాడు కననయయ... 

“ఏెందిది రదమామ! ఆల్యగునానవేెంట్ట? ప్రణ్మ్ బాగోలేదా” అని అడిగడు ఆమ నదుట్టమీద చెయుయెంచి వేడి చూసిూ. 

భర్ి మఖ్ెంలోక్క బేలగ చూస్తెంది రధమమ. “నాకేవేవో విషయాలు తలపుక్క వసిునానయి. ఈ గుడి, ఈ గుడిగుమమెం, ఈ 
వీధులు, ఈ తిర్ణాల - ఇవనీన నేన ఇదివర్కు చూస్తనవే అనిప్తస్ిెంది. ఇదేమ్మ  మాయో” అనదకుని ఆలోచనలో పడిెంది 
రధమమ. 

“ర రదమామ! “టీ” తాగి ఒదాదరి. ఏడేడి “టీ” తాగిత కూెంతెంత తలబార్ెం తగుగదిద” అెంటూ కననయయ టీ కొటి్టవైపు 
దారితీశాడు.  

అకకడునన బెెంచీమీద కూరుిని వాళ్ళళ చెరో రెెండు బజీజలుతిని “టీ” తాగరు. అెంతలో ఎవరో “అనూరదమమగరూ” అని 
ప్తలవడ్ెం వినిప్తెంచి గమమన రధమమ వెనక్కకతిరిగి, ఆ ప్తలుపు వచిిన వైపుగ చూస్త ఆ మనిషిని గురుిపట్టిెంది. “ఈమ 
ఎవరోకాదు, పనిమనిషి పదాదలు” అనకుెంది. లేచి ఒకడుగు మెందుకు వేస్తెంది. కానీ, అెంతలోనే  తన పరిస్తాతి గురొిచిి 
గతుకుకమెంది, లేచినది మళ్ళళ కూరుిెండిపోయిెంది.   

అెంతలో, “అమామయిగరూ బాగునానర” అెంటూ పదాదలు దగగర్గ వచేిస్తెంది. అవధులేిని ఆనెండ్ెంతో ఆమ మొహెం 
విపాిరిెంది. “ఎనానళ్ళకు అవుప్తెంచార్మామ! ఎకకడుెంట్టనానరు, ఏెంచేసుినానరు” అెంటూ ప్రశ్నల వర్ిెం కురిప్తెంచడ్ెం 
మొదలుపెట్టిెంది. 

“మీరెవర్మామ? ఎవర్నకుెంట్టనానరు ననన చూస్త? మీరు మీవాళ్ళనకుని  పర్పాట్టపడుతునానరు, మాదీ ఊరు కాదు. 
గూడ్పల్లిక్క దగగర్లోఉనన సమద్రపు  వార్ననన బెసివాడ్ మాది. నేనో మర్కకతెిన, ఈయబబ నా పెనిమ్మట్ట. వసాిమమామ” 
అెంటూ లేచి, కననయయ చెయియపటి్టకుని మరో వైపుగ వెళ్లళపోయిెంది. పదాదలుని పలకరిెంచి ఏమేమో అడ్గలనిప్తెంచిన 
కోరికన బలవెంతెంగ  చెంపుకుెంది రధమమ. 
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ఆశ్ిర్యెం నెండి తరుకుని చూస్తన పడాిలుక్క రధమమ కనిప్తెంచలేదు. “మనిస్తనిబోల్లన మనిస్త ఉెండొచుి, కానీ మరీ 
అెంతచేట్ట పోల్లకా! అచిెంగ అమామయిగరికుననటేి గడ్ిెం మీద పుటి్టమచికూడాఉెంది ఈవిడ్కు కూడా. అమామయిగరు, 
కాదెంటే నేన నమమలేకుెండా ఉనానన. మాటతీరు చూసిే మర్కకటెికుల్య లేదు. అమామయిగర! పేరట్టి ప్తల్లసిే పల్లక్క కూడా 
ఎెందుకోగని మాట మారిశారు. ఏదో దాసుినానరు – అనిప్తస్ిెంది.  ఈ మాట్ట నిలదీస్త అడ్గల్ల” అనకుెంటూ చుటూి 
వెతిక్క చూస్తెంది, కానీ జ్నెం విపరీతెంగ ఉెండ్డ్ెంతో ఆమన కనకోకలేకపోయిెంది పదాదలు. ఇక చేయగల్లగగిెందేమీ లేక 
నిటూిరిి, తనదారిని తాన వెళ్లళపోయిెంది. 

సాయెంకాలెంపూజ్ మొదలవావగనే గుడిలో పూజ్ చేయిెంచి ప్రసాదాలు తీసుకుని, బెసివాడ్నెండి వచిిన జ్నెం 
తిరుగుప్రయాణ్మయాయరు. వాళ్ళలో ఎవరికీ వచిినపుిడునన ఉష్ణరు ఇపుిడు లేదు. రధమమక్క అసలులేదు. గతెం తాల్లకు 
సెంఘటనలు మనసుకు నిెండుగ బలబలల్యడుతూ వచిిపడి ఆమన ఆర్డి పెడుతూెండ్గ పడ్వలో ఒక వార్గ కూరుిని 
కళ్ళళ గట్టిగ మూసుకుెంది.  అలస్త వచిి నిద్రపోతోెందనకుని ఆమన ఎవరూ పలకరిెంచలేదు. కననయయ కూడా ఆమ 
నిద్రపోతోెందనే అనకుని, ఆమనల్య వదల్ల వెళ్లళ తెడుి అెందుకునానడు. తిరుగుప్రయాణ్ెం మొదలయియెంది.   

మూస్తవునన కళ్ళవెనక స్తనిమారీళ్ళల్య గిర్గిర తిరుగుతూ గడ్చిపోయిన రోజులు ఆమకు కనిప్తెంచసాగయి. కానీ, 
గతానిన తలుచుకుని మరిసేెందుకు ఆమకు మనోహర్మైన విషయాలేమీ లేవు. తనన  ప్రమగ చూసుకునీ తల్లి, తన 
మనసార ప్రమ్మెంచిన శ్రీన లేరు, చనిపోయారు. ఉననదల్యి తన సావరినిక్క కనన కూతురిన “బల్లపశువున” చెయాయలనకునన 
తెండ్రి, ఎపుిడూ “రెస్తడెనిియల్ సూకళ్ళలోనే ఉెండి చదువుకుెంటూ - తలీి, తోడూ అనన అనబెంధాలేవీ ఎరుగని తమమడు! 
వెళ్లళ బావుకోవలస్తన ఆతీమయతలేమీ లేవు గతెంలో తనకు. తన అదృషిెం బాగుెండి సమయానిక్క సుిరిెంచడ్ెం వలి 
పదాదలుకు మసాకకొట్టి తప్తిెంచుకురవడ్ెం జ్రిగిెంది. కానీ ఆమ తన మాట నమ్మమనటి్ట అనిప్తెంచలేదు. "పోనీ, 
దరిక్కపోకుెండా తప్తిెంచుకు వచేిశాెం కదా" అనకుెంది రధమమ. 

సమద్రెంలోని పోట్ట - పాట్టలన చకకగ ఉపయోగిెంచాయి వాళ్ళకు. అది పాట్ట సమయెం కావడ్ెంతో గోదావరి లోని 
నీరు సమద్రెంలోక్క వేగెంగ వెడుతూ పడ్వనకూడా తనతో తీసుకుపోయిెంది. మొతాినిక్క చీకట్టపడేసరిక్క వచిి 
బెసివాడ్న చేరుకునానయి పడ్వలు. 

అెందరూ పడ్వలు దిగి ఇళ్ళకు వెళ్లళపోయారు. రధమమకూడా మైకెంలో ఉననదానిల్య కననయయ చెయియపటి్టకుని నడిచి 
ఇలుిచేరిెంది.  

వాళ్ళళ ఇెంట్టక్క తిరిగివచేిసరికే ఎలిమమ వెంటచేస్త స్తదిెంగ ఉెంచిెంది. రధమమ వసిూనే ఓ మూలగ చాప పరుచుకుని 
పడుకుెండిపోయిెంది. అది చూస్త, సుకుమారియైన రధమమకు ఏకబగిని ఎెండ్లో తిర్గడ్ెం వలి తలనెప్తి వచిిెంది కాబోలు 
- అనకునానడు కననయయ. వెెంటనే అమృతాెంజ్నెం కొనితవడ్ెం కోసెం బయలుదేరడు.  
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అమృతాెంజ్నెంతో తిరిగివచిిన కననయయ ఆమ పకకన కూరుిని, ఆమన తన ఒడిలోక్క తీసుకుని మృదువుగ ఆమ 
నదుట్టక్క అమృతాెంజ్నెం రయసాగడు. ఆతని ఒడిలో చేరి సేదదీరిన రధమమ సెంతృప్తిగ అనకుెంది, “ఈ జ్నమకీ సుఖ్ెం 
చాలు!” 

తన మఖ్యనిక్క అమృతాెంజ్నెం రసునన కననయయ చేయిని తన చేతులోిక్క తీసుకుని, “కననయాయ! నాకు గతమెంతా 
గురొిచిిెంది. చెపుతా, విెంటావా “ అని అడిగిెంది. 

సరిగ అపుిడే కేకేస్తెంది ఎలిమమ, “వణ్ణమ్ తిెందురుగని ర్ెండ్ల్యి, సపిగ సల్యిరిపోతాది.” అెంటూ.  

కననయయ రధమమని సునినతెంగ మదుదపెటి్టకుని, “మెందు బువవ, తర్వాత కత” అనానడు ఆమన లేవదీసిూ.  

ఎలిమమకోసెం తెచిిన గిసూ, కెంచెం ఆమకు అెందిెంచిెంది రధమమ. రధమమ వైపు ప్రమగ చూసిూ ఆ బహుమతిని 
అెందుకుెంది. తనకోడ్లు తనని గురుిపెటి్టకుని తెచిినెందుకు సెంతోషిెంచిెంది. మరిస్తపోతూ తన భోజ్నానిన ఆ 
కెంచెంలోనే వడిిెంచుకుెంది ఎలిమమ. మగుగరూ భోజ్నాలు చేశారు. మదద కడుపులోపడ్గనే కాళ్ళమీదకు నిద్ర మెంచుకు 
వచిిెంది ఆమకు. మెంచమక్కకన ఎలిమమ మరోనిమషెం గడిచేసరిక్క గుఱ్ఱు పెడుతూ నిద్రపోయిెంది. కననయయ రధమమవైపు 
చూస్త చిననగ నవావడు. రధమమ కూడా నవివ,”చిట్టకెలో వచేిసాి”అెంది. 

రధమమ ఇలుి సదుదకుని వచేిసరిక్క కననయయ పకక దుల్లప్త తిరిగి  వేశాడు. రధమమ వచిి పకకమీద కూచుెంది. రధమమని 
ఒడిలోక్క ల్యకుకని, ల్యలనగ అడిగడు కననయయ, “ ఇక సపుి రదమామ! మనసులో గుబులుెంటే దానిన ఐనోళ్ళకాడ్ సపేితి 
మనోబార్ెం తగుగదదెంటారు. సపెతి రదమామ! నీకు నాననాన, నీ కటాిసుకాలోి నాకూ పాలుెందిగoదా” అనానడు ప్రమగ. 
రధమమ తన గతానిన కథల్య మల్లచి కననయయకు చెపిసాగిెంది  

 
(సశేషెం) 
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అశోక మౌర్య-16 
డా. వల్లురుపలిు శివాజీరావు 

10. అశ్లకుడు 
గత సెంచికలో అశోక చ్క్రవర్త ితన ఆధ్వర్యెంలో బీహార్ లో నెలకొల్పిన లార్తయా-నెందన్ గర్్, లార్తయా అరారాజ్ సథెంభాలు 
మర్తయు ఆెంధ్రదేశెంలో కృష్ణణ నదీ తీరాన ధానయకటకెం/ధ్ర్ణికోట (అమరావతి) సూథపెం గుర్తెంచిన వివరాలు 

తెలుసుకోవటెం జర్తగెంది.  
     ఈ సెంచికలో బౌదధమత వ్యయప్తకిి అశోకుడు ప్రార్ెంభెంచిన, నిర్వహెంచిన కార్య క్రమాల గుర్తెంచి, నీతి, నాయయెం 

విష్యాలలో తీసుకునన నిర్ణయాలు, అయన ప్రర్తెించిన తీరు, తదితర్ సెంగతుల గుర్తెంచి తెలుసుకుెందాము. 

బౌద ిధర్మెం పోషణ్, అభివృదిి, ప్రచార్ెం 
క్రీ.పూ. 268 లో చక్రవరిిగ మౌర్య స్తెంహాసనెం అదిషిిెంచిన తరువాత 8-9 ఏళ్ికు (క్రీ.పూ. 260-259) అశ్లకుడు బీహార్ 
లోని ‘గయ’ వెళ్లి అచిట ‘మహాబోధి’ వృక్ష్యనిన దరిిెంచి, గౌతమ బుది బోధిెంచిన ధర్మ సూత్రాలన ప్రచార్ెం చేయటెంతో 
పాట్ట అనేక సెంఘ సెంక్షేమ కార్యక్రమాలు ప్రవేశ్ పెటిటెం జ్రి గిెంది. ఈ సెంక్షేమ కార్యక్రమాలలో మఖ్యమైనవి 
మానవులకు, పశువులకు వైదయ సౌకరయలు కల్లిెంచటెం; వైదయ మూల్లక, ఔషధ మొకకలు నాట్ట, వాట్టని పెెంచి పోషిెంచటెం; 
బావులన త్రవివెం చటెం; ర్హదారుల ప్రకకన చెటిన నాట్టెంచటెం; తదితర్మైనవి. ఈ కార్యక్రమాలన తన రజ్యెంలోనే గక, 
ఇరుగు పరుగు రజాయలలోనూ (చోళ్, పాెండ్య, సతయపుత్ర, తామ్రపరిణ, గ్రీకు) నిర్వహిెంచేటట్టి చేయటెం జ్రిగిెంది.  

తన పాలనలో 10-11 వ ఏట (క్రీ.పూ. 258-257) అశ్లకుడు బౌది సెంఘెంకు దగగర్గ జ్రిగి 256 రోజులు పాట్ట 
తన రజ్యెం అెంతా తిరిగి బౌది ధర్మ సభలు నిర్వహిెంచటెం జ్రిగిెంది. 12 వ ఏట  
(క్రీ.పూ. 256) ఆయన బౌది ధర్మెం గురిెంచిన శాసనాలన అనేక రూపాలలో చెక్కకెంచి వాట్టని ప్రజ్లలోక్క తీసుకువెళ్ళి 
కార్యక్రమాలన నిర్వహిెంచమని తన అధికారులన (ర్జుజకలు, ప్రదేశ్వకారులు) ఆజాాప్తెంచి, 
వారిని తమ అధికార్ పరిమ్మతి ప్రదేశాలలో పర్యట్టెంచి ధర్మబోధనలన పరీక్షిెంచి, తగిన చర్యలన తీసుకోవాలని ఆదేశాలు 
ఇవవటెం జ్రిగిెంది. అదే ఏట ‘ధర్మ మహామాత్ర’ ఉదోయగిని నియమ్మెంచి బౌది ధరమనిన ప్రజ్లలోక్క మరిెంత వాయప్తి చేయాలని 
ఆయనన ఆదేశ్వెంచాడు. 14 వ ఏట గౌతమ బుదుిడి పూర్వ జ్నమలో (23 వ జ్నమలో) అవతరిెంచిన Koṇāgamana 
Buddha (కొణాగమన బుది; బుది కనక  
మని) (Kanakamuni) విగ్రహానిన భారీ పరిమాణ్ెంలో నెలకొలిటెం జ్రిగిెంది. ఈ కనకమని బుదుిడి పేరు మీదనే నేపాల్ 
లోని ‘లుెంబని’ క్క 20 క్క.మీ. దూర్ెంలో వాయువయ దిశ్లో ఉనన నిగల్ల సాగర్ లో ‘నిగల్ల సాగర్’ ధర్మ సాెంభెం 
నెలకొలిబడిెంది. 



శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక| డిసెంబర్ 2022  47 

 

 

 

మూడ్వ బౌద ిప్రతినిధుల సభ (Third Buddhist Council) 
అశ్లకుడి కాలెం మెందునెంచి బౌది సనాయసులలో విభేదాలు పడ్చూప్త ఆయన కాలెంలో అవి  
మరిెంత తీవ్రమైనాయి. నిజ్మైన సనాయసులు-నక్కలీ సనాయసుల మధయ ఈ విభేదాలు తారసాాయిక్క  
చేరయి. దీనిని భరిెంచలేక అశ్లకుడు అెందరు గౌర్విెంచే బౌది సనాయస్త, పాటలీపుత్ర వాస్త అయిన ‘మొగగల్లపుతర-తిస్’ న 
(Moggaliputta-Tissa) ఆహావనిెంచి బౌది మతానిన ప్రక్ష్యళ్న చేయమని కోర్టెం జ్రిగిెంది. ఈయన వెెంటనే వేల్యది నక్కలీ 
సనాయసులన బహిషకరిెంచి, కొెందరిని బౌది వస్త్ర-ర్హితు లుగ చేస్త, మరి కొెందరిని మట్టిబెట్టి, బౌది ధరమనిన ప్రక్ష్యళ్న 
గవిెంచాడు. ఆతరువాత ‘ఉపోసత’ వేడుక (Uposatha ceremony) కారయనిన నిర్వహిెంచాడు.  

తదుపరి అశ్లకుడి ఆజ్ాతో ఆయన అనేక మెంది నిజ్మైన బౌది సనాయసులన ఆహావనిెంచి మూడ్వ బౌది 
ప్రతినిధుల సభన అశ్లకుడి ఆధవర్యెంలో ఏరిట్ట చేయటెం జ్రిగిెంది. ఈ సభలో గౌతమ బుది ఉపదేశాల గురిెంచి 
వివర్ెంగ చర్ి జ్రిగిెంది. వీట్టని అనసరిెంచి బుదుిడు ఉపదేశ్వెం చిన 'తెర్వాద (సావీర్వాద) బుదిిజ్ెం 
{Theravada/Sthaviravāda Buddhism; (Sect of the Elders)} కు అతయధిక సిెందన, మదదతు లభిెంచిెంది. సనాయస 
జీవితానిక్క అతి మఖ్యమైన ‘ధాయనెం’, ‘ఏకాగ్రత’ అతయవసర్ెం అని ఆయన బోధిెంచటెం జ్రిగిెంది. అపిట్టక్క ఆయన రజు 
అయి 17 ఏళ్ళళ పూరిి అయాయయి. 

బౌది ధర్మ వాయప్తి   
మొగల్లపుత్ర-తిస్ సలహా మీద అశ్లకుడు పరుగు దేశాలలో బౌది ధరమనిన వాయప్తి చేయటానిక్క తొమ్మమది బౌది ప్రతినిధి 
భృెందాలన క్రీ.పూ. 250 లో పెంప్తెంచటెం జ్రిగిెంది. ఒకొకకక భృెందెంలో 5 గురు సనాయ సులునానరు. అనభవజుాలైన ఉనన 
సనాయసుల ఆధవర్యెంలో ఈ భృెందాలు వెళాియి. శ్రీలెంక కు వెళ్లిన భృెందెంలో అశ్లకుడు తన జేయషఠ పుత్రుడు (ప్రధమ భార్య, 
పటిపు రణి ‘దేవి’ పుత్రుడు) మహీెంద్ర  (మహీెంద)తో పాట్ట మరో నలుగురు సనాయసులన  (ఇతిాయా, ఉతిాయా, శ్ెంబాల్య, 
బదిశ్ల) పెంప్తెం చాడు.  ఈ భృెందెం శ్రీలెంకకు అశ్లకుడి పాలనలో 18 వ ఏట వెళ్లళెంది.   

 అదే ఏట (క్రీ.పూ. 250 లో) అశ్లకుడు ఇట్టవెంట్ట బౌది ధర్మ భృెందాలన కాశీమర్, గెంధార్ (ఆఫగనిసాిన్), 
హిమాలయ, గ్రీకు, సువర్ణభూమ్మ (బరమ, థాయిల్యెండ్), వనవాస (ఉతిర్ కెనర ప్రాెంతెం: కరణటక), అపరెంతక (పశ్విమ 
తీర్ెంలోని కొెంకణ్ రజ్యెం) రజాయలకు కూడా పెంప్తెంచటెం జ్రిగిెంది. 

పాలనలో 19వ ఏట (క్రీ.పూ. 249 లో) శ్రీ లెంక రజు 'దేవనామప్రియ తిస్" కోరిక మేర్కు అశ్ల కుడు తన పుత్రిక 
'సెంఘమ్మత్ర (సెంఘమ్మతి; మహీెంద్ర స్దరి) తో ఒక బోధి వృక్ష్యనిన శ్రీలెంక పెంప్తెంచి అచిట ఆమతో నాట్టెంచాడు. ఈ బౌది 
భిక్షుణి అచట అనేక మెంది స్త్రీలన బౌది సనాయస్తనలుగ మార్ిటెం జ్రిగిెంది. 



శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక| డిసెంబర్ 2022  48 

 

 

 

అశ్లకుడి కృషి వలినే అెంతర్గత వివాదాలవలి, కుమమల్యటలవలి క్షిణిెంచిపోతునన బౌది ధర్మెం ఒక మతెంగ 
నిలబడిెందని చరిత్రకారులు ఘెంటాపధెంగ చెపిటెం జ్రిగిెంది.  

బౌది ధర్మెం సీవకరిెంచినపిట్ట నెంచి అశ్లక మౌర్య ప్రజ్లలో నైతికత పెెంపెందిెంచటానిక్క  
ఆనెందెం, సెంతోషెం, సుఖ్ెం అతయవసర్ెం కనక వాట్టని పెెంచటానిక్క గట్టి కృషి చేయటెం జ్రిగిెంది.   ఈ సుఖ్ సెంతోష్ణలు 
ఉెండాలెంటే ‘నీతి యెడ్ల మకుకవ, విధేయత, అణ్కువ, పాపభీతి, అతయధిక శ్క్కి, ఉతా్హెం, పరిశీలనా నేరుి’ తపిని సరి. 
కానీ ఆయన దృషిిలో అతయధిక ప్రజ్లు ఈ కోవలో లేనెందువలి, వారిక్క బోధనలు జ్రిప్త, శ్వక్షణ్ ఇచిి; వారిని ప్రోత్హిెంచి; 
తరువాత వారి ప్రవరి్నలన  
పర్యవేక్షిెంచటెం జ్రిగిెంది. ఈ పని నిర్వహిెంచటానిక్క భౌది ధరమనిన పాట్టెంచే రజాధికారులు, మహా  
మాత్రలు, తదితర్ అధికారులన అశ్లకుడు నియమ్మెంచాడు.  

తాన నమ్మమన బౌది ధరమనిన కొెంతమెంది ప్రజ్లు అనసరిెంచనపుిడు, తిర్సకరిెంచినపుిడు అశ్లకుడు వారిని 
హిెంసలకు బల్ల చేయటెం కూడా జ్రిగిెంది. ఈ క్రమెంలో నర్మేధెం భారీగనే జ్రి గిెంది. ఆయన కోపానిక్క మఖ్యెంగ 
అజీవికలు {(నాస్తికులు; విధిని మాత్రెం నమేమ, (కర్మన-నమమని) యాచ కులు)} బల్ల అయాయరు. ఈ క్రమెంలో సుమారు 
18,000 అజీవికలు బల్ల అయాయరు. అశ్లకుడి కోపానిక్క బల్ల అయి శ్వర్చేిదన గవిెంచబడిన వారిలో తన తమమడు 
(జైన/జీన) మతసుాడు, తన తల్లి రెెండ్వ పుత్రుడు ‘వితాశ్లక’ (Vitasoka) ఒకరు. ఇది తెల్లస్తన తరువాత అశ్లకుడు 
అమ్మతెంగ దుఃఖెంచి తన ఆజ్ాన ఉపసెంహరిెంచటెం జ్రిగిెంది.  

ఇది జ్రిగిన తరువాత తన అతయెంత హేయమైన పాలనన, అభిప్రాయాలన విసరిజెంచి దయా పూరిత పాలనన 
ప్రార్ెంభిెంచటెం జ్రిగిెంది. అల్య అని తన పరిపాలనలో మర్ణ్ శ్వక్ష పూరిిగ విడ్ నాడ్లేదు. ఇది హెంతకులకు, దెంగలకు, 
హేయమైన నేరలకు పాలిడినవారిక్క మాత్రమే పరిమ్మత మయిెంది. ఈ శ్వక్ష అమలు జ్రిపేమెందు ఖైదీక్క, అతని 
బెంధువులకు 3 రోజులు వయవధిలో నిరోదషితవెం నిరూప్తెంచుకోవాల్ల. ఈ విరమెం వలి ఖైదీ నిర్పరధి అయిత ఆవయక్కి 
మామూలు జీవితెం గడ్పానిక్క వీలవుతుెంది. ఒక వేళ్ అపరధి అయిత మర్ణిెంచే లోపల, దైవ చిెంతన, ప్రార్ిన, ఉపవాసెం, 
మొద లగు వాట్టని అమలుపర్చుకోటానిక్క సమయెం ఉెంట్టెంది. ఇవి జ్రిప్తత ఆవయక్కిక్క పైలోకెంలో అెంతా మెంచి 
జ్రుగుతుెందని నమమకెం.  మర్ణ్శ్వక్ష పటి అశ్లకుడిక్క చాల్య సెందిగిత ఉనాన, దానిని మాత్రెం నిరుమల్లెంచలేదు. కాని సుదీర్ఘ 
పాలనాకాలెంలో 25 సెందరభలలో మాత్రెం ఆయన మృతుయదావర్ెం వదద ఉనన అనేకమెంది ఖైదీలన విడుదల చేయటెం, 
మరి కొెందరిక్క శ్వక్ష తగిగెంచటెం జ్రిగిెంది. 

పరిపాలనలో తనకు తన ప్తతామహుడు, తెండ్రిక్క మధయ ఉనన వయతాయసెం 
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అశ్లకుడు అెందిెంచిన అనేక శాసనాల దావర గత పాలకులకు (తన ప్తతామహుడు చెంద్రగుపి, తెండ్రి బెందుసార్) తనకు 
మధయ ఉనన వయతాయసానిన అనేవషిెంచటెం జ్రిగిెంది. వారు ‘మానవులలో కేవలెం ‘నైతికత’న పెెంపెందిసిే చాలు, వారు 
పురోభివృదిి సాధిెంచగలరు’ అనేది కాెంక్షిెంచారు. కాని వారు అనకుననెంతగ సాధిెంచలేకపోయారు.  

దీనిని గమనిెంచి, పరిశీల్లెంచి వారు ఎచిట విఫలెం అయాయరో తెలుసుకునన తరువాత, తాన  

ఏవిధెంగ ప్రజ్ల అభివృదిిని పెెంపెందిెంచగలనో అని ఆలోచిెంచటెం జ్రిగిెంది. దానిక్క అన గుణ్ెంగ తన ఆలోచనలన, 
సూచనలన, ఆజ్ాలన, ఉతిరువులన శ్వల్య శాసనలదావర తెల్లయ జేస్త, వాట్ట ఆచర్ణ్లన తన మెంత్రులు, మహామాత్రులు, 
అధికారులన భాదుయలుగ చేయటెం జ్రి గిెంది. విఫల్యలన మూటగటి్టకునన అధికారులకు దెండ్నలు విధిెంచటెం కూడా 
జ్రిగిెంది. 

భూత దయ 
తన ప్రజ్ల యెడ్ల ఎెంతో కర్కశ్ెంగ ఉనాన, లక్షల్యది కళ్లెంగుల మర్ణానిక్క కార్ణ్మయి, తదుపరి పాలనలో వేల్యది 
బౌదేితర్ సనాయసుల ప్రాణాలన హరిెంచిన అశ్లకుడు జ్ెంతువులు, పక్షులు, మతా్యల (చేపల) యెడ్ల అతయధిక దయ 
చూప్తెంచి, వాట్ట సెంర్క్షణ్కు కొనిన శ్వల్య శాసనాలన ప్రవేశ్ పెటిటెం జ్రిగిెంది. ఇట్టవెంట్ట శాసనాలు ఆకాలెంలో 
ప్రపెంచెంలో ఏ రజ్యెంలోనూ, ఏ దేశ్ెంలోనూ లేవు. ఈ శ్వల్య శాసనాల మేర్కు జ్ెంతు బల్ల, జ్ెంతు వధ, నిషేధిెంచబడిెంది; 
రజ్ వెంటశాలలో మాెంసాహా 
ర్ెం వెండ్టెం చాల్యవర్కు తగిగెంచబడిెంది; పశు వైదయశాలలు నెలకొలిబడాియి; జ్ెంతువుల ర్వాణా కొర్కు ప్రతయక 
సదుపాయాలు కల్లగిెంచబడాియి. జ్ెంతువుల విషయెంలో, మాెంసాహార్ెం యెడ్ల అశ్ల కుడి 2,270 ఏళ్ ి క్రిెందట్ట ఈ 
ఆలోచనలు, ప్రవరి్న గెంగ పీఠభూమ్మలో ఈరోజుకు కూడా చెకుక చెదర్ కుెండా నిలబడాియి!! 

ఆ కాలెంలో వివేకవెంతులు, వృదిులు ఈ రజ్ శాసనెం సమసి జ్ెంతు జాతికీ అనవయిెంచాలని కోరుకునానరు. 
కాని అశ్లకుడు ఈ అభిప్రాయానిన సమరిిెంచినా ఇది విజ్యవెంతెం అవటానిక్క కొనిన మ్మనహాయిెంపులు ఇవవటెం 
తపినిసరి అని భావిెంచి, కొనిన సవర్ణ్లు చేయటెం జ్రిగిెంది. 

దీని గురిెంచి ఆయన ఇచిిన రజ్ శాసనెం ఈ విధెంగ ఉెంది. “ఈ నా పాలనలో 26వ ఏట (క్రీ.పూ. 252) కొనిన 
జ్ెంతువుల విషయెంలో హిెంస పూరిిగ నిషేధెం. అవి: చిలుకలు, గోరిెంకలు, ఎర్ర పెదద బాతులు, అడ్వి బాతులు, గెండు 

చీమలు, గబబలమలు, తాబేళ్ళి, ఎమకలులేని చేపలు, మళ్ి పెందులు, అడ్వి పెందులు, తెలి పావురలు, పెెంచుకునన 
పావురలు, ఉడుతలు, ఎదుదలు, ఉడుమ 

లు, ఖ్డ్గమృగలు, కొనిన చతుష్ణిద జ్ెంతువులు, మేకలు, గొర్రెలు, ఆడ్ గొర్రెలు, మగ కోళ్ళి (పుెంజులు), 6 నెలలు దాటని అనిన 
ర్కాల జ్ెంతువులు, మానవ ప్రగతిక్క సెంబెంధిెంచిన ఇతర్ జ్ెంతువుల ర్కాలు.”  
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 “జ్ెంతువుల శ్రీరలపైన పెెంకులన (ఉదాహర్ణ్కు: తాబేళ్ళి, మళ్ి పెందులు) కాలికూడ్దు;  

అనవసర్ెంగ, జ్ెంతువులన నాశ్నెం చేయటానిక్క అడ్వులన కాలికూడ్దు; బ్రతికునన జ్ెంతువు లకు ఇతర్ జీవిెంచిఉనన 
జ్ెంతువులన ఆహార్ెంగ వినియోగిెంచకూడ్దు. చేపలన పవిత్రమైన చాతురమసయ కాలెంలోన (జులై నెంచి అకోిబర్: 
శ్రవణ్, భాద్రపద, ఆశీవయుజ్, కారీిక మాసెం చివరి వర్కు), అమావాసయ చివరి రెెండు రోజులు (13-14), పౌర్ణమ్మ మొదట్ట 
రోజున, ప్రతి ఉపవాసెం రోజున చేప లన పటికూడ్దు, భ్యజిెంచకూడ్దు. ఎెందుకెంటే ఈ నాలుగు మాసాలు మత్య ఉతితిి 
సమయెం.”  

“ఈ పుణ్య కాలెంలో, దినాలలో ఏ ఇతర్ జ్ెంతువుల జాతులన విధిెంచకూడ్దు. మఖ్యెంగ గజ్ వనెం (elephant 

park), మత్యకారుల సెంర్క్షర్ణ్లో ఉనన చేపలన వధిెంచకూడ్దు. పక్షెం (రెెండు వారలు) లో అషిమ్మ రోజున, నెలలో 15 వ 

రోజున, పునర్వసు (ఇది అశ్లకుడి జ్నమ నక్షత్రెం) రోజున, చాతు రమసయ రోజులలో, పెండుగ రోజులలో ఎదుదలకు, గొర్రె 
పోతులకు, అడ్వి పెందులకు, ఇతర్ మగ జ్ెంతు వులకు ‘సుెంతీ’ (బీజ్ గ్రెంధులు తొలగిెంచటెం చేయటెం) నిషిదిెం. అల్యగే 
ఎదుదలకు వాతలు వేయ కూడ్దు.” 

అశ్లకుడి ఈ ఆదేశాలన అయన అధికారులు, రష్ట్ర పాలకులు తీవ్రెంగ పరిగణిెంచి వీట్టని  
అమలు పర్చటానిక్క తగిన చర్యలు తీసుకొనటెం జ్రిగిెంది.  కాని అసలు అశ్లకుడు అసలు, స్తసల 
యిన శాఖ్యహార లేక శాఖ్యహార్ అభిమానియా అనేది నిరిర్ణ్గ తెల్లయదు! 

ఆ కాలెంలో ఉతిర్ భార్తావని లో మఖ్యెంగ ఉతిర్ ప్రదేశ్ెంలోని ప్రజ్లలో అతయధికులు పశు మాసెం, మఖ్యెంగ 
గేదె మాెంసెం కు, ప్రాధానయత అచేివారు. వీట్ట తరువాత గొర్రె, మేక మాెంసెం. వీరిలో కొెందరు అడ్వి జ్ెంతువులలో లేడి, 
అడ్వి పెంది, కొెంగ, నెమల్ల, అడ్వి బర్రె మాసెం కూడా తినేవారు. ఈ అలవాటి్ట వలి ఆరోజులలో పశు-జ్ెంతు సెంపద కాల 
క్రమేణా చాల్య తగిగపోయిెంది. ఈ పరిస్తాతి   క్రీ.పూ. 600-400 నెంచి 400-200 మధయ జ్రిగిెంది. ఈ మొదట్ట 
దశ్లో/కాలెంలో 15 జ్ెంతు జాతులుెంటే అవి రెెండ్వ దశ్కు 9 జాతులకు దిగిపోయిెంది. మఖ్యెంగ మౌరుయల కాలెం 
వచేిటపిట్టక్క మత్య జాతి దాదాపు కనమరుగు అయిపోయిెంది!  

ఈ పరిస్తాతిని గమనిెంచే భూత దయామయుడ్యిన అశ్లకుడు మత్య జాతి, ఇతర్ జ్ెంతు సెంపద అెంతానిక్క 
అడుికటి వేస్త అహిెంసకు నాెంది పల్లక్కనటియిెంది. 

………. . సశేషం ……….  
వయస్సు మీదపడుతున్న అశోకుడి లో మాన్సిక ఆందోళన్, వేదంత ధోరణి,  

రండవ మహారాణి జోకయం గురంచి వచ్చే సంచికలో తెలుస్సకుందము.  

మీ అభిప్రాయాలు, సిెందన తెల్లయజేసేెందుకు నా ఈ మయిల్: dr_vs_rao@yahoo. com 
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యోగ సాధన - మతా్యసనెం 
సెంకలనెం – RVR Yogies 

 

ఊప్తరితితులిు శుభ్రెం చేసే ఆసనెం - మతాయసనెం 
 
కరోనా వచిిన తరవత ప్రజ్లెంతా రోగ నిరోధక శ్క్కిని పెెంపెందిెంచుకోవడ్ెం లో  బజీగ ఉనానరు.. ఎపిట్ట కపుిడు వారి 
ఆరోగయెంపై శ్రది తీసుకుెంట్టనానరు.. రోగ నిరోధక శ్క్కిని పెెంపెందిెంచుకోవడ్ెం కోసెం ప్రతి ఒకకరూ తమ డైటోి కొనిన 
మెంచి ఆహార్ పదారాలు చేరుికుెంట్టనానరు.. మెంచిదే, అయిత ఆహార్ెం తోనే కాదు యోగసనాలతో కూడా ఇమూయనిటీ 
పవర్ న పెెంచుకోవచుి. అెందుకు మతాయసనెం ఒక ఉదాహర్ణ్. ఊప్తరితితుిలన శుభ్రెం చేసేి (lungs cleansing).. వాట్ట 
సామర్ాయెం పెరుగుతుెందని, కోవిడ్ వగైర వైర్స్ ల మూలెంగ  వచిి పడే  లెంగ్స  ఇన్ ఫిమేషన్  గణ్నీయెంగ తగగతుెందని 
పలు పరిశ్లధనలోి తల్లెంది. ఊప్తరితితుిలన శుభ్రెం చేయడానిక్క మన యోగలో మతా్యసనెం ఉెండ్నే ఉెంది కదా. మరైత 
దాని గూరిి ఈ డిసెంబర్ తెలుగువెలుగు సెంచికలో తెలుగుకుెందాెం. 
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మతా్యసనెం చేయు విధమ: 
మెందుగ వెలిక్కల్య పడుకోవాల్ల. కాలు రెెండు చాప్త నేలపై ఉెంచాల్ల, నడుమ పైకెతిి రెెండు చేతులు బోరిిెంచి మీ 
ప్తరుదులు క్రిెంద ఉెంచాల్ల. కాళ్ిన, అర్చేతులన అల్యగే ఉెంచి మోచేతులు ఆసరగ తీసుకొని ఛాతీభాగనిన, తలన 
మోచేతుల భాగెం దగగర్ నెంచి పైక్కలేపాల్ల. తరువాత ఛాతీని బాగ వెనక్కక వెంచి తల మాడు భాగెం నేలకు ఆనేటటి్ట 
ఉెంచాల్ల. ఈ స్తాతిలో నడుమగనీ, వీపుగని నేలకు ఆనదు. పాదెం వేళ్ళి మెందుకు చూపాల్ల. తల మీద బరువు 
పడ్కుెండా మోచేతుల మీద ఆధార్పడాల్ల. ఈ ఆసన భెంగిమలో సాధార్ణ్ శావస తీసుకుెంటూ ఉెండాల్ల. కళ్ళి మూసుకొని 
ప్రశాెంతెంగ ఉెండాల్ల. నెమమదిగ తల పైక్క లేప్త, మోచేతులు ఆసరగ వెనక్కక పడుకోవాల్ల. కాళ్ళి మడ్చి నడుమ పైకెతిి 
చేతులు బయటకు తెచుికుని ఆసనెం నెంచి బయటకు రవచుి. మతా్యసనెం బాగ వచాిక, ఇెంకో పదదతిలో ఈ ఆసనెం 
వేయవచుి. మెందుగ యోగ మాయట్ పై పదామసనెం లో కూరోివాల్ల. పదామసనెం వేయలేనివారు లేదా ఇబబెంది గ ఉెంటే  
సుఖ్యసనెంలో కూరోివాల్ల. ఒకొకకక మోచేతిని ప్రకకలకు నేలకు ఆనిస వెలిక్కల పడుకోవాల్ల. తల వెనకవైపు భాగనిన నేలకు 
ఆనిెంచి వీపున పైక్క ఎతాిల్ల. రెెండు చేతులతో రెెండు కాల్ల బొటన వ్రేళ్ిన పట్టకోవాల్ల. రెెండు మోచేతుల్లన నేలకు 
ఆనిెంచాల్ల. శావస సామానయ స్తాతిలో ఉెండాల్ల. 

 
 
మతా్యసనెం ల్యభాలు: 
ఈ ఆసనెం వలి సాిెండిలైట్టస్, మడ్ నొపుిలు, శావసకు సెంబెంధిెంచిన జ్బుబలు తగుతాయి. ఊప్తరి తితుిలకు, ఉదర్ 
మెందల్ల అవయవాలకు ప్రయోజ్నెం కలుగుతుెంది. అపాన వాయువు పోయి ఉదర్ెం శుభ్రపడుతుెంది. యోగ వలన 
శ్రీర్ెం లోని శ్క్కి ఉతిజితమవుతుెంది. ఆరోగయకర్మైన కణాలన దెబబతీసే ఆక్క్డేట్టవ్ సీస్ న తగిగసుిెంది. ప్రాణాయామెం 
కూడా రోగ నిరోధక శ్క్కిని పెెంచుతుెంది.  మతా్యసనెం.. రోగ నిరోధక శ్క్కిని పెెంచుతుెంది. దీనిన చేప భెంగిమ అని కూడా 
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ప్తలుసాిరు. దీని వలన శ్రీర్ెం లోని విషపదారాలు న తొలగిసుిెంది. అదేవిధెంగ రోగ నిరోధక శ్క్కిని పెెంపెందిసుిెంది. 
విపరీత కర్ణి ఆసనెం.. తల, మడ్ భ్యజాల మీద శ్రీర్ బరువు వేసిూ కాళ్ళి ఆకాశానిన చూసిూ ఉెండే ఈ ఆసనెం వలి నాడీ 
వయవసా ఉతిజితమవుతుెంది. అనిన శ్రీర్ భాగలకు ర్కి ప్రసర్ణ్ సక్రమెంగ జ్రుగుతుెంది. ఈ ఆసనానిన ప్రతిరోజు వేయడ్ెం 
వలన రోగ నిరోధక శ్క్కి పెరుగుతుెంది.  
 
“మడ్కు, ఛాతిక్క శ్క్కి నిచేిది మతా్యసనెం”, కావున పాఠక మ్మత్రులు మీకు అెందుబాట్టలో ఉనన యోగ గురువు సమక్షెంలో 
మతా్యసనెం నేరుికోవలస్తనదిగ విజ్ాప్తి. సవెంత ప్రయోగలు చేయడ్ెం ప్రమాదకర్ెం సుమా!  
 
 

***** 
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మన ఆరోగయెం మన చేతుల్లు - మన ఆహార్పు అలవాట్ట ిజీవన శైల్ల: 4వ భాగెం 
మధు బుడ్మగుెంట 

 
ఈ రోజు ప్రొదుదన మా అమామయి వాళ్ళ సూకల్ లో చచిిపడి ఉనన ఒక గబబలెం కనపడిెంది. ఎెంతో హడావుడి చేస్త 

చివర్కు హెల్ి ఇనె్ెకిరుి కూడా వచిి ఆ గబబల్యనిన అనిన శ్వ పరీక్షలు కూడా జ్రిప్త ఏమీ ఇబబెంది లేదని తల్యిరు. ఎవవరూ 
ఆ గబబల్యనిన చేతితో తాకలేదని కూడా రూఢీ చేసుకొనానరు. మన పెర్టోి తనెటీగలు ఉెంటే ఎవవర్ెం అట్టవైపు వెళ్ళెం. 
ఎెందుకెంటే అవి కుడ్తాయి. తనెటీగల బారినపడి ప్రాణాలు కోలోియిన సెందరభలు కూడా ఉనానయి. అయిత అవే 
గబబల్యలు పల్యలలో మఖ్యెంగ మొకకజొనన పెంటల సమయెంలో ఎెంతో ఉననతమైన సేవన మనకు అెందిసాియి. 
రత్రిపూట సెంచరిెంచే క్రిమ్మ కీటకాదులన ఈ గబబల్యలు తినేసుిననెందున మొకకజొనన ఏపుగ పెరిగి మెంచి దిగుబడి 
వసిుెంది. అదే పనిని మనష్ణల చేత చేయిెంచాలెంటే ఎెంతో ఖ్రుి అవుతుెంది. ఒకవిధెంగ అది మనకు 
మ్మగిల్లనటేి. అదేవిధెంగ తనెటీగలు పుపిడి రణువులన తమతో తీసుకెళ్లి పర్పరగ సెంపరకనిక్క దోహదపడ్తాయి. ఆ 
విధెంగ మెంచి పెండ్ి తోటలన పెెంచి దిగుబడిని పెందవచుి. అయిత చైనాలో తనెటీగలకు బదులు మనష్ణలతో ఆ 
పనిని చేయిెంచే ప్రయోగనిన చేపడిత అది మెంచి ఫల్లతాలనే అెందిెంచిెంది. కాకుెంటే మానవ శ్రమకు వెచిిెంచిన ఖ్రుి 
కూడా ఎకుకవే అయియెంది.  

 
ప్రకృతిని సక్రమెంగ వాడుకొని పరయవర్ణ్ సమతుల్యయనిన పాట్టసూి సావభావిక సహజ్ ప్రక్రియల దావర మనెం 

సమాజానిక్క పనిక్కవచేి ఎనోన స్తదిాెంతాలన అలవరుికోవచుి. కృతిిమ విధానాలు మెంచి ల్యభాలన అెందిెంచవచుి కానీ 
వాట్ట వలన ఏర్ిడే పర్యవసానాలు కూడా మన జీవితాలన ఎెంతో ప్రభావితెం చేసాియి.  ప్రకృతి లో ఉనన ప్రతి జీవ కణ్ెం 
ఏదో సెందర్భెంలో ఉపయోగపడుతుెంది. మన జీవన ప్రమాణాలన పెెంచుతుెంది. మన శ్రీర్ెంలో కూడా కోటి సెంఖ్యలో 
ఉనన జీవ కణాలలో మెంచివి, చెడువి మ్మళ్లతమై ఉెంటాయి. మన DNA లో 2 శాతెం మాత్రమే మన శ్రీర్ెం లోని కణాల 
వృదిిక్క, మన జీవన ప్రక్రియలకు ఉపయోగపడుతుెంది. మ్మగిల్లనదెంతా మన పూరీవకుల నెండి మనకు సెంక్రమ్మసిూవసుిెంది. 
అెందులో ఎనోన ర్కాల వయర్ా కణాలు, వైర్స్ లు ఉెంటాయి. అయిత అవి యాక్కివ్ గ, చైతనయెంతో  ఉెండ్వు. వాట్టని 
నియెంత్రిెంచే సామర్ియెం మన రోగనిరోధక శ్క్కిక్క ఉెంట్టెంది. నేడు మనెందర్ెం క్రమెంతపిక తీసుకొెంట్టనన ఫ్లి ష్ణట్్ 
కూడా ఆ ప్రక్రియలో భాగమే. కనక మనలోని రోగనిరోధక సాెంద్రతన స్తార్ెంగ నిలుపుకొెంటే అదే మనలన 
కాపాడుతుెంది. DNA సాెంద్రత చెటిలో మరియు జ్లచరలలో మనిషి కనాన ఎనోన రెటి్ట ఎకుకవగ ఉెంట్టెంది. ఇది 
నిజ్ెంగ ఆశ్ిర్యమే. 

 
మన శ్రీర్ెం ఒక మహతిర్మైన అదుభత ప్రపెంచెం అని మన పూరీవకులు చెపాిరు. ప్రమాదాలు సెంభవిెంచినపుిడు, 

శారీర్క రుగమతలు ఏర్ిడినపుిడు ఏ విధెంగ ప్రతిసిెందిెంచాలో లేక రెసాిెండ్ అయియ స్తార్తావనిన ఎల్య సాధిెంచాలో మన 
స్తదుిలు చెప్తినటేి చేస్త మనకు ఉపశ్మనెం కల్లగిసుిెంది. మనెం చేయాల్ల్ెందల్యి కొెంచెెం నొప్తిని భరిెంచే ఓప్తక, సామర్ియెం 
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కల్లగివుెండ్టెం. ప్రతి చినన ఇబబెందిక్క మెందులు ఉనానయని మ్మెంగుతూ వెళ్లత అదే పెదద ప్రమాదెం. అటిని పూరిిగ 
మెందులన మానకూడ్దు. అవసర్మైనపుిడు తపినిసరి అనిప్తెంచినపుడు వాడ్వచుి. అెంతకానీ చినన తలనొప్తిక్క లేక 
తలనొప్తి వసిుెందని మెందు జాగ్రతిగ మెందు బళ్ళలు వాడ్టెం మెంచిది కాదని నా అభిప్రాయెం. దీనిక్క ఒక చినన పోల్లక 
చెపివచుి. ఏదైనా ప్రదేశ్ెంలో లేక ప్రాెంతెంలో ఒక చినన అసాెంఘిక లేక అకృతాయలు జ్రుగుతుెంటే దానిని 
నియెంత్రిెంచుటకు ఆ ప్రాెంత పోలీస్ ఫోరు్ చాలు. అటిా కాదని మ్మల్లటరీ ఫోరు్ ని దిెంప్తత ఏమౌతుెంది. నియెంత్రణ్ 
సులభమౌతుెంది. కానీ ఖ్రుి ఆ పై ఇతర్ ఇబబెందులు ఏర్ిడ్తాయి. సాానిక పోలీస్ ఫోరు్ లో కూడా ఒక విధమైన సిబదత 
ఏర్ిడుతుెంది. అది మెంచిది కాదు. ప్రతి చినన రుగమతకు లేక సాధార్ణ్ జ్లుబు, దగుగ కు యాెంటీబయాట్టక్్ వాడ్టెం 
అెంత మెంచిది కాదు. డాకిర్్ కూడా అదే చెబుతునానరు. మనమే వినకుెండా యాెంటీబయాట్టక్్ ప్రిసతకైబ్ చేయమని 
అడుగుతునానెం. తదావర మన శ్రీర్ెంలోని రోగనిరోధక శ్క్కిని మనమే తగిగెంచుకుెంట్టనానెం.  అయిత మనెం ఒకక 
విషయెం ఇకకడ్ మఖ్యెంగ గమనిెంచాల్ల. ఒెంటోి నలత ఉననపుిడే డాకిర్ వదదకు వెళాళల్ల అనే ఆలోచన మాని, ఒక 
వయసుకు వచిిన తరువాత క్రమెం తపిక చెకప్ చేయిెంచుకుెంటే తరువాతి కాలెంలో ఏర్ిడే సడ్న్ సరెతిైజ్ లన 
తప్తిెంచుకొనే అవకాశ్ెం మెండుగ ఉెంట్టెంది. ఆరోగయశాస్త్రెం లో నేడు చూసుినన అభివృదిిని, ఆధునికతన 
ఉపయోగిెంచుకుెంటూనే సెంప్రదాయ సహజ్ పదదతులన కూడా అవలెంబసిే మన ఆరోగయెం నిజ్ెంగ మహా 
భాగయమౌతుెంది.   
 
. . . సశేషెం  
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కథాకదెంబెం 
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ఊహలలో రరజు 
శ్రీ పెయేయట్ట ర్ెంగరవు, నార్ ికెరోల్లనా 

నిెంగికెగస్త విహరిెంచు నా మది 

ఱెకకలునన ఖ్గమ పగిది || 

 

తార్లతో ఊసుల్యడున || 

జాబల్లతో ఆటల్యడున  || 

 

మర్ళ్లనూదు మరరి కూడ్ 

నా తలపుల నాటయమాడు || 

కామవైరి హరుని జూడు 

ప్రమతోడ్ నిలచు తోడు || 

 

చదువులమమ కరుణ్ మ్మనన 

నాలుకపై నిలచుననన  || 

స్తరులతల్లి వెనన వెలది 

కలుమల్లడున ప్రమ కొలది || 

 

శ్వవునిజోడు లల్లత జూడు 
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బాలగ నా నీడ్ నెండు || 

కోరికల్లక నాకు లేవు 

నా మది పర్మాతమ నెలవు || 

 

OOO 
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మనోనిబబర్ెం 
శ్రీమత్మ విజ్య గొలుపూడి, సిడ్నా 

 
కరుణ్ మనసు పరిపరివిధాలుగ ఆలోచిస్ిెంది.  తన వునన పరిస్తాతి తలుచుకుెంటే అగమయగోచర్ెంగ అనిప్తెంఛ్ఛెంది.  
డాకిర్ దగిగరినెంచి ఫోన్ వసిే వర్క నిెంచి తవర్గ బైటపడిెంది.  రెెండురోజుల క్రితమే డాకిర్ రస్తచిిన బిడ్ టెస్ి లనీన 
చేయిెంచిెంది.  ఒక ప్రకక మనసులో ఏదో తెల్లయని భయెం.  డాకిరు ఎెందుకు ర్మమననటి్ట?  బిడ్ టెస్ి రిజ్ల్ి్ లో ఏదైనా 
లోపమెందా?  తనక్క తెల్లయకుెండానే మనసులో ఆలోచనలు మసురుకుెంట్టనానయి.  ఊహు....నా మనసులో వీలైనెంత 
వర్కు నెగ్నట్టవ్ ఆలోచనలు రకుెండా తరిమ్మకొటిాల్ల.  మెందు డాకిరు ఏమెంటారో చూస్త తరువాత ఒక నిర్ణయెం 
తీసుకోవాల్ల.  ఫల్లతెం ఏది వచిినా గని నేన మాత్రెం మనోనిబబర్ెంగ వుెండాల్ల అనకుెంటూ మొబైల్ లో తనక్క నచిిన 
సెంగ్లతెం బిూటూత్ హెడ్ ఫోన్్ చెవులో పెటి్టకుని విెంటూ హాస్తిటల్ క్క చేరుకుెంది. రిసపిన్ లో తన వివరలు ఇచిిెంది. 
డాకిర్ ప్తలుపు కోసెం నిరీక్షిసిూ అకకడ్ ఉనన హెల్ి మాయగజైన్ పేజీలు తిపిసాగిెంది. ఇెంతలో డాకిరు ప్తల్లచారు.  
 'కరుణా! ఎల్య వునానరు?  ఏమామ, మీతో ఎవరైనా వచాిర?' 
 'లేదెండీ.  మీ నెంచి ఫోన రగనే వర్క నిెంచి బయలుదేరి ఇల్య వచాిన.  ఐనా మా వారు వర్క లో ఆడిట్ తో బజీగ 
వునానరు.  మీరు చెపిెండి డాకిర్!  ఏెం చెప్తినా తటి్టకునే ధైర్యెం నాలో వుెంది.' 
  'కరుణా!  మీ బిడ్ టెస్ి రిపోర్ి లు అనీన వచాియి.  కొనిన టెస్ి లకు పాజిట్టవ్ రిజ్ల్ి వచిిెంది.' 
   మనసులో కరుణ్ అనకుెంది, 'ఏమ్మటో!  నా మనసు. నేన పాజిట్టవ్ ఆలోచనలతో నిెంపుకోవాలని అనకుెంటాన.  
ట్ట.వి.లో ఏ అఘాయితాయలు చూస్తనా మనసు మళ్లళెంచుకుని, నా దేశ్ెం ఎెంతో సుభిక్షెంగ ఉెంది, ఉెంట్టెంది, 
ఉెండ్బోతుెంది అనకుెంటాన.  కాని ఆ పాజిట్టవ్ నెస్ బిడ్ టెస్ి రిజ్ల్ి విషయెంలో ఉెండ్కూడ్దని పాపెం! నా ప్తచిి 
మనసుక్క తెల్లయదు.  అవున మరి!  బిడ్ రిజ్ల్ి్ ఎపుడూ నెగ్నట్టవ్ వసిేనే హమమయయ, ఫర్వాలేదు, నాకే రోగమూ లేదు 
అనకుని తృప్తి పడ్తాన.  ఇకకడ్ శ్రీర్ెంలో భాగలనినట్టకీ టెస్ి లక్క వేలక్క వేలు కుమమరిెంచినా ఫర్వాలేదు గని, రిజ్ల్ి 
మాత్రెం నెగ్నట్టవ్ ఉెండాల్ల.  చిననపుిడు తన లక్షలు కుమమరిెంచి కోచిెంగ్స లక్క వెళ్లళ, పరీక్షలో మెంచి ఫల్లతాలతో నెగుగకుెంటూ 
జీవితానిన ఇెంతవర్కూ నెటి్టకుెంటూ వచిిెంది.  చూదాదెం, ఇపుిడు డాకిరెం చెబుతారో? ' 
 'కరుణా!  మీరు నేన చెపేి విషయానిన మనసు దిటవు చేసుకుని వినటానిక్క స్తదిెంగ వునానర?  లేదెంటే మీ ఆపిమ్మత్రుడు 
లేదా బెంధువు ఎవరైనా ఉెంటే వారితో మాటిాడ్తాన.' 
 కరుణ్ ఒకపకక మేకపోతు గెంభీరయనిన ప్రదరిిసుినాన, మనసులో మళ్ళళ అనమానాల తుెంపర్లు.  డాకిర్ ఏ రోగెం పేరు 
చెబుతాడో?  డెెంగూయ జ్వర్ెం అెంటాడా?  లేక హారోమన్్ లోపెం అని చెబుతాడా?  ఒక సెంధిగివసాలో ఉదివగనస్తాతిలో వుెంది.  
గతకొదిద రోజులుగ ఆకల్ల మెందగిెంచడ్ెం, అకసామతుిగ మూడు కేజీలు బరువు తగగటెం, అలసటగ వుెంటూ ఎకుకవగ 
నిద్రపోవడ్ెం - ఈ మారుిలు చూస్త ఎెందుకైనా మెంచిది అని డాకిర్ ని సెంప్రదిెంచగనే కొనిన బిడ్ టెస్ి లు, మామోమగ్రెం 
చేయిెంచుకోమనానరు.  డ్బుబక్క వెనకాడ్కుెండా, తు.చ. తపికుెండా అనిన టెస్ి ల్ల చేయిెంచుకుెంది.  పాపెం!  ఆరోగయెం 
విషయెంలో చాల్య జాగ్రతిలు తీసుకుెంట్టెంది.   
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ఇట్ట డాకిర్ దయానెంద్ కరుణ్ హావభావాలన చదువుతూ ఆమన తన చెపిబోయే వార్ిన విని తటి్టకునే శ్క్కి 
కలగడానిక్క స్తధిెం చేయాలని ప్రయతినసుినానడు.   
 'కరుణా!  ధ్తయర్యెంగ వుెండి ట్రీట్ మెంట్, మడికేషన్ తీసుకుెంటే తపికుెండా బైట పడ్గలర్ని భావిసిునానన.  మీకు బ్రెస్ి 
కేన్ర్ డ్యాగ్నతనజ్ అయిెంది.  డాకిర్ గ మేమ చేయవలస్తెంది చేసాిమ.' 
 ఒకకసారిగ కరుణ్ తన చెవులన తాన నమమలేకపోయిెంది.  మళ్ళళ కన్ ఫర్మ చేసుకోడానిక్క అడిగిెంది, 'ఏమెంట్టనానరు 
మీరు?  నాకు కేన్ర?  నిజ్ెంగనా?  నమమలేకపోతునానన డాకిర్!' 
 'కరుణా!  తపిదు ఈ నిజ్ెం చెపాిల్ల.  ఒకట్టక్క పదిసారుి నేన చెక్ చేస్త మీకు కనూర్మ చేసుినానన.  ఈ పరిస్తాతిలో మీనిెంచి 
పూరిి సహకార్ెం, బ్రతకగలననే ధైర్యెం మీలో నిెంపుకుెంటే మీరు ఈ మహమామరి నిెంచి బయటపడ్గలరు.  గతెంలో నేన 
ట్రీట్ చేస్తన పేషెంటి్ట బయటపడిన వారు కూడా వునానరు.' 
వైదుయడిని దేమడి తర్వాత దేమడ్ెంటారు.  కరుణ్ వైదుయడిని తన పూజిెంచే షిరిి సాయిబాబాగ భావిసుిెంది.  వైదుయడి 
దగిగర్ ఏ విధమైన భేషజ్ెం లేకుెండా రోగలక్షణాలు చెపాిల్ల.  మగ, ఆడ్ అనన తడా వైదుయడిలో చూడ్కూడ్దు.  ఆఖ్రిక్క ఎెంత 
లేడీడాకిర్ దగిగర్క్క అని వెళ్లళనా ఒకోకసారి వాళ్ళళ కొనిన కేసులు రిజిసాీర్ క్క రిఫర్ చేయడ్ెం జ్రుగుతుెంది.  ఈ 
మధయకాలెంలో చాల్యమట్టకు గైనకాలజీలో మగడాకిరుి కూడా సిషలైజ్ చేసుినానరు.   
కరుణ్ తనని తాన మామూలు స్తాతిలో వుెంచుకోటానిక్క ప్రయతినసిూ అెంది, 'డాకిర్!  ఇపుిడేమ్మట్ట చెయయటెం?  ఈ నిజానిన 
నా భర్ి తటి్టకోలేరు.  నేన నా ఆపిమ్మత్రుల సాయెం తీసుకోవాల్ల్ వుెంట్టెంది.  నా భర్ిక్క మట్టకు ఈ నిజ్ెం చెపిన.' 
  
'కరుణా!  మీ బాధ నాకు అర్ాెం అయిెంది.  నా మీద నమమకెం వుెంచెండి.  మీ ప్రైవసీక్క ఏ విధమైన భెంగెం కలగదు.  నా 
వెంతు సహకార్ెం మీకు ఎపుిడూ వుెంట్టెంది.  మీరు చేయవలస్తెందల్యి కీమోథెర్పీక్క ఆసిత్రిలో తవర్గ అడిమట్ అవాల్ల.  
దానిక్క తగగ డ్బుబ మీరు డిపాజిట్ చెయాయల్ల్ వుెంట్టెంది.  మీకు తోడుగ ఎవరినైనా తెచుికోవచుిన.' 
డాకిర్!  మీరు రిపోర్ి ఇసిే వర్క లో స్తక్ లీవ్ అపెతి చేస్త డ్బుబ సమకూరుికుెంటాన.  వెెంట నా సేనహితుడిని తీసుకువసాిన.  
వాళ్ళక్క మీరు విషయాలు ఎపిట్టకపుిడు అెందజేయవచుి.' 
  
'కరుణా!  దటీజ్ ద స్తిరిట్!  మీ పాజిట్టవ్ ఏట్టటూయడ్ నాకు నచిిెంది.  నేన ఇపుిడే డాకుయమెంట్్ మీ జాబ్ క్క అవసర్మైన 
వివరలతో ఇసుినానన.  ఈ వాయధి ఎరిీ సేిజ్ లో వుెండ్టెం వలి సరైన సమయెంలో ట్రీట్ మెంట్ తీసుకుెంటే తపికుెండా 
మీరు మామూలు మనిషి కాగలరు.  ఆల్ ది బెస్ి!' 
 
కరుణ్ ఆసిత్రి నిెంచి బైటపడి పకకనే వునన కేెంటీన్ లోక్క అడుగులేస్తెంది.  వేడిగ ఒక టీ ఆర్రి్ చేస్తెంది.  చుటూి వునన 
వయకుిల్లన చూసిూవుెంటే వాళ్ళెంతా ఎెంత ఆనెందెంగ వునానరో కదా అనిప్తెంచిెంది.  తన పరిస్తాతి చూసిే తనకే జాల్ల వేస్తెంది.  
ఇెంతలో బేర్ర్ టీ తీసుకురగనే కాసేపు ఆలోచనలని జోకొట్టి, వేడి వేడి టీని ర్ెంగు, రుచి, సువాసనలతో ఆసావదిసిూ 
తాగిెంది.  ‘నిజ్ెంగ మస్తిషకెంలో జ్రిగే తర్జనభర్జనలకు ఈ తనీరు ఎెంత చకకట్ట రిలీఫ్!  మదడులో పజిల్ గ ఉనన 
చికుకమడులనినెంట్టకీ ఒక పరిష్ణకరనిన అెందిస్ిెంది నా ఈ మధుర్మైన చాయ్!’  
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 కరుణ్ టీ తాగక తన కూడా ఇపుిడు మ్మగతా వారిల్యనే ఆనెందెంగ వునన అనభూతిక్క లోనయిెంది.  
  
‘నేన ఇపుిడు ధైర్యెంగ నాకొచిిన సమసయన ఎదురోకగలన. ఏమైనా సర పోరడుతాన. క్రికెటర్ యువరజ్ స్తెంగ్స, 
తనక్కషిమైన హీరోయిన్ మనీష్ణ కొఇరల వీళ్ళెంతా ధైర్యెంగ కేన్ర్ నెండి బయట పడాిరు కదా.   ఇక ఆపై భగవెంతుడు, 
ఆ జ్గనామత నాకు తోడు ఉనానరు.’ అని తనక్క తన ధైర్యెం చెపుికుెంది. 
వచిిన చికకల్యి భర్ి కు తెలీకుెండా జాగ్రతిగ మనేజ్ చేయాల్ల. ఇపుడిపుడే తల్లి పోయిన బాధనెంచి తరుకుెంట్టనానడు. 
చాల్య సునినత మనసుకడు. దానిక్క తోడు ఉనన ఒకకగనొకక కొడుకు పదవ తర్గతి పరీక్షలకు ప్రిపేర్వుతునానడు. 
తన కొలీగ్స సూరయనిక్క ఫోన్ చేస్త తన ఆరోగయ పరిస్తాతి, ఇెంటోి పరిస్తాతి గురిెంచి వివర్ెంగ చెప్తిెంది. సూర్యెం చినననాట్ట 
సేనహితుడు మరియు వర్క లో  వేర డిపారుిమెంట్ లో చేసుినానడు. తనని స్తసిర్ అెంటూ ఎెంతో అభిమానెంగ ఆదరిెంచే 
మనిషి. 
‘కరుణా! ధైర్యెంగ ఉెండు. నీకేమ్మ కాదు అని సూర్యెం భరోసా ఇచాిడు.’ 
సూర్యెంతో మాటిాడాక కరుణ్క్క పూరిి భార్ెం దిగినటి్టగ అనిప్తెంచిెంది. 
ఇెంటోి వేళ్క్క పనిమనిషి సతెిమమ, వెంటమనిషి రజ్యెం ఉనానరు కాబట్టి ఈ ట్రీటెమెంట్ సమయెంలో తన లేకపోయినా భర్ిక్క, 
కొడుకుక్క ఇబబెంది కలగదు అనకుెంది. 
ఇెంట్టక్క వెళ్ళగనే తనకు అవసర్మైన వసుివులు,బటిలు పెటెిలో సరుదకుెంది. 
భర్ి ఆనెంద్, కొడుకు క్కర్ణ్ రగనే తన ‘ప్రోజెకి్ వర్క మీద కొనానళ్ళళ ఫీల్ి వర్క కోసెం మూడు నెలలు మీకు దూర్ెంగ 
వెళాళల్ల్ ఉెంట్టెంది. నేన మీకు ఫోన్ లో దర్కన. పని కాగనే వచేిసాిన. మీ ఇదదరి సహకార్ెం కావాల్ల నాకు ఈ 
విషయెంలో’ అని చెప్తిెంది. భర్ి, కొడుకు మొదటోి కాదనాన, తరువాత ఒపుికునానరు. 
ఆ మరునాడే ఆఫీస్ క్క వెళ్లళ పేపర్ వర్క పూరిిచేస్త, స్తక్ లీవ్ తీసుకుెంది. కావలస్తన డ్బుబ సమకూరుికుెంది. తరువాతి రోజు 
సూరయనిన నేరుగ హాస్తిటల్ క్క ర్మమెంది కరుణ్. 
డాకిర్ క్క సూరయనిన పరిచయెం చేస్తెంది. హాస్తిటల్ లో అడిమట్ అయియెంది అదే రోజు. 
డాకిర్ తో పాట్ట, ఇతర్ అస్తసిెంట్ డాకిర్్, క్కినికల్ నర్్ కల్లస్త ట్రీటెమెంట్ విధానమ, ఒకోక సేిజ్ క్క ఎెంత సమయెం 
పడుతుెంది అనిన వివర్ెంగ కరుణ్తో, సూర్యెం తో చరిిెంచారు. 
‘మొదటగ టూయమర్ తీస్తవేయడానిక్క సర్జరీ చేసాి మ. ఆ తరువాత రడియేషన్ థెర్పీ, మరియు డ్రగ్స థెర్పీ ఇసాిమ. 
సుమారుగ మూడు నెలలు సమయెం పడుతుెంది. 
'ప్రతి దశ్లోన, మీరు రెసాిెండ్ అయేయ తీరు, మీ శ్రీర్ెం ఎల్య తటి్టకుెంటోెందో పరిశీల్లసిూ ఉెంటామ. మ్మమమల్లన 
చూసుకోవడానిక్క క్కినికల్ నర్్ సరోజ్న ఏరిట్ట చేసామ.’ 
సూర్యెం అనిన జాగ్రతిగ విని, తన అవసర్ెం ఎపుిడు ఉెంట్టెందో, ఎపుిడు రవాలో తెలుసుకుని కరుణ్కు మానస్తకెంగ 
దైరయనిన చెపాిడు. మల్లిగ కరుణ్న ఆపరషన్ థియేటర్ క్క తీసుకెళ్ళడానిక్క సాిఫ్ రెడీ అవుతునానరు. 
కరుణ్ మనసు నిర్మలెంగ ఉెంచుకుెంది. తనకు జ్నమనిచిిన తల్లితెండ్రులన, అతి మామలు, భర్,ి కొడుకు, ఇషిదైవానిన 
తలుచుకుెంది. 
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‘నేన ఈ భూమ్మమీద జ్నమ ఎతిడ్ెం నేన చేసుకునన పుణ్యెం. నా బాధయతలు అనిన పూరిి చేసుకునానకనే నేన నా తనవున 
విడిచిపెటిడ్ెం జ్రుగుతుెంది. నేన చేయవలస్తన సతాకరయలు ఎనోన ఉనానయి. నాకు ఆ భగవెంతుడి అనగ్రహెం ఉెంది.’ 
అని మనసులో అటో సజెషన్్ ఇచుికుెంది. 
సర్జరీ చేస్త టూయమర్ ని తొలగిెంచారు డాకిరుి. మల్లిగ సిృహలోక్క వచిిెంది కరుణ్. శ్రీర్ెం అెంతా తల్లకగ, ఒక పెదద 
భారనిన తీస్తవేస్తనటి్టగ హాయిగ అనిప్తెంచిెంది. డాకిరుి, నరు్ు ఎపిట్టకపుిడు అబజరవషన్్ చెక్ చేసుినానరు. 
ఆ తరువాత ఆమన రడియేషన్ థెర్పీక్క సెంస్తదిెం చేసారు. 
తన ప్రతి నితయెం అవలెంబెంచే మడిటేషన్ మహిమో ఏమో కాని, కరుణ్ నెమమది, నెమమదిగ నిశ్ిల స్తాతి లోక్క వెడుతూ 
మరిెంత ధైరయనిన పుెంజుకుెంది. రడియేషన్ థెర్పీ కావడానిక్క, పెయిన్ ఫుల్ ప్రొసీజ్ర్ ఐనా కాని, భగవెంతుని నామెం 
నిర్ెంతర్ెం మనసులోనే జ్ప్తెంచుకోసాగిెంది. ఆమ ఆతమసతారయనిక్క డాకిరుి,నరు్లు అబుబర్పడారిు. 
ఈ రడియేషన్ థెర్పీ జ్రుగుతునన సమయెంలో కరుణ్ చకకని నలిని కురులన కోలోియిెంది. మనిషి సననబడిపోయిెంది. 
సూర్యెం వీలు ఉననపుిడ్ల్యి కరుణ్న చూస్త, బాగోగులు విచారిెంచి వెడుతునానడు. 
కరుణ్కు ఈ మధయ పదే పదే భర్ి, కొడుకు మనసులో మదులుతునానరు. డాకిర్ దయానెంద్ విజిట్ క్క వచిినపుడు 
అడిగిెంది. ‘ఎల్య ఉెంది డాకిర్ ఇపుిడు నాకు?’ 
‘కరుణా! నిజ్ెంగ అనకుననదానికనాన నవువ చాల్య బాగ రికవరీ అవుతునానవు. తవర్లోనే నవువ మామూలు మనిషి 
అవుతావనన నమమకెం నాకుెంది. ‘ 
‘ఐత డాకిర్ ఒకసారి నేన ఇెంట్టక్క వెళ్ళవచాి?’ 
‘ప్రసుితెం మేమ వాడుతునన మెందులు ఆప్త చూదాదమనకుెంట్టనానమ. నవువ మళ్ళళ వార్ెం రోజులలో రవాల్ల్ 
ఉెంట్టెంది.’ 
‘ఆ మాట చాలు డాకిర్. ఐత రపే ఒకసారి నా భర్ిన, అబాబయిని చూసుకోవడానిక్క వెడ్తాన.’ 
డాకిర్ రిపోర్ి్ చెక్ చేస్త, మరోసారి జాగ్రతిలు చెప్తి వెళాళడు. 
కరుణ్ నర్్ సాయెం తీసుకుని, తలకు విగుగ పెటి్టకుని ఒకసారి అదదెంలో తన మొహెం చూసుకుెంది. మనిషి చూడ్టానిక్క 
సననబడి, విగుగ వలి కాసి మోడ్రన్ గ కనబడుతోెంది. భర్ికు ఏ మాత్రెం అనమానెం రదు అనకుెంది. 
కాయబ్ బుక్ చేసుకుని ఇెంట్టక్క బయలుదేరిెంది. ఇెంట్టక్క వెళ్ళగనే కాల్లెంగ్స బెల్ కొట్టిెంది. ఆ సమయెంలో భర్ి ట్టవి 
చూసుినానడు. కొడుకు ఎసైనెమెంట్ వర్క చేసుకుెంట్టనానడు. 
ఆనెంద్ మొదట కరుణ్న పోలుికోలేకపోయాడు. 
‘ఓ కరుణా? వసుిననటి్ట ఫోన్ చేయలేదేమ్మట్ట? చాల్య మారిపోయావ్?’ 
ఆనెందెంగ కనీనళ్ళళ పెటి్టకుెంట్ట ‘ఎల్య ఉనానర్ెండి?’ అెంటూ వెళ్లళ కొడుకుని హతుికుెంది. 
ఇెంతలో సూర్యెం ఫోన్ చేస్త ‘క్షేమెంగ చేరవా కరుణా? అని కనకుకనానడు. 
భర్ి ఆనెంద్ కాసి మభావెంగ ఉెండ్టెం గమనిెంచిెంది. ‘భగవెంతుడా! ఇెంట్టక్క అనవసర్ెంగ వచాినా? ఈయన ఒకక 
మాట మాటిాడ్టెం లేదేమ్మట్ట? ఇెంటోి నా సాానానిన, గౌర్వానిన కోలోియానా?’ అనకుెంది. 
ఆ రెెండు రోజులు వారి మధయ నిశ్ిబదమేల్లెంది. 
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కరుణ్ ట్రీటెమెంట్ ఐన తరవత నెండి మానస్తకెంగ మరిెంత బలవెంతురలైెంది. తన కాయన్ర్ తో పోరడిన మీదట, 
ఇపుిడు జ్రిగిన సెంఘటన చాల్య  చినన విషయెంల్య అనిప్తెంచిెంది. 
ఏ బాధ, గయెం నయమవావలనాన కొెంత సమయెం, పెర్్నల్ సేిస్ తీసుకుెంటే మనిషి మళ్ళళ మామూలుగ అవవవచుి. 
ఆనెంద్ విషయెంలోన అదే జ్రిగిెంది. తల్లి పోయిన బాధనెంచి కోలుకునానడు గని, ఆ సాానెంలో భార్య దూర్ెంగ 
ఉెండ్టెంతో ఎనోన సెందేహాలు మొదలయాయయి. 
‘ఇనానళ్ళళ నిజ్ెంగ కరుణ్ జాబ్ కోసమే వెళ్లళెందా? ఒకసారి ఆఫీస్ కు ఫోన్ చేసిే లీవ్ లో ఉెందనానరు. 
ఇపుిడు ఆమ అవతార్ెం చూసుిెంటే ఏమ్మట్ట నలి జుట్టి బాబ్ హెయిర్ కట్? ఏ సెందర్భెం లేకుెండా ఏమ్మట్ట కొతి 
అవతార్ెం? 
ఇెంట్టపని మీద కూడ్ ఈ రెెండు రోజులు ధాయస పెటిడ్ెం లేదు. వచిిెందనన మాటే గని హాయిగ ఏమ్మ పటినటి్ట 
నిద్రపోతోెంది. కనీసెం నాకు కోపెం వచిిెందా, దగిగర్కొచిి అననయిెంచే ప్రయతనెం కూడా చేయడ్ెం లేదు. 
ప్రమ్మెంచి తనన పెళ్లళ చేసుకునానన. ఇదదరి మధయ ఏ ర్హసాయలు లేవని నమామన. 
నాతో అనినవేళ్ల్య సేనహితురల్ల ల్య, ప్రియురల్లల్య జీవితానిన పెంచుకునన నా కరుణ్ ఇపుిడు ఎెందుకు ఇల్య ప్రవరిిస్ిెంది? 
ఈ మౌన పోరటెం నా వలి కాదు. పదుదనేన అడిగేసాిన’ అని మనసులో ధృఢెంగ అనకునానడు. 
కరుణ్ లేవగనే సతెిమమ, రజ్యెం తో కబురుి చెప్తిెంది. కొడుకు చదువు గురిెంచి పరీక్షలు ఎల్య రసిునానడో అడిగి 
తెలుసుకుెంది. 
భర్ి కోపెం వసిే వెెంటనే మాటిాడ్డ్ని తెలుసు. అెందుకే ఆనెంద్ న పలుకరిెంచలేదు. 
 ‘ఏమెండీ! నేన ప్రోజెకి్ వర్క మీద మళ్ళళ వెళాళల్ల రపు.’ 
‘నిజ్ెంగ నవువ ఆఫీస్ పనిమీదే వెడుతునానవా?’ 
‘అవున, నేన వెళ్ళడ్ెం చాల్య అవసర్ెం’ 
'నవువ వెళ్ళకుెండా వుెండ్డ్ెం నాకు చాల్య అవసర్ెం.' 
'ఏమెండీ, ఈ ఒకకసారికీ ననన వెళ్ళనివవెండి.' 
ఆనెంద్ లో ఆవేశ్ెం ఒకకసారిగ ఎగదననకు వచిిెంది.  'ఇెంక ఈ నాటకాలు కట్టిపెటి్ట కరుణా!  నేన నీకు ఉఠఠ చవటల్య 
కనిప్తసుినాననా? ఇెంక నావలి కాదు. ఇపుడిపుడే అమమ పోయిన బాధన దిగమ్మెంగుకుని మామూలు మనిషిని కావడానిక్క 
ప్రయతినసుినానన . నాకు వయవధి లేకుెండా నీ నెంచి ఈ దెబబ ఏమ్మట్ట? 
కరుణ్ బతిర్పోయిెంది.  'ఏమెండీ!  ఏమ్మట్ట, అల్య మాటిాడుతునానరు?' 
ఆనెంద్ గట్టిగ అరిచాడు, 'ఇెంకెల్య మాటిాడ్మెంటావు? నేన నినన అనమానిెంచేెంత హీనడ్న కాన. నవేవ నా 
సర్వసవమని నమామన. నీకు నాకు మధయ ఇపుిడు ఒక అగధమ ఏర్ిడిెంది. నాకు ఏెంజ్రుగుతోెందో, నిజ్మేమ్మటో 
తెల్లయాల్ల. ఏమ్మట్ట అర్ాెం, పర్ాెం లేని ఈ కొతి అవతార్ెం? ఎవర సూర్యెం? అసలేెం జ్రుగుతోెంది? 
వార్ెం రోజుల క్రితెం మీ ఆఫీసుకు ఫోన్ చేసాన.  నవువ సలవులో ఉనానవని, కొనానళ్ళ నిెంచి ఆఫీసుకు రవటలేిదని 
చెపాిరు.  ఇనానళ్ళళ ఎకకడికెళాళవో నాకు తెలీదు.  దేనిక్క వెళాళవో అది కూడా తెలీదు.  ఇెంట్టకొచిినటేి లేదు.  అపుిడే మళ్ళళ 
ఏదో ప్రాజెకి్ వరుక ఉెందెంటూ మళ్ళళ ఎకకడికో వెళ్లపోతునానవు.  ననన మోసెం చెయాయలని నీకెల్య అనిప్తెంచిెంది కరుణా?' 
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'ఏమెండీ, నేన మ్మమమల్లన మోసెం చెయయటలేిదెండి.' 
  
'మరి ఈ అబధిాలనీన ఏమ్మట్ట?  మన మధయ ప్రమ వుెంది, సేనహెం వుెంది.  మనెం ఇదదర్ెం ఒకళ్ళనొకళ్ళెం బాగ అర్ాెం 
చేసుకునానమనన భావనలో నేన వునానన.  అట్టవెంట్టది ఈ రోజున నా నెంచి నవువ ఏదో దాసుినానవు.  మన మధయ 
కూడా చెపుికోకూడ్ని ర్హసాయలు, దాపరికాలు వునానయా కరుణా? 
నాకు నిజ్ెం చెపుతావా, ఏ ఏట్టినో దూకమెంటావా? ‘ 
మీరు ఇెంత మాటఅనానక, ఇెంత దూర్మొచాిక నాలో దాచుకునన ఈ అగినగుెండానిన బయట పెటిాల్ల. దానిన తటి్టకునే 
ధైర్యెం మీకుెందా? మీకు తటి్టకునే ధైర్యెం, శ్క్కి ఉెంటే నేన చెపిగలన. 
 ‘ప్రతి రోజు నిజ్మేమ్మటో తెల్లయకుెండా, ఛసిూ బతికే కనాన అసలు విషయమేమ్మటో తెల్లయడ్మే మెంచిది. 
కరుణ్ కళ్ళనెంచి కనీనరు ఉబక్క వచిిెంది.  అది దుఃఖ్ెంగ మారి వెక్కక వెక్కక ఏడ్వసాగిెంది. 
ఆనెంద్ కొెంచెెం చలిబడాిడు.  'కరుణా!  నినన నేన అనమానిెంచటలేిదు.  నేన నీ భర్ిగ కాదు, సేనహితుడిగ 
అడుగుతునానన.  ఏమ్మట్ట నీ సమసయ?  అసలేెం జ్రుగుతోెంది?  ర్హసయెంగ బ్రతకాల్ల్న అవసర్ెం నీకేమొచిిెంది?  నాతో 
చెబుత నేన నీకేమనాన సాయపడ్తానగ?' 
'మీకు చెపికూడ్దనే అనకునాననెండి.  కాని ఇవాళ్ ఇల్య నిలదీస్త అడుగుతూెంటే, ఇెంక మీ నెంచి ఏదీ 
దాచాలనిప్తెంచటలేిదు.  మీరు, బాబు నాకు భగవెంతుడు ప్రసాదిెంచిన వర్ెం.   మీ ఇదదరికీ నేన దూర్ెం కాలేనెండి.' 
'కరుణా!  పీిజ్!  కాసి వివర్ెంగ చెపుి.' 
‘కొెంచెెం నలతగ వుెంటోెందని డాకిరు దగిగర్క్క వెళాళన. డాకిరు నాకొక భయెంకర్మైన నిజ్ెం చెపాిడు.  నాకు… నాకు 
బ్రెస్ి కాయన్ర్. మీకు దూర్ెం కాకూడ్దనే ఎదురొడిి పోరడుతునానన. ఈ నిజ్ెం మీకు తెల్లసేి ఏ మౌతారో అని నాలో నేనే 
కుమ్మల్లపోయాన. 
చెపిెండి, అసలే బాధలో ఉనన మీకు ఈ విషయెం చెప్తిత మీరు తటి్టకోగలర? నాకు మెంటల్ సపోర్ి ఎవరిసాిరు? 
'అవునెండీ. విధినే ఎదిరిెంచాలనకుెంట్టనానన.  ఆతమవిశావసెంతో ఆసిత్రిలో చేరి గత కొదిదరోజులుగ ట్రీట్ మెంట్ 
తీసుకుెంట్టనానన. జుటి్ట ఊడిపోయిెంది.  అెందుకే విగుగ పెట్టికుని వచాిన. నాకు అననల్యెంట్ట సూర్యెం చేదోడు 
వాదోడుగ ఉెంటూ నాకు ఈ మూడు నెలలు సహకరిెంచాడు.’ 
  
  
ఆనెంద్ నిరఘెంతపోయాడు.  'కరుణా!  ఏమ్మట్ట నవవెంట్టననది? నవువ నా ప్రాణ్ెంలో ప్రాణానివి, నవువ నాకు 
దూర్మౌతునానవనే బాధతో ఇల్య మాటిాడాన. ఇనానళ్ళళ అమమ పోయిన బాధతో నవువ ఎల్య ఉనానవో కూడా 
చూడ్లేకపోయాన. నీ మనసున బాధ పెడిత ననన క్షమ్మెంచు. నా అతి సునినత సవభావెంతో ఇనానళ్ళళ నినన సరిగ అర్ాెం 
చేసుకోలేకపోయాన.’ 
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  ‘ఇపుిడు మళ్ళళ ఆసిత్రిలో చేర్డానికే వెళ్ళతునానన.  నాకు ఆతమవిశావసెం వుెంది.  బలమైన నమమకెం ఉెంది.  నా 
ఆతమవిశావసెం, నా చెరిగిపోని ధైర్యెం ననన తపిక బ్రతిక్కసాియనన నమమకెంతోనే తిరిగి ఆసిత్రిక్క వెళ్ళినానన.  ననన 
నమమెండి.  నేన ఖ్చిితెంగ సెంపూరణరోగయెంతో తిరిగి వసాిన.’ 
‘కరుణా! నీకేమ్మ కాదు. నీకు పూరిిగ నయమవుతుెంది.పద! మ్మగతా ట్రీటెమెంట్ క్క వెడ్దాెం.నీ వెెంట నేననానన.’ 
  
ఇపుడు ఆమ మనసు దూదిప్తెంజ్ెంల్య తల్లకగ ఐపయిెంది. తనన ఏ వాయధి ఏమ్మ చేయలేదు. అనినట్టని దాట్టకుెంట్ట 
వచేిసాన. నా భర్ి తోడు నాకుెంది. నేన బ్రతకాలనకుననెంత కాలెం ఆనెందెంగ బ్రతికేసాిన. 
అవున! నాకు బ్రతకాలనెంది! అని ఆనెందగ అనకుెంటూ భర్ితో మనోనిబబర్ెంతో హాస్తిటల్ క్క బయలుదేరిెంది. 
 
(జాగృతి వార్పత్రిక డిశెెంబర్ 2, 2019 సెంచికలో ఈ కథ ప్రచురితమైనది) 
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చేయెతి ి"జై" కొట్ట ిచెపుి తెలుగువాడా! - వచన కవిత 
..వెెంపట్ట హేమ  

 

ఇెంట్టెంటా ఉెంటాయి ఇెంగ్లిష్ణ డిక్షనరీలు, కానీ  

తెలుగు నిఘెంట్టవు కావాలెంటేమాత్రెం వెతకాల్ల! 

కననతల్లిని కస్తరికొట్టి, సవతి తల్లిని సాకుతునానవు!  

"అమామ" అనడ్ెం అపచార్ెం, "నానాన" అెంటే నామోషీ- 

"మమీమ!, డాడీ!" అనన ప్తలుపులే మహా పసెందౌతాయి! 

ఆెంగిపదెం రకుెండా అర్వాకయమైనా పలుకలేవు కదా! 

తల్లిభాష మాటాడే తరుణ్మ రదాయె నీకు!  

ప్రాచీన గ్రoధిక మసలు పనిక్కరదు పమమెంట్టవి,  

శ్వషఠవయవహారిక మపుడో శ్ెంకర్గిరి మనాయలు పటెి! 

మాెండ్ల్లకాలు సాెంతెం మర్చిపోయి కూరుిెంట్టవి.   

నేట్ట వాయవహారిక భాష మొతిెం ఆెంగరజీ సెంకర్ెం! 

 

తీయనైన తెలుగుభాష తీర మారిపోయిెంది,  

ఇకనైనా కళ్ళితెరిచి ఇెంట్టపరువు నిలబెట్టికో -  

అక్షర్ ర్మయత కల్లగిన అెందమైన భాష మనది, 

తనెలోని మధురిమలు తెలుగుభాషకే సవoతెం, 

అచుిల శ్బదెంతో పదెం మగియు అరుదైన భాష!    

"ఇటాల్లయన్ ఆఫ్ ది ఈస్ి" అెంటూ మన భాషన  
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పర్ భాషతో పోల్లి ఎవరో వచిి మనకు చెపాిల్య? 

అదీ తెల్లయని అయోమయెంలో మన మనానమా? 

"దేశ్భాషలెందు తెలుగు లెస్"ని చెపెి మహారజు!  

"లెస్"ననది కూడా తెలుగేనని లెస్గ వివరిెంచి,   

ఇకనైనా, చేయెతిి "జై" కొట్టి చెపుి తెలుగువాడా,  

గతమెందు ఘనమైన కీరిి కల్లగునన మగధీర! 

 

(ఈ కవితన గతెంలో కలకతాి తెలుగు ప్రవాసీ సెంఘెం వారు ప్రచురిెంచారు) 
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జాగ్రత ివహిెంచాల్ల  
.. దినవహి సతయవతి  

 

నీల్లమేఘాలనెండి, మెంచుకొెండ్ల నెండి,     

భూగర్భమనెండి నితయమూ ఉధభవిెంచి,   

ధర్న ససయశాయమలెం చేస్త హరితవరణనినచిి  

జీవకోట్ట మనగడ్క్క మూల్యధార్మయియుననది!      

 

 

భానడి ప్రకోపానిక్క గురియై నెలవులలో క్షీణిసిూ, 

బోరుబావులు తోడివేయ భూగరభన ఇెంక్కపోతూ, 

భ్యవిని నా నెలవులు దురక్రమణ్కు గురియౌతూ    

ధర్ణిలో నిలువ నెలవు కరువై సాగరల చేరుతూ,   

భూతల్యన క్రమేపీ  ఉనిక్కని కోలోితుననది!!  

 

 

చెరువులు పూడిక తీసీ, ఇెంకుడు గుెంటలు నిరిమెంచీ,  

నదులన అనసెంధానిెంచీ నీట్ట నెలవులు సెంర్క్షిెంచీ,  

దాహారిిక్క కడివెడు నీరు కొనడ్ెం కోసెం రూకల్లచేి దుస్తాతి 

రనీయక నీట్టని పరిర్క్షిెంచుకొమమని హెచిరిసుిననది!!! 
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ఓ మానవుడా!  

నీట్టకై అెంతరుయదిాలు చెలరగే దుస్తాతి రనీయవదుద!   

భావితరల మనగడ్కై నీట్టని మ్మగులుికోవాల్ల!    

సమయెం మ్మెంచిపోక మనపే మేలుకోవాల్ల!  

జ్ల ఘోష  శ్రదిగ ఆలక్కెంచి జాగ్రతి వహిెంచాల్ల! 

 

OOO 
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బాలకదెంబెం 
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ప్తలుల కోసెం ఒక పుసకిెం 

G. S. S. కళాయణి 

 
హల్ల ప్తలుల్ల. . . ! 

మీకు కథలెంటే ఇషుెం కదూ? శాక్రమెంటోల్ల ఉెంట్లనా ఎనిమిదేళ్ు శ్రీరామ్ కి కూడా కథలెంటే చాలా ఇషుెం. 

కొతికొతి కథలను ఊహిెంచి చెపపడెం న్నలుగేళ్ు వయసుల్లనే మొదలుపెటాుడు శ్రీరామ్. గత ఏడాది శ్రీరామ్ రాసిన పది 

చిట్టు చిట్టు కథలను ‘Ten Stories For Kids’ అనే పేరుతో ఒక పుసికెంగా ప్రచుర్షెంచ్డెం జ్ర్షగెంది. ఈ కథలల్ల కొనిా మిమిలిా 

నవిాసాియి. మర్షకొనిా మిమిలిా ఆశచర్యపరుసాియి. ఇెంకొనిా మీకు మెంచి సెందేశాలను ఇసాియి. ‘Ten Stories For Kids’ 
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పుసికెం ఇపుపడు BN. Com website ద్వారా e-book ఫారాిటోు అెందర్షకీ అెందుబాట్లల్ల ఉెంది. మీరు ఈ పుసికెంల్లని 

కథలు చ్దివి మీ అభప్రాయానిా ర్చ్యితతో పెంచుకుని, మర్షనిా కథలు రాయడానికి చిన్నార్ష శ్రీరామ్ కు చ్కకట్ట 

ప్రోతా్హ్వనిా ఇసాిర్ని ఆశిసుిన్నాను.  

పుసకిెం పేరు : Ten Stories For Kids 

ర్చ్యిత పేరు : శ్రీరామ్ వి. గుెండమరాజు 

వెల : $ 0. 99 

లెంకె :  

https://www. barnesandnoble. com/w/ten-stories-for-kids-sriram-

gundamaraju/1142507282?ean=2940186775621  

లేదా  https://tinyurl. com/GundamarajuBook  

మర్షనిా వివరాలకు సెంప్రదిెంచెండి:  SriramGundamaraju@gmail. com  

  

https://www.barnesandnoble.com/w/ten-stories-for-kids-sriram-gundamaraju/1142507282?ean=2940186775621
https://www.barnesandnoble.com/w/ten-stories-for-kids-sriram-gundamaraju/1142507282?ean=2940186775621
https://tinyurl.com/GundamarajuBook
mailto:SriramGundamaraju@gmail.com
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శాక్రమెంటోల్ల మనబడి తర్గతులు 
--న్నగ్స దెండపాట్ట 

 
శాక్రమెంటో పరిసర్ప్రాెంతాలలో ఉనన మనబడి సెంటర్ికు తోడు ఎల్క గ్రోవ్ నగర్ెంలో మరో మనబడి సెంటర్ 
నెలకొల్యిలని మనబడి కార్యవర్గెం వారు కృషి చేసుినానరు. మనెందర్ెం తలో చెయియ వేస్త వారిక్క సాయపడ్దామా? 

 
 

2021-2022 వ విదయ సెంవత్రనిక్క శాక్రమెంటో పరిసర్ నగరల లో మనబడి బాలబడి, ప్రవేశ్ెం, ప్రసూనాెం, ప్రకాశ్ెం, 
ప్రమోదెం, ప్రభాసెం తర్గతులోి ప్తలిలన చేరిిెంచదలచుకుననవారు మరిెంత సమాచార్ెం కోసెం ఇకకడ్ తమ పేరు నమోదు 
చేసుకోగలరు: http://tinyurl. com/manabadi123. టాగ్స్ సమనవయకర్ి నాగ్స దెండ్పాట్టని ఇ-మయిలు telugusac. 
manabadi@gmail. com లో సెంప్రదిెంచగలరు.  

http://tinyurl.com/manabadi123
mailto:telugusac.manabadi@gmail.com
mailto:telugusac.manabadi@gmail.com
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స్తల్లకానాెంధ్ర మనబడి తెలుగున తర్గతులలోనే కాకుెండా ప్తలిలకు తెలుగు మరిెంత దగగర్యేయెందుకు, బాల్యనెందెం 
రడియో, “తెలుగు మాటిాట” ఆటల పోటీలు, ప్తలిల పెండుగ, నాటకోత్వాలు, ఇల్య ఎనోన కార్యక్రమాలు చేబడుతోెంది. 
శాక్రమెంటో లో సపెిెంబర్ 8, 2021 నెంచి ప్రార్ెంభమయేయ 2021-2022 విదాయసెంవత్ర్ెంలో ప్తలిలన 
http://manabadi. siliconandhra. org/ దావర నమోదు చేసుకోవచుి. స్తల్లకానాెంధ్ర మనబడి ఒక దశాబద ప్రయాణ్ెంలో 
తెలుగున ప్రాచీన భాష నెంచి ప్రపెంచ భాష చెయయడ్ెంలో తనవెంతు కృషి చేస్ిెంది. ఈ సెందర్భెంగ భాష్ణసేవయే 
భావితరల సేవ అనన నినాదెంతో శాక్రమెంటో లో ఉనన తెలుగు వారినెందరినీ చెయియ కలపమని టాగ్స్ అహావనిస్ిెంది.  

 

ooo 

 
 
 

 
 

http://manabadi.siliconandhra.org/
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ప్రతిభావెంతులైన సానాిక ప్తలలిు 2023 
 

 
 

కరోనా నేపధయెంలో 2021-22 సెంవత్రనిక్క ప్రతిభావెంతులైన ప్తలిలన పుర్సాకరలతో ప్రోత్హిెంచే సెంప్రదాయానిన 
టాగ్స్ వాయిదావేయక తపిలేదు. సెంక్రెంతి 2023 సెంబరల సెందర్భెంగ ప్రతిభావెంతులైన సాానిక ప్తలిలు - 2023 గూరిి 
ఒక ప్రకటన టాగ్స్ నెండి డిసెంబర్ నెలలో వచేి అవకాశ్ెం ఉెంది. కాబట్టి ప్తలిల్ల, పెదదలు టాగ్స్ ప్రకటన కోసెం వేచి 
ఉెండ్ెండి! 

 
--మనోహర్ మెందడి.  

 
***** 
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జ్ఞఞన్ననెందమయెం - 10 

శ్రీ శేష కళాయణి గుెండమరాజు 

తప్పు - ఒప్పు 

 

ఒక ఆదివార్ెం సాయెంత్రెం పెర్టోి కూరుిని చికుకడుకాయలు వలుస్ిెంది ప్రసూనాెంబ. అకకడే 

ఆడుకుెంట్టనన కృష్ణణనెందకు ఒక చిలుక అరుపు వినపడిెంది. చిలుక కోసెం చుటూి చూశాడు కృష్ణణనెంద. ఆ 

చిలుక తమ పెర్టోిని జామచెట్టి కొమమ మీద కూరుిని కనపడిెంది కృష్ణణనెందకు!  

చూడ్టానిక్క ఎెంతో మదుదగ, అెందెంగ ఉనన ఆ చిలుకన చూస్త,"బామామ! అదిగో! ఆ చిలుకన చూడు!! 

ఎెంత బాగుెందో!", అనానడు కృష్ణణనెంద. 

"అవునర! నిజ్మే. ఈ మధయ మన జామచెటి్ట మీద చిలుకలు బాగనే వాలుతునానయి!", అెంది 

ప్రసూనాెంబ. 

"బామామ! బామామ! నాకు ఆ చిలుకన పెెంచుకోవాలని ఉెంది. ఈ సారి అది చెటి్ట మీద వాల్లనపుిడు దానిన 

వలతో పటి్టకుెందాెం!", అనానడు కృష్ణణనెంద.  

"తపుిర! అల్య చెయయకూడ్దు. మనెం చిలుకన పటి్టకుెంటే అపుిడ్ది భయెంతో చచిిపోతుెంది! పైగ 

దానిని హిెంస్తెంచినెందుకు మనకు పాపెం చుట్టికుెంట్టెంది!", చెప్తిెంది ప్రసూనాెంబ. 

ఆ సమాధానెం వినన కృష్ణణనెంద చిననబుచుికుని, "ఏెం కాదు బామామ! నేన ఆ చిలుకన బాగ 

చూసుకుెంటా. దానిక్క మూడుపూటిా ఆహార్ెం పెడ్తా. ప్రతిరోజూ దానితో బోలెడు కబురుి చెప్తి ఆడుకుెంటా!", 

అనానడు. 
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అపుిడు ప్రసూనాెంబ కృష్ణణనెందన దగగర్కు తీసుకుని,"అదికాదుర నానాన! చిలుకలు ప్రకృతిలో సేవచిగ 

తిరుగుతూ జీవిెంచే పక్షులు. వాట్టని చినన పెంజ్ర్ెంలో బెంధిెంచి నవువ ఎెంత బాగ చూసుకునాన అవి 

సెంతోషెంగ ఉెండ్లేవు. ఆ బాధతో అవి తవర్గ చచిిపోతాయి. ప్రకృతిలో ఉెండే పక్షులనూ, జ్ెంతువులనూ చూస్త 

ఆనెందిెంచాలే కానీ సొెంతెం చేసుకోవాలని అనకోకూడ్దు. చూసూి ఉెండు! మరో రెెండు వారలోి కొనిన 

చిలుకలు మన జామచెటి్ట పైన గూడు కటి్టకుని గుడుి పెడ్తాయి. అపుిడు ఆ గుడ్ినెంచీ బుల్లి చిలుకలు పుట్టి, 

అవి పెదదవై మన జామచెటి్ట కొమమల మధయన అటూ ఇటూ ఎగురుతూ ఉెంటే నవువ వాట్టని చూసిూ ఎెంతసేపైనా 

ఆనెందెంగ గడ్పచుి!", అెంది.  

ప్రసూనాెంబ చెప్తినది కృష్ణణనెందకు నిజ్మేనని అనిప్తెంచిెంది.  

"సర బామామ!", అని వేర ఆటలో పడిపోయాడు కృష్ణణనెంద. 

కొదిదరోజులు గడిచాయి. మళ్ళళ ఆదివార్ెం వచిిెంది. కృష్ణణనెంద పెర్టోి ఆడుకుెంట్టనన సమయెంలో 

అకకడ్వునన ఒక మొకక మొదటోి ఒక చిలుక పడిపోయిెంది. ఆ చిలుక ఎెంతకీ కదలకపోవడ్ెంతో వెెంటనే పరుగు 

పరుగున ప్రసూనాెంబ వదదకు వెళ్లి చిలుక విషయెం ఆమకు చెపాిడు కృష్ణణనెంద. ప్రసూనాెంబ చేతిలో ఉనన పనిని 

వదిల్లపెట్టి పెర్టోిక్క వచిి చిలుకన పరీక్షగ చూస్తెంది. ఆ చిలుక కొనప్రాణ్ెంతో ఉెంది. ప్రసూనాెంబ ఒక పాత 

గుడ్ిన పటి్టకొచిి చిలుకన అెందులో జాగ్రతిగ చుట్టి తమ ఇెంటోిక్క తీసుకుని వెళ్లి, ఆ చిలుకన తడి బటితో 

తుడిచి, దానిక్క కొనిన నీళ్ళి తాగిెంచి దాని శ్రీర్మెంతా చేతి వేళ్ళతో నెమమదిగ నిమ్మరిెంది. కాసేపట్టక్క చిలుక 

తరుకుెంది. చిలుక మల్లిగ లేచి నిలబడి ఎగిర ప్రయతనెం చేస్తెంది కానీ ఎగర్డ్ెం దానివలి కాలేదు. ప్రసూనాెంబ 

చిలుకన ఒక చిలుిల బుటిలో పెట్టి, కొనిన పళ్ళన మకకలుగ కోస్త వాట్టని ఆ చిలుక పకకన ఉెంచి, ఆ బుటికు 

మూత పెట్టి దానిని గదిలో ఒక పకకగ ఉెంచిెంది.  కృష్ణణనెంద చిలుక వెంకా ప్రసూనాెంబ వెంకా మారిి మారిి 

చూసుినానడు. 
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అది గమనిెంచిన ప్రసూనాెంబ, "ఏమ్మట్రా ఆనెందూ? ఏదో సెందేహమొచిినటి్టెంది నీకూ?? అడుగుమరీ!", 

అెంది నవువతూ.  

"బామామ! నీకు పాపెం వసిుెంది!", అనానడు కృష్ణణనెంద చిరు కోపెంతో.  

"ఎెందుకుర?", కెంగరుగ అడిగిెంది ప్రసూనాెంబ. 

"ఎెందుకెంటే నవువ చిలుకన బుటిలో పెట్టి బెంధిెంచావు కదా? అెందుకు!", చెపాిడు కృష్ణణనెంద అనీన 

తెల్లస్తనవాడిల్య. 

"లేదులేర కృష్ణణ! వసిే పుణ్యెం వసిుెందేమో కానీ పాపెం రదులే!", ధీమాగ చెప్తిెంది ప్రసూనాెంబ. 

"అదెటిా? ఆ రోజు నేన చిలుకన పెెంచుకుెంటానెంటే ఇల్య బెంధిెంచడ్ెం తపినీ మనకు పాపెం 

వసిుెందనీ చెపాివు కదా?", అయోమయెంలో పడ్ిటి్టగ అడిగడు కృష్ణణనెంద.  

"ఓ! అదా నీ సెందేహెం. చూడు కృష్ణణ! సెందరభనిన బట్టి, మామూలుగ తపెతిన పని ఒకొకకకపుిడు ఒపుిగ 

మార్చుి! నవువ బయట సేవచిగ ఎగురుతునన చిలుకన తెచిి బెంధిసిే అది తపుి. కానీ ఇపుిడు ఈ చిలుకకు 

దెబబ తగిల్ల ఎగర్లేని స్తాతిలో ఉెంది. మరి ఈ చిలుకన బయట వదిలేసిే ఆకల్లతోనో లేక ఏ ప్తలోి తినేయడ్ెం వలినో 

అది చచిిపోతుెంది! ఈ ప్రకృతి అెంతా పర్మాతుమడే. ప్రకృతిలో ఉెండే అనిన జీవుల ప్రాణ్మూ విలువైనదే. సాట్ట 

ప్రాణి కషిెంలో ఉెందని తెల్లస్తనపుిడు దానిక్క మనకు చేతనైన సహాయెం చేస్త దాని ప్రాణాలు కాపాడే ప్రయతనెం 

మనెం చెయాయల్ల. ఈ భూమ్మ మీద జీవిసుిననెందుకు అనిన ప్రాణుల సుఖ్ెం కోర్డ్ెం మన ధర్మెం!", వివర్ెంగ 

చెప్తిెంది ప్రసూనాెంబ. 

"బామామ! చూడు! ఆ చిలుక నవువ ఇచిిన పళ్ళ మకకలన తిెంటోెంది!", ఆనెందెంతో చపిటి్ట చరుసిూ 

చెపాిడు కృష్ణణనెంద. 

"ఊఁ! అెంటే ఆ చిలుక బాధనెండీ తరుకుెంటోెందననమాట!", అెంది ప్రసూనాెంబ. 
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మరనడు తెలివారుఝామన ప్రసూనాెంబ కృష్ణణనెందన ప్తల్లచి చిలుక ఉనన బుటిన పెర్టోిక్క తీసుకెళ్లి ఆ 

బుటి మూతన తెరిచిెంది. చిలుక రివువన గలోిక్క ఎగిరి జామచెట్టి మీద వాల్లెంది. 

అది చూస్త కృష్ణణనెంద,"ఆయ్! భలే భలే! చిలుకకు నొప్తి తగిగపోయిెంది!", అెంటూ గ్నెంతులు వేశాడు. 

చిలుక  'కీ!కీ!", అని అరిచి అకకడే గలోి రెెండు చకకరుి కొట్టి ఎగురుతూ ఎటో వెళ్లళపోయిెంది. 

"ఆ చిలుక నీకు కృతజ్ాతలు చెప్తినటి్టెంది బామామ! నవవననది నిజ్మే. ఆ చిలుకన బయటే వదిలేస్త ఉెంటే 

దాని ప్రాణాలు దకేకవి కాదేమో! దాని విషయెంలో మనెం చేస్తెంది తపుి కాదు ఒపేి!", అెంటూ బడిక్క 

తయార్వవడానిక్క హుష్ణరుగ ఇెంటోిక్క పరిగ్నతాిడు కృష్ణణనెంద. 

 

***** 
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తెలుగు త్యజ్ఞలు - ఆవధాని శిరోమణి "కాశీ క ష్ణచాారుయలు" 
శాయమసుెందర్ అెంబడిపూడి 

 

 
సెంసక తాెంధ్ర భాష్ణ వాజ్ియ ర్ెంగాలల్ల,  సెంగీతెం,  వీణ,  వేణువు, వయోలిన్ మ దెంగాది వాద్వయలు,  వడ్రెంగెం,  

కుమిర్ెం,  నేత,  ఈత,  వెంట వాయయామెం,  కుసిి,  గార్డ్న మొదలైన చ్తుషిష్ఠి కళ్లల్ల అపార్ వైదుష్ణయనిా 
ప్రావీణ్యయనిాకలిగన మేధావులు చాలా అరుదు,  అట్లవెంట్ట వార్షని వ్రేళ్ళ మీద ల్లకకపెటువచుచ, అట్లవెంట్ట వార్షల్ల సమునాత 
సాానము ఆక్రమిెంచిన వారు శ్రీ కాశీ క ష్ణాచారుయులు గారు. పసితనముల్లనే తన ప్రత్మభను కనబర్షచి నూనూగు మీసాల 
వయసు్ల్లనే అవధాన ప్రక్రియ చేపట్టు అనత్మకాలెంల్లనే అవధాన శిరోమణి బిరుదు అెందుకునా మహనీయుడు 
క ష్ణాచారుయలు గారు. వీర్ష మొదట్ట అష్ణువధానెం వినుకొెండల్ల జ్ర్షగెంది. ఆ తరువాత వీరు వాడరేవు,  పరాుకిమిడి,  
పొదిలి,  పామూరు మొదలైన చోటు సెంసక తాెంధ్రాలల్ల అష్ణువధాన్నలు,  మకాల,  ఉడిప్త,  కాశీ మొదలైన చోటు 
సెంసక తావధాన్నలు,  బెందరుల్ల శతావధానము,  గద్వాల,  వనపర్ష,ి  ఆతికూరు,  వేెంకటగర్ష,  ప్తఠాపుర్ెం,  నూజివీడు,  
శ్రీకాళ్హసిి,  విజ్యనగర్ెం మొదలైన సెంసాాన్నలల్ల అవధాన్నలు,  ఆశుకవితా ప్రదర్శనలు నిర్ాహిెంచారు.  వీరు సమసాయ 
పూర్ణములల్ల కషుముగా నునాట్లు తోచినపుపడు, హయగ్రీవసాామిని ప్రార్షాెంచెడివార్ట. అట్టు ఒక పదయము- 
"భావమునెందు నిన్నాపుడు బాసి యెఱెంగని వాడనయయ,  యో పావన న్నమధేయ,  నను బాలను ముెంచిన నీట 
ముెంచినన్ నీవ గదయయ,  దికికతరునిన్ మఱి వేడగబోవ నో హయ- గ్రీ వవధాన వార్షి నను రేవును జేరుపము నీకు 
మ్రొకెకదన్" వీరు ప్రత్మ ప్రదర్శనమునకు ముెందు,  ఉపన్నయసమునకు ముెందు అశాధాట్ట వ తిముల్ల హయగ్రీవ సాామిని 
సుిత్మెంచే వార్ట క ష్ణాచారుయలు గారు.  క ష్ణా జిలాు మచిలీపటాముల్ల ఒక సాెంప్రద్వయ కుట్లెంబముల్ల 1872 
సెంవత్ర్ముల్ల లక్ష్మణ్యచారుయలు,  అకిక ప్తచ్చమాెంబ దెంపతులకు జ్నిిెంచారు. కానీ గుెంటూరు ల్ల గల రామచ్ెంద్ర 
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అగ్రహ్వర్ వాసివుయలు కాశీ క షాెంబ,  వేద వాయస దెంపతులకు దతితగా వచాచరు. బాలయముల్లనే విద్వయర్ానకు అయన 
చూప్తెంచిన శ్రది్వసకుిలు అమోఘమైనవి. గుెంటూరుల్ల అధరాపుర్పు శ్రీనివాసాచారుయలు గార్ష వదద సెంసక త,  ఆెంధ్ర 
భాషల సాహితాయలను అధాయయనము చేసాడు. అెంతట్టతో అయన విజ్ఞఞన ప్తపాస తీర్క కాలి నడకన విజ్యనగర్ెం చేర్ష 
అకకడ మహీశుర్ భీమాచారుయల వదద శిష్యయడు గా చేర్ష తర్కశాస్త్రముల్ల ప్రావీణయము సెంపాదిెంచాడు. ఆ తరువాత పెర్ష 
వెెంకట శాస్త్రి గార్ష వదద పాణీనీయ పాెండితాయనిాఆర్షాెంచాడు.  ఆ తరువాత గోద్వవర్ష తీర్ెంల్లని కాకర్పర్షి ల్ల గల 
గుమిల్లర్ష సెంగమేశార్ శాస్త్రిగార్ష వదద శిష్యయడు గా చేర్ష తర్క శాస్త్ర నైపుణ్యయనిా సెంతము చేసుకున్నాడు ఆ 
సమయముల్లనే వేద్వెంత శాసాానిాకూడా అధయయనము చేసాడు.   

ఆ విధముగా సాహితయ,  తర్క,  వేద్వెంత,  శాస్త్ర అధయయనము, పాణీనీయ పాెండితయముతో అవధాన కవితాముతో,  
ఆశుకవితాముతో,  ప్రావీణయము సెంపాదిెంచినపపట్టకీ త ప్తి చెెందలేదు. అయన తనకు రాని విదయ అెంటూ ఏది 
ఉెండకూడదు అనాతపనతో అనేక విదయలు నేరుచకున్నాడు. విజ్యనగర్ెంల్ల అయన పాెండితాయనిా గుర్షిెంచి ఆయనకు 
"సర్ాకళా ప్రపూరా్" అనే బిరుదును ఇచాచరు. ఇర్వై సెంవత్రాల యువ కవి పెండితుడుగా గుెంటూరుల్ల అవధానెం 
ఆర్ెంభెంచారు. 1911 ల్ల డిశెంబర్ 1 వ త్యదీన అయన బెందరుల్ల అయన నిర్ాహిెంచిన శతావధానము గణనీయమైనది 
వయకిిగత విషయాలకు వసి్త ఆయనకు ఆన్నట్ట సాెంప్రద్వయాలకు అనుగుణముగా పదకొెండేళ్ు వయసు్ల్లనే కుెంభారీ లక్ష్మి 
నర్సాెంబతో వివాహము జ్ర్షప్తెంచారు.  వీర్షకి ముగుగరు కుమార్తిలు ఒక కుమారుడు. క ష్ణాచారుయలు గారు 20 
సెంవత్రాలు.  గుెంటూరు టౌన్ హైసూకలు ల్లను గుడివాడ హైసూకలు ల్లను సెంసక త,  ఆెంధ్ర అధాయపక వ త్మిల్ల ఉన్నారు. 
వీరు పెండితులు మాత్రమే కాదు,  అవధానులు,  సెంగీత విద్వాెంసులు కూడ. వీర్ష శిష్యయలు పెండ్రెంగ రామారావు ఎఫ్. ఎ. 
చ్దువుతూ శతావధాన్ననిా నిర్ాహిెంచ్డెం వీర్ష చ్లవే. 1961ల్ల ఆెంధ్రప్రదేశ్ ప్రభుతా ఆసాానకవి పదవిని చేపట్టు 1967ల్ల 
మర్ణిెంచే వర్కు ఆ పదవిని అలెంకర్షెంచారు.  అనేక సెంసాాన్నలల్ల ఆయనకు సన్నిన్నలు జ్ర్షగన్నయి. 1965ల్ల ఆెంధ్ర 
విశావిద్వయలయము వీర్షని కళాప్రపూరా్ బిరుదుతో సతకర్షెంచిెంది. అయన అవధాన పద్వయల్ల ఆశుకవితలు ఉనాత సాహితయ 
ప్రమాణ్యలతో శ్రోతలను ర్ెంజిెంపచేశాయి. వీరు సెంసక త భాష్ణ బోధనకు,  ప్రచారానికి జీవితాెంతెం పాట్లపడిన వయకిి.  ఈ 
ఆశయ సాధనకు అయన 1917 , జ్నవర్ష 18న మాత  భాష సమాజ్ఞనిా సాాప్తెంచి మాత  భాష పేర్షట ఒక పత్రికను 
న్నలకొలాపరు. సెంసక త భాష ప్రచార్ము కోసము క షాచారుయలు గారు మూడు భాగాల బాలబోధినులు, క్రియదర్శనము,  
ఆెంధ్ర సెంసక త నిఘెంట్లవు,  వెంట్ట గ్రెంధాలను ర్చిెంచారు అలాగే అతయెంత మధుర్ మనోహర్ శైలిల్ల అనేక అషుకాలను 
దెండకాలను శతకాలను స్తిత్రాలను ర్చిెంచారు. ఒక సెందరాాన న్నల్లురుల్ల అయన ఆశువుగా అర్గెంటల్ల సెంసక త 
భాషల్ల ర్ెంగన్నయక శతకానిా వినిప్తెంచి శ్రోతలను అలర్షెంచారు. అయన సెంసక త భాషకు చేసిన స్తవలను గుర్షిెంచిన 
భార్త రాష్ట్రపత్మ 1960 ఆగసుు 15 న అధికార్ లాెంఛన్నలతో ఘనముగా సన్నినిెంచారు.  గుెంటూరు ప్రజ్లు 1961 ఫిబ్రవర్ష 
15, 16 త్యదీలల్ల ఆయనను ఘనముగా సన్నినిెంచి సెంసక త సామ్రాజ్య పటాుభష్ఠకుిని కావిెంచి ర్తాకనక కిరీటానిా 
సమర్షపెంచారు.  సెంసక తాెంధ్ర సర్సాత్మకి అమూలాయభర్ణ్యలను సమర్షపెంచి సాహితయ సమారాధన నిర్ాహిెంచిన కాశీ 
క ష్ణాచారుయలు గారు తన తెంభై ఆర్వ ఏట 1967ల్ల పర్మపదిెంచారు. 
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ఆధాయతిమకెం  - త్రిమూరి ిరూపుడు శ్రీ గురు దతుడిు 

G.S.S. కళాయణి 

 
 

            సమసి ప్రాణికోట్టల్ల మానవజ్ఞత్మ సరోాతిమమైనది. ఒకక మానవుడు మాత్రమే ఆధాయత్మిక సాధన చేసి తానే దైవెంగా 

మార్గలడు. సరైన మార్గెంల్ల చేస్త సాధన తార్గా ఫలిసుిెంది. ఆ మార్గెం చూప్తెంచేది సదుగరువు. మాసములల్ల ‘మార్గ’ 

శీర్ిెం తానే అని శ్రీక షా్యడు భగవదీగతల్ల తెలిపాడు. అట్టు పవిత్రమాసెంల్ల, చ్ెంద్రుడు పదహ్వరు కళ్లతో ప్రకాశిెంచే పునామి 

వేళ్, స ష్ఠు, సిాత్మ, లయ కార్కులైన త్రిమూరుిలు ఒకకరూపమై,  తపస్ెంపనుాడైన అత్రి మహర్షికీ, అనసూయా మాతకూ 

తనయుడిగా, శ్రీ దతాిత్రేయుడిగా అవతర్షెంచారు. అదే శ్రీ దతి జ్యెంత్మ. 

ఒక సదుగరువు, తానే బ్రహి అయి తన శిష్యయలల్ల జ్ఞఞనజ్యయత్మని వెలిగెంచి, తానే విషా్యవై వార్ష జ్ఞఞన్ననిా పెెంచుతూ, 

తానే మహేశారుడై వార్ష అజ్ఞఞన్ననిా నశిెంపచేసాిడు. అట్లవెంట్ట సదుగరువులకు గురువు శ్రీ దతాిత్రేయుడు. ఆయన రూపెం 

భగవెంతుడి త్రిగుణ్యతిక సారూపానిా తెలియజేసుిెంది. మూడు ముఖములు, ఆరు చేతులతో దిగెంబరుడై, పెంచ్ 

భూతాలకు ప్రతీకలుగా ఉనా సుదర్శన చ్క్రెం(అగా), కమెండలెం(భూమి), డమరుకెం(ఆకాశెం), శెంఖెం(వాయువు, జ్లెం) 

చేతులల్ల ధర్షెంచి, ధరాినికి సెంకేతమైన గోవుతో, పాద్వల వదద చ్తురేాద్వలకు ప్రతీకగా ఉనా శునకాలతో, తన భకుిల  
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పాపములను(అఘములను) తలగెంచే అనఘాదేవి సమేతుడై, నితయమూ పదహ్వరేళ్ళ ప్రాయెంల్ల ఉనా యోగగా, 

అవధూతగా దర్శనమిసాిడు శ్రీ దతాిత్రేయుడు. ఈయన రూపాలు పదహ్వరు. మనము దర్షశెంచుకోదగగ దత ి క్షేత్రాల్ల 

పదహ్వరు. వీట్టల్ల గాణగాపుర్ెం ఎెంతో పవిత్రమైనదిగా, మహ్వమహిమానిాతమైనదిగా భావిసాిరు దత ిభకుిలు. మానవులకు 

వచేచ మానసిక రోగాలు సైతెం ఈ క్షేత్రదర్శనెంతో నయమవుతాయని భకుిల నమికెం.        

ల్లకెంల్ల మానవుల కష్ణులు తలగెంచి, వార్షల్ల జ్ఞఞన్ననిా కలిగెంచి, వార్ష చేత ఆధాయత్మిక సాధన చేయిెంచి, వార్షని 

తనెంతట్ట వార్షగా తీర్షచదిదదటమే శ్రీ దతాివతార్ లక్ష్యెం. కుల, మత భేద్వలు కానీ, పేద, ధనిక త్యడాలు కానీ లేకుెండా 

అెందర్షనీ సమ ద ష్ఠుతో చూడటెం, సమసి ప్రాణికోట్టకీ సహ్వయెం చెయయడెం దతిభకుిల విధి. శ్రీ దతాిత్రేయుడు అనేక 

అవతారాలు ధర్షెంచి ఆయా కాలాలకు అనుగుణెంగా తన దివయ బోధలు సాగెంచాడు. సాగసుిన్నాడు. శ్రీ దతాతి్రేయుడి 

అవతారానికి పర్షసమాప్తి లేదు. ఆయన నేట్టకీ సహ్వయద్రి పర్ాతాలల్ల సెంచ్ర్షసిూ, తన భకుిలను అనుగ్రహిసిూ ఉెంటాడట! 

ఎెంత పెదదవారైన్న, చ్దువు సెంధయలు లేనివారైన్న దతాివతారులిా ఆశ్రయిెంచి, వార్ష యొకక ఇహల్లక కష్ణులు 

తీరుచకుెంటూనే ఉతిమ జ్నికి సాధన చేసుకోగలగటెం శ్రీ దతి ఆరాధనల్ల విశిషుత.  

మన సెంతానెం సుఖెంగా సెంతోషెంగా ఉెండాలని మనెం కోరుకుెంటాెం. వార్ష వలన మనెం కూడా బాగుెండాలని 

కోరుకుెంటాెం. అలాగే మన సెంతానెం వలు ప్రపెంచ్మెంతా బాగుపడాలి. అెందుకు తాయగబుదిి, సత్రపరవరి్న, సద్వచార్ెం 

వార్షకి అలవడాలి. ఇవి మనకు దత ి ఆరాధనవలు లభసాియి. శ్రీ దతాిత్రేయుడు, తన భకుిలను అనుగ్రహిెంచ్డానికన్నా 

ముెందు, వార్షకి కఠినమైన పరీక్ష్లను పెడతాడని అెంటారు కొెందరు. కానీ ఆ దతాిత్రేయుడినే ‘సిత గామి’ అెంటోెంది 

శాస్త్రెం. అెంటే ఎవరైత్య దతుిడి న్నమానిా సిర్షసాిరో వార్ష వదదకు శ్రీ దతాిత్రేయుడు వెళ్లు, వార్షతో ఎలువేళ్లా ఉెంటూ, వార్షని 

అనుగ్రహిసాిడు అని అర్ాెం.  కేవలెం సిర్ణ మాత్రెం చేత ప్రసనుాడై మనకు కావలసిన ఇహ పర్ జ్ఞఞన్ననిా ప్రసాదిెంచే ఆ శ్రీ 

దతాిత్రేయుడి దివయ చ్ర్ణ్యలను శర్ణు వేడి ఆయన కరుణకు పాత్రులమవుద్వెం.    

(ఈ శీర్షికకు ఆధార్ెం: చినాపుపడు పెదదలు న్నకు నేర్షపన విషయాలు, అెంతరాాలెంల్ల లభయమైన వివరాలు, మర్షయు 

శ్రీమత్మ B.N.L. న్నెంచార్మి గారు అెందిెంచిన సమాచార్ెం) 
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సర్దాగ కాసేపు 

సెంకలనెం – ఉమా 

1. నా పట,ి నా ఇషిెం 

 

కొతి విెంత పాత రోత చెందానిన అెందరికెంటే మెందు మన ప్రవాసులే బాగ వెంటబట్టిెంచుకుెంటారు. ఎవరికైనా 
సెందేహెం ఉెంటే, అమరికాలో కొతిగ వెలస్తన ఏ రెసాిరెెంట్ కైనా శుక్ర, శ్ని, ఆది వారలలో సాయెంత్రెం వెళ్లి చూడ్ెండి, 
జ్నాలతో క్కటక్కటల్యడ్కపోత నననడ్గెండి. ఆ మాటకొసేి, 2000 ఏడులో స్తల్లకాన్ వాలీ లో వెలస్తన "కోమల విల్యస్" 
రెసాిరెెంట్ బయట కొెండ్వీట్ట చేెంతాడ్ెంత లైన నా కళాిర చూశానెంటే నమమెండి. రజ్మెండ్రి నగర్ెంలో "నా పటి, నా 
ఇషిెం" రెసాిరెెంట్ ఈ మధయనే వెలస్తెంది. ఈ మేర్కు స్షల్ మీడియాలో పోస్తిెంగులు చకకరుి కొడుతునానయి. రపు మీ 
నగర్ెంలో కూడా ఇల్యెంట్ట రెసాిరెెంట్ ఒకట్ట రవచుి! సర రజ్మెండ్రి లేదా మీరుెండే నగర్ెంలో వెలస్తన "నా పటి, నా 
ఇషిెం" రెసాిరెెంట్ క్క వెళ్లి, రెచిిపోయి పటిదాట్ట ఆపై పీకలదాకా తినాలని మీరు తీరమనిెంచుకుెంటే తీరమనిెంచుకునానరు  
గక, కానీ మెందు సదరు  రెసాిరెెంట్ వాడు మీ పటికు ఇనూ్యరెన్్ ఇసాిడేమో కనకోకెండి బ్రదర్! ఎెందుకనాన మెంచిది! 
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మరెంలేదు ... వినాయకుడు - ఉెండ్రాళ్ళళ - చెంద్రుడు కథ ఎెందుకో గురుికువసిుెంది నాకు! నోట్టక్క తినే పనిచెప్తినపుిడు 
“చినన నా బొజ్జ కు శ్రీరమడి ర్క్ష” అని పూరిిగ వదిలెయయకుెండా, మన ప్రయతనెం మనెం చెయాయల్ల గదా! 

2. అనగనగ ఒక సీసా, సీసాలో… 

 

అనగనగ ఒక సీసా, సీసా అెంటే సీసా కాదు, మెందు సీసా మరి. ఫోటోలో కనిప్తసుిెందిగ అది, ఈ మెందు సీసా కథేమ్మటో 
తెలుసుకుెందాెం!  

సాకటిాెండ్ లోని ఎడిన్ బర్గ  ప్రాెంతెంలో ఓ ఇెంట్టలో మర్మమతులు చేసుినానరు. పీటర్ అలన్ అనే 50ఏళ్ి వయక్కి పిెంబర్ 
పైప్ వర్క్ న గురిిెంచడానిక్క ఆ ప్రాెంతెంలో తవవకాలు జ్రిపాడు. తొవువతుెండ్గ .. విసీక బాట్టల్ కనిప్తెంచిెంది. దానిలో లేఖ్ 
ఉననటి్ట గురిిెంచాడు. ఈ విషయానిన వెెంటనే యాజ్మానిక్క వివరిెంచాడు. యాజ్మాని ఎల్లద్ స్తిెంప్న్, ఆమ ఇదదరు ప్తలిలు 
కల్లస్త ఆ లేఖ్న బయటకు తీస్త చదివారు. 135ఏళ్ి నాట్ట లేఖ్ అది.  విసీక బాట్టల్ లో భద్రపరిిన ఈ లేఖ్ వికోిరియన్ కాలెం 
నాట్టదిగ గురిిెంచారు. సీసాలోని లేఖ్న బయటకు తీసేెందుకు ప్రయతినెంచగ సాధయెం కాకపోవటెంతో ఇెంట్ట 
యాజ్మానలు సీసాన పగలగొట్టి అెందులోని లేఖ్న తీస్త చదవారు. ఆ లేఖ్లో ఇదదరు మగ వయకుిల సెంతకాలు చేస్త 
ఉెంది. 1887 సెంవత్ర్ెం తదీ వేస్త ఉెంది. 

1887 అకోిబర్ 6 కాలెంనాట్ట లెటర్ గ గురిిెంచారు. అెందులో ఇదదరు మగ వయకుిలు జేమ్్ రిటీి, జాన్ గ్రీన్  అనే వయకుిలు ఈ 
లెటర్ పై సెంతకెం చేస్తనటి్ట ఉెంది. నోట్ న చదవగ ఇల్య వ్రాస్త ఉెంది.. “జేమ్్ రిటీి మరియు జాన్ గ్రీవ్ ఈ అెంతసుిన 
వేశారు, కానీ వారు విసీకని తాగలేదు. ఎవరైనా ఈ బాట్టల్ న కనగొెంటే మన దుమమ రోడుిపై ఎగిరిపోతోెందని 
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అనకోవచుి.” అని ఉెంది. ఆ తరువాత ఎల్లద్ బాట్టల్, నోట్ మొకక చిత్రానిన ఫేస్ బుక్ లో పోసుి చేస్తెంది. దీెంతో ఆ 
పురతన కాలెంనాట్ట లేఖ్ స్షల్ మీడియాలో వైర్ల్ గ మారిెంది.  

లేఖ్ లో చెప్తినటి్ట జేమ్్ రిటీి మరియు జాన్ గ్రీవ్ మహానభావులు విసీకని తాగలేదు అని మాటవర్సకు అనకుెందాెం, కానీ 
బాట్టల్ లో చుకక విసీక కూడా లేదు, మరి ఫుల్ బాట్టల్ విసీక ఎకకడిక్కపోయినట్టి చెపామ ! ఇదేదో విక్రమార్క - భేతాళ్ ప్రశ్న 
ల్య ఉెంది కదెండీ? మకాియిెంపుగ, ఖ్యళ్ళ  విసీక సీసా లో నోట్ రస్త పెట్టినవాళ్ి చతుర్తన అభినెందిెంచకుెండా 
ఉెండ్లేమ కదా! మరి మీరు ఖ్యళ్ళ సీసాలలో సెందేశ్ెం పెట్టి ఏ సమద్రెం లోనో లేదా నేలపై పాతిపెటేి ప్రయతనెం 
చేయాలనకుెంట్టనానర? చేయెండి, తపుిలేదు, రపు మీ మనవాళ్ళళ లేదా మని మనవాళ్ికు మీ సెందేశ్ెం చేర అవకాశ్ెం 
ఉెంది.   

3.కిట్టకీ 
 

 
మకానికల్ డిపార్తుమెంట్ కెంప్రెసర్ డైనమిక్స్ లాబ్ వైవా జ్రుగుతోెంది .... ఓ సూుడెంట్ ల్లపలికి వెళాళడు. 
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ఎక్స్ టర్ాల్ (ఎగజమ్మనర్) : " నువుా ట్రైన్ ల్ల వెళ్ిెండగా, సడన్ గా నీకు వేడిగా ఉెంది, ఉకకపోత అనిప్తస్తి ఏెం చేసాివు ? " 
సూుడెంట్ నవుాతూ " సిెంపుల్, కిట్టకీ తెరుసాిను సర్ " 
ఎక్స్ టర్ాల్: " గ్రేట్! సపోజ్ ..  ఆ కిట్టకీ వైశాలయెం 1.5sq.m, కెంపార్తుమెంట్ ఘనపర్షమాణము 12m3, ట్రైన్ 80km వేగెంతో 
పశిచమ దిశగా ప్రయాణిస్తిెంది. దక్షిణ దిశగా 5m/s వేగెంతో గాలి వీస్తిెంది. మర్ష ఆ కెంపార్తుమెంట్ చ్లుబడద్వనికి ఎెంత 
సమయెం పడుతుెంది ?" 
సూుడెంట్ ... ఆన్ర్ చెపపలేక బికక మొహెం వేశాడు. 
ఫెయిల్ అయినట్లు ఎక్స్ టర్ాల్ మార్క చేశారు. 
ఆ సూుడెంట్ బయట్టకి వచిచ, ల్లపల అడిగన ప్రశా గుర్షెంచి బయట వునా సూుడెంట్్ అెందర్షకీ చెపాపడు. న్న బతుకు 
బసాుెండ్ అయిెందిరా  మామ, మీరైన్న జ్ఞగ్రతిపడెండి అని చెపాపడు ఆ సూుడెంట్.  
న్నక్స్్ సూుడెంట్ ల్లపలికి వెళాళడు. వైవా సాుర్ు అయిెంది ... 
ఎక్స్ టర్ాల్ : " నువుా ఒక ట్రైన్ ల్ల వెళ్ిెండగా, సడన్ గా నీకు వేడిగా, ఉకకపోత అనిప్తసి్త ఏెం చేసాివు ? 
సూుడెంట్ ' " నే వేసుకునా కోట్ విపేపసాిను సర్ " 
ఎక్స్ టర్ాల్ : " అయిన్న ఇెంకా వేడిగా వుెంది. మర్ష అపుడు " 
సూుడెంట్ ' " నేను షర్ు విపేపసాిను సర్ " 
ఎక్స్ టర్ాల్ (కాసి చిరాకుగా) : " అయిన్న ఇెంకా వేడిగా వుెంది. మర్ష ? " 
సూుడెంట్- ' " నేను బనియన్ తీస్తసాిను సర్ " 
ఎక్స్ టర్ాల్ (కోపెంగా) : " అయిన్న ఇెంకా భర్షెంచ్లేనెంత వేడిగా వుెంది అనుకో. మర్ష అపుపడు ? " 
సూుడెంట్- ' " నేను పాయెంట్ విపేపసాిను సర్ " 
ఎక్్ టర్నల్ (పటిలేనెంత కోపెంతో) : " అయినా ఇెంకా చచేిెంత వేడిగ వుెంది. అపుడు ఎమ్ చేసాివు ? " 

సిూడెెంట్ -' " అెంత సార్, నేన చసిే చచాిన గనీ ... ఆ క్కట్టకీ మాత్రెం అస్లు తెర్వన సర్, అెంత. 

4.మాయెం – మయెం 

 

🌺కురుకలు మాయెం 
🌸కూలీలు మాయెం 
🌸కోడళ్ళ పనితనెం మాయెం 
🌸అతిమామల మాటసాయెం మాయెం 
🌹అలుుళ్ళ గౌర్వ హోద్వ  మాయెం 
☀️పోసుుమాన్ మాయెం 
🌺ఆసాెంతెం వినే వైదుయడు మాయెం 
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🌸చీర్ ర్విక మాయెం 
🌸పుసిక పఠనెం మాయెం 
🌸రేడియోకి శ్రోతలు మాయెం 
🌸పెర్డు అకకడ బావి మాయెం 
🌹సైకిలు మాయెం 
🌺ఎెండావకాయ మాయెం 
🌹కుెంపట్టపై దిబబరొట్టు మాయెం 
🌸మట్టు వాసన మాయెం 
💐ప్తడతకిెంద పపుప బెండి మాయెం 
🌹వెందరోజులాడే సినిమాలు మాయెం 
☺️అర్ిరాత్రయిన్న నిశశబదత లేని నిశిరాత్రులు మాయెం 
🌸ఉపాధాయయుడు మాయెం 
🌹కుెంకుడుకాయ సీకాకాయ మాయెం 
💐టెసుు క్రికటర్ మాయెం 
🌹వాకిట పూలమొకకలు మాయెం 
🌸ప్తచుచక, సీతాకోకచిలుక మాయెం 
🌹సతుిగన్నా చారు మాయెం 
💐సూకల్లు మైద్వనెం మాయెం 
🌸సెంఘెంల్ల నిద్వనెం మాయెం 
💐తర్వాణి దబాబకు వాము పపుపనూన్న మాయెం 
☀️వానపాము మాయెం 
🌹చెరువుల్లు ఆటలు మాయెం 
💐కోత్మకొమిచిచ కబడ్నీ మాయెం 
😄చివర్షకి  గోచీ కూడా మాయెం 
☹️అెంతా టెకాాలజీ మయెం 
 
🌹థూళ్ల లేని గాలి మాయెం 
🌸పాళీ ఉనా పెనుా మాయెం 
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💐ఖాళీ ఉనా స్తాహితుడు మాయెం 
🌹నిలకడగా కుర్షస్త వాన మాయెం 
🌺నిరాినుషయమైన ఏకాెంతెం మాయెం 
💐కెంట్టకి నిద్ర మాయెం 
🌺వెన్నాల చూడాలనే కనుాలు మాయెం 
💐పట్లుమని పదినిమిష్ణల ఏకాగ్రత మాయెం 
🌹హ్వర్న్ మోత లేని వీధి మాయెం 
💐దోమలు లేని పారుకలు మాయెం 
🌸తోటమాలి కొలువే మాయెం 
🌹ద్వచుకుెంద్వమెంటే వడీ్నరేట్ల మాయెం 
🌸'ఒక అలుెం పెసర్' అని కేక వేస్త అయయర్ - పాక హోటల్ మాయెం 
☀️వన్ బై టూ టీ మాయెం 
☺️నిఖార్్యిన చేగోడ్న, వడియెం, అపపడెం మాయెం 
😄ప్రేమ ప్రకట్టెంచే పొెందిక మార్ష ప్రేమలేఖలే మాయెం 
☹️బ్రేకప్ వార్ిలే వార్ిలై సాధార్ణత మాయెం 
😪ఎవర్ష మొబైల్ ల్లకి వాళ్ళ మాయెం 
☹️అెంతా టెకాాలజీ మయెం 
 
 
చివర్కి న్నణయమైన విబూది మాయెం!  
 

OOO 
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జాతిని మేల్కకల్లిన తెలుగు పాట - తెలుగువీర్ లేవర (అల్లరిి సీతారమరజు) 
సెంకలనెం : ఉమా  

 
 
తెలుగువీర్ లేవర...దీక్షబూని సాగర...దేశ్మాత సేవచికోరి తిరుగుబాట్ట చేయర 
కవనెం:  శ్రీర్ెంగెం శ్రీనివాసరవు (శ్రీ శ్రీ) 
చిత్రెం: అల్లిరి సీతారమరజు 
గనెం: ఘెంటసాల వెెంకటేశ్వర్రవు, విస్ెంరజు రమకృషణ 
సెంగ్లతెం: పెనపాత్రుని ఆదినారయణ్రవు 
 
తెలుగువీర్ లేవర, దీక్షబూని సాగర 
దేశ్మాత సేవచికోరి తిరుగుబాట్ట చేయర 
 
దారుణ్ మార్ణ్కాెండ్కు తలిడిలివదుదర 
నీతిలేని శాసనాలు నేట్టనెండి ర్దుదర 
నిదుర్వదుద బెదర్వదుద నిెంగి నీకు హదుదర 
 
ఎవడువాడు ఎచట్టవాడు ఇట్టవచిిన తెలివాడు 
కెండ్బలెం కొెండ్బలెం కబళ్లెంచే దుెండ్గ్లడు 
మానధనెం ప్రాణ్ధనెం దోచుకునే దెంగవాడు 
తగినశాస్తి చెయయర తరిమ్మతరిమ్మ కొటిర 
 
ఈదేశ్ెం ఈరజ్యెం నాదే అని చాట్టెంచి 
ప్రతిమనిషీ తొడ్లుగొట్టి శ్ృెంఖ్ల్యలు పగులగొట్టి 
చుర్కతుిలు పదునపట్టి తుదిసమర్ెం మొదలుపెట్టి 
స్తెంహాలై గరిజెంచాల్ల సెంహార్ెం సాగిెంచాల్ల 
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వెందేమాతర్ెం వెందేమాతర్ెం 
 
సావతెంత్రయై వీరుడా సవరజ్య భానడా అల్లిరి సీతారమరజా 
అెందుకో మా పూజ్లెందుకో రజ్ అల్లిరి సీతారమరజా 
 
తెలివాడి గుెండెలోి నిదురిెంచినవాడా 
మా నిదురిెంచిన పౌరుష్ణగిన ర్గిల్లెంచినవాడా 
తాయగలే వరిసాిెం, కష్ణిలే భరిసాిెం 
నిశ్ియమగ నిర్భయమగ నీ వెెంటనె నడుసాిెం 
 
కృషణ 100వ చిత్రమైన అల్లిరి సీతారమరజు 1974లో విడుదలైెంది. అల్లిరి సీతారమరజు స్తనిమాలో అల్లిరి పాత్రలో 
చేస్తన నటనకు 1974లో ఉతిమ నట్టనిగ నెంది పుర్సాకర్ెం కృషణ అెందుకునానరు. అల్లిరి సీతారమరజు తెలుగులో 
ఫుల్ స్కప్ స్తనిమాలోి మొదట్టది. బాకా్ఫీస్ రికారుిల పర్ెంగ చూసిే, హైదరబాద్ నగర్ెంలో ఏడాది పాట్ట ఆడిన తొల్ల 
తెలుగు స్తనిమాగ అల్లిరి సీతారమరజు నిల్లచిపోయిెంది. అల్లిరి సీతారమరజు దర్ికుడు వి.రమచెంద్రరవు ఆ 
స్తనిమా చిత్రీకర్ణ్ ప్రార్ెంభెం అయిన కొనానళ్ళకే అనారోగయెంతో మర్ణిెంచడ్ెంతో, స్తనిమాన కృషణ సవయెంగ దర్ికతవెం 
వహిెంచి పూరిిచేస్తనా ఘోస్ి డైరెకిరుగనే ఉెండిపోయి దర్ికుడిగ వి.రమచెంద్రరవు పేర వేశారు. 1974లో సవెంత 
బాయనర్ పై అల్లిరి సీతారమరజు స్తనిమా ఆయన తీశారు. ప్రమఖ్ బ్రిటీష్ వయతిరక విపివయోధుడు అల్లిరి 
సీతారమరజు జీవితెం ఆధార్ెంగ తీస్తన అల్లిరి సీతారమరజు స్తనిమా కృషణ కెరీర్ లో పెదద మైలురయి అని చెపివచుి. 
  
అల్లిరి సీతారమరజు జీవితానిన "విపివజోయతి అల్లిరి సీతారమరజు" పేరిట స్తనిమాగ తీసాినని 1957లోనే ప్రకట్టెంచి, 
తరవత స్క్కైపుిన పకకన పెట్టి ఎన్.ట్ట.రమారవు తీయకుెండా తాతా్ర్ెం చేసిూెండ్డ్ెంతో కృషణ మెందుకు వెళ్లి  కథ, మాటల 
ర్చయితగ తన ఆసాాన ర్చయితా మహార్థి సహకార్ెంతో  "అల్లిరి సీతారమరజు" స్తనిమాన నిరిమెంచారు. 
ఎన్.ట్ట.రమారవు కృషణన ఆ సబెజకుి ప్రజాదర్ణ్ పెందలేదని, తీయవదదని వారిెంచినా వినలేదు. అయిత ఆ అెంశ్ెంపై 
వారిదదరి నడుమ అభిప్రాయ భేదాలు తలెతాియి. అయిత ప్తదప  "అల్లిరి సీతారమరజు" స్తనిమాన తిలక్కెంచి సవయెంగ 
ఎన్.ట్ట.రమారవు కృషణన అభినెంచినటి్ట స్తనీ పరిశీలకులు పేరొకనానరు. ఈ  స్తనిమా నిరమణ్మవుతూెండ్గ పలువురు 
పరిశ్రమ పెదదలు ఈ స్తనిమా  కృషణన, పదామలయా ప్రొడ్క్షన్్ న నష్ణిలోి మెంచేసాియని చెప్తిన జోసాయలు వమమయేయల్య 
అనూహయ విజ్యాలు సాధిెంచిెంది ఈ స్తనిమా. దటీజ్ సూపర్ సాిర్ కృషణ! 
 
ఈ దేశ్ెం,ఈ రజ్యెం మనదే,మనమే కాపాడుకోవాల్ల..రబోవు యువ తరనిక్క మెంచి సమాజానిన అెందిదాదెం అనే 
సెందేశానిన  మనకు అల్లిరి సీతారమరజు స్తనిమాలో శ్రీ శ్రీ కలెం దావర మనకు కృషణ గరు అెందిెంచారు. ఘెంటసాల 
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గరి పాట అయిన రమకృషణ గరు పాడిన చివరి చర్ణ్ెం వీక్షకులకు కనీనళ్ళి తెప్తిెంచిెంది.  అదుభతమైన ఓ విపివ కావయెం 
ఈ స్తనిమా. కృషణ గరి పై పూలు కురిప్తసిూ ఆ మనెనెం వీరులు తాయగలకు స్తదిెం అనే సనినవేశ్ెం ప్రక్షకులన కదిల్లెంచిెంది. 
తెలుగు ప్రజ్లకు ఆల్ టైమ్ ఫేవరెట్ హీరో అల్లిరి సీతారమరజు. అదుభతమైన ఈ పాట విెంటే జ్నమ జ్నమల కూడా 
మరిిపోమ మనెం, మహకవి శ్రీ శ్రీ గరి అదుభతమైన సాహితయెం. ఈ పాట విననపుిడు శ్రోతలకు, వీక్షకులకు  రోమాలు 
నికకబొడుచుకుెంటాయి. "తెలుగు వీర్ లేవర" పాటకై శ్రీశ్రీ జాతీయ ఉతిమ స్తనీ గ్లత ర్చయితగ పుర్సాకర్ెం 
అెందుకునానరు. జాతిని మేల్కకల్లిన తెలుగు పాట గ అల్లిరి సీతారమరజు స్తనిమాలోని "తెలుగువీర్ లేవర" 
నిల్లచిపోయిెంది. 
 
ఈ పాట  ఈ క్రిెంది యూ టూయబ్ లెంకె నొక్కక మీరు వీక్షిెంచవచుి.  
https://www.youtube.com/watch?v=8oTbzver_c0  
 
లేదా  
https://tinyurl.com/TagsSong32  

 
పాట మరో మగుగరిక్క పెంచుకోెండి సుమా!  
 

***** 
  

https://www.youtube.com/watch?v=8oTbzver_c0
https://tinyurl.com/TagsSong32
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పోషకులు/సాిన్ర్్ కు విజ్ాప్తి  
శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రికలో మీ వాయపార్ ప్రకటనలకు లేదా యాడ్ ల కొర్కు లేదా తదితర్ వివరలకు సెంపాదక 

బృెందానిన ఈ-మయిలు sactags@gmail. com కు సెంప్రదిెంచెండి.  
 

Request to All Sponsors 
We welcome you to place your business advt in Sacramento Telugu Velugu Patrika,  

In this regards we request you to contact us at sactags@gmail. com  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:sactags@gmail.com
mailto:sactags@gmail.com
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సపెందన 
నవెంబరు 2022 సెంచికకు సెంబెంధిెంచి పాఠకుల సపెందనను ఈ క్రిెంద అెందిసుని్నాము: 

1. Visalakshi Damaraju (భార్త్)  
Sent Date: Wed, Nov 9, 2022 at 5:31 PM PST  

Subject: Re: "శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు" పత్రిక - నవెంబర్ 2022 సెంచిక  

నవనవోనేమషమై నవెంబరు సెంచిక  నయనానెందెంగ ఉెంది. ఎడిటోరియల్ బాగుెంది. అక్షర్ సతాయలు చెపాిరు. పత్రికన 
సరవెంగసుెందర్ెంగ తీరిిదిదిదన వార్ెందరికీ హృదయపూర్వక అభినెందనలు. 

2. డా.మైలవర్పు లల్లతకుమారి (ఇెండియా) 
Sent: 10/31/2022 2:47 

మీ పత్రిక తెలుగుభాషకు ఎనలేని సేవచేయటమేకాక ర్చయితలకు ప్రోతా్హానినసుిననది. 

3. డాకరి్ పదిల్ల నాగరజు (కుపిెం) 
Sent: 11/1/2022 17:09 

నేన రయలసీమ నవల్య సాహితయెం మీద పరిశ్లధన చేశాన.. పాలకొలుి ప్రభ్యతవ డిగ్రీ కళాశాలలో సమ్మనార్ నిర్వహిెంచి 
పుసికానిన తీసుకుని వచాిన.అగిన శ్వలిెం అనే కవిత సెంపుట్టని ఇటీవలే వెలువరిెంచాన. ఇవి కాకుెండా ఎనోన కవితలు 
రశాన. విమర్ి వాయసాలు, చారిత్రక వాయసాలు, పరిశ్లధనాతమక వాయసాలు రశాన. దాదాపు 30 సమ్మనార్ిలో (జాతీయ 
అెంతరజతీయ)  పత్ర సమర్ిణ్ చేశాన. ప్రసుితెం కుపిెంలోని ప్రభ్యతవ డిగ్రీ కళాశాలలో తెలుగు అధాయపకుడిగ విధులు 
నిర్వహిసుినానన. శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక మెంచి పత్రిక. ధనయవాదాలు.  

4. బులుసు సరోజినిదేవి (విశాఖ్పటనెం) 
Sent: 11/1/2022 18:41 

మీ తెలుగు వెలుగు దావర " మోపు" అనే కథ కు నాకు  మెంచి గురిిెంపు లభిెంచిెంది. శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక 
నవెంబరు సెంచిక  చాల్య బాగుెంది. 
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పాఠకులకు విజ్ఞప్త ి
 

పాఠకుల నెండి, కొత ికల్యలనెండి, అల్యగే 
అనభవజుాలైన ర్చయితలనెండి కూడా ఒక 

అభిప్రాయ సేకర్ణ్ కార్యక్రమానిక్క మేమ 
పూనకొనానమ. ఇపిట్టకే ఈ అభిప్రాయ సేకర్ణ్లో 
పాల్కగని మీ అభిప్రాయాలు తెల్లయజేస్తనవార్ెందరికీ 

మా కృతజ్ాతలు. అభిప్రాయ సేకర్ణ్లో ఇెంకా 
పాల్కగననివారు చెయయవలస్తెందల్యి, ఒకక ఐదు 

నిమ్మష్ణలు ఈ పనిక్క కేటాయిెంచి ఈ క్రిెంది లెంకెన 
నొక్కక మీ అభిప్రాయాలన, ప్రాధానయతలన మాకూ 

తెల్లయజెయయడ్మే.  
https://tinyurl.com/TagsTeluguVeluguSurvey2022  

 
ధనయవాదాలు  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   
 

 

 

 

 

 

https://tinyurl.com/TagsTeluguVeluguSurvey2022
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