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టాగ్స్ కార్యవర్గెం 2021 - 2023 

“టాగ్స్ సెంఘ” శాశ్వత సభ్యయలు (Foundation Board Members - Premanent) 

శ్రీ భాసకర్ దాచేపల్లి  శ్రీ. వాసు కూడిపూడి శ్రీ మల్లిక్ సజజనగెండ్ి  

శ్రీ ప్రసాద్ కేతిరెడిి  శ్రీ. డా. రెంబాబు బావిర్షశెట్టి  శ్రీ డా. సెంజయ్ యడ్ిపల్లి  

శ్రీ డా. శ్రీధర్ రెడిి జక్కకడి  శ్రీ. సుధాకర్ వట్టి శ్రీమతి సవర్ణ కెంభెంపాట్ట   

శ్రీ అనిల్ మెండ్వ  శ్రీ. వెెంకట్ నాగెం    

ఛైర్మన్, వైస్-ఛైర్మన్ (జూలై 2021 నెండి జూన్ 2023) 

ఛైర్మన్ శ్రీ అశ్వవన్ తిరునాహర్ష 

వైస్-ఛైర్మన్ శ్రీ మోహన్ కాట్రగడ్ి  

కార్యనిరవహక సభ్యయలు (Executive Committee) - (జూలై 2021 నెండి జూన్ 2023) 

అధయక్షుడు శ్రీ రఘవ్ చివుకుల 

ఉపాధయక్షుడు శ్రీ ప్రెంచెంద్ జొననల 

కార్యదర్షి శ్రీమతి శ్ెంకర్ష చీదలి 

ఉప-కార్యదర్షి శ్రీమతి భానదీప్తి ఉదయగిర్ష 

కోశాధికార్ష  శ్రీ సతయవీర్ సుర్భి 

సమాచార్ అధికార్ష  శ్రీ శ్రీనివాస్ ఈర్షిన  

“ధర్మకర్ి” సెంఘెం సభ్యయలు (Trustee Board Members) - (జూలై 2021 నెండి జూన్ 2026) 

శ్రీ అశ్వవన్ తిరునాహర్ష శ్రీ మోహన్ కాట్రగడ్ి  శ్రీ నాగ్స దెండ్పాట్ట 

శ్రీ సెందీప్ గుడిపెల్లి శ్రీ సతీష్ కాెంచి  శ్రీ సురెంద్రనాథ్ కొపాిర్పు  

“ధర్మకర్ి” సెంఘెం సభ్యయలు (Trustee Board Members) - (జూలై 2018 నెండి జూన్ 2023) 
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 శ్రీ మనోహర్ మెందడి  శ్రీమతి శ్రీదేవి మాగెంట్ట   

కార్యనిరవహక సెంఘెం సభ్యయలు (Executive Board Members) - (జూలై 2021 నెండి జూన్ 2023) 

శ్రీమతి భానదీప్తి 
ఉదయగిర్ష 

శ్రీమతి హర్షత తాడి శ్రీ ప్రెంచెంద్ జొననల 

శ్రీ రఘవ్ చివుకుల  శ్రీ సతయవీర్ సుర్భి  శ్రీమతి శ్ెంకర్ష చీదెళ్ళ 

శ్రీమతి శ్రీదేవి ఆళ్ళ శ్రీ శ్రీనివాస్ ఈర్షిన  శ్రీ సుబ్రమణ్యెం రెడిి కుమ్మమట్ట  

శ్రీ శాయెం యేలేట్ట      

సలహా సెంఘెం సభ్యయలు (Advisory Board Members) - (జూలై 2021 నెండి జూన్ 2023) 

శ్రీ జితెంద్ర బైని  శ్రీ మహిపాల్ లక్కకడి శ్రీ నాగి పగడాల  

శ్రీ రజేష్ యెకకల్ల శ్రీ ర్ెంగ తాట్టపర్షి శ్రీమతి శ్రీ శేష కల్యయణి 
గుెండ్మరజు 

శ్రీ సూర్షబాబు జెట్టి  శ్రీ శాయెం అర్షబెంది   

“యువ” సలహా సెంఘెం సభ్యయలు (Youth Advisory Board Members) - (జూలై 2021 నెండి జూన్ 2023) 

చి. ఆదితయ బొలుి  చి. అనూహ రెడిి చి. ప్రణ్వి కొెండూరు 

చి. జిష్ణణ దెండ్పాట్ట  చి. కీర్ిన వెంక చి. భవిత్ జాస్తి 

చి. రోహిత్ చివుకుల      
 

 

 
Below mentioned TAGS Trustee Board Members' term ends on June 30th, 2023: 
Sri Manohar Mandadi  
Smt Sridevi Maganti 
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విషయ సూచిక 
టాగ్స్ సంపాదక వర్గం  

సంపాదకీయం  

ముఖచిత్రం వెనుక ముచ్చట్లు 

టాగ్స్ కార్యక్రమాలు : టాగ్స్ జనవర్ష 2023 సెంక్రెంతి  సెంబరలు, శ్రీ శ్రీనివాస కళ్యయణ్ెం 

విరాళాలకు విజ్ఞప్త ి

ర్చ్నలకు ఆహ్వానం! 

ధారావాహికలు 

 సూూర్షి ప్రదాత - నేతాజీ సుభాష్ చెంద్రబోస్ 

అన్నాచెల్లులి గట్లు – 10 వ భాగెం 

అశోక మౌర్య - 17 వ భాగెం 

యోగ సాధన - గోర్ క్షాస నెం 

మన ఆరోగయం మన చేతుల్లు – 5 వ భాగెం 

కథాకదంబం 

నెందోరజా భవిషయతి 

పేరులో తికమకలు 

ఆఖర్ష పోరటెం 
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కవితాకదంబం 

పెంచపదులు : మువవన్ననల జెెండా 

పదే పదే పుటి్టసుిెంటావే 

సెంక్రెంతి సెంబరలు - గేయెం  

ఎనానళ్ళళ? ఎనేనళ్ళళ? 

బ్రహమయ్యయ!! అదుుతమే చేశావయ్యయ!!  

తన్న పలుకు - తట తెలుగు  

బాలకదంబం 

ప్రతిభావెంతులైన సాానిక ప్తలిలు 2023 

శాక్రమెంటోలో మనబడి తర్గతులు 

ప్తలిల నవల : జాానానెందమయెం - 11, 12వ భాగెం 

చిత్రకదంబం 

ప్రత్యయక శీర్షికలు 

సవర్ రడియో - ప్రసెంగీకులకు ఆహావనెం  

తెలుగు తజాలు - అెంతరజతీయముగ ఖ్యయతి గడిెంచిన ముగుగరు తెలుగు శాస్త్రవేతిలు 

ఆధాయతిమకెం 1 - ఓెం! నమో వేెంకట్టశాయనమః 

ఆధాయతిమకెం 2 - కోదై కల్యయణ్ము 

మన సెంసకృతి సాహితయెం 

గజల్్  

సువిధ ఇెంటరనషనల్ - సవచచెంద సెంసా కార్యక్రమలు 

సర్దాగ కాసేపు 

హాయిగొల్లపే తెలుగు పాట - ఏడు ర్ెంగుల వాన   (18 పేజస్)  
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పోషకులు/సాిన్ర్్ కు విజాప్తి 

సపందన 
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“శాక్రమంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక” సంపాదక బ ందం 

 

 

 

వెంకట్ న్నగం - ప్రధాన సంపాదకుడు 

డా. శివాజీ రావు వల్లురుపలిు 

డా. మధు బుడమగుంట 

మనోహర్ మందడి 

విజ్య గొలుపూడి 

ఆదూర్ష హైమావతి 

 

 

     



శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక| వార్షిక సెంచిక - జనవర్ష 2023 11 

 

 

 

 

 
సెంపాదకీయెం 

పాఠకుల్యర! తెలుగు ప్రజ్లు జ్నవర్ష ఒకటవ త్యదిన ఆంగు నూతన సంవత్ర్ం, జ్నవర్ష 14-16 తారీఖుల్లు భోగి, మకర్ 
సంక్రంతి, మర్షయు కనుమ పండుగలు  జ్రుపుకుంట్లనా సందర్భముగా పాఠక మిత్రులకు న్న హ్రదయపూర్ాక 
శుభాకాంక్షలు తెలియజేసుకుంట్లన్నాను.  ల్లకాాః సమసాిాః సుఖినోభవంతు! అందరూ బాగుండాలి, అందుల్ల మనమూ 
ఉండాలి. 
  
జ్నవర్ష నెల అంటే మనకు భార్త గణతంత్ర దినోత్వం సుపర్ణకు వసిుంది. ప్రతి సంవత్ర్ం జ్నవర్ష 26ను భార్త 
గణతంత్ర దినోత్వంగా జ్రుపుతారు. 1950 జ్నవర్ష 26న భార్త ప్రభుతా చ్టాునికి (1935) బదులు భార్త రాజ్యంగం 
దేశపర్షపాలనకు మార్చడానిా భార్త గణతంత్ర దినోత్వం అంటారు. జ్నవర్ష 26 నే ఇందుకు ఎంచుకోవడానికి 
చార్షత్రికమైన కార్ణం ఉంది. బ్రిటిష్ పాలనల్ల 1930ల్లనే  భార్త జ్తీయ కాంగ్రెస  సంపూర్ణ సారాజ ని ఆ రోజే 
ప్రకటించుకుంది. అందుకని  సంపూర్ణ సారాజ్యమైన రాజ్యంగం అమలు జ్నవర్ష 26  రోజున చేయాలని పెదదలు అపుపడు 
నిర్ణయంచారు. భార్తదేశానికి సంబంధంచిన మూడు జ్తీయ సెలవుదిన్నల్లు ఇది కూడా ఒకటి. ఇది కాక భార్త 
సాాతంత్ర దినోత్వం, గాంధీ జ్యంతి మిగిలిన రండు జ్తీయ సెలవులు. మిగతా సాధార్ణ సెలవులన్నా దాదాపుగా 
పండుగలకు సంబంధంచినవి.  దేశరాజ్ధాని నూయఢిల్లుల్ల జ్తీయ జండా ఎగుర్వేసి ప్రధాని ఆరోజు ప్రసంగిసాిరు. 
విశాలమైన గ్రండ్ ల్ల దేశంల్లని ఎనెానోా రాష్ట్రాలను, ప్రభుతా శాఖలను ప్రతిబంచేందుకు వీలుగా వివిధ రాష్ట్రాల 
చిహ్వాలతో, శకటాలతో  పెరేడ్ చేయసాిరు. సైనిక, వాయు, నౌకా దళాలకు చెందిన పూర్షిసాాయ ర్క్షణ దళాలు రాజ పథ ల్ల 
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కవాతు చేసాియ. ఈ సందర్భంగా  ఒక వీర్ సైనికుడు గుర్షంచి చెపుపకుందాం. 1971 ఇండో-పాకిసాిన్న యుదధం 
సమయంల్ల భార్త్ - పాక్ సర్షహదుదల్ల రజసాాన్ లో ల్లంగేవాలా పోసుు వదద జ్ర్షగిన యుదధంల్ల సూూరి్షదాయకమైన 
పోరాటం జ్ర్షప్త  జ్తికి సూూర్షిగా నిలిచిన ఆ వీర్ సైనికుడు డిసెంబర్ 19, 2022 న అమర్తాం పందారు. ఆయనెవరో 
కాదు "లాన్స్  న్నయక్  భైరోన్స సింగ్స  రాథోడ్".  
  
దేశ సర్షహదుదల్లు అనేక సాయుధ దళాలతో కూడిన అనేక పోసుులు ఉంటాయ, వాటిల్ల లంగేవాలా ఒకటి. 1971 ఇండో-
పాకిసాిన్న యుదధం సమయంల్ల రాథోడ్ జైసల్మేర్ థార్ ఎడార్షల్లని ల్లంగేవాలా పోసు ల్ల ఉన్నాడు, అకకడ అతను ఆరు 
నుండి ఏడుగురు సభుయలతో కూడిన చినా BSF యూనిట్ మర్షయు 23 పంజ్బ్ రజిమంట్ ఆఫ్ ఆరీేకి చెందిన 120 
మంది కంపెన్నకి బాధయత వహించాడు. డిసెంబర్ 5, 1971న, దాడి చేసుినా పాకిసాిన్స బ్రిగేడ్ మర్షయు టాయంక్ రజిమంట్ తో 
ఈయన ధైర్యంగా పోరాడి వార్షకి తీవ్ర  నషుం చేకూరాచడు. లాంగేవాలా సంబంధంచిన అధకార్క  ప్రశంస పత్రాల ప్రకార్ం, 
తన దళంల్ల ఉనా 23 మంది పంజ్బీ యువకులల్ల ఒకరు చ్ంపబడినపుపడు, లాన్స్ న్నయక్ భైరోన్స సింగ్స "తన లైట్ 
మషిన్స గన్స తీసుకొని సమీప్తంచే శత్రువుపై కాలుపలు జ్ర్షప్త వార్షకి గణన్నయమైన నష్ట్రునిా కలిగించాడు. అంత్యకాక పోసు ల్ల 
ఉనా అతని ఇతర్ సహచ్రులకు గొపప ప్రేర్ణగా నిలిచాడు. యుదధం చేయాలని ల్మదా చ్నిపోవాలనే సంకలపం లాన్స్ 
న్నయక్ భైరోన్స సింగ్స కలిగించారు" అని అధకార్షక ర్షకారుులు పేర్కకన్నాయ. భార్త్ ను వ్యయహ్వతేకంగా దెబబతీయాలని 
సర్షహదుద అవతల నుంచి కుట్ర పనిాన పాక్ సైనయం ఆరోజు  రాత్రివేళల్ల 40 టాయంకరుు, వందలాది వాహన్నలతో దాదాపు 3 
వేల మంది పాక్ సైనికులు దాడికి వచాచరు. ల్లంగేవాలా పోసు వదద 120 మంది భార్త జ్వానుు మాత్రమే ఉన్నారు. వార్షల్ల 
పంజ్బ్ రజిమంట్ కు చెందిన టీమ తో ఆరుగురు బీఎసఎఫ్ జ్వానుు ఉన్నారు. ఈ యూనిట్ ల్లనే లాన్స్ న్నయక్ భైరోన్స  
సింగ్స  రాథోడ్ కూడా ఉన్నాడు. మేజ్ర్ కుల్లదప్ సింగ్స చ్ంద్రపుర్ష, కెపెున్స ధర్మ వీర్ భార్త జ్వానుకు సార్థ్యం వహించారు. 
భార్త సైనికుల్లు సూూరి్ష నింప్త ధైర్యం కోల్లపవదదని, తుదిదాకా పోరాడాలని సూచించారు. ఒక బంకర్ నుంచి మరో 
బంకర్ కు ముందుకు వెళ్లులా చేసిూ పాక్ సైనికులను ఎదుర్కకనేలా జ్వానును వీరు ప్రోత్హించారు. మర్షనిా భార్త సేనలు, 
ఇండియన్స ఎయర్ ఫోర్్ విమాన్నలు చేరుకునేవర్కూ మన జ్వానుు పాక్ సేనలను లంగేవాలా వదద నిలువర్షంచారు. చిమే 
చీకటోు దాడులు చేయగలిగే శకిి సామరాాాలు న్నడు ఇండియన్స ఎయర్ ఫోర్్ కు ల్మకపోవడంతో మన వాయుసేన దళం 
తెలువారేవర్కూ ఎదురుచూసింది. తెలవారుతుండగానే భార్త యుదధ విమాన్నలు లంగేవాలా పోసుు వదద మాట్లవేసిఉనా 
పాక్ సేనలపై విరుచుకుపడాుయ. భార్త 6 హంటర్ విమాన్నలతో చేసిన దాడుల్లు మొతిం 40 పాక్ యుదధ టాయంకులు 
ధాసమయాయయ. చివర్కు పాక్ సేనలు తోకముడిచాయ. పరాజ్యం పాక్ ను పలకర్షంచింది, ఘన విజ్యం భార్త్ 
సంతమైంది. ముందురోజు రాత్రి పాక్ ప్రార్ెంభిెంచిన యుదాానిన, మరునాడు మధాయనాననిక్క భార్త్ విజయవెంతెంగ 
ముగిెంచిెంది.  పార్షపోతునా పాకిసాిన్న టాయంకులను దాదాపు 40 టాయంకులను ధాంసం చేశారు ల్మదా సాాధీనం 
చేసుకున్నారు, రండవ ప్రపంచ్ యుదధం తరాాత ఒకే యుదధంల్ల ఒక వైపున అతయంత అసమానమైన టాయంక్ నష్ట్రులల్ల ఇది 
ఒకటి. యుదధం ముగిశాక ఏరాపటైన పాకిసాిన్న జుయడీషియల్ కమిషన్స 18 డివిజ్న్స కమాండర్ మేజ్ర్ జ్నర్ల్ ముసిఫాను 
నిర్ుక్షాం చేసినందుకు విచార్షంచాలని సిఫారు్ చేసింది.  భార్తీయ సైనిక దళ కమాండర్, మేజ్ర్ (తరువాత బ్రిగెడియర్ 
అయాయరు) కుల్లదప్ సింగ్స చాంద పుర్ష భార్తదేశం యొకక రండవ అతుయనాత శౌర్య పుర్సాకర్ం మహ్వ వీర్ చ్క్రతో 
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అలంకర్షంచ్బడాుడు. లాన్స్ న్నయక్ భైరోన్స సింగ్స తో సహ్వ పలువురు డిఫండింగ్స సైనిక దళ సభుయలు మర్షయు 
బెటాలియన్స కమాండర్ అనేక ఇతర్ అవారుులను పందారు. మరోవైపు, పాకిసాాన్స డివిజ్నల్ కమాండర్ ను సరీాసు నుంచి 
తొలగించారు. బ్రిటిష్ మీడియా ల్లంగేవాలా పోసుు ర్క్షణల్ల భార్త్ విజ్యం గూర్షచ అపుపడు రాసింది.  బ్రిటీష్ చీఫ్ ఆఫ్ 
ఇంపీర్షయల్ జ్నర్ల్ సాుఫ్ ఫీల్ు మార్ిల్ "RM కార్ార్" యుదధం జ్ర్షగిన కొనిా వారాల తరాాత మేజ్ర్ చాంద పుర్ష నుండి 
యుదధం వివరాలను తెలుసుకోవడానికి ల్లంగేవాలాను సందర్షశంచారు. కింద పడాు మాదే విజ్యమని డాంబకాలు పలికే 
పాక్ కికుకరు మనకుండా ఉండాలి్ వచిచంది.  
  
1971 యుదధం సమయంల్ల భార్త సైనయం యొకక ప్రధాన జోరు తూరుప వైపు అంటే బంగాుదేశ్ వైపు మళ్ుంచ్బడింది, పాక్ 
సైనయం ఏ విధమైన విజ్యానిా సాధంచ్కుండా నిరోధంచ్డానికి మాత్రమే పశిచమ సెకాుర్ ఆపరేషన్స గా భావించ్బడింది. 
సర్షగాగ అపపటి  పాకిసాిన్స అధయక్షుడు యాహ్వయ ఖాన్స  ఇకకడే తన కుటిల ఆల్లచ్నలకు పదును పెటాుడు. పశిచమ సెకాుర్ వైపు 
భార్త్ సేనలు కొదిదపాటి ఉన్నాయ, కాబటిు ఆ ప్రంతాలను యుదధం చేసి సులభంగా గెలుచుకుంటే. భార్త్ తూరుపన 
సాాధీనం చేసుకునా పాక్ భూభాగాలను తిర్షగి దకికంచుకోవడానికి బేర్సారాలు చెయయవచుచననేది యాహ్వయ ఖాన్స  ఆల్లచ్న. 
అంతరాాతీయ ఒతిిడి కార్ణంగా భార్త్ తో బహిర్ంగ సంఘర్ిణ ఎకుకవ కాలం ఉండదని, సాధయమైనంత ఎకుకవ భార్త 
భూభాగానిా పశిచమ ప్రంతంల్ల ఆక్రమించుకోవడంపై యుదధ ప్రయతాం కేంద్రీకర్షంచ్బడాలని యాహ్వయ ఖాన్స 
అనుకున్నాడు. అయత్య మన 120 మంది వీర్ జ్వానులు అసమాన పోరాట పటిమతో యాహ్వయ ఖాన్స పంప్తన 3000 మంది 
పాక్ సైనికులను ల్లంగేవాలా పోసు  వదద చితుిగా ఓడించారు. లాంగేవాలా ఓటమ్మ పాకిసాిన్స కు అతిపెదద నష్ట్రులల్ల ఒకటిగా 
నిలుసుింది 
  
ల్లంగేవాలాల్ల పాక్ సైన్నయనిా ఓడించిన నేపథ్యంతో 1997ల్ల జేపీ దతాి దర్శకతాంల్ల హిందీల్ల "బోర్ుర్" సినిమా తీశారు. 
సన్నా డియోల్ చ్ంద్రపుర్ష పాత్ర పోషించ్గా "లాన్స్ న్నయక్ భైరాన్స సింగ్స రాథోడ్" పాత్రను సున్నల్ శెటిు పోషించారు. ఈ 
సినిమా సూపర్ డూపర్ హిట్ అయంది. ఇపపటికీ జ్తీయ సాాయల్ల యుదధం నేపథ్యంల్ల తీసిన ప్రముఖ ఐదు సినిమాల్లు 
ఇది ఒకటి గ నిలుసుిెంది. 
  
81 సంవత్రాల వయసుల్ల ఈ నెల 19న ల్లంగేవాలా యుదధ వీరుడు లాన్స్ న్నయక్  భైరాన్స సింగ్స రాథోడ్ జోథ పూర్ ల్ల 
సహజ్ మర్ణం చెందారు. భైరాన్స సింగ్స రాథోడ్ లాంటి వీర్జ్వాను కార్ణంగా భార్త ఆరీే అనేక విజ్యాలను 
సాధంచింది. ప్రణాలకు తెగించి పోరాడిన ఇలాంటి వీర్ జ్వానుకు భార్త జ్తి ఎపపటికీ రుణపడి ఉంట్లంది. ఆయన 
ధైరాయనికి గుర్షింపుగా, అతనికి 1972ల్ల సేన పతకం లభంచింది. సంఘర్ిణ సమయంల్ల 14వ BSF యూనిట్ ల్ల పనిచేసిన 
లాన్స్ న్నయక్ భైరోన్స సింగ్స రాథోడ్ 1987ల్ల సైనయం నుండి పదవీ విర్మణ చేశారు. ల్లంగేవాలా వదద అపుపడు భార్త 
సైనికులు న్నశనం చేసిన ఒక పాక్ యుదధ శకటంతో కూడిన ఒక సాేర్క చిహ్వానిా భార్త్ ఏర్పట్ల చేసింది. భార్త సైనికుడి 
ఇనుప శిర్సాాణం, తుపాకీ తో కూడిన ఒక శిలా ఫలకానిా అకకడ ఏరాపట్లచేశారు. ఆ శిలాఫలకం పై ఇలా రాసిఉంది "ఈ 



శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక| వార్షిక సెంచిక - జనవర్ష 2023 14 

 

 

 

ఎడార్షల్ల ర్కింతో కూడిన ఒక లక్ష్మణ్ రేఖ మేము గీసాము, ఈ గీత తీవ్రత ఎట్లవంటిదంటే శత్రువు దాటడానికి 
భయపడేంత".  
  
భార్త గణతంత్ర దినోత్వం సందర్భంగా శ్క్కివెంతమైన మన సైనిక శకిిని భైరాన్స సింగ్స రాథోడ్ లాంటి వీర్జ్వానుు మనకు 
ఎపుపడూ గురుిచేసుింటారు - ర్కిమాంసాలతో వారు జీవించి ఉనాపుపడు వార్ష ఉనికి దాారా, వారు మర్ణంచినపుపడు మన 
జ్ఞపకాలల్ల, మర్షయూ తరువాతి తరలు వార్ష విజయగధలు చెపుికుెంటునన క్ష్ణాన వారు మన మధయ ఉెంటారు. 
 
దేశ్వాయపిెంగ చైనా తాజా కరోనా వైర్స్ ఒమ్మక్రన్ బీఎఫ్ 7 ముపుిపెరుగుతెంది. డిసెంబర్ - 2022 న్నలలో దేశ్ెంలో 
వెందల్యది మెంది ఇపిట్టకే చైనా నెంచి ఈ వైర్స్ న తెచిచ ఉెంటార్ని భావిసుినన కేెంద్రెం.. ముెందు  జాగ్రతిగ రష్ట్రాల్లన 
అప్రమతిెం చేస్ిెంది. కేెంద్రెం రష్ట్రాలకు పెంప్తన తాజా అలర్ి లో ఆక్క్జన్ నిలవలు సర్షచూసుకోవాలని సూచిెంచిెంది. కరోనా 
రెెండో వేవ్ సమయెంలో ఆక్క్జన్ అెందక వేల మెంది ప్రాణాలు కోలోియ్యరు. డిసెంబర్ తొల్ల 20 రోజులోి దాదాపు 24.8 
కోటి మెందిక్క వైర్స్ స్క్కెంది. ఇది చైనా మొతిెం జనాభాలో 18 శాతానిక్క సమానెం. డిసెంబర్ మూడ్వ వార్ెంలో చైనాలో  
ఏకెంగ ఒకే రోజున దాదాపు 4 కోటి కేసులు నమోదు కావడ్ెం కలకలెం రపుతెంది. ప్రపెంచెంలో ఇెంతవర్కు ఏ దేశ్ెంలో 
కూడా ఒకే రోజున ఈ సాాయిలో కేసులు నమోదు కాలేదు. చైనా ల్యగ భార్త్ జీరో ల్యక్ డౌన్ చెయయలేదు కాబట్టి బహుశా 
ఒమ్మక్రన్ బీఎఫ్ 7 వైర్స్ ప్రభావెం తీవ్రెంగ ఉెండ్కపోవచ్చచనని ఒక అెంచనా. అయినా ఎెందుకైనా మెంచిది... పాఠక 
మ్మత్రులు అెందరూ కోవిడ్ బూసిర్ టీకాలు తీసుకొని,  తగు జాగ్రతిలు పాట్టసిూ, తాజా ఒమ్మక్రన్ బీఎఫ్ 7 వైర్స్ న 
ఎదుర్కకనడానిక్క స్తదాెంగ ఉెండాలని పత్రికా ముఖెంగ కోరుకుెంటునానన. 
 
కరోన్న కార్ణంగా గత రండు -మూడు సంవత్రాలు  అనుభవించిన విపతకర్ బాధల నుండి, తాజా ఒమ్మక్రన్ బీఎఫ్ 7 
వైర్స్ నుండి విముకిి పంది ప్రజ్లందరూ సంతోషంగా జీవించాలని కోరుకుంటూ, తెలుగు వెలుగు వార్షిక సంచిక పాఠక 
మిత్రులందరూ ఆయురారోగయ ఐశార్య సుఖాఃసంతోష్ట్రలతో వరా్షలాులని కోరుకుంటూ వార్షకి, వార్ష కుట్లంబ సభుయలకు న్న 
హ దయ పూర్ాక శుభాకాంక్షలు తెల్లయజేసుకుెంటునానన. ప్రతి సెంవత్ర్ెం జనవర్ష న్నలలో శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు 
పత్రికన "వార్షిక సెంచిక" రూపెంలో సెంక్రెంతి కానకగ పాఠకులకు అెందిెంచాలని నిర్ణయిెంచడ్ెం జర్షగిెంది. ఈ 2023 
వార్షిక సెంచికన వెలువర్షెంచే క్రతువులో మా సెంపాదకీయ బృెందెం, ర్చయితలు, అక్ష్ర్ దోష్ట్రల పని పట్టి బృెందెం ఇెంకా 
కార్యకర్ిలు, మరెెందరో మూల సిెంభెంగ నిల్లచారు. వార్షక్క మా హృదయపూర్వక కృతజాతలు. పాఠకమ్మత్రులు ఎపిట్టవలె 
శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రికన ఆదర్షెంచి, మనసార ఆశీర్వదిెంచాలని కోరుకుెంటునానము. 
    జైహింద     సరేాజ్న సుఖినోభవంతు !! 
 
వెంకట్ నాగెం 

 (సెంపాదకుడు - శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు) 
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ముఖచిత్రెం వనుక ముచ్చట్లు! - టాగ్స్ సెంక్రెంతి సెంబరాలు 2023 - వెంకట్ 

నాగెం 
 

శాక్రమెంటో తెలుగు సెంఘెం 20 వ వార్షికోత్వెం మర్షయు సెంక్రెంతి 2023 సెంబరలు 
  
కాల్లఫోర్షనయ్య రష్ట్రెం లో ఉనన శాక్రమెంటో తెలుగు సెంఘెం (టాగ్స్) 20 వ వార్షికోత్వెం మర్షయు సెంక్రెంతి సెంబరల 
సెందర్ుెం గ టాగ్స్ ప్రతయకెంగ రూపెందిెంచిన సాెంసకృతిక కార్యక్రమాలత సెందడి చెయయడానిక్క కళ్యకారులు 
సెంస్తదుులయ్యయరు. ర్ెంగవలుిలు, సెంక్రెంతి సట్టిెంగ్స, గల్లపటాలు మర్షయు 400 కు పైగ ఉనన సాానిక కళ్యకారులు 
ప్రదర్ినలత  సెంక్రెంతి వేడుకల ప్రాెంగణ్ెంలో ఆహాిదకర్మైన పెండుగ వాతావర్ణ్ెం న్నలకొలిడానిక్క టాగ్స్ సెంఘెం సకల 
ఏరిటిు చేస్తెంది. సాానిక ఫాల్ెం నగర్ెం లో ఉనన ఫాల్ెం హైసూకల్ ధియేటర్ లో శ్నివార్ెం జనవర్ష 14వ తది 2023 
మధాయననెం 12 గెం కు నెండి టాగ్స్ సెంక్రెంతి సెంబరలు మొదలయియ రత్రి 11 గెం వర్కు కొనసాగుతాయి.  
 
శాక్రమెంటో తెలుగు సెంఘెం సెంక్రెంతి సెంబరలలో  ముఖ్యయెంశాలు: 
1. సాానిక తెలుగు బాల బాల్లకలు, పెదులచే కమమని లల్లత గీతాలు  
2. కరణటక సెంగీత కళ్య ప్రదర్ినత అలర్షెంచననన కళ్యకారులు 
3. నృతయ ప్రధాన వివిధ సాెంసకృతిక కార్యక్రమాలత ఆకటిుకోననన 400 మెందిక్క పైగ సాానిక కళ్యకారులు 
4. సాానిక ఫాల్ెం నగర్ెంలో ఉనన రుచి ఇెండియన్ రెసాిరెెంట్ వార్షచే తెలుగు పెండుగ భోజనెం 
 
సెంక్రెంతి వేడుకల సెందర్ుెంగ టాగ్స్ ఆధవర్యెంలో సాెంసకృతిక కార్యక్రమాలు,  సాానిక ఫాల్ెం నగర్ెంలో ఉనన రుచి 
ఇెండియన్ రెసాిరెెంట్ వారు వెండిన నోరూర్షెంచే గోెంగూర్, అర్షస, బొబబటిు త కూడిన పసెందైన తెలుగు వెంటకాలు, 
మర్ష ఇెంకెనోన విశేష్ట్రలత ఆహుతులన అలర్షెంచడానిక్క సర్వెం స్తదాెం అయియెంది. కదల్ల ర్ెండి, కలస్త ర్ెండి, సెంక్రెంతి 
సెంబరనిన ఉమమడిగ జరుపుకొెందాము అని టాగ్స్ఇచిచన ప్తలుపుకు సిెందిెంచిన సాానిక తెలుగు కుటుెంబాలు 1500 
మెందిక్క పైగ వేదిక కు తర్ల్లరవడానిక్క స్తదాెం అయ్యయరు. టాగ్స్ చైర్మన్ అశ్వవన్ తిరునాహర్ష,  ప్రెస్తడెంట్ రఘవ చివుకుల  
నేతృతవెంలో టాగ్స్ కార్యవర్గెం సెంక్రెంతి సెంబరలకు సకల ఏరిటిు చేస్తెంది.   
 
టాగ్స్ సౌజనయెం త శాక్రమెంటో శ్వవారు నగరలైన సాానిక ఫాల్ెం, నాటోమాస్, ఎల్ డోరడొ, మర్షయూ రెంచో కారోివా  
సెంటర్ిలో చదువుతునన స్తల్లకానాెంధ్ర మనబడి విదాయరుాలు చకకని తెలుగు పదాయలు, కధలు, పాటలు వేదికపై ప్రదర్ినకు 
సెంస్తదుాలవుతునానరు.  మనదైన భాషన తరువాతి తరలకు అెందజేయడానిక్క స్తల్లకానాెంధ్ర మనబడి చేసుినన 
ప్రయతనెంలో అెందరూ తడ్ిడాలని ఈ సెందర్ుెంగ టాగ్స్ విజాప్తి చేస్తెంది. టాగ్స్ సెంక్రెంతి సెంబరల సెందర్ుెంగ 
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ముెందసుిగ నవెంబర్-డిసెంబర్ న్నలలో టాగ్స్ సాానిక సభ్యయలకు, బాల బాల్లకలకు  బాడిమెంటన్, ట్టబుల్ టెనినస్, 
చదర్ెంగెం, క్రికెట్  తదితర్ పోటీలు నిర్వహిెంచి, ఆ పోటీలలో గెలుపెందిన విజేతలకు సదరు క్రీడా వేదికలపై టాగ్స్ 
కార్యనిరవహక సభ్యయలు జాాప్తకలు అెందజేసారు.  
 
అెంతకు మునపు శ్నివార్ెం జనవర్ష 7న శ్రీ శ్రీనివాస కల్యయణోత్వానిన అదే వేదిక ప్రాెంగణ్ెంలో ఉదయెం 9 గెం కు టాగ్స్ 
ఘనెంగ నిర్వహిెంచిెంది. ఈ కార్యక్రమెం కోసెం సాానిక శ్రీ వెెంకట్టశ్వర్ సావమ్మ దేవాలయెం నెండి విచేచస్తన పూజారులు  శ్రీ 
శ్రీనివాస కళ్యయణోత్వెం పూజ న నిర్వహిెంచారు. పూజానెంతర్ెం  ప్రతయకెంగ తయ్యరుచేస్తన తీర్ా ప్రసాదాలన భకుిలకు 
టాగ్స్ కార్యకర్ిలు అెందజేశారు. అనెంతర్ెం జర్షగిన చినానరులకు  భోగిపళ్ళి కార్యక్రమెంలో అెందరూ ఉతా్హెంగ 
పాల్గగనానరు. రగిపళ్ళళ, పూలు, అక్ష్ెంతలత చినానరులన పూజకు విచేచస్తన  పెదులు అెందరూ ఆశీర్వదిెంచారు. 
కాల్లఫోర్షనయ్య శాక్రమెంటోలో  శ్రీ శ్రీనివాస కల్యయణోత్వ విజయవెంతెం కావడానిక్క అహర్షనశ్లు కృషి చేస్తన వార్షలో టాగ్స్ 
కార్యవర్గ సభ్యయలు, టాగ్స్ ట్రస్టిలు, టాగ్స్ సలహా మెండ్ల్ల సభ్యయలు, టాగ్స్ ఫెండేషన్ బోరుి సభ్యయలు మర్షయు టాగ్స్ 
కార్యకర్ిలు ఉనానరు. టాగ్స్ కార్యక్రమాల సమాచార్ెం కోసెం టాగ్స్ వెబ్ సైటు https://sactelugu.org/ లేదా టాగ్స్  ఫేస్ 
బుక్ https://www.facebook.com/SacTelugu/ కు సెంప్రదిెంచాలని టాగ్స్ కార్యనిరవహక సభ్యయలు కోరరు. 

OOO 
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టాగ్స్ నేతృతవెంలో జనవర్ష 7, 2023 న శాక్రమెంటో లో జర్షగిన శ్రీ శ్రీనివాస కల్యయణోత్వ చిత్రమాల 
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శాక్రమెంటో తెలుగు సెంఘెం కార్యక్రమాలు 
2023 సెంక్రెంతి సెంబరలలో ముెందసుి భాగెంగ, శాక్రమెంటో తెలుగు  సెంఘెం (టాగ్స్) వారు నవెంబర్ - డిసెంబర్ 
న్నలలో నిర్వహిెంచిన ఆటల కార్యక్రమానిక్క విశేష సిెందన లభిెంచిెంది. శాక్రమెంటో నగర్ెంలోని ఫాల్ెం నగర్ెంలో నవెంబర్ 
ఆటల  పోటీలు ఘనెంగ జర్షగయి. నవెంబర్ లో జర్షగిన క్రికెట్, ట్టబుల్ టెనినస్, చెస్ తదితర్ పోటీలలో  టాగ్స్ సభ్యయలు, 
ప్తలిలు పెదు ఎతుిన పాల్గగనానరు. డిసెంబర్ న్నలలో బాడిమెంటన్ పోటీల నిర్వహణ్కు  టాగ్స్ ఏరిటిు చేస్తెంది. ఈ పోటీలలో 
పెదు ఎతుిన సభ్యయలు పాల్గగని టాగ్స్ ఆటల పోటీలన విజయవెంతెం చేశారు. కాల్లఫోర్షనయ్య శాక్రమెంటోలో  టాగ్స్ ఆటల 
పోటీలు  విజయవెంతెం కావడానిక్క అహర్షనశ్లు కృషి చేస్తన వార్షలో టాగ్స్ కార్యవర్గ సభ్యయలు, టాగ్స్ ట్రస్టిలు, టాగ్స్ సలహా 
మెండ్ల్ల సభ్యయలు, టాగ్స్ ఫెండేషన్ బోరుి సభ్యయలు మర్షయు టాగ్స్ కార్యకర్ిలు ఉనానరు. 

 
శాక్రమెంటో తెలుగు  సెంఘెం (టాగ్స్) డిసెంబర్ న్నల ఆటల పోటీల చిత్ర మాల్లక 
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టాగ్స్ కమ్మటీలలో పాలు పెంచ్చకునే సదవకాశం 

Opportunities in TAGS Committees 
 

Since TAGS' inception in the year 2003, TAGS has been dedicated to promoting Telugu Language 
and Culture in Greater Sacramento. There are many opportunities in TAGS for those who are interested in 
serving the Telugu community in and around Greater Sacramento. Please contact TAGS President or 
Chairman at sactags@gmail. com  to find out about upcoming opportunities in TAGS Committees. TAGS 
welcomes Youth Volunteers from Middle Schools & High Schools across greater Sacramento.  
 

We sincerely thank all TAGS Volunteers for all their hard work & extraordinary services. TAGS looks 
forward to their continued help & support in all our future events and projects.  
 

Please join us in congratulating all the TAGS Volunteers and request TAGS members & Friends to 
extend your support and cooperation to the TAGS team for the better management of the organization 
and service to our community in Greater Sacramento.  
 

Let’s all work together and build a strong Telugu community!! 
 
 

 
 
 

mailto:sactags@gmail.com
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టాగ్స్ 2022/2023 కార్యక్రమాల ఫోటోలు, వీడియోలు 
 

టాగ్స్ 2022/2023  కార్యక్రమాల ఫోటోలు, వీడియోల వీక్ష్ణ్కు ఈ క్రిెంది లెంకెలన ఉపయోగిెంచెండి: 

https://www.facebook.com/SacTelugu/photos_stream  

https://www.facebook.com/SacTelugu  

https://www.instagram.com/tags.sacramento/  
 

 

https://www.facebook.com/SacTelugu/photos_stream
https://www.facebook.com/SacTelugu
https://www.instagram.com/tags.sacramento/
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టాగ్స్ కార్యకర్లి నియ్యమకెం 

 
కార్యకర్ిలు లేని సవచచెంద సెంసా ఉహిెంచడ్ెం కషిెం, టాగ్స్ అెందుకు మ్మనహాయిెంపు కాదు. సెంక్రెంతి 2020 పెండుగ 
సెంబరల సెందర్ుెం గ ఫాల్ెం హై సూకల్ థియేటర్ కు విచేచస్తన 1500 క్క పైగ అతిధులకు సావగత సతాకరలు, బాయక్ 
సిేజి మర్షయు భోజన తదితర్ కార్యక్రమాలన సమనవయెం చెయయడానిక్క వెంద మెందిక్క పైగ టాగ్స్ కార్యకర్ిలు సేవలు 
అెందిెంచారు. జనవర్ష 2021 న శ్రీనివాస కళ్యయణ్ కార్యక్రమెంలో అనేకమెంది కార్యకర్ిలు చేయి చేయి కల్లపారు. పూరి్ష 
సమయ కార్యకర్ిల నియ్యమకెం దావర 2023 లో తలపెట్టిన కార్యక్రమాల సనానహాల పని వేగనిన పెెంచేెందుకు టాగ్స్ 
విశేషెంగ కృషి చేస్ిెంది. టాగ్స్ కార్యకర్ి గ బాధయతలు స్టవకర్షెంచడానిక్క ఆసక్కి ఉనన హైసూకల్ విదాయరుాలు, పెదులు 
sactags@gmail. com  ఈమయిల్ లో సెంప్రదిెంచాలని కార్యవర్గ సభ్యయలు విజాప్తి చేసారు. మీరు లేదా మీ ప్తలిలు టాగ్స్ కు 
కార్యకర్ిగ (లేదా యువ కార్యకర్ిగ) సహాయ సహకారలు అెందిెంచాలెంట్ట ఈరోజే మాకు ఈమయిలు చెయయెండి.  

 
 

  

mailto:sactags@gmail.com
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టాగ్స్ కార్యక్రమాల సమాచార్ెం నమోదు కొర్కు.. 
 

2023 వ  సెంవత్రనిక్క టాగ్స్ చేపటిబోయే సాెంసకృతిక కార్యక్రమాలకు సెంబెంధిెంచి మర్షనిన వివరలన 
తెలుసుకోవాలనకునేవారు http://www. sactelugu. org లేదా https://www. facebook. com/SacTelugu   న 
సెందర్షిెంచాలని లేదా sactags@gmail. com  కు ఈమయిలు లో సెంప్రదిెంచాలని TAGS కార్యనిరవహక సభ్యయలు 
కోరరు. టాగ్స్ చేపటిబోయే కార్యక్రమాలకు సెంబెంధిెంచి మర్షనిన వివరలు మీ ఈమయిలు కు అెందాలెంట్ట ఈరోజే టాగ్స్ 

నూయస్ లెటర్ కు మీపేరు ఈ లెంకె దావర నమోదు చేసుకోవలస్తనదిగ మనవి: https://tinyurl. com/jointags    

 

 

 
 
  
 
 
 

 
 

http://www.sactelugu.org/
https://www.facebook.com/SacTelugu
mailto:sactags@gmail.com
https://tinyurl.com/jointags
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విరళ్యలకు విజాప్త ి
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శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక - 2023 వార్షిక పత్రిక - ర్చ్నలకు 

ఆహ్వానం! 
మ్మత్రుల్యర...శాక్రమెంటో తెలుగు సెంఘెం  ప్రచ్చర్షెంచే "శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక" - 2023 నెండి 

వార్షిక పత్రిక రూపెంలో వెలువడుతుెంది. అెందులో భాగెంగ మొదట్ట వార్షిక సెంచిక జనవర్ష 15, 2023 న విడుదల 
అవుతుెంది. మా రెెండ్వ వార్షిక సెంచిక లో ప్రచ్చర్ణ్ నిమ్మతిెం మీక్కదే మా ఆహావనెం - మీ కథలు, కవితలు, మీరు 
సెందర్షిెంచిన ప్రాెంతాల విశేష్ట్రలు, చిత్రాలు, వాయసాలు (ఆధాయతిమకెం, పర్షశీలన, పర్షశోధన, విమర్ి తదితర్), పుసిక 
పర్షచయెం, జోక్్, సాానిక తెలుగు కుటుెంబాలు లేదా వార్ష ప్తలిల ప్రతిభా పాటవాల గుర్షెంచి మాకు 
తెల్లయజేయ్యలనకొెంట్ట http://lekhini.org న లేదా ఆన్ లైన్ లో Google ఇన్ పుట్ సాధనెంన  
 https://www.google.com/intl/te/inputtools/try/ ఉపయోగిెంచి తెలుగులో, టైపు చేస్త మాకు పెంపెండి. మీ 
ఆర్షికల్్  మాకు పెంపవలస్తన ఈమయిల్: telugusac@yahoo.com . ప్తలిలు, పెదులు వేస్తన బొమమలన, తీస్తన 
ఫోటోలన మాకు పెంపవచ్చచ. ఆపై శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు వార్షిక సెంచిక లో వాట్టని పర్షశీల్లెంచి ప్రచ్చర్షెంచే బాధయత 
మాదేనని సవినయెంగ మీకు మనవి చేసుినానము. మీ ఆర్షికల్్ మాకు అెందవలస్తన ఆఖర్ష తదీ: డిసెంబర్ 20, 2023. 
"శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు" పత్రిక లోని ర్చనల సర్వహకుకలూ ఆయ్య ర్చయితలకూ, ర్చయిత్రులకూ మాత్రమే 
చెెందుతాయి. ర్చనలలోని అెంశాలకూ, అభిప్రాయ్యలకూ, అచ్చచతపుిలకూ తత్ెంబెంధిత ర్చయిత/ర్చయిత్రులదే బాధయత 
అని గమనిెంచగలరు. 

"శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక" 2022 వార్షిక సెంచిక  కాపీ, మర్షయు పూర్వ సెంచికలు ఈ లెంకె లో 
ఉెంచబడాియి: https://sactelugu.org/tags-patrika/  . శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు సెంచిక మీ ఈమయిలుకు ఠెంచనగ 
అెందాలెంట్ట, ఈరోజే టాగ్స్ నూయస్ లెటర్ కు ఈ లెంకె దావర నమోదు చేసుకోవలస్తనదిగ 
మనవి: https://tinyurl.com/jointags.          

ధనయవాదాలు! 

"శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు" పత్రిక సెంపాదక బృెందెం.  

 

http://lekhini.org/
https://www.google.com/intl/te/inputtools/try/
mailto:telugusac@yahoo.com
https://sactelugu.org/tags-patrika/
https://tinyurl.com/jointags
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సూూర్ష ిప్రదాత - నేతాజీ సుభాష్ చెంద్రబోస్ 

.. ఉమా 

 

 'మీరు నాకు ర్కిెం ఇసిే.. నేన మీకు సేవచఛ ఇసాిన' అనే నినాదెంత భార్తదేశ్ సావతెంత్ర పోరటెంలో తనకెంటూ ఓ 
ప్రతయకత సాధిెంచ్చకునానరు నేతాజీ సుభాష్. ఒడిష్ట్ర రష్ట్రెంలోని ఖ్యటాగలో 1879, జనవర్ష23న ప్రభావతి దేవి, జానక్కనాథ్ 
బోస్ దెంపతులకు నేతాజీ జనిమెంచారు. నేతాజీ తెండ్రి అడ్వకేట్. జాతీయవాది కూడా అయిన ఆయన బెంగల్ లెజిసిేట్టవ్ 
కౌని్ల్ సభ్యయడిగ పనిచేశారు. చిననతనెం నెంచి చ్చరుగగ ఉెండే నేతాజీ రమకృషణ పర్మహెంస, సావమ్మ వివేకానెందల 
ప్రభావెంత సనాయసెం స్టవకర్షెంచారు. మానవసేవే మాధవసేవ అనన రమకృష్ణణడి ఉపదేశ్ెంత దేశ్సేవకు నడుెంకటిారు. 
జాతీయ కాెంగ్రెస్ పార్టిలో చేర్ష పలు పోరటాలోి భాగసావమ్మ అయ్యయరు. 1920లో ఇెండియన్ స్తవిల్ సర్టవసస్ కు 
ఎెంప్తకైనపిట్టకీ తృణ్ప్రాయెంగ ఉదోయగనిన వదులుకొని దేశానిక్క సావతెంత్రయెం తీసుకురవడ్మే తన ప్రధమ కర్ివయెం అని 
ఉదయమెంలోక్క అడుగుపెటాిరు. దేశానిక్క సేవచఛ రవాలెంట్ట సెంత సైనయెంత పాటు ఇతర్ దేశాల సహకార్ెం కూడా 
అవసర్మని భావిెంచాడు. ఆజాద్ హిెందూ ఫజ్ న సాాప్తెంచి భార్త్ కు సవతెంత్రెం తీసుకురవడ్ెంలో కీలకపాత్ర 
వహిెంచాడు. అెంతకు మునపు రెెండుసారుి భార్త జాతీయ కాెంగ్రెస్ కు అధయక్షుడిగ ఎనినకైనా గెంధీజీత 
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స్తదాాెంతపర్ెంగ విభేదిెంచి పదవిక్క రజీనామా చేశారు. గెంధీజీ ఆచర్షెంచిన అహిెంసావాదెం మాత్రమే సావతెంత్రయ 
సాధనకు సర్షపోదని.. పోరుబాట కూడా ముఖయమని సుభాష్ చెంద్రబోస్ బలెంగ నమామరు. ఈ అభిప్రాయెంతనే ఆల్ 
ఇెండియ్య ఫారవర్ ిబిాక్ అనే రజకీయ పార్టిని కూడా సాాప్తెంచారు. అయిత నేతాజీ మర్ణ్ెం వెనక ఉనన మ్మసిర్ట ఇెంకా 
వీడ్లేదు.1945, ఆగసుి 22న నేతాజీ ప్రయ్యణిెంచిన యుదు విమానెం ప్రమాదానిక్క గురై ఆయన వీర్మర్ణ్ెం పెందినటిు 
జపాన్ రడియో ప్రకట్టెంచిెంది. అయిత ఈ ప్రకటనపై భినన వాదనలు వినిప్తసుినానయి. కేెంద్రప్రభ్యతవెం నేతాజీక్క సెంబెంధి 
వెంద స్టక్రెట్ ఫైళ్ిన విడుదల చేస్తనపిట్టకీ ఆయన మర్ణ్ెం వెనక కార్ణాలు ఇపిట్టకీ ప్రపెంచానిక్క ఓ మ్మసిర్టల్యనే 
మ్మగిల్లపోయిెంది. 

 

శ్రీ ఆరయ పత్రికలో సెంపాదకుడిగ ఆయన రస్తన వాయసాలు సావతెంత్ర సమర్ెంలో పాల్గగనే వీరులోి ఉతా్హానిన నిెంపాయి. 
తతవశాస్త్రెంలో డిగ్రీ పూరి్షచేస్త, ఇెంగిెండ్ కు వెళ్లిన సమయెంలోనే జల్లయన్ వాల్య బాగ్స ఉదెంతెం చోటుచేసుకుెంది. ఐస్టఎస్  
శ్వక్ష్ణ్ తీసుకునాన అధికార్షగ బాధయతలు స్టవకర్షెంచక సావతెంత్ర పోరటెంలో పాల్గగనేెందుకు కాెంగ్రెస్ పార్టిలో చేరరు. బ్రిట్టష్ 
అధికార్ష వెల్్ కూయన్ భార్త్ పర్యటనకు వయతిరకెంగ చితిర్ెంజన్  దాస్ త కల్లస్త జర్షప్తన పోరటెంలో అరెసియ్యయరు. 
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సవతెంత్ర  పోరటెంలో భాగెంగ 11 సారుి జైలుకు వెళ్లిన సుభాష్ చెంద్రబోస్.. ఆెంగేియుల కబెంధ హసాిల నెంచి 
భర్తమాతన ర్క్షెంచేెందుకు ‘చలో ఢిల్లి’, ‘నాకు ర్కాినిన ఇవవెండి.. నేన మీకు సావతెంత్రానిన ఇసాిన’ అనే నినాదాలన 
ఇచాచరు. నేతాజీ ఆధవర్యెంలో 1944 ఫిబ్రవర్ష 4న చలో ఢిల్లి కార్యక్రమానిన నిర్వహిెంచారు. రెెండో ప్రపెంచ యుదాెం ఆర్ెంభెం 
కావడ్ెంత ఆెంగేియులన దెబబ తీయడానిక్క ఇదే సువర్ణవకాశ్మని నేతాజీ భావిెంచారు. యుదాెం ప్రార్ెంభెం కాగనే 
కూటమ్మ ఏరిటు చేసే ఉదేుశ్ెంత ర్ష్ట్రయ, జర్మనీ, జపాన్ లో ఆయన పర్యట్టెంచారు. జపాన్ సహాయెంత యుదా ఖైదీలు, 
ర్బబరు తట కూల్లలు, ఔతా్హికులత ‘అజాద్ హిెంద్ ఫజ్’న ఏరిటు చేశారు. జపాన్ అెందిెంచిన సైనిక, ఆర్షాక, దౌతయ 
సహకారలత ఆజాద్ హిెంద్ ప్రభ్యతవెంన స్తెంగపూర్ లో ఏర్ిర్చారు. ఆెంగేియులకు వయతిరకెంగ నేతాజీ జర్షప్తన 
పోరటెం వార్షక్క ముచెచమటలు పట్టిెంచిెంది. అహిెంస మార్గెంలో మాత్రమే సవతెంత్రెం లభిెంచదని, ఆయుధాలన 
చేతపడితనే సాధిెంచగలమనే నినాదానిన నేతాజీ లేవన్నతాిరు. భార్త్ కు ఉతి చేతులతనేకాదు, ఆయుధాలత కూడా 
పోరడ్టెం తెలుసని ప్రపెంచానిక్క చాట్టచెప్తిన ఘనత నేతాజీకే దకుకతుెంది. 
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జనవర్ష 23న బోస్ పరక్రమ దినెం గత ఏడాది నెంచి భార్ త పర్ ‌భ్యతవెం నిర్వహిస్ిెంది. నేతాజీ సుభాష్  చెంద్రబోస్  125వ 
జయెంతిని పుర్సకర్షెంచ్చకొని ఇెండియ్య గేట్  వదు ఆయన విగ్రహానిన ఏరిటు చేయనననటిు అెంతకు మునపు  
ప్రధానమెంత్రి నరెంద్రమోదీ జనవర్ష 21న ప్రకట్టెంచారు. నలిరతి విగ్రహానిన తయ్యరు చేయిసుిననటిు పేర్కకనానరు. నేతాజీ 
జయెంతి జనవర్ష 23న దీనిని ఆవిషకర్షసాిరు. 

సవతెంత్రెం కోసెం తన 23వ ఏటనే భార్త జాతీయ కాెంగ్రెస్ లో సభ్యయడిగ చేర్షన నేతాజీ.. బ్రిట్టషర్ి ఆధిపతాయనిన 
అణ్చివేయడానిక్క జీవితమెంతా పోరడారు. తన 41వ ఏటనే కాెంగ్రెస్ పార్టి అధయక్షుడిగ ఎెంప్తకయ్యయరు. అహిెంసామార్గెం 
ఆెంగేియులకు అర్ాెంకాని భాషని తెలుసుకునన బోస్ 1941లో గృహనిర్బెంధెంలో ఉననపుిడు బ్రిట్టష్ సైనయెం కళ్ళిగప్తి కలకతాి 
నెంచి అదృశ్యమయ్యయరు. ఇెంట్ట బయట ఇర్వైనాలుగు గెంటల నిఘా ఉెండ్గ అెందర్షనీ ఆశ్చర్యపర్సిూ ఎకకడో బర్షిన్ లో 
ప్రతయక్ష్ెం కావడ్ెం, ప్రపెంచ చర్షత్రలోనే ఒక అదుబతమైన ఘటిెం. దాదాపు పదిరోజుల పాటు నేతాజీ ఇెంటోినే ఉనానర్నే భ్రమ 
కల్లగిెంచి బ్రిట్టష్ అధికారుల కళ్ళలోి కార్ెంకొటిడ్ెం ఆయన వ్యయహ ర్చనాపట్టమకు మెంచి ఉదాహర్ణ్.  

సాయుధ పోరటానిన బలెంగ నమ్మమన బోస్.. జనర్ల్ మోహన్ స్తెంగ్స ఆధవర్యెంలో ప్రార్ెంభమైన స్తెంగపూర్, 
మలేషియ్యలోిని భార్త జాతీయ సైనికదళ్యనిక్క జీవెం పోశారు. 1944 ఫిబ్రవర్ష 4న బరమ రజధాని ర్ెంగూన్ నెంచి భార్త్ 
సర్షహదుులకు ఇెండియన్ సైనయెం ప్రయ్యణ్మైెంది. తరవత రెెండేళ్ిలో కోహిమా కోట, తిమామపూర్- కొహిమాన సైనిక దళ్ెం 
చేరుకుెంది. భార్త్ జాతీయ సైనిక దళ్ దాడుల దాట్టక్క తటిుకోలేక బ్రిట్టష్ సైనయెం కుదేలయిెంది. ‘‘నా జీవితెం 
వివేకానెందుని ప్రభావెంత రూపెందిెంది.. జావల్యెంతమైన వివేకా నెందుని దేశ్భక్కి భావాలు నా ర్కినాళ్యలలో ల్యవాల్య 
ప్రవహిెంచి ననన ఉతిజపరుసిూ జాతీయోదయమెంలో ముెందుకు నడిప్తసుినానయి’’ అని బోస్ సగర్వెంగ చెపుికొనానరు. 

1945 ఆగసుి 18న ఫారోమజా సమీపెంలో విమాన ప్రమాదెంలో నేతాజీ మర్ణిెంచినటిుగ టోకోయ రడియో ప్రకట్టెంచిెంది. 
అయిత అపిటోి విమాన ప్రమాదెం ఏదీ జర్గలేదని పలు నివేదికలు తెల్లపాయి. నేతాజీ ఎపిట్టవర్కు జీవిెంచి ఉనానరు, 
చివర్ష రోజులు ఎకకడ్ ఏవిధెంగ గడిచాయనేది ఇపిట్టకీ అెంతుచికకని ర్హసయమే. జవహర్ ల్యల్ న్నహ్రూ అెంతయక్రియలకు 
సుభాష్ చెంద్రబోస్ హాజరైన దృశ్యెం, అెంటూ ఒక వారి పత్రిక ప్రచ్చర్షెంచిన కథనెం యొకక ఫోటోని స్షల్ మీడియ్యలో 
షేర్ చేసుినానరు. సుభాష్ చెంద్రబోస్ మాదిర్షగ ఉనన ఒక వయక్కి  జవహర్ ల్యల్ న్నహ్రూ పార్షావ దేహెం పకకన నిల్లచ్చనన 
చిత్రానిన ఈ వారి కథనెం ప్రచ్చర్షెంచిెంది. ఈ దృశాయలు న్నహ్రూ అెంతయక్రియల డాకుయమెంటర్షలో బయటపడినటిు ఈ 
పోసుిలో తెల్లపారు. ఆ తరువాత ఆ ఫోటోలో జవహర్ ల్యల్ న్నహ్రూ పార్షావ దేహెం పకకన నిల్లచ్చననది కెంబోడియ్య బౌదా 
గురువు వీర్ ధర్మవర్ మహాతెర్ అని, నేతాజీ సుభాష్ చెంద్రబోస్ కాదని ప్రముఖ ర్చయిత అనజ్ దార్ తన టీవటోి 
తెల్లపారు. కెంబోడియకు చెెందిన బౌదా గురువు వీర్ ధర్మవర్ మహాతెర్ 1999లో అమర్షకాలో మర్ణిెంచారు. ‘ది 
నూయయ్యర్క టైమ్స్’ వారి సెంసా వీర్ ధర్మవర్ మహాతెర్ మర్ణ్ వార్ి న ధృవీకర్షెంచిెంది. ఇదెంతా ఎెందుకు 
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చెబుతునాననెంట్ట నేతాజీ విమాన ప్రమాదెంలో మర్ణిెంచలేదనే వారి్న ప్రజలు ఇపిట్టకీ బలెంగ నముమతునానరు, 
ఎెందుకెంట్ట ఆయన శౌర్యెం, ధైర్యెం, సెంఘటనా కుశ్లత, ప్రయతనశీలత, తాయగెం, బల్లదానాలనే అతుయతిమ ఆదరిలన 
ప్రపెంచెం ముెందుెంచిన మహానాయకుడు - ఆయన అమరుడు అని ప్రజల నమమకెం. జననెం తపి మర్ణ్ెం లేని యోధుడు 
నేతాజీ అెంట్ట అతిశ్యోక్కి కాదు. ఇదిల్య ఉెండ్గ జపాన్  రజధాని టోకోయలోని రెెంకోజీ ఆలయెంలో ఉెంచిన నేతాజీ 
అస్తాకలకు డీఎన్ ఏ పర్టక్ష్ నిర్వహిెంచాలని ప్రభ్యతావనిన కోరరు ఆయన కుమారెి అనితా బోస్. తన మృతిపై ఇపిట్టకీ 
కొెందర్షక్క ఉనన అనమానాలకు డీఎన్ ఏ పర్టక్ష్ సమాధానాలు ఇసుిెందనానరు ఆమ. నేతాజీ ఎపుిడూ ఆధునిక, ఆనెంద 
భార్త్ కోసమే కలలు కనేవార్నానరు. నేతాజీ ఆలోచనలు, స్తదాాెంతాలన అెందరూ ఆదర్ిెంగ తీసుకోవాలని ఆమ 
ప్తలుపునిచాచరు. 1999 లో భార్త ప్రభ్యతవెం ఏరిటుచేస్తన జస్తిస్ ఎెంకే ముఖర్టజ కమ్మషన్ మాత్రెం విమాన ప్రమాదెం తరవత 
కూడా బోస్ సజీవుడిగనే ఉనానర్ని పేర్కకెంది. దాెంత, టోకోయలోని రెెంకోజీ ఆలయెంలో ఉనన అస్తాకలు ఎవర్షవనన 
విషయెంలో సెందేహాలు బయలేురయి. ఈ నేపథయెంలో, అనితా బోస్ వాయఖయలు ప్రాధానయత సెంతర్షెంచ్చకునానయి. 

మాెండ్లే జైలులో బోస్ న బెంధిెంచినపుిడు, హిెందువుల పూజ చేసుకునే హకుకకై పోరడారు. దురగ పూజన ఒక 
హకుకగ, ఒక అధికార్ెంగ ఆయన పేర్కకనానరు. దురగ పూజ అెంట్ట అమమన పూజిెంచినటిు, మాతృభూమ్మని పూజిెంచినటిు 
అెంటూ ఆయన సిషిెం చేశారు. రడియో ఉపయోగనిన గుర్షిెంచి, రడియో ప్రసెంగల దావర ఆయన దిశానిరుశ్ెం 
చేసేవారు. నిజానిక్క ఇపిట్ట స్షల్ మీడియ్య ఏ విధెంగ మన గడ్పలో సమాచారనిన అెందిస్ిెందో, అల్యగే ఆ రోజులోి  
సమాచార్ విపివానిక్క కార్ణ్ెం రడియో. అల్యెంట్ట సాధనానిన చకకగ ఉపయోగిెంచ్చకునన దార్ినికుడు నేతాజీ. “నేతాజీ 
వలినే, ఇెండియన్ నేషనల్ ఆర్టమ పోరటెం వలినే, వార్ష విజయ్యలవలినే బ్రిట్టష్ వార్ష వెనన వణిక్క, సావతెంత్రయ ప్రకటన 
చేశారు“ అని డా. అెంబేదకర్ అనానరు. ఇది నిర్షవవాదాెంశ్ెం. 

భూమ్మని చీలుచకు వచేచ వెదురు మొకకల్యగ పెదు వృక్ష్మై ఎెందరో దేశ్భకుిలకు ఆదర్ిెంగ నిల్లచారు నేతాజీ, ఆయన 
ఇపిట్టకీ సూూరి్షని ఇసిూనే ఉనానరు నేతాజీ. మాతృభూమ్మ దాసయశ్ృెంఖల్యలన తుతుినియలు చేస్తన వీర్ఖడ్గెం నేతాజీ. 
జనవర్ష 23న పరక్రమ్స దివస్ సెందర్ుెంగ దేశానిక్క ప్రాణాలర్షిెంచిన మన దేశ్ సైనికులకు కృతజాతలు తెలుపుదాెం. మనెం 
నేతాజీ సుబాస్ చెంద్రబోస్ కు నివాళ్ళలర్షిదాుెం. నేతాజీ సూూర్షి త నేడు వాడ్వాడ్ల్య విసిర్షెంచి ఉనన నేతాజీ యువజన 
సెంఘెం తర్పున ఔతా్హిక యువకులు తమన సాధయమైనెంత సమాజసేవ చేసుినానరు. మర్ష మనెం కూడా వార్షక్క తలో 
చెయియవేస్త సాయెం చేదాుమా?  

ooo  
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అనానచెలెలి్ల గటు ి- 10వ బటు ి

కల్లక్క  (వెెంపట్ట హేమ - భార్త్) 

“టక్, టక్, టక్” – వేళ్ళళ ముడిచి ముడుకులత తలుపుమీద కొట్టిెంది అనూరధ. అచచెంగ వడ్రెంగిప్తటి ముకుకత 
మానపైన కొట్టినటిు చపుిడ్యియెంది. అది ఆ సేనహితురళ్లళదురూ కుదురుచకునన ఒపిెందెం. తలుపు తెర్వకముెందే వచిచనది 
ఎవరో తెలుసుకునేెందుకు ఏర్ిర్చ్చకునన సెంకేతమది. అనూరధ, కాెంచనలమధయ ఈనాడు కొతిగ పుట్టిన సేనహెం కాదది, 
ఓనమాలు దిడుికునననాట్టనెండీ ఉనన పర్షచయెం. వాళ్లళదురూ ఒకేరోజున, ఒకే కాిసులో, ఒకే బడిలో జేరరు. ఆనాడు 
మొదలైన సేనహెం ఈ నాట్టవర్కూ కొనసాగుతూనే ఉెంది. కానీ కాలేజి దగగర్ వాళ్లళదుర్షమధయ ఎడ్ెం వచిచెంది. ఇదురూ టెెంత్ 
మెంచి మారుకలత పేసయ్యయరు. కాెంచన కాలేజీలో చేర్షెంది, అనూరధన తెండ్రి చదువు మానిిెంచాడు. అనూరధ 
ఇలుిపట్టి రెెండే ళ్ళయియెంది. కాెంచన ఇెంటర్ పూరి్షచేస్త, బ.ఎస్ట్ లో చేర్షెంది. వాళ్లళదురూ ఇదివర్కుల్య రోజూ 
కలుసుకోలేకపోయినా, అపుిడ్పుిడు కలుసుకుెంటూ ఆనాట్ట సేనహానిన అల్యగే నిలుపుకునానరు. 

“రపు “శ్వవరత్రి” కదా - లక్ష్మణేశ్వర్తీరా్ెంలో గొపి తిర్ణాల జరుగుతుెంది, కాలేజీ అమామయిలమెందర్మూ కల్లస్త రపు ఆ 
తీరానిక్క వెళ్యళలనకుెంటునానము, నవువకూడా రవే” అెంటూ,  కాెంచన కాలేజీక్క వెళ్ళళతూ దార్షలో అనూరధవాళ్ళ ఇెంట్ట 
దగగర్ ఆగి, చెప్తివెళ్లళెంది. అనూరధ తెండ్రి ఊళ్ళళ లేడు. తీరానిక్క వెళ్ళడానిక్క తల్లిని అనమతి అడిగిెంది అనూరధ. తల్లి 
వెెంటనే ఒపుికుెంది, అనూరధ తన  సేనహితురల్లత కల్లస్త లక్ష్మణేశ్వర్ెం వెళ్ళడానిక్క. అనూరధకు బ్రహామనెందమయియెంది.  

“ సర్షగ సమయ్యనిక్క నానన ఊళ్ళళ లేకపోవడ్ెం నిజెంగ నా అదృషిెం, ఉెంట్ట ఒకకనాట్టక్క ననన పెంపీవారు కాదు” 
అనకుెంది అనూరధ. 

అనూరధ తెండ్రి శేషగిర్ష నిర్ెంకుశుడు. ఆయన అనమతి లేకుెండా ఆ ఇెంట్టలో ఎవరు ఏమ్మ చేస్తనా ఆయన ఊరుకోడు. 
తల్లి జానక్క భర్ికు పూరి్షగ వయతిరకెం. పాలుతాగి పోతునన ప్తల్లినికూడా గట్టిగ అదల్లెంచని శుదా సాతివకురలు ఆమ. 
కూతురు అనమతి అడ్గగనే, “పోనీ పాపెం! ఈ ఒకకరోజుకీ సర్దాగ వెళ్లళ వసుిెంది. తెండ్రి ఊళ్ళళ ఉెంట్ట ఎల్యగ 
వెళ్ళనిచీచవారుకాదు. వెళ్ళళది అమామయిలతనేకదా, అభయెంతర్మెందుకు” అనకుెంది జానక్క. 

తన తిర్ణాలకు వసిునన విషయెం కాెంచనకు చెప్తివసాి - నెంటూ తల్లిక్క చెప్తి, కాెంచన వాళ్ళ ఇెంట్టక్క బయలుదేర్షెంది 
అనూరధ. 

ఎనినసారుి కొట్టినా తలుపు తెర్వబడ్కపోయేసర్షక్క అనూరధకు విసుకొచిచెంది. “ తల్లి, కూతురూ కల్లస్త ఎకకడికైనా 
వెళ్యళర్నకోడానికైనా గుమామనిక్క తాళ్ెం వేస్తలేదు.  వీళ్ళళమైపోయినటుి” అనకుెంది.  
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సర్షగ ఆ సమయెంలో దేవుడి ఊరగిెంపు జరుగుతెంది ఆ వీధి వెెంట.  బాజా భజెంత్రీలత బ్రహామెండ్ెంగ 
సాగుతెందది.  అనూరధ వెనక్కక తిర్షగి తలుపునానకుని ఆ ఊఱేగిెంపున చూసిూ నిలబడిెంది. అెంతలో హఠాతుిగ 
తలుపులు తెరుచ్చకునానయి. తలుపు నానకునివునన అనూరధ పరకుగ ఉెండ్డ్ెంత, నిలదకుకకోలేక తూల్ల 
పడిపోబోయిెంది. అకసామతుిగ రెెండు చలిని చేతులు ఆమన పడిపోనీకుెండా పటిుకుని ఆపాయి. అతిచలిని సిర్ి! 
అకసామతుిగ జర్షగిన ఆ సెంఘటనకు అనూరధ ఒళ్ళళ జలదర్షెంచిెంది.  

అనూరధన పడిపోకుెండా పటిుకునన వయక్కి పేరు శ్రీనివాస్, కాెంచనకు పెదుమమ కొడుకు. చిననపుిడు, అపుిడ్పుిడు అతనిన 
కాెంచన వాళ్ళ ఇెంటోి చూస్తన గురిుెంది అనూరధకు. కల్లస్త ఆడుకునీవారు. అతడు అపుిడు కుర్రాడు. ఇపుిడు 
సుమారుగ పాతికేళ్ళ యువకుడు. సాననెం చేస్త, తలైనా తుడుచ్చకోకుెండా లుెంగీ కటిుకుని, బుజాలమీదుగ తువావలు 
కపుికుని ఉనానడు. అెంతల్య ఆగకుెండా తలుపు కొడుతునన దెవరో చూడాలని హడావిడిగ వచాచడేమో, అతనిక్క 
తలతుడుచ్చకునే వయవధి లేకపోయిెంది. అతని తలనెండి కారుతునన నీట్టత అనూరధ బటిలు కూడా తడిశాయి.  

అనూరధ  కెంగరుపడిెంది. అతని చేతులనెండి విడిప్తెంచ్చకుని దూర్ెంగ వెళ్లళ నిలబడి అడిగిెంది, “క – క – క – 
కాకెంఛన ఏమయియెంది?” కెంగరుపడ్ెం వలి అనూరధకు మాట తడ్బడిెంది.  

అతడు చిరునవువ నవావడు. “ ఐత మా కాెంచన చెప్తిన డియరెసుి అెండ్ బసుి ఫ్రెండువి నవేవనననమాట! నీ పేరు అనూరధ 
కదూ? హలో! నాపేరు శ్రీనివాస్. కాెంచనపెదుమమ కొడుకుని. ఈ ఊర్షక్క  ఇెంటరూవూ కోసెం వచాచ, కాలేజీలో లెకచర్ర్ 
పోసుిక్క”  అనానడు.  

“ముెందు నాకు కాెంచన ఏమయియెందో చెపిెండి, ననన ర్మమని, తనిల్య మొహెం చాటెయయడ్ెం ఏమీ బాగలేదు” అెంది 
అనూరధ. 

“నిజెంగనే ఏమీ బాగలేదు. అసల్య టెల్లగ్రామ్స రవడ్మే బాగలేదు. కానీ వచిచెంది! కాెంచన అకకక్క న్నలలు నిెండ్కముెందే 
నొపుిలు వచాచయిట! వెెంటనే బయలుదేర్ష ర్మమని టెల్లగ్రామ్స ఇచాచరు. ఉననబడ్ెంగ మా ప్తనీన, కూతురూ బయలుదేర్ష 
వెళ్యళల్ల్వచిచెంది. ఒకకసార్ష ఆగెండి, నేన బటిలు మారుచకుని వచిచ తక్కకన విషయ్యలు చెపుతా. అెంతవర్కు మీర్షల్య 
కూరోచెండి” అెంటూ హాలోి - అకకడే ఉనన కుర్టచ చూప్తెంచాడు.  

అపుిడు గమనిెంచిెంది అనూరధ, అతడు సాననెం చేస్త, తల్య, ఒళ్ళళ తుడుచ్చకోకుెండా కెంగరుగ వచాచడ్ని. తన 
బటిలకు అెంట్టన తడిని చూస్త నవువకుెంది. ఆ తడి ఆరవర్కూ తన ఇెంట్టక్కవెళ్ళడ్ెం ఎల్యగ కుదర్దు. తనికకడ్ కొెంతసేపు 
ఉెండ్క తపిదు మర్ష” అనకుని, ఫాన్ వేస్త వచిచ కుర్టచలో కూరుచెంది.  
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కొెంతసేపటోి అతడు తెలిని పైజామా ల్యల్లచలు తొడుకుకని, తల తుడుచ్చకుని క్రప్తెంగ్స నీటుగ దువువకుని వచిచ అనూరధ 
కూరుచనన చోటుక్క కొెంచెెం ఎడ్ెంగ ఉనన కుర్టచలో కూరుచనానడు. “ఇపుిడు చెపుతునాన వినెండి కాెంచన ఏమెందో...” 
అెంటూ కొెంటెగ ఆమ కళ్ళలోిక్క చూసిూ, “ నననమాత్రెం తపుిపటికూడ్దు మర్ష” అనానడు.  

“మ్మమమలేనమీ తపుిపటినలేెండి, చెపిెండి, ఫర్వాలేదు” అెంది అనూరధ. 

“ఐత వినెండి... “ తిర్ణాళ్కు వెళ్ళడ్ెం కోసెం రపు ఒక నలిప్తలి పాపెం!ఎెంత ఆశ్గ వసుిెంది, దాని మనసు 
నొచ్చచకోకుెండా జాగ్రతిగ ఈ విషయెం చెపుి- నేనిల్య తపినిసర్ష పర్షస్తాతిలో అమమత వెడుతునాననని” అెంటూ ఎెంత 
ఇదిగ చెప్తి వెళ్లళెంది. తిర్షగిరగనే తపికుెండా వచిచ కలుసాినని కూడా చెపిమెంది.” ఒకక సేకన్ ఆగి అనానడు మళ్ళళ , " 
మీరు నాకు నలిప్తలిని అనిప్తెంచడ్ెం లేదు మర్ష, కాెంచన అల్య ఎెందుకెంది?"  

"మ్మల్లకవైట్ కాెంచేన ముెందు నేన నాలుపే కదా! అపుిడ్పుిడు అల్య అెంటుెండిననన కాెంచన, నాకేెం కోపెం రదు. సర, 
ఇక నేనేమనకుెంటాన... అల్యెంట్ట తపినిసర్ష పర్షస్తితి వచిచనపుిడు ఎవరుమాత్రెం ఏెం చెయయగలరు! నాకే ప్రాపిెం లేదు 
అనకుెంటా. "జనమకో శ్వవరత్రి" అనకునాన! ఇపుిడు నాప్రాపిెం ఇెంతనని సర్షపెటిుకుెంటా... మళ్ళళ నా జనమలో ఇటువెంట్ట 
మెంచి అవకాశ్ెం వసుిెందనకోన” అెంటూ బాధగ నిటూిర్షచెంది అనూరధ. 

శ్రీనివాస్ నొచ్చచకునానడు, “రపు నేన ఎల్యగ తిర్ణాలకు వెళ్యళలనకుెంటునాన. మీకు అభయెంతర్ెం లేకపోత మా చెలెిల్ల 
బదులు మీకు నేన తడుెంటా.” 

అనూరధ తలపైకెతిి అతనిముఖెంలోక్క సూట్టగ చూస్తెంది. ఆ చూపున చదవగల్లగడు శ్రీన. 

“ఏమెంత పర్షచయముెందని ఇతనిత వెళ్ళడ్ెం - అని మీ కనిప్తసేి ఎవర్షదార్షన వాళ్ళెం వెడ్దాము. ఒకళ్ళత ఒకళ్ళo కనీసెం 
ఒకక మాటకూడా మాటాడుకోవదుు. కానీ ఏదైనా అవసర్ెం వసిే ననన ప్తలవెండి. వెెంటనే నేన పలుకుతా. అెంతవర్కూ 
పకకపకకల నడుసుినాన మీరెవరో, నేన్నవరో అననటిుగ ఉెందాము. సర” అని, “నా ఐడియ్య బాగుెందికదూ” అని అడిగడు 
అతడు.    

ఏమీ జవాబు చెపికుెండా అనూరధ ఆలోచనలో పడిెంది. “ఇది నాకు అనకోకుెండా వచిచన అవకాశ్ెం. నేన దీనిని 
చేజేతుల్య జార్విడుచ్చకుెంట్ట మళ్ళళ ఈ జనమక్క మరో అవకాశ్ెం చచీచదాకా కూడా రకపోవచ్చచ. ఇతన చెప్తినటిు చేసేిసర్ష, 
మనిషి మెంచివాడ్నే అనిప్తసుినానడు. అయినా, ఎవర్షదార్షన వాళ్ళళ వెళ్యళడ్మే కదా” అనకుెంది అనూరధ. ఎట్టి 
పర్షస్తాతిలోనూ ఆయ్యచితెంగ వచిచన తిర్ణాలకు వెళ్ళళ అవకాశానిన జార్విడుచ్చకోవా లనకోలేదు ఆమ. అెందుకే అనానరు 
పెదులు, “బుదిాః కరమనసార్షణీ” అని! 

“రపు నేన పెెండ్రళ్ళ భోజనెం చేస్త వచేచసాి, మీరూ స్తదాెంగ ఉెండ్ెండి. ఇదుర్ెం ఎవర్షదార్షనవాళ్ళమ్స కల్లస్త వెడ్దాము” 
అెంటూ నవివెంది అనూరధ.  
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“ఓ. కే. ” అెంటూ అతడూ నవావడు. “రపు తొమ్మమదయ్యయసర్షక్క నేన స్తదాెంగ ఉెంటాన. మీరు రగనే బయలుదేరుదాము. బై 
ది బై! దడోి మల్లిపెందిర్ష విర్బూస్తెంది. కావాలనకుెంట్ట  కోసుకువెళ్ళెండి, ఈలోగ మీ బటిలకెంట్టన తడి కూడా 
ఆర్షపోతుెంది” అనానడు శ్రీన. వెెంటనే అనూ మొహెం విపాిర్షెంది. అెంతా తెల్లస్తన చోట్ట కనక లేచి దడిివైపుక్క 
పరుగెట్టిెంది, మలెిమొగగలు కోసుకోడానిక్క. మలెిల మీద ఆశ్లేని మగువలుెంటార ఈ భూమ్మ మీద! 

వెనకాలే వెళ్యళడు శ్రీన. క్రిెందిబారు మొగగలు అనూ కోసిూెంట్ట, ఎతుిగ ఉననవి శ్రీన కొయయసాగడు. ఇదురూ అల్య ఆ 
మలెిపెందిర్ష చ్చటూి తిరుగుతూ మలెిమొగగలు కోసిూ క్రమెంగ కబురుి చెపుికోడ్ెం మొదలుపెటిారు. “కల్లస్త ఏడ్డుగులు 
వేసిే చాలు సేనహితులౌతారు” అెంటారు. అల్యెంట్టది వాళ్ళళ ఆ మల్లిపెందిర్ష చ్చటూి తిరుగుతూ అెంతకెంట్ట ఎనోన రెటిు 
ఎకుకవే అడుగులు వేశారు. కల్లస్త అనిన అడుగులు నడిచాక వాళ్లళదుర్షమధయ సేనహెం కల్లస్తపోడ్ెంలో ఆశ్చర్యమేముెంది! 
మలెిమొగగలు కొయయడ్ెం పూరి్ష అయేయసర్షక్క వాళ్లళదురూ సేనహితులుగ మార్డ్మేకాడు, ఒకర్షనొకరు “అనూ” అెంట్ట, “శ్రీనూ“ 
అెంటూ పేరుిపెట్టి ప్తలుచ్చకోసాగరు.  

              #                   #                # 

మరునాడు లేచిెంది లగయితూ తిర్ణాలకు వెళ్ళళ సమయెం కోసెం తహతహల్యడుతూ ఎదురుచూడ్సాగిెంది అనూరధ. 
నిలుచ్చననచోట నిలబడ్కుెండా ఇలిెంతా అలిెంగమ్స తిరుగుతునన కూతుర్షన చూస్త మూస్తముస్తగ నవువకుెంది జానక్క, 
అనూరధ తల్లి. ఆమకు తన చిననతనెం గుర్కిచిచెంది. తమ ఊళ్ళళ దసర పెండుగ అమమవార్ష గుడిలో గొపిగ జర్షగేది. 
అమమవార్షక్క రోజుకో రూపెంగ ముసాిబు చేస్టవారు. ఆరోజులోి తానూ గుడిక్క వెళ్ళడ్ెం కోసెం ఇల్యగే తహతహల్యడేది ఆ 
పదిరోజులూ - గుడిక్కవెళ్లళ ఆ రోజు అమమవార్షని ఎల్య అలెంకర్షెంచారో చూడాలని!   

“అనూరధన బడి మానిప్తెంచాక, ఆమ ఇలుికదిల్ల ఎకకడికీ వెళ్లళెందిలేదు. తెండ్రి ఊళ్ళళ ఉెంట్ట ఆమకు ఈ వేళ్ కాెంచనత 
కల్లస్త తీరానిక్క వెళ్ళళ ఈ అవకాశ్ెం దకేకది కాదు. పాపెం, వెర్రిప్తలి! జనమకో శ్వవరత్రి! వెళ్లళరనీ” అనకుెంది జానక్క, 
ఆ  తరువాతి కాలెంలో కాెంచన ఉనిక్కలో వచిచన మారుిలేమీ ఆమకు తెల్లయకపోవడ్ెంవలి.  

కాెంచన ఊళ్ళళ లేదనన విషయెం అనూరధ తల్లిక్క చెపిలేదు.   

భయెంకర్మైన కటిడిలో పెర్షగిన ప్తలిలు, ఏమాత్రెం అవకాశ్ెం దర్షక్కనా ఆ కటుి తెెంపుకుని సేవఛ్ఛఛ విహెంగలై 
వినీల్యకాశ్ెంలో విహర్షెంచాలని అనకోవడ్ెం సహజెం. అనూరధక్క ఈరోజు అటువెంట్ట అవకాశ్ెం దర్షక్కెంది. దాని నామ 
సెంపూర్ణెంగ వినియోగిెంచ్చకోవాలని గట్టిగ నిర్ణయిెంచ్చకుెంది. కననతల్లిని మోసగిసుిననదనన ఆలోచనే రలేదు 
ఆమకు! “అవశ్య మనభోకివయo కృతెం కర్మ శుభాశుభెం” అనానరు పెదులు! 
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తొమ్మమదయేయ సర్షకల్యి భోజనెం చేస్త, చకకగ ముసాిబై, బారుగ జడ్లుికుని, తలలో మల్లిపూలుచెెండు పెటుికుని తల్లి ఎదుట 
నిలబడిెంది అనూరధ, సలవు అడ్గడ్ెం కోసెం. పదహార్ణాల్య తెలుగిెంట్ట అమామయిల్య ముసాిబై వచిచన తన కూతుర్షన 
చూస్త ఆ తల్లి ముర్షస్తపోయిెంది.  “కాెంచనెంత తెలుపు కాకపోవచ్చచ గని, దీనికునన చకకదనెం కాెంచనకేదీ” అనకుెంది 
మనసులో.  

“అపుిడే బయలుదేరల్య? ఇవిగో వెందరూపాయిలు, సర్షపోతాయిగ...  జాగ్రతిగ వెళ్లళర. కాెంచన అమమగర్షని అడిగనని 
చెపుి, మర్షచపోకేెం! అెందరూ కల్లస్తకటుిగ ఉెండ్ెండి. విడిపోత దార్ష తప్తిపోతారు. చీకట్ట మూసుకులో ఘోరలు దాగి 
ఉెంటాయి, చీకట్ట పడ్కముెందే ఇలుి చేరల్ల సుమీ!“ కూతురు ఇలుిదాట్ట వెళ్ళళవర్కూ అల్య ఏవేవో జాగ్రతిలు 
చెపుతూనేవుెంది ఆ తల్లి.  

                   #          #         #    

గగన వీధిని మేఘాలు పరుగులుపెడుతునానయి. చలినిగల్ల మలిమలిగ వీసిూ ఎెండ్ని వేడేకకనీయడ్ెంలేదు. 
ఆహాిదకర్ెంగ ఉెందనిప్తస్ిెంది వాతావర్ణ్ెం. బర్బర  నడుచ్చకుెంటూ కాెంచన ఇెంట్టక్క చేర్షెంది అనూరధ. అపిట్టకే 
తయ్యరై అనూరధ రకకోసెం ఎదురుచూసుినన శ్రీనివాస్, అలిెంత దూర్ెంలో ఆమ కనిప్తెంచగనే ఇెంట్టక్క తాళ్ెం వేస్త, 
గబగబా గుమామలుదిగి వీధిలోక్క వచేచశాడు. ముెందురోజు చేసుకునన నిర్ణయెం ప్రకార్ెం ఒకర్షనొకరు పలకర్షెంచ్చకోకుెండా, 
ఇదుర్షమధాయ అసలు పర్షచయమే లేనటుిగ, ఎవర్షదార్షన వాళ్ళళ నడ్వసాగరు.  శ్రీనివాసుకు ఆ ఊర్షనిగుర్షెంచి ఏమీ 
తెల్లయకపోయినా అనూరధక్క కొెంచెెంగ తెలుసు - కాలేజీ పకకనెండి గోదావర్ష వార్గ వెళ్ళళ రోడుి నేరుగ లక్ష్మణేశ్వర్ెం 
వెడుతుెందని ఎవరో అనగ ఆమ విని ఉెంది. అెంతకాదు, ఆ దార్ష వెెంట తెండోప తెండాలుగ నడిచి లక్ష్మణేశ్వర్మ్స 
వెడుతునన భకుిలు కనిప్తెంచారు. ఇక దార్షకోసెం తడుముకోవలస్తన అవసర్ెం లేకపోయిెంది. వార్షతపాటుగ తామూ 
నడ్వసాగరు అనూ, శ్రీనూ కూడా.  

జనసెందోహానిన చూస్తన శ్రీనివాస్ క్క భయెం పుట్టిెంది, తనదీ అనూది చెరోదార్ట అయిపోతుెందేమోనని. వెెంటనే అతడు 
ఆమ పకకకొచిచ నడ్వసాగడు. ఇెంకా కొెంతదూర్ెం నడిచేసర్షక్క ఇదురూ ఒకేచోట ఉెండాలెంట్ట అదికూడా 
సర్షపోదనిప్తెంచడ్ెంత, వెనక ఏర్ిర్చ్చకునన నిబెంధనలనీన మర్షచపోయి, చేయ్య  చేయ్య  కలుపుకుని నడ్వసాగరు. అల్య 
వాళ్ళళ జెంటగ నడిచి నడిచి ప్రభలుననమైదానానిన చేరుకునానరు. గుడి దగగర్క్క వచేచసర్షక్క వాళ్ళళ, ఒకర్షకొకరు అతయెంత 
ఆతీమయులుగ మార్షపోయ్యరు.  

లక్ష్మణేశ్వర్ెం పశ్వచమగోదావర్ష జిల్యిలో, గోదావర్ట పాయలోి ఒకట్టయైన వశ్వషి నదీ తీరనవునన సుప్రస్తదా శైవ క్షేత్రెం. 
శ్రీరమచెంద్రుడు స్టతా, లక్ష్మణ్ సమేతుడై దెండ్కార్ణ్యెంలోని  గోదావర్ట తీర్ెంలో సెంచర్షసిుననపుిడు శ్వవరత్రీ పుణ్యకాలెం 
సమీప్తెంచిెంది. అపుిడు లక్ష్మణుడు గోదావర్ట తీర్ెంలో ఒక శ్వవల్లెంగనిన ప్రతిషిిెంచి, పూజకు ఏరిటిు చేశాడుట. ఆ 
శ్వవల్లెంగనిక్క శ్వవరత్రి రోజున, అవతార్మూరుిలైన  వారు ముగుగరూ తొల్లసార్షగ భక్కిశ్రదాలత పూజ చేశార్ని సాలపురణ్ెం 
చెపుతెంది. లక్ష్మణునిచే ప్రతిషిిoచబడిన శ్వవల్లెంగెం కనక అకకడ్ సావమ్మ లక్ష్మణేశ్వర్సావమ్మగ ప్రస్తదిాపెందాడు. ప్రతి 
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శ్వవరత్రిక్క ప్రతయకెంగ అకకడ్ గొపి పెండుగ జరుపుతారు. స్టతారమలక్ష్మణులచేత పూజిెంపబడిన ఆ ల్లెంగనిన తాముకూడా 
పూజిెంచి తర్షెంచాలని భకిజనలు దేశ్ెం నలుమూలలనెండీ ప్రతి సెంవత్ర్ెం శ్వవరత్రిక్క అకకడిక్క తెండోపతెండాలుగ 
తర్ల్లవసాిరు. ప్రతి ఏటా శ్వవరత్రినాడు అకకడ్ బ్రహామెండ్మైన ఉత్వెం జరుగుతుెంది. ఆ చ్చటుిపకకల ఊళ్ళలోని జనెం 
నడిచే వెడ్తారు దైవ దర్ినానిక్క.  

అనూరధా శ్రీనివాసులు ముెందుగ పళ్ళళ, కొబబర్షకాయ పూజా సామగ్రి కొనకుకని దైవదర్ినానిక్క వెళ్యళరు. దైవానిక్క పళ్ళళ, 
కొబబర్షకాయ సమర్షిెంచి ప్రసాదెం తీసుకునానరు ఇదురూ. శ్వవునిక్క లక్ష్పత్రి పూజ జరుగుతెంది. వేద పెండితులు 
చదువుతునన మెంత్రాలు శ్రవణ్ పేయెంగ వినిప్తసుినానయి. గుడి మెండ్పెంలో లక్ష్పత్రి పూజాకై మారడుదళ్యలు గుటిగ 
పోస్త ఉనానయి. కొెంతమెంది భకుిలు వాట్టని శుభ్రెం చేసుినానరు. భకుిలు ఒకర్కకరుగ వచిచ గుడిగెంటన 
మొగిసుిoడ్డ్ెంత గెంటానాదెం అవిశ్రెంతెంగ వినిప్తస్ిెంది.  అనూ, శ్రీన గుడి మెండ్పెంలో ఒక వార్గ కూరుచని 
ప్రసాదాలు పెంచ్చకు తినానరు. ఇదురూ ఇల్య కల్లస్త తిర్గడ్ెం, ప్రసాదాలు పెంచ్చకు తినడ్ెం - ఇదెంతా ఒక 
నూతనానభవెంగ ఉెండి, గగురిటు కల్లగిస్ిెంది వాళ్లళదుర్షకీ కూడా. అెంతలో “అనూరదమమగరూ” అెంటూ ఎవరో 
తనన పేరుపెట్టి ప్తల్లచినటెలి తలెతిి చూస్త, గతుకుకమెంది అనూరధ. 

ఎదురుగ తన తెండ్రి నడుపుతునన ఫానీ్ ష్ట్రపులో పనిచేసే గణ్పతి కనిప్తెంచాడు. అతడు దగగర్గ వసిూ, “అయయబాబోయ్! 
ఎవరో అనకునాననెండి అమామయిగరూ, మీరనాెండీ” అనానడు ఆశ్చర్యపోతూ.  

అనూరధ తడ్బడిెంది. అెంతలోనే సదుుకుని, “ఔన, బెంధువులత కల్లస్త తిర్ణాలకొచాచన. ఈయన వాళ్ళ అబాబయి. నేన 
దార్షతప్తిపోత, ననన వెతుకుకెంటూ వచాచరు ఈయన. మీవాళ్ళళకకడ్? వాళ్ళళ మీతరలేదా'"అని మాటమార్షచ అడిగిెంది 
అనూరధ. ఆమ అల్య అబదాెం ఎెందుకు చెప్తిెండో అర్ాెం చేసుకోలేని శ్రీనివాస్ తెలిమొహెం వేశాడు, కానీ ఏమీ 
మాటిాడ్కుెండా ఉెండిపోయ్యడు. 

"ఎవరూ రలేదమామ. ప్తల్యిడిక్క ఒళ్ళళబాగోలేదు, తల్లి కొడుకుని కనిపెటుికుని ఉెంది. నేన ప్తల్యిడి ఆరోగయెం కోసెం 
వాడిపేరున పూజ చేయిదాుమని ఇటు వచాచ. ఇక ఉెంటానమామ! వెడ్తా బాబూ"అెంటూ అతడు వెళ్లళపోయ్యడు. 

అనూరధ శ్రీనక్క సెంజాయిషీ చెపుికుెంది, “ఏెం చెయయన చెపుి, వీడొట్టి తెంపులమార్ష తెెంప్త! మా నాననక్క నమ్మమన బెంటు. 
ఆయనత ఏెం చెపుతాడోననన భయెంత, పెదువాళ్ళత కల్లస్తవచాచననకోడ్ెం కోసెం అల్య అబదుమాడా. ఇెంకా నాకు 
నమమకెం లేదు, వీడు మా నాననకు ప్తతూర్ట చెయయకుెండా ఊరుకుెంటాడ్ని.” 

“ వెళ్లళపోయ్యడుగ. ఇెంక అతనిన తలుచ్చకోవదుు. మనెం కాసేపు అటూ ఇటూ తిర్షగి ఎెంజాయ్ చేదాుమ్స, పద” అెంటూ 
లేచాడు శ్రీన. అతనిన అనసర్షెంచిెంది అన.  
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ఆ తర్వాత వెళ్లళ వాళ్ళళ “ఫ్లియియెంగ్స వీవల్”, “రోలర్ కోసిర్” ఎకాకరు, ఎన్నననోన గేములోి పాల్గగనానరు, తిర్ణాల మొతిెం తిర్షగి 
చూశారు. తిర్షగితిర్షగి అల్లస్తపోయ్యరు. టీ తాగడ్ెం కోసెం ఒక “టీ సాిల్” దగగర్ ఆగరు వాళ్ళళ.  

పదుు పడ్మటక్క వాల్లెంది. అకసామతుిగ వాతావర్ణ్ెంలో ఏదో మారుి చోటుచేసుకుెంది. అపిట్టకే చాల్యమెంది 
య్యత్రీకులు తిరుగుప్రయ్యణ్మై వెళ్లళపోతునానరు. శ్రీన, అనూలకు  మాత్రెం ఇెంకా తనివితీర్షనటిు అనిప్తెంచడ్ెంలేదు. కానీ, 
ప్రకృతి వాళ్ళకు సహకర్షెంచలేదు. 

గల్ల జోరుగ వీయసాగిెంది. మేఘాలు గుమ్మగూడి సూరుయణిణ కమమయయడ్ెంత పదుు తెల్లయలేదు ఎవర్షకీ. 
“బెంగళ్యఖ్యతెంలో “అలిపీడ్నద్రోణి” ఏర్ిడిెందని రడియోలు ఘోషిెంచాయని జనెం చెపుికోడ్ెం మొదలుపెటిారు. ఏ 
క్ష్ణ్ెం లోనైనా వాన కుర్షసేల్య ఉెంది వాతావర్ణ్ెం. తొెందర్గ ఇళ్ళళ చేరలని టోెందర్పడ్సాగరు జనెం. ష్ట్రపులు 
పెటుికుననవాళ్ళ కెంగరు చెపినలవి కాకుెండాఉెంది. అనూ, శ్రీన కూడా తపినిసర్షగ తిరుగు ప్రయ్యణ్మయ్యయరు.  

ఇదివర్కుల్య ఇపుిడు మెందిత కలస్త నడిచేెందుకు కుదర్దు. వచీచటపుిడు అెందర్ష గమయమూ ఒకట్ట - అది లక్ష్మణేశ్వర్ము. 
కానీ ఇపుిడు వేరువేరు ఊళ్ళనెండి వచిచన జనెం వేరువేరు దారులు పటిుకుని తిర్షగి వెడుతునానరు. తాము ఏ దార్షని 
వచాచర్ననది వాళ్ళళ గుర్షిెంచలేకపోయ్యరు. ఒక కుటుెంబెం గుెంపుగ వెడుతూెంట్ట వాళ్ళని ఆప్త, దార్ష అడిగరు.  

ఆ కుటుెంబెంలో పెదాువిడ్ వీళ్ళవైపు పర్షశీలనగ చూస్త, “చకకగ ఉెంది మీ జోడీ! ఇదిగో అమామయ్య , మీకు పెళ్యళయియ 
ఎనానళ్ళయియెంది” అని అడిగిెంది.  

ఆమ అల్య అడిగేసర్షక్క అనూ స్తగుగపడి తలదిెంచ్చకుెంది. శ్రీన ఆమన చెయియపటిుకుని వేరచోట్టక్క తీసుకెళ్లళపోయ్యడు. 
కానీ, ఆ పెదాుమ మాటలు వాళ్ళ మనసులో ఏవేవో కొతి ఊహలు రపాయి. వాళ్ళకు ఇెంతవర్ కెపుిడూ ఎరుగని కొతికొతి 
ఆలోచనలు రవడ్ెం మొదలుపెటాియి. వాళ్ళ హృదయ్యలోి ఏదో తెల్లయని అలజడి మొదలయియెంది. ఇదివర్కుల్య సేవచఛగ 
ఒకర్షనొకరు చూసుకోలేక వాళ్ళళ, ఒకళ్ళనొకళ్ళళ దెంగచూపులు చూసుకోసాగరు.   

శ్రీనివాస్ మరో వయక్కిని అడిగడు దార్ష. అతడు ఆ ఊర్షవాడే కావడ్ెంత వాళ్ళన చూస్త జాల్లపడాిడు. “ వానొచేచల్య ఉెంది, 
తొెందర్గ వెళ్ళెండి. రోడుిదారైత చ్చటుి. ఉతిర్ెంగ కొెంతదూర్ెం వేడిత తూరుపుపడ్మర్లుగ ప్రవహిసుినన కాలవ ఒకట్ట 
కనిప్తసుిెంది.  ఆ కాలవ గటిుమీద తూరుపుగ నడిసిే - అది అడ్ిదార్ష, మీ ఊరు తొెందర్గ చేరుకుెంటారు. ఆకాశానిన 
చూసిే మీరు తడిస్తపోక తపిదనిప్తస్ిెంది. తొెందర్గ నడ్వెండి” అెంటూ అతడు సానభూతిత మాటిాడాడు. అతనిక్క 
ధనయవాదాలు చెప్తి, అతడు చెప్తిన దార్షవెెంట వేగెంగ నడివసాగరు వాళ్ళళ. ముెందు శ్రీన, అతనివెనక అనూ! ఒక 
క్కలోమీటరైనా నడిచారోలేదో సననగ  చినకులు మొదలయ్యయయి. వాళ్ళళ అతడు చెప్తిన కాలవగటిు వెెంబడి 
నడ్వసాగరు. 
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కొదిుసేపటోి గల్ల జోరు పెర్షగిెంది, వానహోరు హెచిచెంది. తర్చూ మరుసిూ, ఉరుముతూ బీభత్ెంగ ఉెంది 
ఆకాశ్ెం.  కాలువక్క ఇటూ అటూ ఉనన పెంటపల్యలు గల్లక్క అలలు అలలుగ అెందెంగ కదులుతునానయి. పల్యలకు 
ఆవలగ మట్టిదిబబలపై నాట్టన సరుగుడుమొకకలలో చేర్ష గల్ల ఈలలు వేస్ిoది. చూసిూెండ్గ వాన కుెండ్పోతగ 
కుర్వసాగిెంది. వర్ిధార్లమాటున ప్రకృతి మసగబార్ష, కళ్ళకు ఏమీ సర్షగ కనిప్తెంచడ్ెం లేదు. నీట్టధార్లు మీదపడి 
సూదుల్యి గుచ్చచకోడ్ెం మొదలుపెటిాయి. ఉరుముల మరుపుల జోరు పెర్షగిెంది. పెదుగ మర్షస్తన మరుపుకాెంతిలో 
కాలవపకకననన కొబబర్ష తటలో ఒక చినన పాక కనిప్తెంచిెంది. వాన ఉధృతెం తగీగవర్కు అెందులో తలదాచ్చకోవాలనన 
ఉదేుశ్ెంత వాళ్ళళ అటు పరుగెతాిరు. మరో మరుపు వెలుగులో ఆ పాకలో ఒక వార్గ బోలెడు వట్టిగడిి కుపిగ వేస్త ఉెంది. 
ఆ పాకలో పశువులు లేవు. కానీ, ఆ గడిిమీద రెెండు పెదుపెదు పాములు చెరిడుతూెండ్డ్ెం మరుపుల వెలుగులో 
కనిప్తెంచిెంది. రెెండ్డుగులు ముెందుకు వేస్తన అనూరధ కెవువన అర్షచి వెనక్కక వచిచ భయెంత ఒణుకుతూ  శ్రీనని 
అలుికుపోయిెంది. ఆ పాములు రెెండూ ఆ అలజడిక్క జడిస్త చెరోపకకకీ పార్షపోయ్యయి.  

విపర్టతమైన భయెంత తనన వాట్టసుకునన అనూరధన చేర్దీసుకుని ఆమకు ధైర్యెం చెపాిడు శ్రీనివాసు. "భయెంలేదు 
అనూ, అకసామతుిగ చూడ్గనే రెెండూ ఒకేపోల్లకగ కనిప్తెంచడ్ెంత జనెం వీట్టని చూస్త త్రాచ్చపాములనకుని భయపడి 
చెంపుతారుగని, త్రాచ్చకుననటిు వీట్టక్క పడ్గ గని, విషమునన కోర్లుగనీ ఉెండ్వు. ఇదట్టి ప్తర్షక్కగొడుి. పేరు జెర్రిగొడుి! 
అల్లక్కడి తెల్లయగనే ఆమడ్దూర్ెం దౌడు తీసుిెంది గని కర్వడానిక్క ఎెంతమాత్రెం ప్రయతినెంచదు. చూడు, మనెం 
రగనే  అవి ఎల్య పార్షపోయ్యయో! వీట్టని చూస్త భయపడ్నకకర్లేదు. పైగ ఇవి పలెంలోని ఎలకల్లన పట్టి, రైతులకు 
మేలుచేసాియి కూడా."  

అతని మాటలు వినానక అనూరధ భయెం తగిగెందిగని, ఆ కౌగిల్ల సడ్లలేదు. పర్సిర్ పర్షషవెంగెంలో మైమర్చి వాళ్ళళ 
తామునన స్తాతిని, పర్షసరల్లన పూరి్షగ మర్షచపోయ్యరు. పరువానిక్కవచిచన వయసుకావడ్ెంత వాళ్ళకు తాము చూస్తన 
పాములజెంట అదుుతవినాయసెం ప్రర్ణ్ అయియెంది. చల్లగ ఉనన వాతావర్ణ్ెం, అరుదైన ఏకాెంతెం దానిక్క తడ్యియ వాళ్ళని 
హదుుమీరల్య చేస్తెంది. పాకలో పరుచ్చకుని ఉనన వట్టిగడిి వాళ్ళకు పానపయియెంది. పాముల కలయిక వాళ్ళకు పాఠాలు 
నేర్షిెంది. జర్గరని తపుి జర్షగిపోయిెంది.     

“నిద్ర సుఖమరుగదు” అెంటారు. అలస్త సలస్తన ఆ యువజెంటకు నిద్ర ముెంచ్చకురవడ్ెంత, ఆ గడిిమీదపడుకుని, 
అల్యగే నిద్రపోయ్యరు. వాన ఎడ్తెర్షప్త లేకుెండా కురుసిూనేవుెంది ఆ రత్రెంతా. ఏ తెల్యిరుఝాముకో గని తెర్షప్తనివవలేదు 
ఆ వాన.  

వానమేఘాలు తొలగిపోడ్ెంత యధాప్రకార్ెం, శ్లూయష సమయమయేయసర్షక్క ఆకాశ్ెం ఒక విధమైన అలౌక్కక కాెంతిత 
నిెండిపోయిెంది. అదే బ్రాహ్మమముహూర్ిెం!  

రత్రులెందు  సెంచర్షెంచే జెంతువులనీన తిర్షగి తమతమ నివాసాలకు చేరుకునే సమయమది. పల్యలోి సెంచర్షెంచి, 
రత్రెంతా ఆహార్ెం కోసెం వేటాడిన గుెంటనకకలు, బొర్షయలోి దూర్బోతూ, మూకుమమడిగ అనీనకల్లస్త గట్టిగ ఊళ్లు 
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వెయయసాగయి. రత్రెంతా వేటాడిన గుడ్ిగూబ వేటముగిెంచి గూట్టక్క మళ్ళబోతూ కఠోర్సవర్ెంత పల్లక్కెంది. ఆ సెందడిక్క 
అనూరధకు మలకువవచిచెంది. ఆ కనవెలుగులో తన ఉనన చోటున, తన పకకనే ఉనన వయక్కిని చూస్త ఒకకసార్ష దిగ్రాురెంతిక్క 
లోనయియెంది. ఒకదాని వెనక ఒకట్టగ ఆమకు జర్షగినవనీన గురిుకువచిచ కెంగరుపడిెంది. పశాచతాిపెంత భోరున 
ఏడిచoది,  ఆ సెందడిక్క శ్రీనివాసుక్క కూడా మలకువ వచిచెంది. “ఏమయియెందని అనూ! అెంతల్య ఏడుసుినానవు, ఎెండుకని” 
అని అడిగడు, ఆమన ఓదారుిగ దగగర్కు తీసుకుని. అతని కౌగిల్లని విడిప్తెంచ్చకుని దూర్ెంగ తొలగి నిలబడిెంది 
అనూరధ... 

“ఏమయియెంది” అెంటూ న్నమమదిగ అడుగుతునానవా? పెళ్లళకాకముెందు ఏ జెంటా చెయయకూడ్ని తపుి మనెం చేశాము. 
దీనివలి  ముెందుముెందు ఏమేమ్మ అనరాలు రననానయో” అెంటూ ఏడిచoది అనూరధ.   

శ్రీనివాస్ నొచ్చచకునానడు. “అల్య అనొదుు, మన మ్మదుర్ెం తవర్లోనే పెళ్లళచేసుకుెందాెం. ఐ లవ్ యూ అనూ! మా అమామ నానన 
నా మాట కాదనరు. ఇెంట్టకెళ్ళగనే వాళ్ళకు అెంతా చెప్తి, మీవాళ్ళ దగగర్కు పెంపుతా పెళ్లళమాటలకు. ననన నముమ అనూ.” 

“ మనకు పెళ్లళ జర్గలెంట్ట మానాననకూడా ఒపుికోవాల్లకదా! ఆయన బుదిా ఎపుిడు ఎల్య పని చేసుిెందో ఆయనకే 
తెల్లయదు. అయోయ! నేనిెంత  మతిమాల్లనదానిన అయ్యయనేమ్మటో” అెంటూ ఆమ మర్షెంతగ ఏడిచెంది. దిగ్రాురెంతుడ్య్యయడు 
శ్రీనివాస్. 

అకసామతుిగ తెల్లవితెచ్చచకుననదానిల్య అనూరధ, తనన చ్చట్టివునన శ్రీనివాస్ చేతులనెండి విడిప్తెంచ్చకుని, లేడిప్తలిల్య 
మహా వేగెంత ఇెంట్టవైపుగ పరుగుపెట్టిెంది. తెలిబోయ్యడు శ్రీనివాస్. ఇక చేసేదేమీలేక ఆమ వెనకాల తానూ శీఘ్రెంగ 
బయలుదేరడు. వాళ్ళళ తిర్ణాలలో కొనన వాట్టని గుర్షెంచి వాళ్లళదురూకూడా పట్టిెంచ్చకోకపోడ్ెంత అవి ఆ పాకలోనిగడిిలో 
పడి ఉనానయి.  

             #            #              # 

అనూరధ ఇెంట్టని సమీప్తెంచేసర్షక్క తెల్యిర్షెంది కానీ ఇెంకా పూరి్షగ వెలుగు రలేదు. ఔట్ హౌస్ లో కాపుర్ముెంటూనన 
పనిమనిషి పదాులు, వీధిగుమమెం కడిగి ముగుగ వేస్ిెంది. అనూరధ ఇలుి చేర్షెంది. ఆ అల్లక్కడిక్క తలెతిి చూస్తెంది పదాులు.  

“అమమయయ ! లేచారెండీ అమామయిగరూ! ఈ చ్చకకలు ఎల్య కలపాలో మర్షచపోయ్య. కాసి కల్లప్త చూప్తెంచెండ్మామ”అెంటూ 
ముగుగచిపి ఆమ చేతిలోఉెంచి, పకకన నిలబడిెంది. ముగుగర్ెంధిలో పడి అనూరధ వీధిలోెంచి వచిచెందననది 
గమనిెంచనేలేదు పదాులు.  

ఆ ముగుగ ఎల్య కల్లపాలో పదాులుక్క చెప్తి, అనూరధ గప్ చ్చపాగ తనదగగరునన తాళ్ెంత తలుపుతెర్షచిెంది. ఇెంటోి 
ప్రవేశ్వెంచగనే ఆమక్క గదిలోెంచి తల్లి మూలుగు వినిప్తెంచిెంది. వేగెంగ వెళ్లళ తల్యర సాననెం చేస్త, పడిబటిలు కటుికుని 
తలక్క ప్తడ్ప చ్చటుికుని తల్లిదగగర్కు వచిచెంది అనూరధ. బాధత మూలుగుతూ కళ్ళళమూసుకుని పడుకునన తల్లి 
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ఒెంట్టమీద చెయియవేస్త, “అమామ! బాధగవుెందా” అని ప్రమగ అడిగిెంది. కూతురు ప్తలుపువిని కళ్ళళతెర్షచిెంది జానక్క. “ నినన 
సాయెంకాలెం బాధమొదలయియెంది. భర్షెంచలేక రెెండు నిద్రమాత్రలు మ్మెంగి ఆరుగెంటలకే పడుకుెండిపోయ్య. నీకు తాళ్ెం 
ఇచిచ పెంప్తెంచడ్ెం మెంచిదయియెంది.” అెంది జానక్క.  

తల్లి తన రత్రే ఇెంట్టక్క వచిచనటిు అనకుెంటుననదని అర్ాెం చేసుకునన అనూరధ లోలోన స్తగుగత చితిక్కపోయిెంది. కానీ 
పైక్క తల్లిత ఏమీ అనలేదు. నినననే తల్లి అనారోగయెంగ కనిప్తెంచినా, తిర్ణాలకు వెళ్ళళ బులబాటెంలో ఆ సెంగతిని 
పట్టిoచ్చకోలేదు తన. తల్లి కోసెం తన తిర్ణాలకు వెళ్ళకుెండా ఆగి ఉెంట్ట ఏ సమసాయలేకుెండా ఎెంత బాగుెండేదో...  కానీ, 
గతజల సేతుబెంధనెంత ప్రయోజనమేముెంది - అనకుెంది అనూరధ.  

మాినమై యునన కూతురు ముఖెం చూస్త నొచ్చచకుెంది తల్లి. ఆ బాధoతా తన అనారోగయెం వలి వచిచనదే - 
అనకుెంది.  “ఫర్వాలేదు, మర్ట అెంత యిడ్వవకు. రపట్టక్క తగిగపోతుెందిలే ” అెంది ఓదారుిగ. తన అనారోగయమే కూతుర్ష 
దుఃఖ్యనికెంటకీ కార్ణ్మనకునన జానక్క.  

“అల్య అనకమామ! ఎనానళ్ళని పడ్తావిల్య? ఒకసార్ష డాకిర్ క్క చూప్తెంచడ్ెం బాగుెంటుెంది.” 

“ఔన, నేనూ ఈ బాధ పడ్లేకపోతునానన, నాననరగనే తీసుకెళ్యళమెంటా. ఈలోగ నవువ నాకోకపుి కాఫీ చేస్త ఇవువ. 
రత్రి తిెండి తినలేదేమో, చాల్య నీర్సెంగ ఉెంది” అెంది జానక్క.  

కాఫీ తయ్యరు చెయయడ్ెం కోసెం లోపలకు వెళ్లళెంది అనూరధ. తల్లి ఏప్రశ్నలూ వెయయకపోడ్ెంత కొెంతవర్కు మనసు 
తల్లకపడిెంది ఆమకు.  

మౌనెంగ బాధన ఓరుచకుెంటూ ప్రశాెంతెంగ కనిప్తెంచే ప్రయతనెంలో ఉనన జానక్కక్క మరవిషయ్యలూ సుిర్షెంచలేదు. 
అెంతలో వీధిగుమమెంలో కారు ఆగిన చపుిడు వినిప్తెంచిెంది.     

అనూరధ తెండ్రి శేషగిర్ష బజిన్నస్ పనిమీద తర్చూ ఊళ్ళళపటిుకుని తిరుగుతూ ఉెంటాడు. అతనిక్క  సెంసార్ెం మీదునన 
ప్రమ కెంట్ట తన బజిన్నసు్ మీదే మకుకవ ఎకుకవ. ఇెంటోి ఎవర్ష మీదైనా అతనిక్క ప్రమల్యెంట్టది ఏదైనా ఉెందెంట్ట అది 
కొడుకు ఒకకడిమీద మాత్రమే. కొడుకు చాల్య పెదు చదువులు చదివి, పెదు ఉదోయగెం చేసిూ, గొపిగ బ్రతకాలనన కోర్షకత, 
కొడుకునొక ప్రతయకమైన పదాతిలో పెెంచాలనకునానడు. పదేళ్ళ వయసులోనే కొడుకున ఇెంట్టనెండి దూర్ెం చేస్త, 
ఎకకడోదూర్ెంగ ఉనన రెస్తడనిియల్ సూకలోి చేర్షిెంచి చదివిెంచసాగడు. కూతుర్ెంట్ట అతనిక్క ఎపుిడూ చిననచూపే! 
దెండ్గమార్ష పని – ఆని అనూరధ ఎెంత ప్రాధేయపడినా ఆమన కాలేజీలో చేర్షిెంచలేదు. శేషగిర్షక్క బజారు వీధిలో ఉనన 
ఫానీ్ ష్ట్రపు మాత్రమే కాదు, ఇెంకా ఏవేవో బజిన్నసు్లు కూడా ఉనానయి. బజిన్నస్ పనిమీద పరుగూరువెళ్లళన శేషగిర్ష 
మరోమనిషినికూడా వెెంట తీసుకువచాచడు. వచిచనతనిన హాలోిని స్ఫాలో కూరోచబట్టి, “రెెండు కాఫీలు పెంపు” అెంటూ 
భార్యనదేుశ్వెంచి కేకపెటిాడు.  
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జానక్క లేవలేని స్తాతిలోఉెంది. పదాులు మెంచెంపట్టిన తెండ్రిని చూస్త సాయెంకాల్యనిక్క వసాినెంటూ, పకక ఊళ్ళళని 
పుట్టినిెంట్టక్క వెళ్లళెంది. ఇక ఇపుిడు ఆ కాఫీలు కల్లపే బాధయత అనూరధ దయియెంది. కాఫీ కల్లప్త రెెండుకపుిలోిపోసుకుని, 
ట్రేలో ఉెంచి హాలోిక్క తీసుకువెళ్లళెంది అనూరధ.  

నిననపడ్ి శ్రమత అలస్తన అనూరధ కళ్ళళ అర్మోడుిలుగ ఉనానయి. ఫేన్ గల్లక్క చెదిర్షన ముెంగురులు నదుట్టపై 
అెందెంగ కదులుతునానయి. ఎడ్తెగని పనివలి పర్షక్కణీ కుచిచళ్ళళ పైక్క దోపుకోడ్ెంత పర్షక్కణీ అెంచ్చచాటునెండి 
చీలమెండ్ల్లన అలెంకర్షెంచివునన జాలరు పటిాలు మరుసిూ కనిప్తసుినానయి. ఆ వచిచన వయక్కిక్క ట్రే పటిుకుని నిలబడిన ఆమ 
రూపెం ముగామోహనెంగ కనిప్తెంచడ్ెంత, ఆమన రెపివాలచకుెండా చూసిూ ఉెండిపోయ్యడు. ఆకల్లగొనన తడేలు 
చూపుల్యిెంట్ట ఆ చూపులు అనూరధకు కoపర్ెం పుట్టిెంచాయి. ఇక తెండ్రి మాటకోసెం ఎదురు చూడ్కుెండా ట్రేని, టీపాయ్ 
మీద ఉెంచి అకకడ్నెండి వెళ్లళపోయిెంది అనూరధ.  

ఆమకు వెనకనెండి తెండ్రి మాటలు వినిప్తెంచాయి, “ అది నా కూతురు అనూరధ!” 

(ఇక నెండి ప్రతి సెంవత్ర్ెం జనవర్ష న్నలలో శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రికన "వార్షిక సెంచిక" రూపెంలో సెంక్రెంతి 
కానకగ పాఠకులకు అెందిెంచాలని నిర్ణయిెంచడ్ెం జర్షగిెంది. తదుపర్ష సెంచిక జనవర్ష 2024 క్క విడుదల అవుతుెంది. 
అనానచెలెిల్ల గటిు ధారవాహిక న ఆదర్షసుినన పాఠకులకు ధనయవాదాలు,  వార్షక్క మా విజాప్తి: అనానచెలెిల్ల గటిు - 11వ బటిు 
మర్షయు తదుపర్ష భాగలన స్తర్షమలెి పత్రిక - వార్ష పూర్వ సెంచికలలో అెందుబాటులో ఉెంచిెంది. కావున పాఠక మ్మత్రులు 
ఈ క్రిెంద  పేర్కకనన స్తర్షమలెి పత్రిక లెంకె లో అనానచెలెిల్ల గటిు - 11వ బటిు మర్షయు తదుపర్ష భాగలన చదువుకోగలరు. 

https://sirimalle.com/old-issues/   ధనయవాదాలు) 

  

https://sirimalle.com/old-issues/
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అశోక మౌర్య-17 
డా. వల్లురుపలిు శివాజీరావు 

11. అశోకుడు 
మహ్వరాణులు 

అనేక మూలాధారాల ప్రకార్ం అశోకుడికి అయదుగురు భార్యలున్నారు. వీరు: దేవి (విదిష-మహ్వదేవి; శాకయకుమార్ష), 
కౌర్వాకి (కారువకి; చారువాకి), అసంధమిత్ర, పదాేవతి; తిషయర్క్షిత (Tishyarakshita). ఈ అయదుగురు వేరు వేరు 
మనసితాాలు, ప్రవరి్నలు, నడవడికలు కలిగియునా రాణులు. అలాగే బౌదధ సిదాధంతాలను అనుసర్షంచే విషయంల్ల కూడా.   

దేవి: మొదటి భార్య 'దేవి' (వెదిశదేవి; విదిష-మహ్వదేవి, విదిష్ట్ర-దేవి) మధయ భార్తంల్ల అవంతి (Avanti) రాజ్యంల్లని విదిష 
నగర్ ముఖయ న్నయకుడు, వాయపార్సుిడు, వైశయ వరాణనికి చెందిన ‘దేవ’ అనే వయకిి ఏకైక పుత్రిక. ఈమకు ‘వైశయపుత్రీ-దేవి’ అనే 
న్నమం కూడా ఉంది. క్రీ.పూ. 282 ల్ల బందు సారుడు తన 22 ఏళు పుత్రుడు అశోకుడిని అవంతి రాజ్యనికి రాజ్ప్రతినిధ 
(Viceroy) గా పంప్తం చ్టం జ్ర్షగింది. ఒకసార్ష అశోకుడు విదిష నగరానిా దర్షశంచినపుపడు అతయంత సుందర్ష అయన దేవి 
ని చూసి మోహించి వెంటనే వివాహం చేసుకోవటం జ్ర్షగింది. 

వివాహం తరువాత ఉజ్ాయనిల్ల ఆమకు క్రీ.పూ. 280 ల్ల ఒక సుందరుడయన బాలుడు, ‘మహంద్ర’ (పాల్ల న్నమం: 
మహంద) జ్నిేంచాడు. రండు ఏళు తరువాత (క్రీ.పూ. 278) ఒక పుత్రిక కలిగింది. ఆమ పేరు ‘సంఘమిత్ర’ (పాల్ల: 
సంఘమితి). మహంద్ర, సంఘమిత్ర జ్ననం అశోకుడి జీవితంల్ల ఒక ముఖయమైన ఘటుం, అయన భవిషతుి జీవితానిా 
మలుపు తిప్తపన విషయం. అశోకుడి తరువాత కాలంల్ల బౌదధ మతానిా స్వాకర్షంచిన బౌదధ సన్నయసి మహంద్ర, సన్నయసిని 
సంఘమిత్ర శ్రీలంక కు వెళ్ు అచ్చట బౌదధ మతానిా ప్రవేశపెటిు, దాని వాయప్తికి క షి చేశారు. పటుపురాణ హోదా కలిగిన ‘దేవి’ 
అశోకుడితో కలిసి పాటల్లపుత్రల్ల ఉనాదో ల్మదో ఇదమిదధంగా తెలియదు. కాని కొనిా గ్రంధాల ప్రకార్ం అశోకుడు రాజు 
అయ్యయ ముందు పాటల్లపుత్ర తిర్షగి వెళ్లేటపుపడు (క్రీ.పూ. 272 ల్ల) దేవి తన ప్తలులను పెంచుకుంటూ విదిశల్లనే 
ఉండిపోయంది.  
కౌర్వాకి: దిాతీయ రాణ అయన ఈమ కళ్ంగ రాజ్యనికి చెందిన ఒక జ్లర్ష కుమారి. కౌర్వాకి అశోకుడి రండవ పుత్రుడు 
‘తీవల’ (Tivala/Tivara) మాత మూర్షి. కౌర్వాకి తన భర్ ిజీవన శైలి మార్షచ, ప్రజ్ల సంక్షేమాల గుర్షంచి ఆల్లచింపచేసి, వాటి 
విధవిధాలను శిలా శాసన రూపంల్ల తీసుకు రావ టానికి కార్ణమైన న్నరీమణ. అశోకుడి ఇషు సఖి అయన ఈమ న్నమం 
అశోకుడి శాసన్నలల్ల జొప్తపంచ్ బడింది. ఉదాహర్ణకు అలాహ్వబాదు (ప్రయాగరాజ) ల్లఉనా ధర్ే సాంభం మీద ఈమ 
పేరుతోపాట్ల ఈమ రాజ్కుమారుడు ‘తీవల (తీవర్) తలిు’ అని చెకకబడింది. ఈమ అధకారులకు, మహ్వమాత్రలకు 
మతపర్మైన విషయాలల్ల, దాన ధరాేల గుర్షంచిన ఆదేశాలను జ్రీ చేసినట్లు కూడా చెకకబడింది. 
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ఆతేసెథార్యం, గటిుసంకలపం పుణకి పుచుచకునా కౌర్వాకి తన దాత తాం గుర్షంచి శాసన్నల దాారా తన పేరు మీద 
భద్ర పర్చాలనే కాంక్ష, కోర్షక బల్లయంగా ఉండేది. ఈ రండవ రాణ బౌదధ విషయాలల్ల తన భర్ ి లాగానే కొంచెం 
సాతిాకురాలు.  

పదాేవతి: మూడవ రాణ అయన పదాేవతి గుర్షంచి వివరాలు లభంచ్ల్మదు. కాని ఈమ ఒక రాజ్ పుత్రిక. అశోకుడితో ఈమ 
వివాహం వీర్షదదర్ష చిగుర్షంచిన ప్రేమ పర్యవసానమా ల్మక రాజ్కీయ బంధమా అనేది తెలియదు. కాని ఆమ అతయంత 
సందర్యవతి. ఈమ అశోకుడి మూడవ పుత్రుడయన ‘కున్నల’ (Kunala) కి తలిు. మధయ వయసు్ల్ల ఉనాపుపడే ఆమ 
మర్ణంచింది. 

అసంధమిత్ర: ఈ న్నలుగవ రాణ ఇపపటి హర్షయాణా ల్లని కర్ాల్ జిలాుకు చెందిన ‘అసంధవత్’ అనే చినా రాజ్యనికి 
చెందిన రాజ్పుత్రి. అసంధమిత్ర గుర్షంచి వివరాలు తెలియవు గాని ఈమను అశోకుడు సింహ్వసనం ఎకికన తరువాత 
వివాహం చేసుకొనటం జ్ర్షగింది. అశోకుడి ‘ప్రియ సతి’ అయన అసందిమిత్ర బుదుధడి యెడల అతయంత విశాాసం గల బౌదధ 
భకుిరాలు.  

ఒక సార్ష అసంధమిత్ర చెర్కుగడ ముకక తింట్లనాపుపడు అశోకుడు “న్నవు దీనిని తినే యోగయ తను (కర్ేను) 
ఆర్షాంచ్కుండా తింట్లన్నావుకదా’ అని పర్షహ్వసమాడటం జ్ర్షగింది. దీనికి ఈ మహ్వ రాణ “న్న అనిా ఆనందాలు, సుఖాలు 
న్న కర్ే ఫలితమే” అని జ్వాబు ఇచిచంది. వెంటనే అశోకుడు “బౌదధ సన్నయసులకు 60,000 వసాాలు మరుసటి రోజుకు 
లభంచేటట్లు చేయ” అని సవాలు విసిరాడు. ఈ సవాలును అసంధమిత్ర స్వాకర్షంచి రాత్రి నిద్రకు ఉపక్రమించింది.  

ఆ రాత్రి పాలక దేవుళ్ళే (guardian gods) ఆమకు కలల్ల కనిప్తంచి “క్రిత జ్నేల్లన్నవు ‘ప్రత్యయకబుదధ’ 
(pratyekabuddha) కు ఒక బహుమతి ఇచాచవు గాబటిు దానికి తపపకుండా ప్రతిఫలం ఉంట్లంది” అని తెలియజేశారు. 
మరుసటి రోజు ఆమ అదుభతంగా 60,000 వసాాలు సేకర్షంచ్ గలిగింది. ఉపపంగిపోయన ఈ మౌర్ చ్క్రవరి్ష ఆమను తన 
అతయంత ఇషు సఖి (భార్య) గా చేసుకొనటం (నియమించ్టం) జ్ర్షగింది. ఆ తరువాత ఆమను ‘పర్షపాలకురాలుగా’ 
నియమించ్బోత్య ఆమ ఈ పదోనాతి తిర్సకర్షంచింది. అసంధమిత్ర యెడల అశోకుడి కి ఉనా అధక ప్రేమ ఇతర్ భార్యల 
ఈర్ిాకు కార్ణమైంది. 

దీనిని అశోకుడు గమనించి అందర్ష రాణులకు ఒక పరీక్ష పెటుటం జ్ర్షగింది. వంటశాలల్ల 16,000 ర్కట్టులను 
(cakes) తయారుచేయంచి ఒక దాని మీద ర్హసయమైన చోట ‘రాజ్ ముద్ర’ ను వేయంచాడు. ఈ ర్కట్టులల్ల రాజ్ముద్ర ఉనా 
ర్కట్టును తనకివామని రాణులను ఆదేశించాడు. ఒకక అసంధ మిత్ర మాత్రమే వెంటనే ఆ ర్కట్టును కనిపెటిు ఆయనకు 
ఇచిచంది. అలా ఆమ ఉనాత సాాయ ఇతర్ రాణులకు త్యట తెలుమయయంది. 

పటుపురాణ హోదా పందిన ఈ అసంధమిత్ర సుమారు క్రీ.పూ. 240 ల్ల అశోకుడి ముందే పైల్లకానికి 
వెళ్ేపోయంది. ఆమె మరణంతో అశోకుడి జీవితానికి ముగంపు ప్రారంభమంది.  
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అశోకుడి పాలనల్ల 29 వ ఏట ఆమ మర్ణంచ్టం జ్ర్షగింది. అది ఈ మోర్య రాజు మర్ణానికి 8 ఏళ్ళే ముందు. 
అసంధమిత్ర మర్ణానికి ఒక సంవత్ర్ం ముందు అశోకుడు తన ఏడవ ధర్ే సాంభ శాసనం (Seventh Pillar Edict) 
ఇవాటం జ్ర్షగింది. ఈ ధరమ స్థంభం మీద చెక్కబడిన శాస్నం ఈ క్రంది విధంగా ఉంది. ఆతరువాత ఆయన శాసన్నలు 
ఇవాటం ఆగిపోయంది. దీనిని ముఖయ కార్ణం అసందిమిత్ర మర్ణం వలు ఆయనల్ల కలిగిన విచార్ం, బాధ. దీనితో పాట్ల 
కొనిా వయకిిగత కార్ ణాలు కూడా. ముఖయంగా అయదవ భార్య (తిషయర్క్షిత: Tishyarakshita) స షిుంచిన సమసయలు. వచేచ 
సంచికల్ల (మే 2021) తెలుసుకుందాము.   

ఏడవ ధర్ే సంాభ శాసనం (Seventh Pillar Edict) 
తండ్రి బందుసార్ మర్ణం తరువాత దాదాపు 4 ఏళు తరువాత క్రీ.పూ. 268 ల్ల తన కుట్లంబం నుంచి అశోకుడు మూడవ 
మౌర్య చ్క్రవర్షిగా రాజ్ మకుటానిా ధర్షంచ్టం జ్ర్షగింది. [అశోకుడు సింహ్వసనం అధషిుంచిన తీరు వివరాలు ‘కౌముది’ 
జూలై 2020 సంచికల్ల ఉన్నాయ]. అశోకుడు రాజు అయ్యయటపపటికి జేయషఠ పుత్రుడు (మహ్వరాణ దేవి పుత్రుడు) మహంద్ర 
వయసు్ 14 ఏళ్ళే.] 

‘దేవన్నమ ప్రియదర్షశ’ (అశోక చ్క్రవరి్ష) తన పాలనల్ల 27 వ ఏట (క్రీ.పూ. 241 ల్ల) ఢిల్లు-తోప్ర (Delhi-Topra) ల్ల 
నెలకొలిపన ఒక పెదద సంభం మీద ఒక భారీ శాసనం చెకికంచ్టం జ్ర్షగింది. ఈ స్థంభం మీద బౌదధ ధరమం గురంచి తన 

యోచనను, అభిప్రాయానిి, స్ందేశానిి, విధానానిి వివరం చటం వెలిబుచచటం జరగంది.  

“గతంల్ల రాజులు ప్రజ్లల్ల నైతికతను పెంపందిసే ివారు పురోగతి సాధంచ్గలరు అని ఆశిం 
చారు. కాని ఆ ప్రజ్లల్ల నైతికత పెంపందించ్టానికి వారు తగిన క షి, ప్రయతాాలు చేయల్మదు.”   
దీనిని గురంచి ఆయన ఈ విధంగా పలక్టం జరగంది. 

         “ప్రజ్లు నైతికతను ఎలా పెంపందిచుకోవచుచ అనే విషయంమీద చాలా ఆల్లచించాను. ఫలితంగా 
ఇవి సుూర్షంచాయ: ‘నైతికత గుర్షంచి ఒక రాజ్జ్ఞ ఇసానిు. దీనిని చూసి, విని ప్రజ్లు పాటించి, 
క్రమక్రమంగా తమల్ల న్నతి, నియమాలను పెంపందించుకుంటారు. ఈ లక్షాసిదిధ నెర్వేర్టానికి 
ప్రజ్లకు వివిధ ఆజ్ఞలను ఇవాటం జ్రుగుతుంది. వీటిని సమర్ధవంతంగా నిర్ాహించి, ప్రజ్లల్ల 
నైతికత, సత్రపరవర్ని పెంపందించి, దానిని వ దిధ చేయటానికి న్న అధకారులు క షిచేయటం 
జ్రుగుతుంది. ‘లజుకులు’ (Lajukas; ఒక సాాయ అధకారులు) పర్యవేక్షణల్ల కొనిా వేలాది ప్రజ్లు 
ఉన్నారు.”  

“వెంటనే వార్షకి నేను ఆజ్ఞలు ఈ విధంగా జ్రీ చేశాను: ప్రజ్లు నైతికతకు దాసోహం 
అవాాలంటే పర్ష పర్ష విధాలుగా మీరు ఉదోభదించ్ండి. ఏవిధం అనేది మీ బుదిధని, తెలివిని  
వినియోగించి, నిర్ణయంచ్ండి.” 
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దేవనామ ప్రియదరి ఇంకా ఈ క్రంది విధంగా వెలలడించాడు:  

“ఈ విషయానిా ద షిుల్ల పెట్లుకుని, నేను అనేక శిలా సంిభాలను (ధర్ే సంిభాలను) నెలకొలిప, ‘ధర్ే 
 మహ్వమాత్రల’ను నియమించి న్నతి, నియమాల గుర్షంచి ప్రకటనలు జ్రీ చేశాను.....ర్హదారుల వెంట 
 మర్రి చెట్లు నటించాను, ఇవి మానవులకు, పశువులకు న్నడను కలిపసాియ.......విర్షవిగా మామిడి తోట   
 లు వ దిధ చేశాను.....ఒక బావికి మరో బావికి మధయ 8 కోసుల దూర్ం ఉండేటట్లు అనేక బావులను  
 త్రవిాంచాను; బావి ల్లపలకు దిగటానికి అనువుగా మట్లు కటిుంచాను. అనేక చోటు ప్రజ్లకు, బాటసా 
 రులకు త్రాగున్నరు అందించ్టానికి చ్లివేంద్రాలు ఏరాపట్ల చేశాను; పశువులు కూడా సమ దిధగా న్నరు 
 త్రాగటానికి అనేక ఏరాపట్లు చేశాను. ఈ వివిధ సదుపాయాలను న్న ప్తతామహుడు, తండ్రి కూడా 
 కలిపంచారు. కాని నేను ప్రజ్లల్ల నైతికతను అమితంగా ప్రోతా్హించ్టానికి ఈ కార్యక్రమాలను  
 మర్షంత శ్రదధతో, నిర్ాహించ్టం జ్ర్షగింది.”  

“నిజ్యతి, నైతికత కలిగిఉనా మహ్వమంత్రులు సాధువులకు, ప్రజ్లకు లాభం చేకూరే వివిధ వయవ 
 హ్వరాలతో పాట్ల అనిావరాగల ప్రజ్ల విషయాలల్ల కూడా నిమగామయ ఉన్నారు. కొందరు మహ్వమంత్రు  

            లను కేవలం బౌదధ సంఘ విషయాలల్ల మాత్రమే నిమగామవమని నేను ఆదేశించాను. అలాగే కొంత 
 మంది మంత్రులను బ్రాహేణులు, జైనులు, అజీవికలు, ఇతర్ శాఖల ప్రజ్లకు సేవ చేయమని ఆదే 
 శించాను.” 

“వీరు, ఇతర్ ముఖయ అధకారులు, నేను, న్న రాణులు, అంతాఃపుర్ స్త్రీలు ఇచిచన బహుమతులను 
 ఉతమి ప్రజ్లు, నైతికతను పెంపందించుకునా వార్షకి, యోగుయలకు, ఉతిమోతమిులకు, భక్షు కులకు 
 అందజేశారు. మర్ష కొంతమంది అధకారులు న్న పుత్రులు ఇచిచన బహుమతులను న్నయయవరులిు, 
 సదుభదుధలు కలవార్షకి, గొపప పనులు చేసిన వార్షకి ఇవాటం జ్ర్షగింది.”     

 “నేను చేసిన కారాయలు, ఘనకారాయలను ప్రజ్లు అనుకర్షంచి పురోగతి సాధంచ్టం జ్ర్షగింది. ఈ 
  పురోగతి వలు వారు మాతా ప్తతామహులకు విధేయులుగా ఉంటూ, పెదదవార్షకి మరాయదను ఇసూ,ి 
  బ్రాహేణులు, ‘శ్రామణులు’ (Sramanas: సంచార్ సన్నయసులు), పేదవార్షకి, కష్ట్రులపాలు అయన 
  వార్షకి, చివర్కు సేవకులకు, బానిసలకు కూడా సజ్నయం చూప్తంచారు. ఈ న్న ఆజ్ఞలు న్న పుత్రులు, 
  మనవళ్ళు, మునిమనవళు కాలంల్ల కూడా నిలిచి ఉంటాయని న్న నమేకం. అలాగే సూర్య చ్ంద్రులు  
  ప్రకాశించేవర్కు కూడా! వీటిని పాటిసేి వారు ఈ ల్లకంల్లనే గాక, పైల్లకంల్ల కూడా ఎంతో సంతో  
  షంగా ఉండగలరు.”  

పైన వివర్షంచిన శాసనంల్ల అశోకుడు తన రాణులు, అంతాఃపుర్ స్త్రీలు ఇచిచన బహుమతులు, దాన్నలు ఉతిమ 
ప్రజ్లకు, యోగుయలకు అందజేసినట్లు తెలుసుింది. ఆయన పాలన 27 వ సంవత్ర్ం పూర్ష ి అయ్యయటపపటికి రాజ్ 
అతాఃపుర్ంల్ల కొనిా మారుపలు చోట్లచేసుకొనటం జ్ర్షగింది. 
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‘రాణ కౌర్వాకి’ శాసనం 
ఈ మారుపలు ఎలా చోట్లచేసుకున్నాయో ఇదమిదధంగా తెలియదు గాని వీటికి ముఖయ కార్ణం అశోకుడి దిాతీయ రాణ 
‘కౌర్వాకి’ (కౌర్వాకి: Kauravaki) అని ఒక శాసనం దాారా ధ్రువపడింది. ‘రాణ శాసనం’ (Queen's Edict) గా పేర్కందిన ఈ 
శాసనం అలహ్వబాదుల్ల నెలకొలపబడిన సాంభం మీద చెకకబడి ఉంది. ఈ శాసనం ఈ క్రింది విధంగా ఉంది.  

  “దేవన్నమ ప్రియదర్షశ ఆజ్ఞ ప్రకార్ం మహ్వమాత్రలు రండవ రాణ ఏమేమి బహుమతులు  
   ఇచిచందో అనే సంగతి అనిా చోటు ఉనా ప్రజ్లకు తెలియ చెపాపలి. ఈ బహుమతులు,  
   మామిడి తోటలు, సన్నయసుల మఠాలు, భక్ష-గ హ్వలు, వగైరా.....వీటిననిాటిని ఈ రాణ పేర్నే  
   నమోదు చేయాలి. ఈ అభయర్ధన ‘తీవల’ (Tivala; Tivara) తలిు, రండవ రాణ ‘కౌర్వాకి’/ 
   కురువాకి (Kauravaki/Kuruvaki) కి చెందినది.”   

[తీవల అశోకుడికి రండవ రాణ ' కౌర్వాకి/కురువాకి' దాారా కలిగిన పుత్రుడు.] 

యదారాధనికి ఈ రాణ కౌర్వాకి (కురువాకి) ఒక సామానయమైన, తీసివేయదగిన వయకిి కాదు. ఈమ తాను ప్రజ్లకు 
బహుమతులను ఇచేచ రాణగా రాజ్యమంతా తెలియాలి అనే కోర్షక బల్లయంగా ఉంది. ఆమ తన ఈ కోర్షకను రాజుకు 
(అశోకుడికి) తెలియజేసుింది; ఆయన తన అధకారులను ఆమ కోర్షకను నెర్వేర్చమని ఆదేశించ్టం జ్రుగుతుంది; వారు 
ఆమ కోర్షన విధంగా అమలుపరుసాిరు. ఆమ కోర్షకను తిర్సకర్షంచ్గలిగే ధైర్యం ఆయనకు ల్మదు అనేది 
త్యటతెలుమవుతుంది.  

అశోకుడిల్ల మారుపలు  

మౌర్య చ్క్రవరి్షగా గదెదనెకికన తరువాత సుమారు 25 ఏళ్ళే అశోకుడు అనేక అవతారాలల్ల దర్శన మిచాచడు. కళ్ంగ 
యుదధం వర్కు అమిత క్రూరుడైన రారాజు; కళ్ంగులమీద విజ్యం తదుపర్ష పశాచ తాపం చెందిన చ్క్రవరి్ష; అహింసను 
బోధంచి, ప్రోత్హించి, వాయప్తి చేసిన పాలకుడు; ఆటవిక (అడవులల్లనివసించే) ప్రజ్లను నిరాదక్షిణయంగా హింసించే 
దుర్హంకార్ష అయన రాజు; లుంబని ని దర్షశం చిన పవిత్ర బౌదధ యాత్రికుడు; భార్య కోర్షకలకు మదదతు తెలిప్త వాటిని 
అమలు చేయంచే సహచ్రుడు (భర్)ి.   

అయన పర్షపాలన్న కాలంల్ల అనేక వర్గ ప్రజ్లను కలవటం జ్ర్షగింది. వీర్షల్ల అధకారులు, ల్మఖకులు, ర్చ్యతలు, 
పరుగు రాజ్యధనేతలు, సన్నతన ధర్ే (హిందుతా) ఋషులు, పురోహితులు, జైనులు, బౌదుధలు, గాంధార్ దేశపు 
మాంసాహ్వరులు; వివిధ మత సన్నయసులు, సన్నయసినులు, తపసిా నిలు, మొదలగువారు ముఖుయలు. 

అనేక శాసన్నలతో నిండిన ధర్ే సాంభాలను, బౌదధ విహ్వరాలను (ఆరామాలను) నెలకొలిపన తరువాత అశోకుడి 
సార్ం ఒకక సార్షగా మూగబోయంది. అనేక ఏళు పాట్ల ఆయన నుంచి తన అధకా రులకు, ప్రజ్లకు వెళ్లు సందేశాలు 
ఆకసిేకంగా ఆగిపోయాయ. తనకు తన ప్రజ్లకు మధయ ఉనా సంబం ధం, అనుబంధం, ఆతీేయత, ఇతర్ బంధాలు 
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ఆయన జీవిత సంధాయసమయంల్ల (twilight years) అసంత ప్తి దశల్ల పూరి్షగా తెగిపోయాయ. ఈ ఆక్స్మమక్ నిశ్చబధం 

ఆశ్చరయక్రమన విషయం!   

ఎందుకు? ఏమంది? ఏమి జరగంది? అపపటికి అశోకుడు జీవించే ఉన్నాడు; అపపటికి ఆయన సింహ్వసనం మీద 
ఉనాది 27 ఏళ్లు. అపపటినుంచి ఆయన పాలన ఇంకా 10 ఏళ్ళే సాగింది. అంటే క్రీ.పూ. 232 వర్కు. ఈ పది ఏళుల్ల ఏమి 
జ్ర్షగింది?  
 

(వీటిని వచ్చచ స్ంచిక్లో పరశీలిద్దమాు, తెలుసుకుంద్దము.) 

 
 

      
     తనకు ఇరువైపుల భార్యలు కౌర్వాకి, అసంధమిత్ర లతో              మహ్వరాణ అసంధమిత్ర తో అశోకుడు (సాంచి) 
     అశోకుడు (మధయల్ల); రాణులకు ప్రకకన నిలబడి ఉనా ఇదదరు 
     చెలికతెిలు, క్రింద కూరుచనా మరో చెలికతెి. 

(ఆధార్ం: సాంచి ల్ల ఉనా Deer Park ల్ల ఉనా శిలాపలు) 
 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Sanchi_King_Ashoka_with_his_Queens,_South_Gate,_Stupa_no._1.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Emperor_Ashoka_and_his_Queen_at_the_Deer_Park.jpg
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ఏడవ ధర్ే సాంభం కుడి వైపున ఉనా అశోకుడి శాసనంల్లని కొంత భాగం 

 
……….. స్శేషం ………. 

అశోకుడి శేష జీవితంల్లని కొనిా ఆసకికిర్మైన విషయాలు వచేచ సంచికల్ల తెలుసుకుందాము. 
 

మీ అభిప్రాయ్యలు, సిెందన తెల్లయజేసేెందుకు నా ఈ మయిల్: dr_vs_rao@yahoo. Com 
 

(ఇక నెండి ప్రతి సెంవత్ర్ెం జనవర్ష న్నలలో శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రికన "వార్షిక సెంచిక" రూపెంలో సెంక్రెంతి 
కానకగ పాఠకులకు అెందిెంచాలని నిర్ణయిెంచడ్ెం జర్షగిెంది. తదుపర్ష సెంచిక జనవర్ష 2024 క్క విడుదల అవుతుెంది. 

అశోక మౌర్య ధారవాహిక న ఆదర్షసుినన పాఠకులకు మా హ్రదయపూర్వక ధనయవాదాలు,  వార్షక్క మా విజాప్తి: అశోక మౌర్య 
ధారవాహికన స్తర్షమలెి పత్రిక - వార్ష సెంచికలో అెందుబాటులో ఉెంచే ప్రయతనెం . కావున పాఠక మ్మత్రులు ఈ క్రిెంద  

పేర్కకనన స్తర్షమలెి పత్రిక లెంకె లో అనానచెలెిల్ల గటిు - 11వ బటిు మర్షయు తదుపర్ష భాగలన చదువుకోగలరు.   
https://sirimalle.com/ashoka-mourya-01/ 

ధనయవాదాలు .. శాక్రమెంటో  తెలుగు వెలుగు సెంపాదక బృెందెం ) 

  

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Ashoka_Pillar_at_Feroze_Shah_Kotla,_Delhi_03.JPG
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యోగ సాధన - గోర్ క్షాస నెం 
సెంకలనెం – RVR Yogies 

 

సెంతాన లోపెం,  జీర్ణ శ్క్క ిక్క సరైన ఆసనెం గోర్ క్షాస నెం: 

 
 
యోగ అనేది ఒక వాయయ్యమెం కాదు, దానిలో ఇతర్ కోణాలు ఉనానయి. దీనిని చాల్య సునినతెంగ చేయ్యల్ల. మీ శ్ర్టర్ెం 
ఎెంతవర్కు సహకర్షసిే అెంతవర్కు మాత్రమే చెయ్యయల్ల. బదుక్కెంచకూడ్దు, అల్యగని మీ శ్ర్టరనిన విపర్టతమైన శార్టర్షక 
శ్రమకు పర్షమ్మతి మ్మెంచి గుర్షచేయడ్ెం మెంచిది కాదు. అెందుబాటులో ఉనన యోగ గురువున సెంప్రదిెంచి, ప్తదప 
య్యగసనాలు వెయయడ్ెం ఉతిమెం.  
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యోగ అనేది ఒక వాయయ్యమ పదాతి కాదు, అది మనిషిని తన చేరుకోగల అతుయనతి స్తాతిక్క చేర్వేసే ఒక సెంపూర్ణ 
సాెంకేతిక పర్షజాానెం. అసలు 'యోగ' అెంట్ట 'ఐకయెం' అని అర్ాెం . మీరు అనినట్టత ఐకయెం అయిత, అదే యోగ!  
 
యోగలో అనేక ర్ కాల ఆస నాలు అెందుబాటులో ఉనానయ నన సెంగతి తెల్లస్తెందే. ఒకోక ఆస నెం వేయ డ్ెం వ లి ప్రయోజనెం 
లేదా ప్రయోజనాలు క లుగుతాయి. అయిత ఎవ ర్షక్క వీలైన టిు వారు యోగ ఆస నాల న వేసుిెంటారు. కొనిన క్కిషిమైన 
ఆస నాలు ఉెంటాయి. కొనిన సుల భ త ర్ెం అయిన ఆస నాలు ఉెంటాయి. ఇక ప్రతయకెంగ స్త్రీ, పురుష్ణల కోసెం వేరవరు 
ఆసనాలు ఉెంటాయి. వాట్టని వేయ డ్ెం వ లి వార్షక్క వివిధ ర్ కాల ప్రయోజనాలు క లుగుతాయి. స్త్రీ, పురుష్ణల కు గోర్ క్షాస నెం 
వేయ డ్ెం వలి అనేక ల్యభాలు క లుగుతాయి. ఆ ఆస నెం ఎల్య వేయ్యలో ఇపుిడు చూదాుెం. 
 
ముెందుగ నేల పై ప దామస నెంలో కూరోచవాల్ల. త రువాత పై పురుష్ణడి చిత్రెంలో చూప్తన టిుగ రెెండు చేతుల న రెెండు 
మోకాళ్ిపై ఉెంచాల్ల. పాదాల న రెెండిెంట్టనీ దగగర్కు తెచిచ ఒక దానిక్క ఒక ట్ట అతిక్కెంచిన టిు పెటిాల్ల. త రువాత రెెండు 
చేతుల న మోకాళ్ి మీద నెంచి తీస్త కుడి చేతి ఎడ్ మ మ డ్ మ న, ఎడ్ మ చేతి కుడి మ డ్ మ న చిత్రెంలో చూప్తన టిుగ 
ప టిుకోవాల్ల. ఈ భెంగిమ లో వీలైనెంత సేపు ఉెండాల్ల. రోజూ ఈ ఆస నానిన క నీసెం 2-3 నిమ్మష్ట్రల నెండి 10 నిమ్మష్ట్రల 
పాటు వేసిే అనేక పర్ ‌యోజ నాల న పెంద వ చ్చచ. రెెండు కాల్ల  వేళ్ళన పూర్షిగ నేలకు ఆనిెంచి గోర్ క్షాస నెం వేయ డ్ెం మరో 
పదుతి. క్రిెంది స్త్రీ చిత్రెంలో చూప్తన విధెంగ మోకాలు నెండి కాల్ల గోరు వర్కు పాదానిన చిత్రెంలో చూప్తన విధెంగ తిపాిల్ల. 
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గోర్ క్షాస నెం వేయ డ్ెం వ లి క ల్లగే ల్యభాల్లవే:  
 
ఈ ఆస నెం వేయ డ్ెం వ లి పురుష్ణల కు ఎెంత గనో మేలు జ రుగుతుెంది. సెంతాన లోపెం ఉననవారు ఈ ఆస నెం వేసిే త పిక 
ఫ ల్లతెం ఉెంటుెంది. ఇక ఈ ఆసనెం వేయ డ్ెం వ లి జీర్ణ శ్క్కి పెరుగుతుెంది. తినన ఆహార్ెం స ర్షగగ జీర్ణెం అవుతుెంది. 
 
ఈ ఆస నానిన క్రమెం తపికుెండా రోజూ వేసుిెంట్ట స్త్రీల లోనూ గ రుశ్ య సమసయలు పోతాయి. జీరణశ్ యెంలో ఉెండే గయస్ 
బ య ట కు వ సుిెంది. అల్యగే పటి దగగర్ ఉెండే కొవువ క రుగుతుెంది. అకకడి కెండ్ రలు దృఢెంగ మారుతాయి. 
 
ఇక మోకాళ్ి నొపుిలు, మ డ్ మ ల నొపుిలు ఉననవారు, పేగులోి సమసయలు ఉననవారు  ఈ ఆస నానిన వేయ రదు. కావున 
పాఠక మ్మత్రులు మీకు అెందుబాటులో ఉనన యోగ గురువు సమక్ష్ెంలో ఈ ఆసనెం నేరుచకోవలస్తనదిగ విజాప్తి. సవెంత 
ప్రయోగలు చేయడ్ెం ప్రమాదకర్ెం సుమా!  
 

***** 
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మన ఆరోగయం మన చేతుల్లు - మన ఆహార్పు అలవాటు ిజీవన శైల్ల: 5వ భాగెం 
..మధు బుడ్మగుెంట 

 
మన శ్ర్టర్ెం లో జర్షగే ప్రతి ప్రక్రియ ఎెంత విచిత్రమైనది. మనిషి మనగడ్కు ప్రాణ్వాయువు ఎెంత ముఖయెం అని 
మనెందర్షకీ తెలుసు. మదడుకు ఒక అర్గెంట ఆక్క్జన్ అెందడ్ెం ఆగిపోత మనిషి కోమాలోక్క వెళ్లళపోతాడు. ఈ మధయనే 
అటువెంట్ట బాధాకర్మైన సనినవేశానిన నేన చూడ్టెం జర్షగిెంది. గుెండ కొటిుకోవడ్ెం మానిత తిర్షగి పనిచేయిెంచవచ్చచ 
కానీ మనిషి కోమాలోక్క వెళ్లత తిర్షగి నార్మల్ స్తాతిక్క రవడ్ెం అనేది వైదయ ప్రక్రియలత అెంత సులువుగ అయేయ పని కాదు.  
మన శ్ర్టర్ెంలోపల దాదాపు 37-39 డిగ్రీల సల్ల్యస్ ఉష్ణణగ్రత ఉెంటుెంది. మన లోపల ఉనన ర్కిెం కానీ ఇతర్ 
అవయవాలు అనీన నిర్ెంతర్ెం సజీవెంగనే పనిచేసుిెంటాయి. అదే ర్కాినిన, అవయవాలన మన శ్ర్టర్ెం నెండి బయటకు 
తీసుకొసిే వాట్టని శీతల వాతావర్ణ్ెం లో భద్రపర్చడ్ెం జరుగుతుెంది. లేకుెంట్ట ర్కిెం పాడైపోతుెంది. అల్యగే మన 
శ్ర్టర్ెంలోని ముఖయ అవయవాలన వేర వయక్కిక్క అమర్చడ్ెం జరుగుతుెంది. అయిత ఆ ట్రాన్్ పాిెంట్టషన్ అెంతా కొదిు 
సమయెంలోనే జర్షగిపోవాల్ల. లేకుెంట్ట ఆ అవయవాలు పనిక్కరకుెండా పోతాయి. వీట్టని పర్షర్క్షెంచే గుణ్ెం మన శ్ర్టర్ెం 
లోనే ఉెంటుెంది. అెందుకు ముఖయ కార్ణ్ెం ప్రాణ్వాయువు. ఇెంకా చెపాిలెంట్ట వైదయ పర్షభాషలో ఒక ప్రతయక స్తదాాెంతెం 
ఉెంది. అది ఇకకడ్ అప్రసుితెం. చకకట్ట ఆరోగయనిక్క అతి ముఖయమైన పాత్ర పోషిెంచేది మన శ్ర్టర్ెంలో ఉనన అనిన 
అవయవాలు. మర్ష అటువెంట్ట అవయవాలన సునినతెంగ కాపాడుకోవడ్ెం అనేది మన చేతులలోనే ఉెంది. ఎకుకవ 
మోతాదులో మదయెం, మాెంసాహార్ెంత తీసుకుెంట్ట అది అనిన అవయవాలకు హాని చేసుిెంది. మర్ష ఆ విషయెంలో 
నియెంత్రణ్ అనేది మన చేతిలోనే ఉననది కదా. అెంట్ట మన ఆరోగయెం మన చేతిలోనే కదా ఉననది. వెంశ్పార్ెంపర్యెంగ వచేచ 
కొనిన వాయధులన ముెందుగనే గుర్షిసిే వాట్టని నియెంత్రిెంచేెందుకు నేట్ట వైదయ విధానెంలో ఎనోన విధాలుగ అవకాశాలు 
ఉనానయి. దేనికైనా మన శ్ర్టర్ెంలోని రోగనిరోధక శ్క్కి సదా చైతనయెంగ ఉెండాల్ల. 
 
ఇపుిడు మర్కకక అెంశ్ెం. ‘డ్బుబలు సెంపాదిెంచడానికే సమయెం అెంతా సర్షపోతుెంది. ఇక పనలు ఎకకడ్ చేసాిము. 
అయినా పనలు చేయడానిక్క పనిమనష్ణలు ఉనానరు కదా!’ నిజమే. అెందర్ెం ఆ విషయ్యనిన అెంగీకర్షసాిెం. కానీ 
పనిమనిషి అనే కాన్న్ప్ి అనీన దేశాలలో లేదు. అల్యగే పని మనిషి ఒకకరోజు రకపోత ఇెంటోి అనీన కార్యక్రమాలు అసివయసిెం 
కాకూడ్దు. తదావర ఇెంట్ట సభ్యయల మధయన వచేచ, విసుకుదల వలన ఎెంత కొెంత అశాెంతి ఏర్ిడుతుెంది. దానిక్క 
విరుగుడు మన పని మనెం చేసుకోవడ్మే. అపుిడు భౌతిక వాయయ్యమెం మర్షయు ఇలుి కూడా శుభ్రమై అనారోగయనిక్క 
అడుగు దూర్ెంగ వెళ్లిపోతాము. గెంధీ మహాతుమని సూత్రాలన ఆదర్ిెంగ తీసుకుెంట్ట సర్ష. 
 
డ్బుబత ఆరోగయనిన కొనలేెం. మెందు బళ్ళలన మర్షయు డైటర్ట సప్తిిమెంట్్ కొనవచ్చచ. ప్రశాెంతతన కొనలేము. ఇెంకా 
చెపాిలెంట్ట  నా సేనహితుడు అననటిు పెదు లైబ్రర్ట, దాని నిెండా ఉనన పుసికాలన కొనవచ్చచ కానీ పర్షజాానానిన  కొనలేము. 
మెంచి పడ్కన స్తదాెం చేసుకోగలెం కానీ నిద్రన కొనలేము. ఆరోగయెం, పర్షజాానెం, నిద్ర అనే ప్రక్రియలు మనెం 
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సాధిెంచ్చకోవాల్ల అెందుకు మన శ్ర్టర్ెం సహకర్షెంచి ముఖయెంగ మన మదడు చ్చరుకుగ పనిచేయ్యల్ల. అెందుకు సరైన 
ప్రశాెంతత అవసర్ెం. అది మనసుకు సెంబెంధిెంచిన  విషయెం. మన మనసున వీలైనెంత తకుకవ వతిిడిలో ఉెంచిత 
మనకు మెంచి జరుగుతుెంది. చివర్కు ఏెంటెంట్ట మన ఆరోగయెం మన చేతిలోనే ఉెంది.   
 
నిద్ర ప్రక్రియన నియెంత్రిెంచేది మన శ్ర్టర్ెంలో ఉతితిి అయేయ మలటోనిన్ (Melatonin) అనే ఒక హారోమన్. చీకట్ట పడిన 
తరువాత మన మదడుకు సెంకేతాలు అెంది మలటోనిన్ ఉతితిి అవుతుెంది. తదావర మనకు నిద్ర పోవాలనే భావన 
కలుగుతుెంది. అయిత వయసు పై బడే కొదీు, జీవితెంలో ఏర్ిడుతునన బరువు బాధయతలు, మానస్తక ఆెందోళ్నలు, 
ఆలోచనలు మనకు సర్షగ నిద్రలేకుెండా చేసాియి. అయిత నేట్ట కాలెంలో సరైన నిద్రకు మనెం నోచ్చకోవడ్ెం లేదు. 
అెందుకు బలమైన ముఖయ కార్ణ్ెం నేట్ట సల్ ఫోన్ లు. వాట్టని చూసుిననపుిడు వెలువడుతునన ఉదాగర్షత విక్కర్ణాల వలన 
మన శ్ర్టర్ెంలో ఈ హరోమన్ విడుదల అయేయ విధానెం మారుతుెంది. అెందుకే రత్రి సమయెంలో వీలైనెంత తకుకవగ ఫోన్ 
వాడ్టెం మెంచిది. బహుశా అెందుకేనేమో మన పెదువాళ్ళళ చీకట్ట పడ్గనే నిద్రపోయి తెలివారుజామున నిద్రలేచే 
విధానానిన అనసర్షెంచే వారు, అదే ఆరోగయెం అని నమేమవారు.   
 
మానవ శ్ర్టర్ెం ఒక యెంత్రెం వెంట్టది. దానిక్క అెందిెంచే ముడిసరుకు, ఇెంధనెం యొకక నాణ్యతన బట్టి ఆ యెంత్రెం 
యొకక సామర్ాూెం, అది అెందిెంచే ఔటుిట్ ఆధార్పడి ఉెంటుెంది. ఆరోగయెం చకకగ ఉెంట్ట, మనసు ఉల్యిసెంగ ఉెంట్ట, 
తదావర లభిెంచే జీవన ప్రమాణ్ెం మరుగుగ ఉెంటుెంది.  
 
పాఠకులకు ముఖయ గమనిక: 

ఈ ‘మన ఆరోగయెం మన చేతిలో..’ శీర్షిక గత నాలుగు సెంవత్రలుగ స్తర్షమలెి ( http://sirimalle.com ) అెంతరజల 
మాస పత్రికలో ప్రచ్చర్షెంచడ్ెం జరుగుతుననది. నేట్టక్క దాదాపు నలభై పైచిలుకు భాగలు అెందులో ఉనానయి. ఆసక్కి 
ఉననవారు ఇకపై స్తర్షమలెి పత్రికలో చదువుకోవచ్చచ. నమసాకర్ములత – మధు బుడ్మగుెంట.  
 
 

సమాప్తం 

 

  

http://sirimalle.com/
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నందోరాజ్ భవిషయతి 
..శ్రీ పెయ్యయటి ర్ంగారావు 

           నందిరాజుకి  70 ఏళ్ళే.  ఆయనకి జ్తకాలంటే వెర్రి ప్తచిచ.  రోజూ అనిా టి.వి. ఛానెల్్ ల్లను, పత్రికలల్లను  

దినఫలం చూసుకుంటూ ఉంటాడు.  అన్నా వాటిల్ల ఉనాటేు జ్రుగుతున్నాయని సంబర్పడి పోతూ ఉంటాడు.  ఆయనకు  

నిజ్మైన ఫలితాలు ఇలా ఉంటాయ. 
  
1. ఈ రోజు మీకు ప్రేమవయవహ్వరాలల్ల జ్యం కలుగుతుంది. 
     ఆ రోజు ఆయన శ్రీమతి ఆయనకు తిటుతో తల అంటకుండా, కుంకుడు పులుసుతో తల అంటి సాానం చేయంచింది. 
2.  ఈ రోజు మీకు కోరుు వయవహ్వరాలల్ల జ్యం కలుగుతుంది. 
      ఆ రోజు ఆయన షటిల్ కోరుుల్ల మనవడితో షటిల్ ఆడిత్య, జ్లి పడి ఆయన మనుమడు కావాలని ఓడిపోయాడు. 
3.  ఈ రోజు మీకు విందులు, వినోదాలతో రోజు గడుసుింది. 
      ఆ రోజు ఆయన శ్రీమతి గారు మిల్లుటుతో కాకుండా పులుటుతో టిఫిన్స తినిప్తంచారు. 
4.  ఈ రోజు మీకు ఆకసిేక ధనలాభం కలుగుతుంది. 
      ఆ రోజు ఆయన భగవదీగత చ్దువుదామని తెర్షచేసర్షకి పేజీల మధయ ర్దదయన 1000 రూపాయల నోట్ల దొర్షకింది. 
5.  ఈ రోజు మీరు ఆరోగయం గుర్షంచి శ్రధధ తీసుకోవలసి ఉంట్లంది. 
      ఆ రోజు ఆయన బాగుందని కాస ిఎకుకవగా తినా గారముకక బొజ్ాని బగదీసింది. 
6.  ఈ రోజు మీరు న్నలం ర్ంగు ధర్షసిే మంచిది. 
      ఆ రోజు ఆయన బీరువాల్ల వెతికిత్య లుంగీలన్నా ఉతుకుకి వెళ్పోవడంతో తపపనిసరై న్నలం ర్ంగు తువాాలు చుట్లుకుని 

రోజ్ంతా గడిపాడు. 
7. ఈ రోజు మీరు అపనిందల పాలయ్యయ ప్రమాదం ఉంది. 
     ఆ రోజు ఆయన పకికంటి పాపాయమే గార్ష తలమీద కాకి రటు వేసిే ఆవిడకు చెపాపలా వదాద అని తటపటాయసిూంటే, 
ఆవిడ మొహం చిటిుంచుకుని,"ఈ ముసలాయనకి ఇదేం బుధధ?  రపప వాలచకుండా ననేా చూసుిన్నాడు?" అని ఆయనకి విన
బడే లాగు ఈసడించుకుంది. 
8.  ఈ రోజు మీరు తలచినది జ్రుగుతుంది. 
      ఆ రోజు ఆయన మిత్రుడి ఇంటోు బాత్ రూముల్ల కెళ్ేనపుపడు, దేవుడా!  ఇంత పాకుడు ఉందేమిటి, జ్ర్ష పడను కదా? 

అనుకుంటూ అడుగు వేసేసర్షకి జ్ర్రున జ్ర్షపడి బాధతో విలవిల లాడిపోయాడు. 
9.  ఈ రోజు మీరు శుభవార్ ివింటారు. 
      ఆ రోజు ఆయన బాత్ రూమ ల్ల పడి కాలు విర్షగింది దేవుడా అని డాకురు దగిగర్కి వెళ్త్య, ఆయన ఎక్్ రే తీసి, 
"జ్సు కాలు మలితి పడింది.  ఫ్రాకచర్ ల్మదు." అని చెప్తప ఆయంట్ మంట్ల, టాబెుట్లు రాసి ఇచాచడు. 

అందుకే నందిరాజుకి జ్తకాల మీద నమేకం మర్షంత పెరుగుతూ ఉంట్లంది. 
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పేరుల్ల తికమకలు 
..విజ్య గొలుపూడి, సిడీా, ఆసాేలియా 

                                                                                                           
          జీవితంల్ల మనిషికి పేరు ఎంతో ముఖయమైనది.  పుటిునన్నటినుంచి, గిటేువర్కు మనిషి పేరుతోనే ఎనోా సంచ్లన్నలు 
స షిుంచ్వచుచ.  చ్ర్షత్రపుటలల్ల తన పేరును పదిలపరుచుకోవచుచ. 
 
          పుటిున బడుకు పేరు పెటేు క్షణం ఒక అమ తపు ఘడియ అనుకోవచుచ కొంతమంది విషయంల్ల,. మర్షకొంతమంది 
విషయంల్ల అదే శాపం కావచుచ. 
 
          మామూలుగా ఎవరు చేసిన తపుపకు వారే బాధుయలు.  ఫలితం తపుప చేసినవారే అనుభవిసిే, పేరు విషయంల్ల 
మాత్రం తలిుదండ్రులు పుటిున బడుకు ఏ పేరైత్య పెడతారో, అది బాగున్నా ల్మకపోయన్న, ప్తలులకు మునుేందు ఆ పేరు 
నచిచన్న నచ్చకపోయన్న, ఆ పెటిున పేరుతోనే ప్తలిప్తంచుకోక తపపదు మర్ష. 
 
          పెటిున పేరు ఒకటైత్య, ఇక ఇంటోు ముదుద పేర్ుతో కూడా ప్తలుసాిర్నుకోండి.  బుడుగు, న్నని, చిటిు, చిన్నార్ష, పన్నార్ష, 
బబ్లు అని ఇలా ఎనెానోా.  ఐత్య వచిచన చికకలాు ప్తలులు పెదదయన తరువాత కూడా పెదదవాళ్ళే 'పాపా' అని 
ప్తలుసుిండవచుచ.  అపుడే ఇంటికి వచిచన అపర్షచిత వయకిి, ముదుదలు మూటగటేు పాప వసుిందేమో అని భావిసిే, ఏపుగా 
ఎదిగిన అమాేయ "ఏంటి"? అని చికాకుతో ప్రశిాసిే, చూసే ఆ అపర్షచితుడు ముకుకన వేల్మసుకోవాలి్ందే మర్ష! 
 
          "మానసా! మానస…… ఏమండీ! ఒకసార్ష మానసని ప్తలుసాిరా?" 
 
          "అబేబ! మీనస ఇకకడ ల్మదండీ" 
 
          'మానస' అనే చ్కకటి పేరుకు కొంట్ట ఆకతాయ ఇచేచ జ్వాబు మర్ష.\! 
 
          సరే, ఇళ్ళే ప్రకక ప్రకకనే ఉండి, మనకు అర్ామయ్యయ తెలుగుభాషల్ల మాటలు వినిప్తసుింటే ఆత్రంగా విన్నలనే 
కుతూహలం కొందర్షకి. 
 
          ప్రకకవాటాల్లంచి, "భరిా! భరిా! ఒరేయ్ భరిా! న్నయన్న భరిా! ఎకకడ ఉన్నావ్ రా! భరిా....." అని బగగర్గా ప్తలుసుింటే 
అపుడే ఇంటోుకి దిగిన చుటాులమాేయ అడిగింది, "ప్తన్నా! ఏంటీ అలా భరిా, ఒరేయ్ భరిా అని ప్తలుసోింది ఆవిడ?" 
 
          "అదా! అసలైన భర్ిను ఎవరూ భర్ి అని ప్తలువరు గాన్న, భర్త్ అనే పేరును ప్తలువడానికి వచిచన గొడవల్మ అది." 
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          ఇక రండో ప్రకికటోుంచి " బాబు కారుతీకు, కారుతీకు… కారుతీకు బాబు…!" 
 
          "ఆవిడ చినా ప్తలాుడిని పట్లుకుని కారు తీయకు, కారుతీయకు అంట్లందేమిటీ?" 
 
          "అబేబ! కారు తీయడం కాదు. కారీిక్ అని ప్తలవడానికి వచిచన తికమక". 
 
          తికమక అంటే గుర్కిచిచంది.  చినాపుపడు మా సూకల్లు అలుర్షభడవ, మాసాురు పదయం చెప్తప, తాతపర్యం రాయమంటే, 
"రామునితోక ప్తవరుండిటునియె", అని రాసాడు మర్ష. మాసాురుకి మొదట అర్ాం కాక బుర్ర గోకుకంటే, అది " రామునితో 
కప్తవరుండిటునియె" అని రాయడానికి వచిచన తంటా! అని సవర్షంచారు. 
 
          సేాహితులింటికి వెళ్ేనపుడు, న్న సేాహితుడు "రుచి ల్మదా! అయోయ రుచి కోసం నేను ర్సగులాు తెచాచను" అంటే 
అర్ాంకాల్మదు. 
 
          "ఏమిటి,  మీరు రుచి కోసం ర్సగులాులు తింటారా ?" అని అడిగిత్య తెలిసిన విషయం వాళే అమాేయ పేరు రుచిత 
అని. 
 
          సరే, ఇక విదేశాలల్ల మొదటి పేరు, అనగా ఫసు నేమ కాకుండా చివర్ష పేరు/ఇంటి పేరు  అదే లాసు నేమ /సర్ నేమ 
లకుండే ప్రధానయత మన భార్తదేశంల్ల అంతగా ల్మదేమో అనిప్తసుింది. ఎందుకంటే ఇంటిపేరు అనగానే 'అవసరాల' 
ఇంటిపేరైత్య A అని, నడిపలిు అయత్య N ఇలా ఇన్నషియల్ మాత్రమే పేరు ముందు రాసాిరు. అదే అలవాట్లనా నడిపలిు 
అరుణ ఆసాేలియా ల్ల కూడా తన పూర్షి పేరు (BLOCK letters) ల్ల NARUNA అని రాసింది. ఉదోయగానికి అప్తుకేషన్స పంప్తన 
అరుణకు ఫోన్స కాల్ రానే వచిచంది. 
 
          “కెన్స ఐ స్వపక్ ట్ల నరూన? 
 
           దానికి సమాధానంగా అరుణ "సారీ నోబడి విత్ దట్ నేమ. రాంగ్స నంబర్.". అని పెటేుసింది. 
 
          ఆ సమాధానంతో అరుణకు వచేచ ఉదోయగఅవకాశం కాసాి చేజ్ర్షపోయంది. 
 
          మర్ష ఇలా చూసేి, అపాపరావు ఇంటిపేరు కపపగంతుల ఐత్య, KAPPARAO అని రాసిే, కపాపరావు అని ప్తలిసిే పెదద 
గొడవే. 
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          గొడవంటే ఇంకో విషయం.  మొన్నామధయ శైలజ్ చెప్తపన వాళే ఆయనకు, ఆమకు మధయ పేరుతో వచిచన గొడవ 
గుర్కిసోింది. 
 
          వెంకట్ ప్రకకనే భార్య శైలజ్ ఉండగా, ఫోనుల్ల "అర సుధా! ఎపుపడు వచాచవ్? ననుా చూడకుండానే వెళ్ేపోతావా? 
మనం కాల్మజీల్ల గడిప్తన రోజులిా ఎలా మర్షచపోగలను. అనిా చోటుకు కలిసి తిర్షగాం  ఇపపటికీ నువుా న్నకు గుర్కిసిూ 
ఉంటావు సుధా! నినుా కలవడానికి ఇపుపడే వసిున్నాను.  నువుా అకకడే ఉండు." అని బయలుదేరాడు.  విషయం అర్ాం కాక 
ప్రకకనే ఉనా భార్యకు మనసుల్ల అనుమానబీజ్ం పడనే పడింది. 
 
          అసలు విషయం ఏమంటే, చినాన్నటి సేాహితుడు సుధాకర్ ని నిక్ నేమ తో ఇపపటికీ సుధా అని ప్తలవడం 
పర్పాటే మర్ష. 
 
          ఏది ఏమైన్న, సాంకేతికంగా అభవ దిధ చెందితునా ఈ యుగంల్ల ఇపుడు పుటేు హైట్టక్ బేబీలకు పేరుు పెటుడానికి 
ఎనోా వెరైటీ పేర్ుతో బేబీ నేమ బుక్్, మరనోా వెబ్ సైట్్ క్రొతి పేర్ుతో వెలువడుతుంటే, పేరు పెటుడానికి తలిుదండ్రులకు 
చికేక ల్మదు కదా! 
 

—------------------------------  
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ఆఖర్ష పోరటెం  
..శ్రీరఖ బకరజు  

"ఏమ్మ  సేసుినానవే గెంగ.. ఈడ్ ర ..కాస్తెంత ఈ గిన్ననన్నతుి.”.అెంటూ ప్తల్లచిెంది మైసమమ పెదు బెందె  న్నతుితూ...   

గెంగకు తొమ్మమది పదేళ్ళి ఉెంటాయి..తల్లి ఇళ్ిలోి గిన్ననలు తముతూ పటి పోసుకుెంటుెంది. తెండ్రి కాశ్యయ ఇళ్ళళ కట్టి 
కూల్ల.. శ్ర్టర్ శ్రమత సెంసార్ెం సాగిసుినానడు. 

గెంగకు అెందర్ష ప్తలిల ల్యగ సూకల్ కు వెళ్లి చేదువుకోవాలని ఉెండేది. చదువుకోవాలెంట్ట అమమ నాననలకు సహాయపడే 
వాళ్ళళ లేరు. వాళ్ళవి చినన జీవితాలు. ఇల్య చినన పనలత కాలెం గడిపెయ్యయలనే గని ప్తలిలన చదివిెంచాలని లేదు. 
తాహతూ లేదు. గెంగకు బుల్లి తముమడు ఉెండే వాడు.. గెంగ తాన పనిలో ఉననపుిడు మట్టిత, ఇసుకత బొమమలు చేస్త 
ఆడుకునేవాడు.. వాణిణ గెంగ తమ్మమ తమ్మమ అని ప్తల్లచేది. వాడి పేరు భద్రయయ.  

గెంగ చిననపిట్టనెండి చూసుిననది తన తల్లి తెండ్రి కషిపడ్టెం. తన వాళ్లళదుర్షకీ సహాయపడ్టమే ధర్మoగ భావిెంచేది. తన 
తట్ట ప్తలిలెంతా సూకల్  క్క వెళ్ిడ్ెం, మెంచి కొతి యూనిఫార్మ్ వేసుకొని కొతి అటిాల పుసికాలు మెంచి బాగ్స లలో 
వేసుకొని వెళ్ళిెంట్ట చూస్త తాన కూడా వెళ్ళి ఎెంత బాగుెంటుెందో కదా అని మనసులోనే బాధ పడేది. 

అమమకు సాయెంగ వెంట పాత్రలు కడ్గడానిక్క, బటిలు ఉతికేెందుకు సాయెం చేయడానిక్క అమమత వేర వాళ్ళ ఇళ్ికు 
వెళ్ళిదానిన. కొెందర్ష ఇెంటోి గెంగ కెంట్ట చినన పాపలు, కొెందర్షెంటోి పెదు పాపలు బాబులు ఉెండే వారు. వాళ్ళళ 
అపుిడ్పుిడూ తినడానిక్క తెచ్చచకునన చాకోలెట్్ బసకట్్ రుచిక్క ఇచేచవారు. వాట్టని తినగ నాకు ఇెంకా ఇెంకా వాట్టని 
తినాలనిప్తెంచేది. అమమన అడిగిత “నా దగగర్ పైసలు లేవు కొనడానిక్క” అనేది.  

తాన పుట్టినపిట్ట నెండీ తమ ఇెంట్ట దగగర్ పెదు పెదు బల్లిెంగులు పెదు పెదు కార్ిత ఉనన ఇళ్ిన చూస్తెంది. తనకు ఊహ 
తెల్లస్తనపిట్ట నెండి తన తెండ్రి పెదు ఇళ్ి ఆసామీలన వార్ష ఇెంట్ట దగగర్గ ఉనన చినన ఖ్యళ్ల సాలెంలో పాక వేసుకుెంటామని 
అడ్గడ్ెం, వాళ్ళళ తన తెండ్రిని దబాయిెంచినటిుగ మాటిాడ్డ్ెం చూస్తెంది.  తన తల్లి తెండ్రి తముమడు చినన పాక లో 
ఉెండ్డ్ెం, ఎెండ్క్క వానక్క ఆ పాకలో ఎెంత కషిపడాిరో గెంగకే తెలుసు.  

ఇక బటిల సెంగతి చెపినకకర్నే లేదు. వాళ్ళ బటిలనీన ఆ పెదు ఇళ్ి వాళ్ళళ ఇచిచనవే. వాట్టలోి ఏవైనా చిరుగులు ఉెంట్ట 
అమమకు చూప్తెంచేది.. తన తల్లి వాట్టని కుట్టిసేది.. భద్రయయ కు ఆటలు గిల్లి దెండా.. అది కూడా ఎవరో ఇచిచనదే. తన తట్ట 
ప్తలిలెంతా ఆటలకు కూడా కొతి డ్రెస్ లు, ఖర్టదైన బటిలు వేసుకొని ఆడ్డ్ెం చూసేది..వాళ్ళి గెంగన భద్రయయ న అసలు 
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మనష్ణల్యి చూస్ట వారు కారు. వాళ్ళళ అెందరూ ఆడుతూ ఉెంట్ట.. గెంగ భద్రయయ నిలబడి చూసేవాళ్ళెం..అది కూడా ఆ 
పెదోుళ్ి ప్తలిలకు ఇషిెం లేదు..”ఇకకడి నెండి వెళ్లి పోెండి..” అెంటూ కసురుకునే వారు. 

పెదుయ్యయక తమ స్తాతి బాగుపడాల్ల బాగుపడుతుెందని ఆశ్త బతక సాగిెంది. తనకు దర్షక్కన తిెండిలో వాడిక్క కాసి పెట్టిది. 
తల్లి తెండ్రి పని మీద వెళి్ళ తముమడిని చూసుకునేది..కానీ ఎపుిడు తాన చదవకోవాలనాన తల్లి తెండ్రి ఒపికునే వారు 
కారు.."ఆ సదువులనీన మనకెెందుకే..అవి మనల్యెంటోళ్ికు కాదు .." అనేవారు. అయినా సర ఆ పెదిుెంటోళ్ి ప్తలిలు చదివిన 
పుసికాలు చెతిలో పారసుిెంట్ట అడిగి తీసుకుెంది గెంగ తనకేమైనా పనికొసుిెందేమోనని. రత్రిళ్ళళ కూరుచని పుసికాలని 
తిర్గేసుిెండేది.   గెంగకు రోజురోజుకూ చదుకోవాలనే కోర్షక పెర్గసాగిెంది.  

 

కొనిన రోజులకు తన అదృషిెం కొదీు గవర్నమెంట్ వాళ్ళళ రత్రి సూకలున వాళ్ళ ఇెంట్ట దగగర్ పెటిారు. దానిలో మన గెంగ 
చదువుకోసాగిెంది.. కానీ దానిత తాన చాల్య అల్లస్తపోయేది.పదుునెంతా   పని ..రత్రి చదువు.. చూసుిెండ్గ గెంగ 
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కషిపడి చదివి 1౦ వ తర్గతి పాస్ అయి టెక్కనకల్ కోర్్ జాయిన్ అయిెంది.. అకకడ్కకడా పని చేస్త సెంపాదిెంచిన డ్బుబలత 
కషిపడి చదివి ఒక చినన ఉదోయగెం సెంపాదిెంచిెంది..తనకెంటూ సెంఘెంలో ఒక సాానానిన సెంపాదిెంచ్చకొెంది..గెంగ 
సెంతష్ట్రనిక్క అవధులు లేవు.. భద్రయయ  కూడా పెర్షగి పెదువాడై ఉదోయగెం చేసుినానడు. 

పోస్తిెంగ్స సూకల్ టీచర్ గ వచిచెంది..లెటర్ విప్తిెంది. ..తాన చదివిన సూకల్ లోనే టీచర్ గ జాబ్ వచిచెంది.. అదే సూకల్.. 
అది మొదట్ట రోజు.. అకకడ్ ప్తలిలన చూసుిెంట్ట తాన కషిపడ్ ిరోజులనీన గురుికు వచాచయి..ఇదేనా భగవెంతుని నిర్ణయెం.. 
అకకడ్ ప్తలిలెంతా తన ల్యగే ప్రొదుున వేర పని చేసిూ చదువు గుర్షెంచి సూకల్ క్క వసిునానరు.. ఇల్య ఎెంతమెంది ఈ దేశ్ెంలో 
ఉనానరు కదా అని నిటూిర్షచెంది..తన తన కాళ్ళమీద నిలబడిన తరువాత వీర్ష గుర్షెంచి వీర్ష అభివృదిాక్క తపిక తన వెంతు 
కృషి చెయ్యయల్ల అనకుెంది.  

ఇల్య ప్రతీ మనిషి ప్రతిన పూనకుెంట్ట సెంఘెం ముెందెంజ వేయడానిక్క, పురోగతి పెందడానిన ఆట్టి సమయెం పటిదు..ఇదే 
నా ఆఖర్ష పోరటెం..సమాజెంలోని తార్తమాయలన తొలగిెంచడ్ెం, బీద బక్కక అనే వర్గ విబేధెం లేకుెండా ప్రతీవాడు తన 
కనీస అవసరలని పెంది హాయిగ జీవిెంచిననాడు సమసమాజెం ఏర్ిడుతుెంది..ఇదే ఎెంత మెంది సావతెంత్రయ 
సమర్యోధులు విపివ కారులు, సెంఘ సెంసకర్ిలు కనన కలలు..ఇదే నా పోరటెం..ఇదే నా ఆఖర్ష పోరటెం. 

గెంగ పోరటెం ఇకకడిత ఆగలేదు..ఇది ఒకర్షత అయేయది కాదు..ప్రతీ మనిషిలో చైతనయెం రవాల్ల..ఈ దిశ్గ 
పనిచేయ్యల్ల..సమసమాజెం దృష్ట్రిూ పాటు పడాల్ల..అపుిడే నిజమైనా సావతెంత్రయెం వసిుెంది దేశానిక్క. ఇదే గొపి మారుి..ఇల్య 
గెంగల్యెంట్ట చినానర్ష బ్రతుకులు ఎనోన ఎన్నననోన.. ఇల్యెంట్ట వార్షక్క ప్రభ్యతవెం మెంచి సదుపాయ్యలన కల్లగిెంచి దేశ్ప్రగతి 
తడ్ిడుతుెందని,  బడుగు వరగలన వార్షక్క అనగుణ్ెంగ వార్షని ఆడుకొనేవిధెంగ ఇెంకా మరెనోన పధకాలన 
రూపెందిసుిెందని ఆశ్వదాుెం. 

OOO 
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కవితా కదంబం  
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పెంచపదులు : మువవన్ననల జెెండా 

.. దినవహి సతయవతి 

 
1. 
జాతి సమైకయతన దశ్ దిశ్ల్య చాటుతుెంది,  
దేశ్ ప్రతిషిన జగతిలోన పెెంచ్చతుెంది,  
దేశ్ గౌర్వానిక్క ఎనలేని  వన్నన తెసుిెంది,   
మువవన్ననలత  అెందముగ అలరరుతుెంది,   
దేశ్ జెెండాన గౌర్విెంచడ్ెం మన ధర్మము సతాయ!  
 
2. 
ప్తెంగళ్ల వెెంకయయ ప్రతిభకు రూపకలినైనది,   
భార్త జాతీయ పతాకముగ ఖ్యయతినొెందినది,   
జాతి, వర్ణ, వర్గ భేదములకు అతీతమైనది,       
ఎలిరూ గౌర్విెంచి వెందనాలర్షిెంచ్చనది,  
ముచచటైన భార్త దేశ్ మువవన్ననల జెెండా సతాయ!  
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3.   
సవచఛతకు, తాయగనిర్తిక్క కాష్ట్రయ వర్ణము,   
శాెంతి కాముకతన తెల్లపే  శేవత వర్ణము,   
ససయశాయమల దేశ్మని చాటు హర్షత వర్ణము, 
త్రివర్ణ శోభన ఇనమడిెంచేట్ట నీల్ల వర్ణము,   
సమతులయతత భాస్తెంచే జాతీయ జెెండా సతాయ!  
 
4.   
మువవన్ననల నడుమ నిలచిన నీల్ల చక్రెం,  
ఇరువది నాలుగు ఆకుల సమయ చక్రెం, 
చలనానికీ చైతనాయనిక్క ప్రతీక ధర్మచక్రెం,   
జెెండాకు మర్షెంత  శోభకూర్షచన అశోక చక్రెం, 
భార్తీయులకు  గర్వకార్ణ్ము  జెెండా సతాయ!         
 
5.  
 హకుకత  జెెండాని ఎగుర్వేయ్యల్ల,  
 బాధయతగ  జెెండాని గౌర్విెంచాల్ల,  
 బాధయతలన హకుకలన గుర్షిెంచాల్ల,    
  జెెండాకు గౌర్వ వెందనము అర్షిెంచాల్ల, 
  భార్త జాతీయ పతాక వన్ననలో మ్మనన సతాయ!  
 

     **********  
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పదే పదే పుట్టసిుెింటావే 
.. మల్లఖి్యరుజన రవు కొమరనని 

 

 

అందంతో అదిరిస్తూ , పరువంతో పరుగేస్తూ , మదినెటో్ట ముట్టసో్ూంటావే 

సొగస్లతో సడిచేస్తూ , వలపులతో వత్తూస్తూ , కవ్వ ంతతో కవ్తవుతంటావే 

నవువ లతో నలిపేస్తూ , తలపులతో తొలిచేస్తూ , గుబులుగా గుర్తూస్ూంటావే 

ప్రపేమతో పట్టసో్తూ , గుండెకే గాట్టస్తూ , కలలతో  కాల్చే స్ూంటావే 

 

ఊహలో్ల ఉంచేస్తూ , వ్రహంతో వెతికిస్తూ , అలుపొచేే  ఆటాడిస్ూంటావే 

చూపులతో చలిచేస్తూ , తనువంతా తడిమేస్తూ , నచేే టో్టగా నవేవ స్ూంటావే 

ఊస్లతో ఉడికిస్తూ , మోహంల్ల ముంచేస్తూ , మనస్కే మతూవుతంటావే 

చనువుగా చుట్టసో్తూ , హృదయానికి హత్తూస్తూ , ఊపిరినే ఉరికిస్ూంటావే 

 

వయాా రంగా వచేే స్తూ , పలుమారోు పరికిస్తూ , సరదాలతో సరిపెడుతంటావే 

మనస్తో మాటిస్తూ , ప్రపేమనే పెంచేస్తూ , గడుస్గా గడిపేస్ూంటావే 

మురిపెంతో ముదొ్దస్తూ , నిటో్టరుు ను నటిస్తూ , సరసంగా సాధిస్ూంటావే 

అదికాదని అలిగేస్తూ , బంకంతో బెదిరిస్తూ , పలుకక పోటోాడుతంటావే 

 

అలరోిగా అడిగేస్తూ , వ్నమంట్ట వ్వరిస్తూ , ప్రపపంచమై పలికేస్ూంటావే 

కోరింది కొసరేస్తూ , గోముగా గుచేే స్తూ , పరివ్ధముల పరితపిస్ూంటావే 

జీవ్తానిి  జతజేస్తూ , నడతను నేరిు స్తూ , గొపు గ గురువవుతంటావే 

ఆశల్చక అరిు స్తూ , దాపునే  దాగేస్తూ ,  ననిే  నువవ నుకంటావే 

 

పాశమై పెనవేస్తూ , ప్రపాణమై పాకేస్తూ , బలమైన బంధమౌతంటావే 

కాలంతో కదిలొస్తూ , వ్శ్వవ నిి  వెలివేస్తూ , గుండెల్ల గడియెటో్టకంటావే 

నీడలా నడిచొస్తూ , తదేకంగా తలుస్తూ , తదిదాకా తోడొస్ూంటావే 

వదలల్చక వదిల్చస్తూ , మరుజనమ క మాటిస్తూ , పదే పదే పుట్టసో్ూంటావే 

 

OOO  
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సెంక్రెంతి సెంబరలు - గేయెం  
.. దామరజువిశాల్యక్ష 

సెంకురతిర్నడ్ెంత  సెంబరలు ప్రార్ెంభెం  
 
ముదుుల్గలుకు ముగులుదిదేు ర్ెంగవలుిలత ఆర్ెంభెం  
 
అెంతా సెందడి సెంర్ెంభెం  హడావిడులకు  ప్రార్ెంభెం  
 
ధనరమసమని ళ్రీ ర్ెంగనాథునిక్క గోదాపూజలు ప్రార్ెంభెం. 
 
తిరుపాివై తీరుగ చదువుతు సావమ్మని గొల్లచెడి ఆచార్ెం.. 
 
పెదుపెండుగని జర్షపే పెండుగ పదాతులెెంత ప్రతయకెం . 
 
గొబబళ్ిెంటూ గెెంతులేయడ్ెం కన్నన ప్తలిలకు సెంతషెం   
 
వార్షచ్చటూితిర్షగి గెెంతుట  కుర్రకారుక్క ఆనెందెం  
 
సునానలేసిూ చ్చకకలుపెడుతూ స్త్రీలకు ఎెంత సెంతషెం 
 
నైపుణాయలన ప్రదర్షిెంచే. నార్టమణులలో సెంతషెం. 
 
చేననకోసిూ కుపిలువేసిూ రైతులు పెందే  ఆనెందెం . 
 
గదెలు నిెండ్గ ధానయలక్కమని సావగతిెంచ్చట సెంతషెం... 
 
ధానయెం పెంచి  ధర్మెంచేసడి  కర్ికులెందల్ల  దానగుణ్ెం . 
 
వెండుతువారుచతు పెంచ్చతుతిర్షగే  వనితలమదిలోసెంతషo. 
 
చ్చటాిలెంటూ బెంధువులెంటూ పలెిటూళ్ళలో  సెందోహెం . 
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అలుిళ్ిత  కూతుళ్ళత అెందర్ష ఇళ్ళలో సెంతషెం . 
 
ప్తలిల ఆటల పెదులమాటల పాటల కేకల సెంర్ెంభెం                           
 
పెంటలు ఇెంట్టక్కరగ పెంగెడి పలెి ప్రజలలో సెంతషెం .. 
 
హర్షదాసులు బుడ్బుకకల వారు పలెివీధులలోప్రతయక్ష్ెం.. 
 
కొమమదాసరులు గెంగిరెదుగలు కోల్యటాలత సెంతషెం. 
 
ఆనెందెంత పెండుగ జరుపగ అెందరు జర్షపే సెంర్ెంభెం  
 
బొమమల కొలువులు .. తలుబమమల్యటలు ?తీరాలత సెందోహెం. 
 
భోగభాగయముల భోగిని జర్షపే పదాతిఎెంత ఆశ్చర్యెం .. 
 
గోదాదేవి శ్రీ. ర్ెంగనాధుల కళ్యయణ్ెం యెెంత కమనీయెం.. 
 
సూర్యగమనముత  శోభిలెిడి ప్రకృతి .జీవులు పెందే సెంతషెం . 
 
బొమమల కొలువులు. తలుబొమమలు సెంక్రెంతి పెండుగప్రతయకెం 
 
కోడిపెందెములు . సాముగర్షడీలు  పెండ్గలోని ఒకభాగెం... 
 
పేరు పేరునా పెదుల గొలుచ్చట  సెంక్రెంతిక్క పెదుల ఆచార్ెం. 
 
సెంక్రెంతి పురుష్ణని సావగతిెంచగ గృహములలోన సెంర్ెంభెం  
 
పసుపు కుెంకుమలు పెంచ్చతు తిర్షగే గృహిణులపదాతి సెంతషెం .   
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 కోడిపెందెములు గల్లపటములతొ  పలెిప్రజలకు సెంతషెం  
 
కోర్షన కోరెకలు తీరుచకు వెళ్ళళ  ప్తలిల. రకతొ. సెందోహెం    
 
ప్రకృతిని  గొల్లచ ఋణ్ము  తీరుచకొనట పెండ్గలసల్ల ఆెంతర్యెం 
 
పెంచ్చకొనటలో ఆనెందెంపెందే పలెి జీవనపు మాధుర్యెం  
 
పశువులసేవలో తర్షెంచ్చ రైతులుకనమ పెండుగల్గసౌెందర్యెం  
 
పెండుగపేరుత ప్రకృతి  సేవలు పలెి ప్రజలలో  సెంసాకర్ెం  
 
జాతి జీవితపు జీవగర్రలగు రైతుల పెండుగ సెందోహెం  
 
సెంక్రెంతి పెండుగ వసిుెందెంట్ట తెలుగువార్షక్క సెంతషెం … 
 
వలెికు వచ్చచన సౌెందర్యెం మనఅెందర్షకీ ఆనెందెం   

ooo 
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ఎనానళ్ళళ? ఎనేనళ్ళళ? 

(అెంశ్ెం  :  స్త్రీ హిెంసా వయతిరక దినెం) 

-- య్యమ్మని కోళ్ళళరు 

సమాజమా కాదా అవున సమాజమే  

నీవు నిర్షమెంచిన అెందమైన సమాజము  

కోలోితునానరు మానవీయవిలువలు 

పస్తప్తలిల పై ఆగని ఆఘాయితాయలు  

అతిిెంట్ట ఆర్ళ్ళళ లైెంగిక వేధిెంపులు 

చ్చటుిజర్షగే లెకకలేననిన అనాయయ్యలు,అవమానాలు ... 

 

గర్ుెంలోనే మొదలయేయ వివక్ష్తలు  

పుట్టిననాట్ట నెంచి కాట్టవర్కు హిెంసలు 

ఆచారల పేర్షట చేసే బాలయవివాహాలు 

చీకట్టమాటున నిర్ుెంధ గృహాహిెంసలు ... 

 

మగువలపై ఆగలేదు దుశ్చర్యలు 

వెెంటాడి,వేధిెంచి చేసేరు ఆమిదాడులు  

ఎన్నననిన దారుణాలు జరుగుతునాన- 

వినపడ్లేదు ఎవవర్షకీ- 
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జీర్గ మార్షన నీ గొెంతుక ఘోషలు 

హృదయ ఆక్రెందనలు ..... 

 

ఎటుపోతునానయి చ్చటిపు చటిాలు?? 

నేరుచకోమనేరు ఆతమర్క్ష్ణ్ విదయలు  

గొెంతెతిి చేసేరు హకుకలకై నినాదాలు 

అయినా-  

ఆతమసలార్యెం కోలోితునన ఉనానరు మహిళ్లు  

భయెంగుప్తిట బతికీడుసుినానరు చినానరులు.. 

 

ఎనానళ్ళళ?? ఎనేనళ్ళళ?? 

 ఇెంక్కపోయ్యయి కనీనళ్ళళ 

ఆపలేమా ఈ హిెంసని?? వేయలేమా అడుికటి?? 

ముకుకపచచల్యర్ని కుసుమాలని  

కబెంధహసాిల నెంచి కాపాడుకుెందాెం!!  

ప్రమత పలకర్షెంచి, ఆదర్షదాుెం!!  

హిెంసలేని  

సమాజెం కోసెం పాటుపడ్దాెం...... 

ఆడ్ప్తలిలని బతకనిదాుెం!!  
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బ్రహమయ్యయ!! అదుుతమే చేశావయ్యయ!!  
.. సవయసాచి 

 

శూనయెం నెంచి భూమ్మని సృజియిెంచి, 

ఎదురుగ ఓ నిపుికొయయన ర్గిల్లెంచి, 

మరోవైపు ఓ అదాునిన వేల్యడేస్త, 

నిర్ెంతర్ెం ఈ భూమ్మక్క వెలుగులు ప్రసర్షెంచేల్య 

సృషిి నిరటెంకెంగ సాగిపోయేల్య, 

బ్రహమయ్యయ, ఏెం అదుుతెం చేశావయ్యయ.. 

 

ప్రాణ్ధార్ ప్రయ్యణ్ెం కోసెం - 

ఉపుినీట్ట జలధిని సృషిిెంచి, 

సూరుయని వేడిక్క ఉపుి మ్మగిల్లపోయి 

నీరు మాత్రమే ఆవిర్యేయల్య చేస్త, 

నలిమబుబలుగ మార్షచ, 

అవి భూమ్మ మీదకు వచిచ, 

అమృత సమానమైన వర్ిెంగ కుర్షస్త, 

సర్వ జీవాళ్లక్క ప్రాణాధార్మైన నీర్ెందేల్య  

బ్రహమయ్యయ అదుుతమే చేశావయ్యయ.. 
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భ్యవిపై కుర్షస్తన నీరు 

వివిధమారగలలో పయనిెంచి, 

నదులగ మార్ష, 

ఆ  నదులు భూమెండ్లమెంతా విసిర్షెంచి, 

జలస్తర్షని జీవకోట్టకెందిెంచి, 

తిర్షగి ఉపుినీట్ట అఖ్యతానిన చేరల్య 

అెంతులేని క్రమెంతపిని జలచక్రనిన 

బ్రహమయ్యయ ఎెంత అదుుతెంగ వ్రాశావయ్యయ..! 

 

జీవులన పుట్టిెంచావు, 

వాట్ట శావసకై ప్రాణ్వాయువున 

భూమ్మపై పట్టి ఉెంచేల్య చేస్త, 

ప్రాణ్వాయువున తర్షగనివవకుెండా  

నితయెం వెదజలేి పత్రహర్షత రజాలు  

వృక్షాలన సృషిిెంచి, 

జీవుల ప్రాణ్వాయువు వెల్లతితీరచవు, 

బ్రహమయ్యయ, ఏెం అదుుతెం చేశావయ్యయ.. 

 

జీవులన్ననోన సృజియిెంచి, 

ఒకదానక్కెంకొకట్ట ఆహార్ెంగ చేస్త, 

ఏ జీవికీ తిెండిదర్కక చావకుెండా, 
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జాతులెంతర్షెంచి పోకుెండా, 

ఆహార్పు గొలుసుకటిు క్రమానిన ఏర్ిర్చి, 

బ్రహమయ్యయ ఏెం అదుుతెం చేశావయ్యయ...! 

 

సృషిి ర్చన చేసావు, 

అది అజరమమై విరజిలేిల్య 

జల, వాయు, ఆహార్చక్రల ఏరిటిు చేశావు, 

నిన మ్మెంచిన శ్వల్లి, శాస్త్రవేతి ఎవర్య్యయ..! 

ఎనోన ఉపద్రవాలన అదుుతాలుగ మార్షచ, 

జీవకోట్టని అననితయెం కాపాడుకుెంటునానవు. 

బ్రహమయ్యయ.. నీ ఋణ్మల్య తీరుచకోగలమయ్యయ....! 

 

( ర్చయిత: జితెంద్ర నాథ్  : కలెం పేరు: సవయసాచి ) 

 

OOO 
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తన్న పలుకు - తట తెలుగు 

 

..శ్రీతజ కలెం 

 

తెలుగు వెలుగుల క్కర్ణ్ెం 

తెలుగు పలుకుల చిత్రెం !! 

తెలుగు కళ్ల ఆలయెం 

తెలుగు సెంసకృతి శోభితెం !! 

 

తెలుగు సాహితయ సాగర్ెం 

తెలుగు మాటల మెందార్ెం !! 

తెలుగు కవితల కోల్యహలెం 

తెలుగు పాటల పూలవనెం !! 

 

తెలుగు సెంసాకర్ముల స్పానెం 

తెలుగు సెంప్రదాయముల నెందనెం !! 

తెలుగు వినయవిధేయతల వైభోగెం 

తెలుగు వాయకర్ణ్వివర్ణ్ల సౌభాగయెం !! 
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తెలుగు భోజనెం అమృతెం 

తెలుగు భోదన ఆజనమ సుకృతెం !! 

తెలుగు ఆతిథయెం మధుర్ెం 

తెలుగు సాహితయెం సుమధుర్ెం !! 

 

తెలుగు తటగీతి సాగర్ తీర్ెం 

తెలుగు చతురోక్కి నదీ ప్రవాహెం !! 

తెలుగు అలెంకార్ెం ఆహార్యెం 

తెలుగు చెంధసు్ విజాాన విహార్ెం !! 

 

తెలుగు మాట అమమ గోరుముదు 

తెలుగు పాట గోపాలుడి వెననముదు !! 

 

తెలుగు నేర్ిగలదు వచనెం 

తెలుగు బోధిెంచగలదు ప్రవచనెం 

తెలుగు చూపగలదు చేరుకోవలస్తన గమయెం ! ! !  

(ర్చయిత: శ్శ్వకాెంత్ మెంచ్చ)  
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బాలకదంబం 
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శాక్రమంటోల్ల మనబడి తర్గతులు 
--న్నగ్స దొండపాటి 

 
శాక్రమెంటో పర్షసర్ప్రాెంతాలలో ఉనన మనబడి సెంటర్ికు తడు ఎల్క గ్రోవ్ నగర్ెంలో మరో మనబడి సెంటర్ 
న్నలకొల్యిలని మనబడి కార్యవర్గెం వారు కృషి చేసుినానరు. మనెందర్ెం తలో చెయియ వేస్త వార్షక్క సాయపడ్దామా? 

 
 

2021-2022 వ విదయ సెంవత్రనిక్క శాక్రమెంటో పర్షసర్ నగరల లో మనబడి బాలబడి, ప్రవేశ్ెం, ప్రసూనాెం, ప్రకాశ్ెం, 
ప్రమోదెం, ప్రభాసెం తర్గతులోి ప్తలిలన చేర్షిెంచదలచ్చకుననవారు మర్షెంత సమాచార్ెం కోసెం ఇకకడ్ తమ పేరు నమోదు 
చేసుకోగలరు: http://tinyurl. com/manabadi123. టాగ్స్ సమనవయకర్ి నాగ్స దెండ్పాట్టని ఇ-మయిలు telugusac. 
manabadi@gmail. com లో సెంప్రదిెంచగలరు.  

http://tinyurl.com/manabadi123
mailto:telugusac.manabadi@gmail.com
mailto:telugusac.manabadi@gmail.com
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స్తల్లకానాెంధ్ర మనబడి తెలుగున తర్గతులలోనే కాకుెండా ప్తలిలకు తెలుగు మర్షెంత దగగర్యేయెందుకు, బాల్యనెందెం 
రడియో, “తెలుగు మాటిాట” ఆటల పోటీలు, ప్తలిల పెండుగ, నాటకోత్వాలు, ఇల్య ఎనోన కార్యక్రమాలు చేబడుతెంది. 
శాక్రమెంటో లో సపెిెంబర్ 8, 2021 నెంచి ప్రార్ెంభమయేయ 2021-2022 విదాయసెంవత్ర్ెంలో ప్తలిలన 
http://manabadi. siliconandhra. org/ దావర నమోదు చేసుకోవచ్చచ. స్తల్లకానాెంధ్ర మనబడి ఒక దశాబు ప్రయ్యణ్ెంలో 
తెలుగున ప్రాచీన భాష నెంచి ప్రపెంచ భాష చెయయడ్ెంలో తనవెంతు కృషి చేస్ిెంది. ఈ సెందర్ుెంగ భాష్ట్రసేవయే 
భావితరల సేవ అనన నినాదెంత శాక్రమెంటో లో ఉనన తెలుగు వార్షనెందర్షనీ చెయియ కలపమని టాగ్స్ అహావనిస్ిెంది.  

 

ooo 

 
 
 

 
 

http://manabadi.siliconandhra.org/
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ప్రతిభావెంతులైన సానాిక ప్తలలిు 2023 
 

 
 

కరోనా నేపధయెంలో 2021-22 సెంవత్రనిక్క ప్రతిభావెంతులైన ప్తలిలన పుర్సాకరలత ప్రోత్హిెంచే సెంప్రదాయ్యనిన 
టాగ్స్ వాయిదావేయక తపిలేదు. సెంక్రెంతి 2023 సెంబరల సెందర్ుెంగ ప్రతిభావెంతులైన సాానిక ప్తలిలు - 2023 గూర్షచ 
ఒక ప్రకటన టాగ్స్ నెండి డిసెంబర్ న్నలలో వచేచ అవకాశ్ెం ఉెంది. కాబట్టి ప్తలిలూ, పెదులు టాగ్స్ ప్రకటన కోసెం వేచి 
ఉెండ్ెండి! 

 
--మనోహర్ మెందడి.  

 
***** 
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జ్ఞన్ననందమయం – 11, 12వ భాగెం 

శ్రీ శేష కళాయణ గుండమరాజు 

తరగని పెనిిధి - 11 

క ష్ట్రణనందకు తన పాఠయపుసికాలన్నా, తనెంతో ఇషుపడి కొనుకుకనా చినాప్తలుల పుసికాలన్నా ఎంతో 

ప్రణం. ఆ పుసికాలను పోగొట్లుకోకుండా చాలా జ్గ్రతిపడుతూ ఉండేవాడు క ష్ట్రణనంద. పాఠయపుసికాలతో 

అవసర్ం తీరాక వాటిని పేద విదాయరుాలకు ఇసిే అవి వార్షకి ఉపయోగపడతాయని క ష్ట్రణనందకు చెపూి ఉండేవాడు 

సదాశివ. కాన్న క ష్ట్రణనంద అందుకు అస్లు ఒపుపకునేవాడు కాదు. క ష్ట్రణనంద ఇంటోు ల్మనపుపడు సదాశివ 

అపుపడొకటి అపుపడొకటి చొపుపన పాత పుసికాలను తీసుకెళ్ు దానం చేసిూ ఉండేవాడు. 

ఒకరోజు ప్రసూన్నంబ క ష్ట్రణనందను ప్తలిచి, "ఒరేయ్ క ష్ట్రణ! ఇది మీ తాత చినాపపటి పెనుా. దీనిని కొని 

చాలా ఏళ్లే అయయంది. కాన్న ఇంకా ఎంత బాగా రాసోిందో చూడు!", అంటూ ఒక పెనుాను క ష్ట్రణనందకు 

చూప్తంచింది. క ష్ట్రణనంద పెనుాను తీసుకుని దానిా ఆసకిిగా పర్షశీలించాడు. 

"బామాే! న్నకూకడా ఒకసార్ష ఈ పెనుాతో ఏదైన్న రాసి చూడాలని ఉంది!", అన్నాడు క ష్ట్రణనంద. 

వెంటనే ప్రసూన్నంబ క ష్ట్రణనందకు ఒక కొతి పుసికం ఇచిచ, "న్నకు ఎకాకలు వచుచ కదా! ఒకటో ఎకకం 

నుండీ పదిహనో ఎకకం వర్కూ ఈ పుసికంల్ల అందంగా రాయ", అంది. 

ఎకాకలు రాయడం క ష్ట్రణనందకు భల్మ ఇషుం. ప్రసూన్నంబ ఇచిచన పెనుాతో పదిహను ఎకాకల్ల ఒకక తపుప 

కూడా ల్మకుండా రాసేశాడు క ష్ట్రణనంద. 

"శభాష్ రా ఆనందూ! న్నకెపుపడైన్న ఎకాకల్ల చ్దువుకోవాలని అనిప్తసిే ఈ పుసికం చూడచుచ!", అని ఆ 

పుసికానిా జ్గ్రతిగా అలమరాల్ల దాచింది ప్రసూన్నంబ. 
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"ఈ పుసికమందుకు బామాే? న్న దగగర్ మా బడికోసం కొనా ఎకాకల పుసికం ఉంది కదా!", అన్నాడు 

క ష్ట్రణనంద. 

"మన పనిమనిషి ర్ంగమే కొడుకు రాజు న్నకన్నా చినావాడు కదా! వాడు మొనా ఎకాకల పుసికం 

కొనుకోకవడానికి ర్ంగమేను డబుబలు అడుగుతునాపుపడు మీ న్ననా విని ఆ పుసికం రాజుకి ఇచాచడు!", మలిుగా 

అసలు విషయం చెప్తపంది ప్రసూన్నంబ. క ష్ట్రణనందకు ఎకకడల్మని కోపం వచిచంది!  

"న్న పుసికం న్నకు కావాలి!", అంటూ ఏడవటం మొదలుపెటాుడు క ష్ట్రణనంద. 

"ఒరేయ్ క ష్ట్రణ! న్నకు ఆ పుసికంల్లని ఎకాకలన్నా వచేచశాయ కదా! అంటే ఆ పుసికంనుంచీ న్నకు రావాలి్న 

జ్ఞనం వచేచసిందనామాట! ఇక ఆ పుసికం న్నతో ఉన్నా ల్మకపోయన్న న్నకునా జ్ఞనం ఎటూ పోదు! ఒక విషయం 

పటు జ్ఞనం సంపాదించ్డం ఒకెతియత్య, దానిని అందర్షతో పంచుకోవడం మర్కక ఎతుి! మనకు తెలిసిన విషయం 

నలుగుర్షతో పంచుకోవడంవలు అది ఆ వినావార్షకి ఏదో ఒకవిధంగా ఉపయోగపడుతుంది. అంత్యకాకుండా అలా 

చెయయడం వలన న్నకు తెలిసిన విషయాల గుర్షంచి నువుా మర్షంత ల్లతుగా ఆల్లచించే అవకాశం కూడా న్నకు 

ఉంట్లంది. దానివలు న్న జ్ఞనం మర్షంత పెర్గొచుచ! జ్ఞనమనేది ఇతరులకి ఎంత పంచిన్న తర్గని పెనిాధరా 

క ష్ట్రణ!", అంది ప్రసూన్నంబ. 

అంతల్ల అకకడికి రాజు వచిచ, "అమేగారూ! మొనా అయయగారు న్నకు ఎకాకల పుసికం ఇచాచరు కదా! 

న్నకు మా బడిల్ల పెటిున ల్లకకల పరీక్షల్ల నూరు శాతం మారుకలు వచాచయ!", అని చెపాపడు.  

రాజు మోహంల్ల క తజ్ఞతతోపాటూ అమితానందం కనపడింది క ష్ట్రణనందకు. క ష్ట్రణనంద, 

ప్రసూన్నంబలు రాజుకి అభనందనలు చెపాపరు.  

రాజు వెళ్ేపోయాక, "న్ననా చేసిన పని సరైనదే బామాే! న్నకు ఆ ఎకాకల పుసికం ఇక ఎలాగో అకకరేుదు. 

న్న పుసికం వలు రాజు అంత సంతోషిసాిడని నేను అనుకోల్మదు!", అన్నాడు క ష్ట్రణనంద ప్రసూన్నంబతో. 
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అపుపడు ప్రసూన్నంబ క ష్ట్రణనందను దగగర్కు తీసుకుని, "జ్ఞనవంతుడిని ఈ ప్రపంచ్ం గౌర్విసుింది! 

జ్ఞనంవలు మనకు దుాఃఖం తొలగి ఆనందం కలుగుతుంది. ఇహల్లకానికి సంబంధంచిన జ్ఞనం మనతో కడదాకా 

ఉంటే పర్ల్లకానికి సంబంధంచిన జ్ఞనం జ్నేజ్నేలకూ మన వెంటే ఉండి మనకు సదగతులు కలిగేలా చేసుింది! 

నువుా ఎపుపడూ ఇలాగే మంచి పనులు చేసిూ, సత్ జ్ఞన్ననిా సంపాదిసిూ, ప్రయోజ్కుడిగా ఎదగాలిరా!", అంది. 

"అలాగే బామాే!", అంటూ ప్రసూన్నంబను ప్రేమతో కౌగలించుకున్నాడు క ష్ట్రణనంద! 

***** 

జ్ఞన్ననందమయం-12 

 

ముగింపు 

అదీ సంగతి ప్తలుల్ల! 'జ్ఞన్ననందమయం' కథ్లన్నా మీకు నచాచయని అనుకుంట్లన్నాను. జీవితంల్ల తమకు 

ఎలాంటి పర్షసిాతులు ఎదురైన్న మంచి మారాగనిా మాత్రమే ఎంచుకుంటూ వెళ్ునవారు తపపకుండా విజ్యానిా సాధసాిరు. 

వార్షకి మంచి మనసునావార్ందర్ష దీవెనలతోపాటూ ఆ భగవంతుడి అనుగ్రహం కూడా ఎలువేళలా తోడుంట్లంది. మర్ష 

మీరు కూడా ‘జ్ఞన్ననందమయం’ల్ల క ష్ట్రణనందలాగా ఎపపటికపుపడు తపుపలను సర్షదిదుదకుంటూ, మంచి విషయాలను 

నేరుచకుంటూ, మీకునా శకిియుకుిలను మంచి పనులకు మాత్రమే వినియోగిసిూ, ప్రపంచ్ం మచుచకోదగగ ఉతిమ పౌరులై 

మీ తలిుదండ్రులకు ఆనందానిా కలిగిసాిరు కదూ? ఈ శీర్షిక పై మీ అభప్రయాలను టాగ్స్ వార్షకి తపపకుండా 

తెలియజేయండి. ఎందుకంటే టాగ్స్ వార్ష సహకార్ంతోనే ఈ కథ్లన్నా మిమేలిా చేరాయ. ఇక ఉంటాను ప్తలుల్ల! 

శుభాకాంక్షలతో... 

శ్రీ శేష కళాయణ గుండమరాజు. 

 

(గమనిక: ఈ శీర్షికల్లని కథ్లను చ్దివి ప్తలులకు వినిప్తంచిన పెదదలందర్షకీ ప్రత్యయక క తజ్ఞతలు!) 
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చిత్ర కదెంబెం 
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1. వల లోపల చికుకకునన చినిన ప్తట ి(తరువాత క్షేమెంగ విడిప్తెంచబడిెంది) – ఉమా 
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1. అమర్షకాలో రెెండ్ెంచెల ఇెంద్రధనసు్ చిత్రెం – RVR జటు ి
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3. కాెంక్రీటు నగర్ెం సాక్షగ అసమి్మసునిన ర్వి – BHNV రమకృషణ, Mumbai 
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4. సూరయసిమయ వేళ్ బాతుల ఆనెందహేల – GSS కల్యయణి 
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5. కాల్లఫోర్షనయ్య లో కారుమబుబలు - సలవెంటూ టాటా చెబుతునన ఆదితుయడు .. శైలు 
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ప్రత్యయక శీర్షికలు 
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సవర్ రడియో - ప్రసెంగీకులకు ఆహావనెం  

 
 

సవరోదయెం - సవర్ రడియో లో పాల్గగనే అవకాశ్ెం 
 
ఉతా్హెం వుననవారు వార్షక్క నచిచన సాహితి , సాెంసకృతిక , చార్షత్రాతిమక, ఆధాయతిమక, ఆరోగయ , విజాాన, జీవన విధానాలు, 
వెంట గది చిటాకలు, నీతి కథలు, కవితావలు , ర్చనలు - వార్ష ఆడియో ర్షకారుి దావర మయిల్ చేయగల్లగిత వాట్టని సవర్ 
మీడియ్య కార్యనిరవహక ర్ెంగెం పర్షశీల్లెంచి సవర్ రడియో లో ప్రసార్ెం చేయబడుతుెంది. మీ ఆడియో ర్షకారుి మాకు 
పెంపవలస్తన ఇమయిల్ swaramedia9@gmail.com  WhatsApp no +15304449125 
 

*గమనిక :-* 
ఆడియో ఫైల్ నిడివి 30 నిముష్ట్రలు ఉెంట్ట బాగుెంటుెంది. ప్రతి ఆడియో ముెందు వార్ష పేరు వివరలు తెలుపగలరు.  
దయచేస్త copy righted content ర్షకారుి చేయొదుని మనవి. కార్యక్రమ ప్రసర్ణ్ మర్షయు ప్రోగ్రామ్స షెడూయల్ పూర్షిగ సవర్ 
మీడియ్య నిర్ణయిెంచబడున. 
 
సవర్ రడియో డౌనోిడ్ ల్లెంక్ 
App links : 
Android link: https://bit.ly/3182eBq 
                                       
iOS link https://apple.co/336kzjV 
ఇటుి 
రజేష్ యకకల్ల 
సవర్ మీడియ్య 

mailto:swaramedia9@gmail.com
https://bit.ly/3182eBq
https://apple.co/336kzjV
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తెలుగు త్యజ్లు - అెంతరజతీయముగ ఖ్యయతి గడిెంచిన ముగుగరు తెలుగు 
శాస్త్రవేతలిు 

శాయమసుెందర్ అెంబడిపూడి 
తెలుగు నేలపై సాధార్ణ్ కుటుెంబాలలో జనిమెంచి సవశ్క్కిత త ఎదిగి అెంతరజతీయముగ పేరు ప్రఖ్యయతులు గడిెంచి 
మానవాళ్లక్క సేవ చేస్తన మన తెలుగు శాస్త్రవేతిల గుర్షెంచి తెలుసుకుెందాము.  అటువెంట్ట వార్ష జీవితాలు వారు చేస్తన కృషి 
వారు సాధిెంచిన విషయ్యలు నేట్ట యువతకు ఏెంత సూూరి్షనిసాియి.  వైదయ వైజాానిక ర్ెంగలలో వారు చేస్తన కృషి నేట్ట 
తర్ము యువ శాస్త్రవేతిలకు ఎెంత మార్గదర్ికెంగ ఉెంటుెంది అనన ఉదేుశ్యముత అటువెంట్ట ప్రముఖ తెలుగు శాస్త్రవేతిల 
జీవితాలన వారు సాధిెంచిన విజయ్యలన వార్ష ఘనతన మీ ముెందు ఉెంచ్చతునానన.   

1.డాకరి్ యల్యపి్రగడ్ సుబాబరవు గరు (1895 జనవర్ష 12 - 1948 ఆగషి్ణ 9):-ఔషదాల 
మాెంత్రికుడిగ పేరు గెంచి, టెట్రాసైక్కిన్, హెట్రజాన్, ఫోల్లక్ య్యస్తడ్, తదిర్ ఔషధాలన కనగొననయల్యిప్రగడ్ సుబాబరవు 
గరు వైదయ శాస్త్రములో అెంతారజతీయ ఖ్యయతి గడిెంచిన శాస్త్రవేతి, తెలుగు వాడు అవటెం తెలుగు వార్షక్క గర్వకార్ణ్ము.  
ఈయన పశ్వచమ గోదావర్ష జిల్యి భీమవర్ెం పటిణ్ెంలో 1895, జనవర్ష 12న జనిమెంచాడు.  తెండ్రి పేరు జగనానథెం.  
ఎల్లమెంటర్ట, ఉననత పాఠశాల చదువులు పూర్షి చేసేటపిట్టక్క తెండ్రి చిరు ఉదోయగిగనే ర్షటైర్ అయ్యయడు. 

 
ఇక పై చదువులు చదివిెంచటానిక్క సిమత లేకపోవటము వలి ఇతనిని చదివిెంచడానిక్క తెండ్రి వెనకెంజ వేయగ తల్లి 
పటిుబట్టి రజమెండ్రిక్క పెంప్తెంచి మట్రికుయలేషన్ పర్టక్ష్ చదివిెంచిెంది కానీ దుర్దృషివశాతుి ఆయన ఆ పర్టక్ష్ 
ఫ్యిలయ్యయడు.  ఇెంతలో తెండ్రి మర్ణిెంచాడు.  తల్లి పటిుదలత మద్రాసుకు పెంపదలచగ చేతిలో చిల్లిగవవ లేదు.  ఆమ 
పుసిలు అమ్మమ కొడుకు కు చదువు చెప్తిెంచిెంది.  చిననతనము నెండి తానూ అనకొననది సాధిెంచేవర్కు నిద్రపోని 
సవభావము కలవాడు అవటెంత యల్యిప్రగడ్ సుబాబరవు మద్రాసు హిెందూ ఉననత పాఠశాలలో చేర్ష, చదువులో 
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ముెందడుగు వేశాడు.  పేదర్షకెంలో విదాయపర్మైన నైరసయెంత భవిషయతుి పటి ఆతమవిశావసెంత వర్ిమాన ఇబబెందులన 
అధిగమ్మెంచే సాహసెం ఇతనిక్క బాలయెంలోనే అబబెంది.  సెంఘ సెంసకర్ి చిలకమర్షి లక్ష్మీనర్స్తెంహెం ప్రభావెం ఇతని మీద 
బాగ పడ్సూప్తెంది.  మద్రాస్, మైల్యపూర్ లోని రమకృషణ మ్మషన్ వైపు ఆయన ఆకర్షితుడ్య్యయరు.  వైదయెం నేరుచకొని 
మ్మషన్ లో చేర్ష సనాయస్తగ అెందర్షకీ వైదయ సేవలు అెందిెంచాలనన ఆయన అలోచన చేశాడు.  తన ఆలోచనన వివర్షెంపగ 
తల్లి ససేమ్మర అెంగీకర్షెంచలేదు.  బెంధువుల సహకార్ెంత ఆయన మద్రాస్ వైదయ కళ్యశాల ఇెంటర్టమడియట్ డిసిెంక్ష్న్ లో 
పాసయ్యయరు.  అయిత ఒక ఘటన చర్షత్ర గతిని మార్షచవేస్తెంది.  దేశ్ సావతెంత్ర్యయదయమ సూూరి్షత విదేశీ దుసుిలన 
బహిషకర్షెంచి, ఖదురు దుసుిలత కాలేజీక్క వెళ్లిన ఆయన కాలేజీ అధికారుల ఆగ్రహానిక్క గుర్య్యయడు.  ఇెంతలో మరో 
దుర్ఘటన జర్షగిెంది.  అతయెంత సనినహితుడైన పెదుననయయ పురుష్ణతిెం భయెంకర్మైన "స్ఫ్ూర" వాయధిత మర్ణిెంచాడు.  ఈ 
బాధ నెండి కోలుకోకముెందే, వార్ెం రోజుల వయవధిలో మరో స్దరుడు కృషణమూర్షి ఇదే వాయధిక్క బలయ్యయడు.  ఈ రెెండు 
మర్ణాలు ఇతనిని తీవ్ర మనోవేదనకు గుర్షచేశాయి.  ఎెంత శ్రమపడి అయినా ఈ వాయధిక్క ముెందు కనగొనాలని గట్టిగ 
నిర్ణయిెంచ్చకునానడు. ఆ రోజులోి ఉషణ ప్రాెంతాలలో వచేచ వాయధులు నయము చేయటానిక్క తగిన మెందులు లేక చాల్య 
మెంది మర్ణిెంచడ్ము చూస్తన సుబాబరవు గర్షక్క వైదయ శాస్త్రములో పర్షశోధనలు చేయ్యల్ల అని గట్టి నిర్ణయ్యనిక్క వచాచరు.  
మద్రాసు మడికల్ కాలేజీ నెండి వైదయములో డిపిమా పెంది కార్కిరషన్ ఆయురవద హాసిటల్ లో న్నలకు అర్వై 
రూపాయల జీతెం మీద పనిచేశాడు.  ఆయురవద వైదయము పటి ఉనన ఆసక్కిత సుప్రస్తదా ఆయురవద వైదయ నిపుణులు 
ఆచెంట లక్ష్మీపతి గర్ష వదు ఆయురవదము నేరుచకునానడు.  వైదయ పర్షశోధనలకు విదేశాలకు వెళ్ళటానిక్క మల్యిది 
సతయల్లెంగము నాయకర్ గర్ష చార్షటీస్ ఇతర్ మ్మత్రుల ఆర్షాక సహాయముత ఇెంగిెండ్ లోని లెండ్న్ సూకల్ ఆఫ్ ట్రాప్తకల్ 
మడిసన్ చేర్ష మడిసన్ డిగ్రీ పెందారు.  ఆ సమయములోనే డాకిర్ ర్షచర్ ిసాాెంగ్స పర్షచయము అవటెం వలి ఆయన 
సుబాబరవు గర్ష ప్రతిభ గుర్షిెంచి అమర్షకాలో పర్షశోధనలు నిర్వహిెంచటానిక్క ఆహావనిెంచాడు.  అమర్షకాలో చినన చితక 
ఉదోయగలు చేసిూ తన పర్షశోధనలన కొనసాగిెంచాడు ఆయన .  తాన్నపుిడూ డ్బుబ సెంపాదనాకు పర్షశోధనలు 
చేయలేదని ఆయన అనేవారు. ఎపుిడు ఎదో సాధిెంచాల్ల అనన తపనత వైదయ పర్షశోధనలు చేసుిెండేవాడు. ఆయన 
పర్షశోధనల ఫల్లతమ - లెడ్ర్టి ప్రయోగశాలలో వైదయబృెందెం నాయకులుగ ఫోల్లక్ ఆమిెం నిజసవరూపానిన కనగొనటము. 
అెందులోని బెంగరు వన్నన భసమెం స్ఫ్ిర వాయధి, మక్రోసైట్టక్ అనీమ్మయ్య అన ర్కిహ్మనత వలి కల్లగే వాయధి నిరూమలనకు 
అసమానమైన, అదుుతమైన మెందుగ నిర్ణయిెంపబడిెంది.  క్ష్యరోగ నివార్ణియగు బస్నికోట్ట నికాస్తడ్, హైడ్రాకెల్డ్ 
మెందులన కనగొనానడు.  బోదకాలు, టైఫాయిడ్, పాెండురోగెం ముననగు వాయధులకు పూరి్షగ నిరూమల్లెంపగల 
మెందులన కనగొనానడు. మాతృ దేశ్ము వచిచ తన పర్షశోధనలన కొనసాగిదాుమనకుెంట్ట అపిట్ట బ్రిట్టష్ ప్రభ్యతవము 
కలకతాిలోని అఖిల భార్త వైదయ సెంసాలో పర్షశోధనలకు అవకాశ్ము లేని ఉదోయగనిన ఇసాిమనటెంత ఆయన ఆ 
ఉదేుశ్యము మానకొని తన పర్షశోధనలన విదేశాలలోని కొనసాగిెంచారు. హార్వర్ి సూకల్ ఆఫ్ ట్రాప్తకల్ మడిస్తన్ నెండి 
డిపిమా పెందిన తరవత, హార్వర్ి లో తనకు ఆచార్య పదవి తిర్సకర్షెంచడ్ెం వలన ఇతన లెడ్ర్టి ప్రయోగశాలలో చేరడు. 
సుబాబరవు పర్యవేక్ష్ణ్లో బెంజమ్మన్ డుగగర్ 1945లో ప్రపెంచెంలోనే మొటిమొదట్ట టెట్రాసైక్కిన్ య్యెంటీబయ్యట్టక్ 
ఆర్షయోమైస్తన్ న కనగొనానడు. సుబాబరవు సహచరుడు 1988లో గెట్రూడ్ ఎల్లయ్యన్ త కల్లస్త వైదయ శాస్త్ర నోబల్ 
బహుమతి పెంచ్చకొనన జార్జ హిచిచెంగ్స్ మాటిాడుతు "ఫిస్క, అసూయత సుబాబరవు పర్షశోధనలన వెలుగు చూడ్నీయక 
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పోవడ్ెం వలన సుబాబరవు కనగొనిన కొనిన నూయక్కియోటైడ్ిన అనేక సెంవత్రల తరవత ఇతర్ పర్షశోధకులచే తిర్షగి 
కనగొనవలస్త వచిచెంది అని చెపాిడు. ఆ విధముగ సుబాబరవు నోబల్ బహుమతి వచేచ అవకాశ్ము చేజార్షపోయిెంది. 
కొతిగ కనగొనిన ఒక శ్వల్లెంద్రెం (ఫెంగస్) నకు ఇతని గౌర్వార్ాెం సుబాబరోమైస్తస్ సిిెండన్్ అని నామకర్ణ్ెం చేశారు.  
1947లో అమర్షకా పౌర్సతావనిక్క అర్హత పెందినా సుబాబరవు తన జీవితాెంతెం భార్తీయ పౌరునిగనే మ్మగిల్లపోయ్యడు.  
తన జీవితకాలెం మొతిెం వైదయ శాస్త్ర పర్షశోధనకు అెంక్కతెం చేశాడు. సుబాబరవు గరు 1948, ఆగసుి 8న కరోనర్ష 
త్రాెంబస్తన్ అనే వాయధిత నూయయ్యర్క లో తుది శావస విడిచారు. మన దేశ్ములో ముఖయముగ తెలుగునాట ఆయన పేరుతొ 
ఏమ్మ సామర్క చిహానలు లేకపోయినపిట్టకీ సుబాబరవు గర్ష జాాపకార్ాము నూయయ్యర్క లోని ప్రముఖ ఔషదాల తయ్యర్ట సెంసా 
తమ పర్షశోధన శాలకు డాకిర్ వై సుబాబరవు మమోర్షయల్ లేబొరటర్టస్ అని పేరు పెట్టి గౌర్విెంచారు. అెంత కాకుెండా ఆ 
పర్షశోధన కేెంద్రము ముఖదావర్ెం వదు గల కాెంసయ ఫలకెంపై ఆయన చిత్రము క్రిెంద "యల్యిప్రగడ్ సుబాబరవు - 1886-
1948 పర్షశోధకులు, విదాయవేతి, తతవవేత,ి దయ్యమయుడు.  లెడ్ర్టి పర్షశోధనా సెంసా డైరెకిర్. " అనన వాకాయలు అతని 
జాాపకార్ాెం ఉెంచిెంది. అెంత కాకుెండా బొెంబాయిలో బల్య్ర్ లోని తమ ప్రయోగ శాలకు ఆయన పేరు పెట్టి ఆయన పటి 
వార్షకునన గౌర్వానిన తెల్లయజేసారు. ఆ విధముగ తన జీవితకాల్యనిన మొతిము య్యవత్ మానవాళ్ల ఉదార్ణ్కు 
పాటుపడుతూ నిసావర్ాముగ నిరడ్ెంబర్ెంగ కాలము గడిప్తన ప్రముఖ వైదయ శాస్త్రవేతి యల్యిప్రగడ్ సుబాబరవు గరు మన 
తెలుగు వారు కావడ్ెం మనకు  గర్వకార్ణ్ెం. 

2.డాకరి్ యలవర్ష ినాయుడ్మమ గరు (10 సపెిెంబర్ 1922- 23 జూన్, 1985):-:- చర్మ 
పర్షశోధనలలో విశేష కృషి చేస్తన మేధావి. ప్రపెంచ ప్రఖ్యయతి చెెందిన ర్సాయన శాస్త్రవేతి, ప్రముఖ విదాయవేతి యలవర్షి 
నాయుడ్మమ.  అమర్షకా లోని చర్మ పర్షశుభ్రెం చేసే పర్షశ్రమలో అఖెండ్ పర్షశోధనలు చేస్త, అధుుత విజయ్యలన 
సాధిెంచారు 1943-45 నడుమ కాలెంలో 'ఇన్ స్తిటూయట్ ఆఫ్ లెదర్ టెకానలజీ' (మద్రాసు)లో శాస్త్రవేతిగ చేస్తన పర్షశోధనలు 
మేళ్విెంచగ, అమర్షకా లో చేస్తన పర్షశోధనా కృషి ఫలవెంతమైనది.  తిర్షగి మాతృదేశానిక్క వచిచ, 1951 లో సెంట్రల్ లెదర్ 
ర్టసర్చ యూనివర్ష్టీలో శాస్త్రవేతిగ చేరరు.  ఎనోన నూతన ల్యభదాయక ప్రణాళ్లకలన రూపెందిెంచి చర్మకార్ పర్షశ్రమన 
అభివృదాి చేశారు.  కేెంద్ర చర్మ పర్షశోధనా సెంసానూ సాట్టలేని పర్షశోధనా సెంసాగ రూపెందిెంచారు.  ఈ సెంసా జాతీయ 
సాాయిక్క ఎదిగి పార్షశ్రమ్మక అభివృదిా లోనూ, గ్రామీణ్ అభివృదిాలోనూ గణ్నీయ మైన పాత్ర పోషిెంచిెంది.  1956లో అదే 
సెంసాకు డైర్కిర్ గ పదోననతి పెందారు.  గుెంటూరు జిల్యి యలవర్రు గ్రామములో ఒక సామానయ రైతు కుటుెంబెంలో 
సపెిెంబరు 10, 1922 న పుట్టి పెర్షగి శాస్త్ర సాెంకేతిక ర్ెంగెంలో ఉననత శ్వఖరలన చేరుకొని మన దేశానిక్క ఖ్యయతిని ఆర్షజెంచి 
పెట్టిన ప్రొఫ్సర్ నాయుడ్మమ పలు ప్రతిష్ట్రితమక హోదాలన అెందుకునానరు. గ్రామ పాఠశాలలో ప్రాథమ్మక విదయ 
అభయస్తెంచిన ప్తమమట గుెంటూరు ఆెంధ్ర క్రైసివ కళ్యశాలలో ఇెంటర్టమడియట్ చదివాడు.  1943 లో కాశీ హిెందూ 
విశ్వవిదాయలయము లో ర్సాయన టెకానలజీలో ఉననత విదయనభయస్తెంచి, మద్రాసు చర్మ టెకానలజీ సెంసాలో ప్రతయక విదయ 
అభయస్తెంచి, అదే సెంసాలో అెంచెలెంచెలుగ ఎదిగి డైరెకిరు అయ్యయడు. 1958 నెండి 1971 వర్కు సుదీర్ఘకాలము ఆయన 
డైరెకిరుగ ఉనానడు.  తన ఆధవర్యములో చర్మపర్షశోధనా సెంసాన అెంతరజతీయ సాాయిక్క ఆయన తీసుకువెళ్యళడు.  
అమర్షకా లోని ల్ల హై యూనివర్ష్టీలో అెంతరజతీయ చర్మ శుదిా అెంశ్ెం మీద ఆయన డాకిరట్ (ప్త. హెచ్ . డి) డిగ్రీ 
పెందారు. "జనమచేత రైతున, వృతిిచేత అసిృశుయడిని" అని తమ చర్మ శాస్త్ర సాెంకేతిక పర్షశోధనా వృతిిని గుర్షెంచి 
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అపుిడ్పుిడు చమతకర్షెంచేవారు.  ఈయన పర్షశోధనా కృషి ఫల్లతెంగ మన దేశ్పు చర్మ తయ్యర్ట వసుివులు అనేక వాట్టక్క 
విదేశాలలో విశేషమైన ఆదర్ణ్, గిరకీ ఏర్ిడాియి.  అెంతకాదు విజాాన వినిమయ కృషిలో అల్లన దేశాలకు, ఇతర్ 
దేశాలకూ మధయ ర్మణీయ సేతువుగ రూపెందారు.  ప్రార్ెంభెం నెంచి మద్రాసు స్త. ఆర్ ఆర్. ఐలో సనినహిత 
సెంబెంధాలు పెెంచ్చకునానరు.  దాని అభివృదిాక్క అహర్షనశ్లు శ్రమ్మెంచారు.  సెంసా లోని వివిధ ప్రయోగ శాలలకు నూతన 
రూపు రఖలు దిదాురు.  నూతన ల్యబరటర్టలన ప్రణాళ్లకలన వేస్త, డిజైన్ రూపకలిన చేస్త, నాయుడ్మమ సాాప్తెంచజేశారు.  
అతాయధునిక శైల్లలో తళ్ళ పదునకు, శుదిాక్క పైలట్ పాిెంట్ లన దేశ్ సాాయిలో తొల్లసాగిగ న్నలకొలిడానిక్క నాయుడ్మమ 
దోహదపడాిరు.  లెదర్ సైన్్ మాసపత్రికకు చాల్యకాలెం సెంపాదకులుగ ఉనానరు. 

   
నాయుడ్మమ ఖనిజాలు, మొకకలు, ఆల్లిహైడ్్ మొదలైన వాట్ట కలయిక నిరమణ్ శైల్ల ర్ెంగలలో కూడా విశేష పర్షశోధనలు 
చేశారు.  ఇవనీన తళ్ళళ పదున చేసే వినూతన ఏజెంట్్ గ వివర్షెంచి, అెంతరజతీయ గుర్షిెంపున పెందారు. ఈయన 1975 
లో ఇెండియన్ నేషనల్ సైన్్ అకాడ్మీ, ఇెండియన్ అకాడ్మీ ఆఫ్ సైన్న్స్, ఇెండియన్ సాిెండ్ర్ ిఇన్ స్తిటూయట్ సెంసాల 
ఫ్లోషిప్ లన అెందుకుని పర్షశోధనలలో అగ్రగమ్మగ భాస్తల్యిరు.  దేశ్, విదేశ్ ప్రఖ్యయత సెంసాలలో గౌర్వ సభయతావనిన 
అెందుకునానరు.  అమర్షకన్ లెదర్ కెమ్మస్ి్ అస్షియేషన్, ఇెంటరనషనల్ యూనియన్ ఆఫ్ లెదర్ ట్రేడ్ కెమ్మస్ి్, ససైటీ 
ఆఫ్ లెదర్ ట్రేడ్ కెమ్మస్ి్ (బ్రిటన్) సెంసాలలో ఆయన గౌర్వ సభ్యయలుగ ఉనానరు.  ఇన్ స్తిటూయట్ ఆఫ్ కెమ్మసుి్ు, 
అస్షియేషన్ ఆఫ్ లెదర్ కెమ్మస్ి్ మొదలగు ప్రస్తదిా చెెందిన సెంసాలకు ఆయన అధయక్షులుగ వయవహర్షెంచారు.  ఇెంతట్ట 
ఘనతర్మైన హోదాలన నిర్వహిెంచినపిట్టకీ, సమావేశాలలో ఇతర్ సభలలో అపర్షచితులత సెందర్బవశాతుి "నా పేరు 
నాయుడ్మమ అెంటార్ెండీ" అని అతి సాధార్ణ్ెంగ తనన తాన పర్షచయెం చేసుకునేవారు.  ఎెంతట్ట వార్షనైనా 
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ఈయనలోని నిరడ్ెంబర్తవెం, నిశ్వత మేధసు్, విషయ వివేచనానభవెం ఇట్టి ఆకటుికునేవి. "సామానయ మానవుని కోనెం 
విజాాన శాస్త్రెం" అనే ఉతిమ సదాశ్య్యనిన ఆచర్ణ్లోక్క తెచిచన ఉదాతుిడైన నాయుడ్మమ. గొపి వైజాానికుడు, విదాయవేతి, 
చదువులు ముగిెంచ్చకొని ఉదోయగలలో ప్రవేశ్వెంచిన తరవత కాసి మెంచి జీతమే వసిుెందనకోగనే, సెంవత్ర్ములో ఒక 
న్నలజీతెం అెందుబాటులో ఉనన పేద విదాయరుాలకు కేటాయిెంచారు.  ఈ సహాయమున దానెంగ పర్షగణిెంచనూ లేదు.  
తాన సహకర్షసుిననటిుగ అనయలెవర్షకీ తెల్లయకుెండా గుపిెంగ ఆయన అెందిసిూ వచాచరు.  ఇెంతట్ట ఉదార్ మనసితవెం 
వయక్కిగత జీవితెంలో దెబబతిననటిుగ ఆరోపణ్లు లేకపోలేదు.  ఇెంగీిష్ణ భాషన ర్మణీయెంగ, తెలుగున మర్షెంత 
తియయదనెంత మాటిాడేవారు.  పర్షశోధనలు, ఉదోయగలకు సెంబెంధిెంచిన తమ అనభవాలన సనినహితులకు 
వివర్షెంచడ్ెంలో కూడా వైజాానిక సర్ళ్లని అనసర్షెంచేవారు.  ఈయనత ఒకసార్ష సెంభాషనలు జర్షప్తనవారు కూడా తమ 
జీవితెంలో ఒక మధుర్ సమృతిగ, చిర్కాల సమర్ణీయ సెంఘటనగ మర్చిపోలేదు. ఈయన లోని నిశ్వత మేధా శ్క్కిని, 
నిరడ్ెంబర్తన గురి్షెంచిన నాట్ట రష్ట్ర ముఖయమెంత్రి జలగెం వెెంగళ్రవు నాయుడ్మమ న రష్ట్ర ప్రభ్యతవ గౌర్వ 
సలహాదారుగ నియమ్మెంచి గౌర్విెంచారు.  ఆ తరవత గదెు న్నక్కకన రష్ట్ర ముఖయమెంత్రులు కూడా నాయుడ్మమ న గౌర్వ 
పదవిలో కొనసాగిసిూ ఈయన పర్షణ్తన, సుదీర్ఘ అనభవసారనిన వినియోగిెంచ్చకునానరు.  తమ్మళ్నాడు ప్రభ్యతావనిక్క 
కూడా నాయుడ్మమ  గౌర్వ సలహాదారుగ ఉనానరు.  మన రష్ట్ర ప్రభ్యతవ సలహాదారుగ, సైన్్, టెకానలజీలన 
ఉపయోగిెంచి, వెనక బాటుతనానిన (ఆర్షాకెంగ) రూపుమాపేెందుకు వెనకబడిన జిల్యిల (కర్టెంనగర్ జిల్యి) దతిత 
కార్యక్రమానిన ప్రవేశ్పెట్టి అనూహయెంగ సతూల్లతాలన సాధిెంచాడు.  ఈ కార్యశీల్ల పలు విశ్వషి గౌర్వాలు అెందుకునానరు. 
ఐరస సలహాదారుడిగ సుడాన్, స్మాల్లయ్య, నైజీర్షయ్య, టర్టక, ఇరన్ వెంట్ట పలు ఆఫ్రికా దేశాలలో తళ్ళ పర్షశ్రమ 
అభివృదాిక్క తడ్ిడిన నాయుడ్మమ శాస్త్ర సాెంకేతిక ర్ెంగెంలో ఉననత శ్వఖరలన చేరుకుని దేశానిక్క, మర్ట ముఖయెంగ 
తెలుగు జాతిక్క ఎనలేని ఖ్యయతిని ఆర్షజెంచి పెటాిరు. సామానయనిక్క విజాన శాస్త్ర ఫల్లతాలు అెందిెంచాలని కృషి చేస్తన ప్రముఖ 
శాస్త్రవేతి ఈయన. 1980లో అభివృదాి చెెందే దేశాలలో సైన్ అెండ్ టెకనల్యజి కమ్మటీ అధయక్షుడిగ నియమ్మెంచబడాిడు.  
ఆస్తయ్య ఖెండ్పు అస్షియేషన్ ఫర్ సైన్ కో ఆపరషన్ సెంసా వయవసాాపక సభ్యయలలో నాయుడ్మమ ఒకరు. కౌని్ల్ ఆఫ్ 
సైెంట్టఫిక్ అెండ్ ఇెండ్స్తాయల్ ర్టసర్చ (నూయఢిల్లి) సెంసాకు డైర్కిరు జనర్ల్ (1971-77) గ ఉనానరు.  జవహర్ ల్యల్ న్నహ్రూ 
యూనివర్ష్టీ (నూయఢిల్లి) క్క వైస్ ఛ్ఛన్లర్ (1981) గ ఉనన మొదట్ట తెలుగు వయక్కి.  మద్రాసు యూనివర్ష్టీక్క 
గౌర్వాచారుయలుగ సెంట్రల్ లెదర్ ర్టసర్చ ఇన్ స్తిటూయట్ (మద్రాసు) కు డిస్తిెంగివష్ శాస్త్రవేతిగ (1977) గ పలు సెంసాలలో 
వివిధ బాధయతాయుతమైన పదవులు నిర్వహిెంచారు. ఢిల్లిలోని జవహర్ ల్యల్ న్నహ్రూ విశ్వవిదాయలయ్యనిక్క వైస్-ఛ్ఛన్లరుగ 
(1981-1982), భార్త శాస్త్ర సాెంకేతిక పర్షశోధనా సెంసాకు డైరెకిరు జనర్ల్ గ పనిచేస్త పేరుప్రఖ్యయతులు పెందాడు. 1965 
లో ఎెం. ఎస్.  యూనివర్ష్టీ (వడోదర్) వారు డాకిర్ కె. జి. నాయక్ గోల్ి మడ్ల్ ప్రదానెం చేశారు.  1971 లో భార్త 
ప్రభ్యతవము నెండి పదమశ్రీ పుర్సాకర్ెం, రజలక్ష్మీ సెంసానెండి శ్రీ రజా లక్ష్మీ పుర్సాకర్ెం పెందాడు.  ఎనోన జాతీయ, 
అెంతరజతీయ శాస్త్ర సెంసాలలో సభ్యయలుగ ఉనానడు.  1985 జూన్ 23 న మాెంట్రియలోి జర్షగిన ఒక సదసు్లో పాల్గగని 
సవదేశ్ెం రవడానిక్క 329 మెంది ప్రయ్యణికులత ఎయిర్ ఇెండియ్య ఫ్లిట్  'కనిషక' 182 ఎకాకడు. ఐరిెండ్ కు దక్షణ్ెంగ 
ఉనన అటిాెంట్టక్ మహాసముద్రెంలోని జల్యలపై ఉనన ఆయన ప్రయ్యణిసుినన ఆ విమానెం ఉనన సమయెంలో ఖల్లసాాన్ స్తకుక 
తీవ్రవాద బృెందెం ఆ విమానెంలో ఉెంచిన బాెంబు పేల్ల 'కనిషక' అటిాెంట్టక్ మహాసముద్రెంలో కూల్లపోయిెంది. ఆయన 
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మర్ణానెంతర్ము ఆయన పేరుమీద ఎనోన కార్యక్రమాలు, సతాకరలు జర్షగినాయి. అెంధ్ర ప్రదేశ్ సైన్్ అకాడ్మీ 
అధవర్యెంలో జాతీయ భూభౌతిక పర్షశోధనా సెంసాలో 2006, జూన్ 23 వ తదీన (హైదరబాద్) ప్రొఫ్సర్ నాయుడ్మమ 
సామర్క సదసు్ జర్షగిెంది.  అెందులో శాస్త్ర ర్ెంగెంలో విశేష కృషీవలులు, ఇెండియన్ ఇన్ స్తిటూయట్ ఆఫ్ కెమ్మకల్ టెకానలజీ 
మాజీ సెంచాలకులు డాకిర్ జి.  తాయగరజన్ కు నాయుడ్మమ సామర్క బెంగరు పతకానిన బహూకర్షెంచారు.  1986 లో 
ప్రఖ్యయత శాస్త్రవేతి డా. వై నాయుడ్మమ సెంసమర్ణార్ాెం సాాప్తెంచిన అవారుిన సైన్్, టెకానలజీ, ర్ెంగలలో అపూర్వ ప్రతిభన 
చూప్తన వార్షక్క ప్రతి సెంవత్ర్ెం అెందిసుినానరు. ఈ అవార్ ిపెందిన ప్రముఖులు ట్ట. రమసావమ్మ, ఎ శ్వవతాన ప్తళ్ళలళ, నోర్ష 
దతాిత్రేయుడు, శామ్స ప్తట్రోడా, జి.  మాధవన్ నయర్, కోట హర్షనారయణ్, వి. కె.  ఆత్రె, ఆర్.  చిదెంబర్ెం, ఆర్. ఎ.  
మశేలకర్ జె. ఎస్.  బజాజ్, కె.  కసూిర్ష ర్ెంగన్, వెర్టఘస్ కుర్షఎన్, ఎస్. జెడ్.  ఖస్తెం, ఎెం. జి.  కె. మీనన్, ఎెం. ఎస్.  
సావమ్మనాథన్ వి. కె.  సర్సవత్ (2009) తదీతరులు. 2019 క్క గనూ ఈ పుర్సాకర్ెం క్క త్రిపుర్నేని హనమాన్ చౌదర్ష ని 
ఎెంప్తక చేశారు. బహుశా నాయుడ్మమ పెందిన అెంత జనాదర్ణ్ గౌర్వానిన మరె ఇతర్ శాస్త్రవేతి పెందలేదని చెపివచ్చచ 
భార్తదేశ్ములోనే కాదు విదేశాలోి కూడా ఎకకడైత లెదర్ పెదు పర్షశ్రమగ ఉెంద ఆ దేశాలోి ఆయన పేరు బాగ 
ప్రాచ్చర్యములో ఉెండేది. నాయుడ్మమ సేవలన కుిపిముగ చెపాిలెంట్ట ఆయన CLRI అనే సెంసా తలు పర్షశ్రమలో ఉెండే 
గ్రామీణ్ ప్రజానికము వార్ష సవెంత సెంసాగ చెపుికొనే సాాయిక్క తెచాచడు ఆయన భార్తీయ లెదర్ ఇెండ్స్టా(తళ్ి పర్షశ్రమ) 
గర్షవెంచదగగ వయక్కి మర్షయు తళ్ి పర్షశ్రమకు ప్రతినిధిగ నిల్లచాడు. తళ్ ిపర్షశ్రమ గుర్షెంచి చెపుికుెంట్ట మొదటగ చెపుికొనే 
పేరు డాకిర్ యలవర్షి నాయుడ్మమ గరు  

3.డాకరి్ ఏ ఎస్ రవు గ ప్రస్తదిా చెెందిన ఆయయగర్ష సాెంబశ్వవరవు గరు భార్త్ దేశానికీ చెెందిన ప్రముఖ 
అణుశాస్త్ర శాస్త్రవేతి, హైదరబాద్ లోని ఎలకాానిక్ కార్కిరషన్ అఫ్ ఇెండియ్య(ECIL) వయవసాాపకుడు. ఈ సెంసా 
ఆవిరువానిక్క డాకిర్ ఏఎస్ రవు గర్ష కృషి మర్వలేనిది.  ఎ. యస్. రవు సపెిెంబర్ 20, 1914 న పశ్వచమ గోదావర్ష జిల్యి 
మోగలుిలో వెెంకటాచలెం సుెందర్మమ దెంపతులకు జనిమెంచాడు.  బనార్స్ హిెందూ విశ్వ విదాయలయెం నెండి 
విజాానశాస్త్రెంలో మాసిరు డిగ్రీ అెందుకొని అకకడే అధాయపకునిగ ఆరు సెంవత్రల పాటు పర్షశోధనలు చేశాడు.  1946లో 
సాెంబశ్వవరవు సాిన్ ఫర్ ివిశ్వవిదాయలయెంలో ఎలక్కాకల్ ఇెంజనీర్షెంగులో మాసిరు డిగ్రీ చేయటానిక్క అపిట్ట వైస్ ఛ్ఛన్లర్ 
అయినా సరవపల్లి రధాకృషణన్ గరు ప్రతిష్ట్రితమక టాటా ఉపకార్ వేతనాలకు ఎెంప్తక చేశారు 1947లో సాిన్ ఫర్ ినెండి 
ఇెంజనీర్షెంగు పటిాపుచ్చచకొని భార్తదేశ్ము తిర్షగివచిచన తరవత భార్తదేశ్ అణుశ్క్కి విభాగములో అణు శాస్త్రవేతిగ 
చేరడు.  అకకడ్ హోమీ బాబా వెంట్ట ప్రముఖులత కలస్త పనిచేశాడు రవు గరు భార్తదేశ్ము తరుఫున అనేక 
అెంతారజతీయ సమావేశాలలో పాల్గగనానరు. ఆయన పాల్గగనన సమావేశాలలో ఐకయరజయసమ్మతి వారు అణుశ్క్కిని శాెంతి 
కోసము ఎల్య వాడుకోవాలో అననఅెంశ్ముపై నిర్వహిెంచిన సమావేశ్ము కీలకమైనది.  రవుగరు అనేక పేరెనినక గనన 
సైనిిఫిక్ జర్నల్్ ఎడిటోర్షయల్ బోరుి సభ్యయడిగన సలహాదారుడిగన పని చేశారు . ఆవిధముగ అణుశాస్త్రవేతిగ భార్త 
దేశ్ములోనే కాకుెండా అెంతారజతీయముగ గుర్షిెంపు పెందారు.  ఆస్తయ్య ఖెండ్ెంలోనే మొదట్టసార్షగ భార్త్ 
రూపెందిెంచిన అణు ర్షయ్యకిర్ అప్ర్కు కెంట్రోల్, మానిటర్షెంగ్స పర్షకరలన సమకూరచరు.  బార్క లో ఎలకాానిక్్ గ్రూప్ క్క 
డైరెకిర్ గ పనిచేస్తనపుడు డిజైన్, డవలప్ మెంట్ ఇెంజనీర్షెంగ్స అెంశాల మీద పర్షశోధనలు చేశారు.  అపుిడే సవదేశీ 
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పర్షజాానెంత డిఫ్న్్, అణుశ్క్కిర్ెంగలకు ఎలకాానిక్్ వాయప్తి చేయ్యల్ల్న అవశ్యకత ఏర్ిడిెంది.  రవు గరు హోమీ భాభా, 
విక్రెం సారభాయ్ లత కలస్త పనిచేశాడు.   

 
అతడు భార్తదేశ్ెంలో గల యువ శాస్త్రవేతిలు, సాెంకేతిక నిపుణులు శ్క్కి సామరాూలు కల్లగి ఉనానర్నే పర్షపూర్ణ విశావసానిన 
కల్లగిెంచాడు.  ఈ ముగుగరు, మర్షకొెంతమెంది ప్రతిభావెంతులలో ఒకరైన సూర్ష భగవెంతెం లత కలస్త ఒక ఎలకాానిక్్ 
కమ్మటీ యేరిటు చేయబడిెంది.  దీనిని "భాభా కమ్మటీ" అని అెంటారు.  ఇది పర్షశ్రమల అభివృదాిక్క ఎలకాానిక్్ అధయయనెం 
భార్తదేశ్ెంలో ఎల్య ఉెండాలో పర్షపూర్ణ నివేదికన, సూచనలన అెందజేస్తెంది.  భాభా కమ్మటీ నివేదిక భార్తదేశ్ెంలో 
ఎలకాానిక్్ పర్షశ్రమల అభివృదిాక్క మొదట్ట నమూనా అయిెంది.  ఇది రవుగర్ష నమమకానిక్క, ప్రయోగతమక అనభవాలకు 
గురుిగ ఉెంది.  ఈ నివేదిక ఆధార్ముగ భార్త ప్రభ్యతవెం సవెంతెంగ ఇస్తఐయల్ అనే సెంసాన 1967 ఏప్రిల్ 11 లో 
సాాప్తెంచిెంది.  దీనిక్క ఛైర్మన్ గ విక్రెం సారభాయ్, రవు మేనేజిెంగ్స డైర్కిర్ గ వయవహర్షెంచాడు.  మొదట్ట పది 
సెంవత్రలలో రవు ఇస్తఐయల్ కు చ్చకాకనిగ ఉెండి ఉతితిి సామరాూనిన, వాయపారనిన, సహాయ్యనిన, ఉపాథి సామరాూనిన 
విశేషెంగ పెెంచారు.  ఈ సెంసాలో రవు అనభవాల వలన భార్త ప్రభ్యతవెం 1971 లో రవుగర్షని ఎలకాానిక్్ కమ్మషన్ లో 
ముఖయ సభ్యయనిగ నియమ్మెంచిెంది.  ఎ. ఎస్. రవు గరు సవదేశ్ెంలో ఎలకాానిక్్ పర్షశ్రమ సాాప్తెంచడ్ెంలో, భార్త అణు 
ర్షయ్యకిర్ిన నియెంత్రిెంచ్చ వయవసాలన అభివృదాిచేయుటకు కాస్తమక్ క్కర్ణాలపై అధయయనెం చేస్తన శాస్త్రవేతి ఈయన ప్రస్తదా 
మానవతా వాది, సామయవాది.  ఆయన మధయ తర్గతి ప్రజల కోసెం అనేక కార్యక్రమాలు చేపటిాడు.  ఆయన కాలెంలో 
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సామానయ ప్రజలకు మరుగుదడుి కట్టిెంచ్చటకు విశేషకృషి చేయడ్ెం అతనిక్క ప్రజలపై ఉనన అభిమానానిక్క గురిుగ 
చెపుికోవచ్చచ. హైదరబాద్ లో ఈ. స్త. ఐ. ఎల్ ఉదోయగులు నివస్తెంచటానిక్క ఈస్టఐఎల్ ఉదోయగులు 1980లో ససైటీని 
ఏరిటు చేస్త సుమారు 120 ఎకరలోి ఏఎస్ రవు పేర్ కాలనీ ఏరిటు చేశారు.  దీనిక్క ఆయన పూరి్షగ సహకర్షెంచారు ఆ 
కాలనీక్క ఆయన గౌర్వార్ాము ఎ. యస్. రవు నగర్ గ నామకర్ణ్ెం చేశారు. సాధార్ణ్ మధయ తర్గతి వాడి ల్యగ 
రవుగరు స్తటీ బసు్ ఎక్కక ఏ ఎస్ రవు నగర్ కు ట్టకెకట్ ఇవవెండి అని ట్టకెకట్ తీసుకొని ప్రయ్యణిెంచే వారు. అది ఆయన 
వయక్కితావనిక్క స్తెంప్తిస్తటీక్క ఉదాహర్ణ్. ఒకసార్ష ఆయన ఇెంట్టవదు సేనహితుడిత మాటిాడుతుననపుిడు ఒక లెంబాడి స్త్రీ న్నతిి 
మీద చీపుర్ి కటి , చెంకలో పస్తప్తలివాడిని పెటిుకొని చీపురుి అముమతుెండ్టానిన చూస్త రవు గరు ప్తల్లచి మొతిము ఆకటి 
కొనానరుట. అది చ్చస్తన ఆయన మ్మత్రుడు మీకు అనిన చీపురుి ఎెందుకెండీ అని అడిగడ్ట.  అపుిడు రవుగరు ఆ 
ప్తలివాడి తల్లి ఎెండ్లో ఆ చీపురుి అముమ కోవటానిక్క ఎెంతసేపు తిరుగుతుెంది ఆ చీపురుి అముమడ్వుత ఇెంట్టక్క వెళ్ళిెంది 
అని అనానరుట. అది ఆయన కు పేదల పటి ఉనన సానభూతిక్క నిదర్ినము.  ఇల్యెంట్టవి ఆయనత పనిచేస్తన సహచరులు 
చెపుతుెంటారు. ఆయన నిజాయితీక్క ఒక చినన ఉదాహర్ణ్.. రవు గర్ష కొడుకు కూడా ఇ స్త ఐ ఎల్ ఉదోయగి ఆతన విధి 
నిర్వహణ్లో సర్షగ లేకపోవటెంత అతని పై అధికార్ష రవు గర్షత సెంశ్యిసూి ఆ విషయము చెపాిడ్ట. రవుగరు 
ఇెంకా ఎవరైనా ఉదోయగి అల్య చేసేి మీరు ఏ ర్కమైన చర్య తీసుకుెంటారో అల్యెంట్ట చర్య తీసుకోెండి అని చెపాిరుట.  
ఆయన అెందుకునన పుర్సాకరల విషయ్యనిక్క వసిే 1960లో పదమశ్రీ , 1965 లో శాెంతి సవరూప్ భటానగర్ అవారుి, 1969 
లో ఆెంధ్ర యూనివర్ష్టీ వార్ష డాకిరట్, 1972 లో పదమభూషణ్ , 1989లో నాయుడ్మమ మమోర్షయల్ అవారుి ల్యెంట్ట వి 
చాల్య ఉనానయి. ఎలకాానిక్్ పర్షశ్రమ అభివృదిాక్క కృషి చేస్త భార్త దేశ్ ఖ్యయతిని పెెంపెందిెంచిన వయక్కి.  ఏ ఎస్ రవు గరు 
అకోిబర్ 31, 2003 న 89 ఏళ్ి వయసు్లో మర్ణిెంచాడు. ఆయన మర్ణిెంచినా ఆయన సాాప్తెంచిన ఇ స్త ఐ ఎల్ , 
ఆయన పేరుతొ వెలస్తన ఏఎస్ రవు నగర్ కాలనీ ఆయన పేరున ఆయన కీర్షిని శాశ్వతముగ తెలుగువార్ష మనసు్లోి 
శాశ్వతముగ నిల్లచిపోయేటటిు చేసాాయి.  ఆయన జయెంతి సెందర్ుెంగ ఈస్టఐఎల్ ఉదోయగులు, మాజీ ఉదోయగులు, 
ఈస్టఈస్టహెచ్ స్ట ససైటీ ల్లమ్మటెడ్, ఏఎస్ రవు కాలనీ సెంక్షేమ సెంఘెం, ఈస్టఓఏ, ఈస్టఐఎల్ కార్షమక సెంఘెం తదితర్ 
సవచఛెంద సెంసాల ఆధవర్యెంలో ఏటా పలు సేవా కార్యక్రమాలన నిర్వహిసుినానరు.  ఏఎస్ రవు అవారుి కౌని్ల్ ఆధవర్యెంలో 
ఏటా డిసెంబరులో విదాయరుాలకు సైన్్ టాలెెంట్ సర్చ పర్టక్ష్లన రష్ట్రవాయపిెంగ నిర్వహిసుినానరు. ఆయన శ్త జయెంతి 
సెందర్ుెంగ భార్త తపాల శాఖ వారు ఒక ప్రతయక తపాల కవర్ న నవెంబర్ 11, 2014 న విడుదల చేశారు.   
 

. 
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ఆధాయతిమకెం  1 - ఓెం! నమో వేెంకట్టశాయనమః 

వేెం*కుభే*రణి  

 
            

ఓెం! నమో వేెంకట్టశాయనమః  

 

తీరుచన లక్ష్మిదేవియై నీవిచిచన 

అభయముల వర్ములెన్నననోన 

 

స్తరులకు యజమానరలైనన 

సేవలు చేయ వచెచన నీకై సావమ్మ 
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పెంచభక్ష్ూ పర్మానానలు చేయిెంచి 

తెచెచన కదా ధదోయజనములెనోన 

 

తీస్తవేయు కర్షవేపాకుకై ఏల ర్భస 

సావమ్మ శాెంతచితుిడై చేరుమయయ 

 

ఓెం! నమో వేెంకట్టశాయనమః  

 

( ర్చయిత  - కె.ఈ వెెంకట్టష్ ; కలెం - వేెం*కుభే*రణి ) 
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ఆధాయతిమకెం  2 - కోదై కల్యయణ్ము 

..డా. దేవులపల్ల ిపదమజ 

 
విలుిపుతూిరు గ్రామెంలో గోదాదేవి శ్రీ భటినాథుడ్న విష్ణణభకుినకు పూలవనెంలో లభిెంచిన కుమారెి.  

భటినాథుడు విష్ణణవున చితిమునెందు ధర్షెంపచేసుకొననవాడు కనక ఆయనన విష్ణణచితుిడ్ని ప్తల్లచేవారు.  అతనిక్క 

లభిెంచిన బాల్లకకు కోదై, గోదా అని నామకర్ణ్ెం చేస్త, భారయభర్ిలు అల్యిరుముదుుగ పెెంచ్చకునానరు.  విష్ణణచితుిడు 

నితయము విష్ణణ దేవాలయమునకు పూలన భగవత్ కైెంకర్యమునకు తీసుకొని వెళ్లళ సేవిెంచ్చకునేవాడు.  అతన స్తదాెం 

చేసుకునన పూవులన, పూమాలలన ముెందుగ అతని కుమారెి గోదా అలెంకర్షెంచ్చకుని తిర్షగి తెండ్రి దేవాలయమున 
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వెళ్ళళ సమయెంలో యధాసాానెంలో ఉెంచేది.  ప్రతీ రోజూ గోదాదేవి ధర్షెంచిన మాలలే సావమ్మక్క అలెంకర్ణ్ చేయడ్ెం 

జరుగుతెంది.  ఒక రోజు విష్ణణచితుిడు  పూవుల మధయ ఒక కేశ్మున గమనిెంచి, దానిని సావమ్మక్క అలెంకర్షెంచకుెండా 

వెనదిర్షగెన.  తరువాత విషయము తెలుసుకుని, సావమ్మక్క తన కుమారెి దావర జర్షగిన అపచార్మున గ్రహిెంచి 

విచార్షసాిడు.  తన కుమారెి చేస్తన అపచార్మున మనినెంచమని కోరుతాడు.  సావమ్మ వారు సవపనమెందు విష్ణణచితుినకు 

సాక్షాతకర్షెంచి గోదా చేస్తన అపరధమేమ్మయు లేదని, ఆమ ధర్షెంచిన మాలలే తనకు సమర్షిెంచమని తెల్లయచేసాిరు.  ఆ 

తరువాత గోదాదేవి ధర్షెంచిన మాలలే సావమ్మక్క సమర్షిసాిడు. 

తన మనోర్ధము న్నర్వేరుటకు పూర్వము గోప్తకల్గనర్షచన శ్రీవ్రతమున గోదా కూడా చేయ సెంకల్లిెంచెన. 

కేవలము తన శుభము, తన క్షేమము అనే ఆలోచన కాకుెండా సమాజ హితానిన కోర్డ్మే శుభ కామన. అదే గోదా 

తలపెట్టినది.        యుకివయసు్ వచిచన గోదాదేవి తన చెల్లకతెిలత కలస్త శ్రీవ్రతమన్నడు ధనరమస వ్రతమున చేపట్టి, 

ముపెలూ పాశురలు గనెం చేస్త భక్కి శ్రదాలత తిరుపాివై పూరి్ష చేస్తనది.తిరుపాివై విష్ణణవున కీర్షిసిూ, గోదాదేవి 

మూలద్రావిడ్ెంలో గనెం చేస్తన ముపెలూ పాశురల గీతమాల్లక.  ఇవి పనినధాళ్యవరుల ర్చిెంచిన నాల్యయిర్ దివయ 

ప్రభెంధెంలో ఒక ముఖయ భాగెం.  తమ్మళ్ సాహితయెంలో విశ్వషి సాానానిన సెంపాదిెంచ్చకుననది.మొదట్ట అయిదు పాశురలు, 

తిరుపాివై యొకక ముఖయ ఉదేుశ్యము తెల్లయచేసాియి.  చితిశుదాిత ప్రార్షాసిే వానలు కుర్షస్త, పెంటలు పెండి సుభిక్ష్ెంగ 

ఉెంటుెంది.  శ్రీకృష్ణణని పూవులత పూజిసిే పాపాలు నశ్వసాియి.తరువాత పది పాశురలలో గోదాదేవి చెల్లకతెిలత కలస్త 

ప్రకృతి అెందాలన వర్షణెంచే అెంశాలు.  చెల్లకతెిలన నిదుర్ లేపుతూ కృష్ణణని సుితిసిూ పాడు పాశుర్గనెం.  తరువాత ఐదు 

పాశురలు గోదాదేవి చెల్లకతెిలత కలస్త చేసే దేవాలయ సెందర్ిన, భగవెంతుని మేల్గకలుపుట ఉెంటుెంది.  తరువాత 

తొమ్మమది పాశురలు భగవదివల్యసానిన వర్షణసాియి.  చివర్ష పాశుర్ెంలో గోదాదేవి తాన విష్ణణచితుిని  కుమారెినని, ఈ 

మూడు పదుల పాశురలు తాన ర్చిెంచి పాడినవని, ఎవరైత వీట్టని భక్కిత గనెం చేసాిరో వార్షక్క భగవతకృప తపిక 

కలుగునని ఉదాఘట్టసుిెంది. 

  అ తరువాత భూదేవి అవతార్మైన గోదాదేవి, ర్ెంగనాథుని వివాహెం చేసుకొనటకు సుముఖత వయకిెం చేయగ, 

సావమ్మవార్ష ఆదేశానసార్ెం మానవకాెంతైన గోదాదేవిని, విగ్రహరూపెంలో వునన విష్ణణమూర్షి ర్ెంగనాథునిత వివాహెం 
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జర్షప్తెంచాడు విష్ణణచితుిడు.   వివాహెం జర్షప్తెంచ్చకునన గోదాదేవి ర్ెంగనాథునిలో ల్లనమవవటెం చూస్త విచార్షసుినన 

విష్ణణచితుినకు ఙ్ఞానోపదేశ్ెం చేస్త మాయనెండి ముక్కిని సావమ్మవారు ప్రసాదిసాిరు. వ్రతఫలముగ గోదాదేవి భోగిరోజు 

సూరుయడు మకర్రశ్వలో ప్రవేశ్వెంచిన రోజున వైభవముగ ర్ెంగనాథునిత కల్యయణ్ము జర్షగెన.   ఆనాట్టత తిరుపాిపై 

ముపెలి పాశుర్ గనము పూరి్షకాబడన. 

గోదాదేవి వ్రతాచర్ణ్ సమయెంలో ర్చిెంచిన తిరుపాివై నేట్టక్క మన దేవాలయ్యలలో ధనరమసెం సూరుయడు 

ధనసు్రశ్వలో ప్రవేశ్వెంచినపిట్ట నెండి సూరుయడు మకర్రశ్వలో ప్రవేశ్వెంచేెంతవర్కు సుమారు 30 రోజులు 

జరుపుతునానరు.  ఈ వ్రతము చేస్తన కనయలు మన హైెందవ సెంప్రదాయెం పదుతిలో వరునిత పాణిగ్రహణ్ెం 

పెందవచ్చచన. గోదాదేవి నితయెం తాన ధర్షెంచిన మాల సావమ్మక్క ధర్షెంపచేసేది కనక ఆముకిమాలయద కూడా 

ప్తలువబడుతెంది.నామాెంతర్ము కోదై, చూడికొకడుతి నాచిచయ్యరు, ఆెండాళ్, ఆముకి  మాలయద. ఈమ జనమసాలెం  

శ్రీర్ెంగెం.  ఆమ నల సెంవత్ర్ెం, కరకటక మాసెం, పుబాబ నక్ష్త్రము, ఆష్ట్రడ్ శుదు చతుర్ుశ్వ రోజు సుమారు శ్రీ.శ్. 776 

భూదేవి అెంశ్త జనిమెంచినదని అెంచనా. 

భోగి పెండుగన పుర్సకర్షెంచ్చకొని శ్రీదేవి, భూదేవి సమేత ర్ెంగనాథసావమ్మ గోదాదేవి కల్యయణ్ెం అెంగర్ెంగ 

వైభవెంగ జరుగుతుెంది కాబట్టి ఈ సెందర్ుెంగ పాఠకులకు కోదై కల్యయణ్ము వాయసెం అెందిెంచడ్ెం జర్షగిెంది.  

శుభెం భూయ్యత్ 

OOO 
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మన సెంసకృతి సాహితయెం 

.. విశాల్యక్ష దామరజు  
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గజల్్ 
..దినవహి సతయవతి 

1. భక్క ి- గజల్ 
గతి : ఖెండ్ గతి : 5-5-5-5  
అెంశ్ెం : శాెంకర్ష 

లోకములు పాల్లెంచ్చ హైమమమ నీవేలె  
భక్కిత  పూజిెంచ్చ గౌర్మమ నీవేలె   
 
శ్ెంకరుని ఇెంతివై హిమగిర్షని ఏలేవు, 
అహర్హము నేకొల్లచె గిర్షజమమ నీవేలె  
 
మహిష్ణడిని వధియిెంచి కాళ్లకగ వెలసేవు  
కరుణిెంచి కాపాడ దుర్గమమ నీవేలె  
 
అషిదశ్ పీఠముల స్తాతమైన దేవతవు   
భకుిలన దయచూచ్చ లల్లతమమ నీవేలె  
  
సతయముగ నినకొలుచ్చ సేవకుల కాచేవు   
బెంటులన బ్రోచేట్ట హిమజమమ నీవేలె  
 

*************************** 
 

2. గజల్ : అెంశ్ెం : తల్ల ి 
గతి : ఖెండ్గతి ; అెంతయ ప్రాస 
జననియే జగతిలో దైవమని తలచేన 
తనరూపె తల్లియని బ్రహమయే తెల్లపేన  
 
పలుకులో అమృతమే కుర్షప్తెంచ్చ జనయిత్రి 
చిరునగవు మోవిపై సర్వదా నిల్లపేన  
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సహనమున ధర్షయిెంచి ధాత్రియే మర్షసనలె   
తాయగమే ధర్మముగ బ్రతుకునే గడిపేన  
 
సేవలో  మాతృకకు  సాటెవరు పుడ్మ్మలో   
తొల్లగురువు తాన్నయై బుదుాలే గర్షపేన 
 
సతయముగ నిసావర్ా ప్రమమయి ప్రసవిత్రి    
గుెండలో గుడికట్టి మాతనే కొల్లచేన 

 
**************** 

3.  గజల్: అెంశ్ెం : సామాజికెం  
గతి : తిస్రగతి – 6-6-6-6 
రజకీయ చదర్ెంగెం ఆడేరూ నాయకులే! 
ఓటర్ిన పావులుగ వాడేరూ నాయకులే!  
 
నోటితట్ట ఓటెినోన కొన్నదరుగ విర్షవిగన  
గెల్లచినాక తిర్షగిచూడ్ మర్చేరూ నాయకులే!  
 
ఎనినకలల్గ చేసదరు తీర్చలేని బాసలెనొన 
పదవులెక్కక జనాలనే విడిచేరూ నాయకులే!  
 
అవినీతిక్క దాసులై  భ్రషి్ణపట్టి  పోయేరులె  
నీతియననది వదిలేస్ట తిర్షగేరూ నాయకులే!  
 
సతయమునే వచిెంపుమని  ప్రగల్యులు పల్లకేరులె 
సతయవాకుక పలుకటకే జెంకేరూ నాయకులే!     
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సువిధ ఇెంటరనషనల్ - సవచచెంద సెంస ాకార్యక్రమలు  

.. భాసకర్ వెెంపట్ట 

Suvidha International Foundation (http://suvidhainternational.org/) 

A passionate volunteer group from Sacramento believed in Mahatma Gandhi-ji’s quote, “The Future of India Lies 

in its Villages and the fact that India can’t become a developed country without empowering its villages and 

therefore founded a non-profit, Suvidha International Foundation (http://suvidhainternational.org/) to make 

difference to a few villages in Telugu States.   

 

Partnering with International Association for Human Values (IAHV), Suvidha International Foundation 

empowers the villages by providing educational support to disadvantaged students, conducting leadership and 

vocational trainings for youth and women, implementing water conservation, tree plantation and organic farming 

projects, instilling holistic health through yoga, meditation, and other healthy practices, and providing food and 

item donations to needy.   

 

Art of Living Founder Sri Sri Ravisankar says when we do any charitable activities without any expectations, the 

one who contribute is the biggest beneficiary as these activities brings out our goodness. The founders believe in 

that they are the biggest beneficiaries by involving many and driving the projects as the projects gives them great 

pleasure and satisfaction to bring like-minded friends together to a single platform and help the needy as much as 

possible. 

 

When started, Suvidha International Foundation’s annual goal was $10,000. As Suvidha International started 

helping the disadvantaged in India and in US, the founders realized there is a lot of need, and they can help more. 

Therefore, Suvidha International revised its annual target to $100,000.  
 

Suvidha International Foundation raises over $100k every year and drives several service projects in India and in 

US including educational support for 50 plus disadvantaged students, benefits five million plus farmers through 

river rejuvenation water projects and tree plantation, helps 50 plus youth and women with empowerment 

programs and supports few hundred neglected kids and senior citizens with food donations and local 

(US) projects  

 

Educational Support for Disadvantaged Students: Suvidha International Foundation supports over 50 

disadvantaged students. The majority of the students are girls who are pursuing their professional degrees 

including engineering (B.Tech), Medicine (MBBS) and Pharmacy. Some of the students are plus two and high 

school students. Suvidha International also conducted python coding, spoken English and Google product 

trainings. Suvidha International volunteers in United States plans to guide the disadvantaged students in India in 

their subject selection, career development and soft skills.  

 

River Rejuvenation Water Projects: Suvidha International Foundation’s partnering organization, Vyakti Vikas 

Kendra India signed an MOU with Central (Mahatma Gandhi National Rural Employment Guarantee Act, 

MGNREGA) and State Governments for a comprehensive river rejuvenation project for six districts in Andhra 

Pradesh. The districts include Kadapa, Anantapur, Chitturu, Kurnool, Prakasam and Srikakulam. The proposed 

project of over 300 crores utilizes a comprehensive and scientific watershed management approach to implement 

managed aquifer recharge in order to improve ground water levels and rejuvenate the rain fed rivers that will 

bring back the glory of the riverine ecosystem.  

http://suvidhainternational.org/
http://suvidhainternational.org/
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The project also involves the eco-restoration, which includes educating farmers, tree plantation on the riverbanks, 

greening the hillocks and involving the communities to understand the importance of preserving, conserving, and 

keeping the water free of chemical dumps. The project engages and involves the communities in six districts 

through trained youth and women volunteer leaders throughout the three-year project duration. The project is 

going to build 33,000 plus microstructures including boulder checks, recharge wells, recharge borewells, water 

pools and subsurface dykes.  

 

 
 
Organic Farming Training: Suvidha International Foundation supported Sri Sri Institute of Agricultural 

Sciences &Trust (SSIAST) in providing training to 400 people. The trained people will train and help several 

hundreds of farmers in upcoming years.    

 

Women Empowerment Training:  Sixteen women (eleven women in Sammetavari Gudem, West Goadavari 

Dsitrict  and five in Anathapur)  were trained for thirty days and then provided sewing machines. Suvidha 

International Foundation expects that these women will be able to earn their livelihood with their newly learned 
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skill, sewing clothes. Through Pardada Pardadi Educational Society located in Delhi, over 50 women were 

provided life skills sessions and workshops in the fields of financial literacy, self-awareness, skill development, 

leadership, and communication skills for holistic development.   

 

 

FOOD DONATION FOR DISADVANTAGED: SUVIDHA INTERNATIONAL PROVIDES FOOD DONATIONS TO THE 

RESIDENTS OF ANNAM SEVA FOUNDATION, WHO ARE NEGLECTED PARENTS AND DIFFERENTLY ABLED TO KIDS AND 

ADULTS DURING SPECIAL OCCASION INCLUDING FESTIVALS, VIJAYA DASHAMI, SANKRANTHI AND SPECIAL FAMILY 

OCCASIONS INCLUDING BIRTH DAYS AND ANNIVERSARIES.  

 

 
 

EDUCATIONAL PROGRAMS IN US: SUVIDHA INTERNATIONAL FOUNDATION IS PARTNERED WITH THE CITY OF 

RANCHO CORDOVA AND ORGANIZING SPEECH, DEBATE  AND ROBOTICS PROGRAMS FOR 4TH THROUGH 8TH GRADE 

STUDENTS. THANKS TO THE CITY’S COMMUNITY ENHANCEMENT AND INVESTMENT FUNDS FOR SPONSORING THIS 

PROGRAM. THE PROGRAM IS FREE.  

 
 Brief Description of Speech & Debate Programs   

The proposed Speech and Debate Programs allow students to develop effective researching capabilities, critical 

thinking skills, writing proficiency, use of body gestures, speech delivery, and leadership skills. The students 

participate in the speech program on an individual basis and in the debate program in teams of 2. 
 

The program attendees will demonstrate their newly garnered skills at the competition scheduled at the end of the 

program. The educational tools gained through the program will engage the students, help them excel in their 

academics and place them on a straight path to becoming successful future leaders in several prominent areas 

including business, law, politics, academia, entertainment, and media. 

Registration Link for Speech & Debate: https://suvidhainternational.org/sd 
 

https://suvidhainternational.org/sd
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Brief Description of Robotics Program 

The proposed Robotics Program will help elementary and middle school students (Grades 4 through 8) of Rancho 

Cordova City in designing and coding the robots to perform specialized real world operations. The program 

makes the students engage in STEAM subjects, hones their computer programming skills and creativity, and 

develops engineering skills, leadership skills and presentation skills. These skills will also help students in 

excelling their regular academics and make them successful engineers in cutting edge career spaces such as 

aerospace engineering, computer science, medicine, and automotive manufacturing.  

Registration Link for Robotics: https://suvidhainternational.org/robotics 

https://suvidhainternational.org/robotics
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The program attendees will demonstrate their newly garnered skills at the competition scheduled at the end of the 

program. The educational tools gained through the program will engage the students, help them excel in their 

academics and place them on a straight path to becoming successful future leaders in several prominent areas 

including business, law, politics, academia, entertainment, and media. 

 

  
 
Suvidha International has been driving several other service projects and volunteering activities as needed. 

Several youth volunteers received Presidential Volunteer Service Awards (PVSA) through Suvidha International 

Foundation in previous two years.  If any is interested in learning more about Suvidha International Foundation’s 

service activities or volunteering activities,  please reach out to Suvidha International’s Founder and President, 

Bhaskar Vempati at bvempati@suvidhainternational.org or bhaskarvempati@gmail.com.  

 

mailto:bvempati@suvidhainternational.org
mailto:bhaskarvempati@gmail.com
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సర్దాగ కాసేపు 

సెంకలనెం – ఉమా 

1.  కౌపీన సెంర్క్ష్ణార్మా్స అయెం పటాటోపః"! - సామత వెనక యిెంత కథ  : సేకర్ణ్ - శ్ర్త్ ముకాకమల 

ఎకకడినెండో ఒక యుకివయసు్ ఉనన యువకుడు విర్క్కి త తనవుెండే ఊరు వదల్ల ఒక అడ్విలోక్క వచాచడు. ఒక 
గురువు అకకడ్ ఒక పాక వేసుకొని ధాయనెం చేసుకుెంటూ అడ్వి పకకననన ఊరు ప్రజలు తనకు సమర్షిెంచే పళ్ళళ,తిని నీరు 
మాత్రెం తాగి జీవిసిూ వుెండే వాడు. యువకుడు గురువుని ఆశ్రయిెంచి తనకేదనన మార్గెం చూపమనానడు. గురువు 
అతనిత "నేన నీకు మార్గెం చూపడానిక్క నవువ ముెందు స్తామ్మతెంగ ఒక చోట ఉెండి  కొెంతకాలెం ధాయనెం చెయ్యయల్ల. ఒక 
పని చెయియ. నేన కాశీ య్యత్రకు వెళ్ళి సమయెం ఆసననమైనది. నవువ ఈ పాకన ఆశ్రయిెంచి, ఇదిగో ఈ చెటుిక్కెంద ధాయనెం 
చేసుకో. ఆ రెెండు గోచీలు కటిుకో", అని చెప్తి చకాక కాశీ వెళ్లళపోయ్యడు. 

 

అతనిక్క ఇపుిడు రెెండు కౌపీనాలు(గోచీలు) మాత్రమే ఉనానయి. సాననెం చేస్త ఒకట్ట ఆరసుకునే వాడు, ఒకట్ట కటిుకునే 
వాడు. అడ్వి పకకననన ఊరు ప్రజలు తనకు సమర్షిెంచే పళ్ళళ తిని నీరు తాగి చెటిు క్కెంద ధాయనెం చేసుకుెంటూ పాకలో 
నిద్రిసిూ, యువకుడు అల్య  జీవిసిూ వుెండే వాడు. కొనానళ్ళకు ఒక ఎలుక ఆ కౌపీనానిన రోజూ కొర్షక్కవేయసాగిెంది. 
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రన రన యువకుడు కాసాి సాధువు అయ్యయడు. సాధువుకునన చిలుిలు పడ్ి గోచీలు చూస్త జాల్లవేస్త గ్రామసుిడొకడు ఆ 
సాధువు కు ఒక ప్తల్లిని యిచిచ దీనివలన మీకు ఎలుక బాధ వుెండ్దు సావమీ అని చెపాిడు. 

మర్ష ఆ ప్తల్లిక్క పాలు పయ్యయల్ల కదా!గ్రామసుిలెంతా కల్లస్త అతనిక్క ఒక ఆవున కొనిచాచరు. అడ్విలో క్రూర్ జెంతువులు 
ఉెంటాయి ఆవున అడ్విలో మేతకు వదిల్లవేయడ్ెం ప్రమాదకర్ెం కాబట్టి, ఆవుకు మత కోసెం రెెండకరల పలెం - ఒక 
పాలేరున గ్రామసుిలు ఏరిటు చేశారు. కాలెం గడిచేకొదీు ఆవుకు ఒక దూడ్, తదుపర్ష మర్షకొనిన ఆవులు దూడ్లు 
తయ్యరు అయ్యయయి. వీట్టకోసెం గ్రామసుిలు మర్షెంత పలెం ఇెంకో నలుగురు జీతగళ్ిన, సాధువుకు పకాక ఇలుి, 
జీతగళ్ికు గుడిసలు ఏరిటు చేశారు. 

ఈ వైభవెం అెంతా చూస్త పకక ఊర్ష మోతుబర్ష, ఆ సాధువుచే ఆ గోచి తీస్త పార్వేయిెంచి పటుి పీతాెంబరలు తొడిగి అనక 
తన కూతురుని ఇచిచ వివాహెం చేసాడు.. సాధువుకు బడి్లు పుటిారు. 

వాళ్ళన పోషిెంచేెందుకు డ్బుబ కావల్లస్త వచిచెంది. గ్రామసుిలత మాటిాడి మర్షెంత పల్యనిన కౌలు కు తీసుకొని సేదయెం 
చేయ సాగడు. తరవత పెదు ఇలుి కటుికునానడు. సెంతెంగ మర్షెంత పలెం కొనకుకనానడు. పెంటన తన ఇెంట్టక్క 
తర్ల్లెంచడానిక్క ఎదుులు, దానికో బెండిని కొనానడు. సెంసార్ెం పెర్షగి పోయిెంది. ధాయనెం, తపసు్ వెనక బడి పోయ్యయి. 

డ్బుబ య్యవ పెర్షగి పోయిెంది. ధాయనెం బదులు ధానయమే ముఖయ మైెంది. శాెంతి కరువైెంది. యిది యిల్య వుెండ్గ ఒకసార్ష 
అతని గురువు అతనిన చూడ్ టానిక్క వచాచడు. కాశీ నెండి సరసర్ష సాధువు ఉనన పాక దగగర్కు వచాచడు.  

పాక బదులు, పెదు ఇలుి, నౌకరుి, ఆవులు, దూడ్లు, ఎదుులు, బెండుి, ధానయెం ఈ హడావుడి, వయవహార్ెం అెంతా చూస్త 
ఆశ్చర్య పోయి యిదేమ్మట్ట ర నేన చెప్తిెందేమ్మట్ట? నీవు చేస్తెందేమ్మట్ట? అని అడిగడు. 

.అపుిడు ఆ సాధువు గురుదేవా!"కౌపీన సెంర్క్ష్ణార్ామ్స అయెం పటాటోపః"అనానడు. 

గురుదేవా! చిర్షగిపోయిన నా గోచిని కాపాడుకోవడానిక్క ఇెంత పటాటోపెం పెటిుకోవాల్ల్ వచిచెంది అని చెప్తి నాకు బుదిా 
వచిచెంది అని లెెంపలు వేసుకొని, ఆ సెంపదనెంతా భార్యన చూసుకోమని చెప్తి గురువుత అడ్విక్క వెళ్లి పోయి హాయిగ 
కెంద మూల్యదులు తిెంటూ తపసు్ చేసుకుెంటూ శాెంతి గ గడిపాడ్ట. 

అపిట్టనెండి లోకెం లో "కౌపీన సెంర్క్ష్ణార్ామ్స అయెం పటాటోపః"అనే సామత వచిచెంది. 

ఈ కాలెం లో ఒకదాని కోసెం ఒకట్ట ఏర్ిరుచ్చకొనే వాళ్ళన చూస్త ఈ సామత చెపూి వుెంటారు పెదువాళ్ళళ. ఈ సామత 
వెనక యిెంత కథ వుెంది మర్ష.  
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2. ర్షల్యక్్ ! -- సేకర్ణ్ - ఉమా 
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3.కొత ిసెంవత్ర్ శ్పథెం – సెంకలనెం : ఉమా 
నా కొతి సెంవత్ర్ శ్పథెం - కొెంపలు మునిగే దాకా పర్షస్తాతులు వసిే రనియియ గకా, నేన దెండీలు తీసేది ఆపేది లేదు, 
ఇది ఖ్యయెం చేసుకోెండి ... అని అని బలిగుదిు చెప్తిన పక్కకెంట్ట పాపారవు పర్షస్తాతి నాలుగు రోజులోి ఏమయియెందో ఇకకడ్ 
మీర చూడ్ెండి ... 
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4. వతిడిి - బాజిెక్ కారూిన్ క్క సేవచాచనవాదెం - ఉమా 

 
 

OOO 
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హాయిగొల్లపే తెలుగు పాట - ఏడు ర్ెంగుల వాన   (18 పేజస్) 

సెంకలనెం : ఉమా  
 
పాట : ఏడు ర్ెంగుల వాన   
స్తనిమా: 18 పేజస్  
గయకుడు: స్తద్ శ్రీరమ్స  
సెంగీత దర్ికుడు : గోపీ సుెందర్  
ర్చయిత : శ్రీమణి  
  
ఉఊ ఉఊ ఊ ఉఊ ఊ 
ఉఊ ఉఊ ఊ ఉఊ ఊ 
ఉఊ ఉఊ ఊ ఉఊ ఊ 
  
ఆతడు: ఏడు ర్ెంగుల వాన 
రెెండు కళ్ళలోినా 
కార్ణ్ెం ఎవర్ెంట్ట 
అక్ష్రల నవేవ 
  
ఆతడు: ఇనిననాళ్ళళగ ఉనాన 
ఇపుిడే పుడుతునాన 
కార్ణ్ెం ఎవర్ెంట్ట 
ఖచిచతెంగ నవేవ 
  
ఆతడు: మబుబనీ మరుపునీ కల్లప్తనా వానలేి 
పెదవికీ నవువకీ పర్షచయెం నీ వలేి 
చిగురుపై చినకులే ఎగిర్షత ఎెంతెందెం 
మనసుకు జాాపకెం దర్షక్కత ఆనెందెం 
  
ఆతడు: వినవే నెందిని ఆనెందిని 
నవేవ అర్విెందమై ననేన చేర్షనావే 
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నా వెందనెం నీకే 
వినవే నెందిని ఆనెందిని 
నవేవ ఆనెందమై ననేన తాక్కనావే 
నా వెందనెం నీకే 
  
ఆతడు: ఏడు ర్ెంగుల వాన 
రెెండు కళ్ళలోినా 
కార్ణ్ెం ఎవర్ెంట్ట 
అక్ష్రల నవేవ 
  
ఆతడు: ఉఊ ఉఊ ఊ ఉఊ ఊ ఊ ఊ 
ఉఊ ఉఊ ఊ ఉఊ ఊ ఊ ఊ 
  
ఆతడు: నీకెంటు భాషొకటుెంది అవునా 
పల్లక్కెంచగలవుగ రళ్ళనైనా 
కాస్తనిన మాటలే కొనిన పలకర్షెంపులే 
కొతి గొెంత వచెచనెంటూ 
పులకర్షెంచే హృదయమే 
  
ఆతడు: ఎవర్షవే నవవనీ… వివర్మే అడిగన 
బదులుగ నాకు నే దర్షక్కత ఏెం చేయ్ న 
ననినల్య తాక్కనా కెర్టమే ఏదెంటూ 
కడ్ల్లనే అడుగుతూ… వడుినై వేచాన 
  
ఆతడు: ఏడు ర్ెంగుల వాన 
రెెండు కళ్ళలోినా 
కార్ణ్ెం ఎవర్ెంట్ట 
అక్ష్రల నవేవ 
  
ఆతడు: ఇనిననాళ్ళళగ ఉనాన 
ఇపుిడే పుడుతునాన 
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కార్ణ్ెం ఎవర్ెంట్ట 
ఖచిచతెంగ నవేవ 
  
ఆతడు: వినవే నెందిని ఆనెందిని 
నవేవ అర్విెందమై ననేన చేర్షనావే 
నా వెందనెం నీకే 
వినవే నెందిని ఆనెందిని 
నవేవ ఆనెందమై ననేన తాక్కనావే 
నా వెందనెం నీకే 

  
నిఖిల్, అనపమ పర్మేశ్వర్న్ లు జెంటగ నట్టెంచిన "18 పేజెస్" స్తనిమా డిసెంబర్ 23న విడుదల అయిన విషయెం 
అెందర్షకీ తెల్ల్ెందే. సూపర్ హిట్ స్తనిమా "కార్షికేయ 2" త పాన్ ఇెండియ్య హిట్ అెందుకునన హ్మరో నిఖిల్ మర్షయు 
అనపమ పర్మేశ్వర్న్ జెంటగ రూపెందిన ఈ స్తనిమా న మగ నిరమత అలుి అర్విెంద్ సమర్షిెంచారు. బనీన వాసు 
నిరమణ్ెంలో పల్యనట్ట సూర్య ప్రతాప్ దర్ికతవెంలో ఈ చిత్రెం రూపెందిెంది. ఇటీవలే ఈ చిత్ర టీజర్ కు  మర్షయు "ఏడు 
ర్ెంగుల వాన' అనే పాటకు ప్రక్ష్కుల పాజిట్టవ్ రెసాిన్్ వచిచెంది. 
  
ఏడు ర్ెంగులు వాన..  రెెండు కళ్ళలోిన ..కార్ణ్ెం ఎవర్ెంట్ట.  అక్ష్రల్య నవేవ ..ఇనిననాళ్ళళగ ఉనాన   ఇపుిడే పుడుతునాన..  
కార్ణ్ెం ఎవర్ెంట్ట.. కచిచతెంగ అది నవేవ.. అెంటూ సాగే ఈ పాట ప్రతి ఒకకర్ష హృదయ్యలన టచ్ చేసుిెంది. గోప్త సుెందర్ 
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అదుుతమైన మూయజిక్ ఇచాచరు. బనీన వాసు చెప్తినటిు హ్మరో నిఖిల్ కు స్తనిమా మీద మూయజిక్ మీద చాల్య నాలెడ్జ ఉెంది. 
ప్రసుిత యువ హ్మరోలలో అధిక పుసికాలు చదివే  హ్మరో నిఖిల్ అనడ్ెంలో సెందేహెంలేదు.  
  
ఈ స్తనిమా పాటలు అనిన అచచ తెలుగు లో ఉనానయి. "ఏడు ర్ెంగుల వాన' అనే పాట లో "మనసుకు జాాపకెం దర్షక్కత 
ఆనెందెం" అెంటూ మన ఆనెందానిన జాాపకాలోి వెతుకోకవచ్చచ అెంటునానరు గీత ర్చయిత "శ్రీమణి". శ్రీ మణి సవెంత ఊరు 
చీరల.  అతన "ఆర్డుగుల బులెిట్" పాటన వ్రాస్త, అతాిర్షెంట్టక్క దారది చిత్రానిక్క గనూ తెలుగు ఉతిమ గీత ర్చయితగ 
ఫిల్మ ఫేర్ అవారుిన గెలుచ్చకునానడు. 2011 లో శ్రీమణి "100% ప్రమ" స్తనిమాకు పాటల ర్చయిత గ పర్షచయెం 
అయ్యయడు. ఈయన రస్తన ప్రాచ్చర్యెం పెందిన పాటలు మర్ష కొనిన ఇకకడ్ ప్రసాివిసాిన: "సగ స్తనిమాకు - వర్ిెం 
ముెందుగ", "కుమార్ష 21F స్తనిమా కు - మేఘాలు లేకునాన", "శ్తమానెం భవతి స్తనిమాకు - మలిగ తెల్యిర్షెందిల్య" 
తదితర్ పాటలు రస్తెంది "శ్రీ మణి" అని ఎెంతమెందిక్క తెలుసు?   
 
అనభవెం అనేది వరి్మాన సమయెంలో ఆసావదిెంచేది. జాాపకెం అనేది ఆ తరవత మనెం గురుికు తెచ్చచకొనేది. ఒకే 
అనభవెం అనభవిెంచిన ఇదుర్ష జాాూపకాలు వేరగ ఉెండ్చ్చచ. జాాపకెం లో మనెం మన సెంత కవితవెం చేరుసాిము. 
జీవితెం తీప్త చేదు కలయికలత సాగే జీవనది, కాబట్టి మధుర్ జాాపకాలు, చేదు జాాపకాలు కుడా అెందర్షకీ ఉెంటాయి. 
ఒకప్రముఖ వయక్కిత ఆతీమయ సెంభాషణ్ తరువాత "మీరు మాత పెంచ్చకునన జాాపకాలు జీవితాెంతెం గురుిెండిపోతాయి" 
అెంటాెం.  
 
నితయజీవితెంలో మనెం ఇటువెంట్టవి కొనిన విెంటూ ఉెంటాము: "మర్పురని జాాపకెం", ఇెంకొనిన "మధుర్ జాాపకాలు", 
మర్షకొనిన "చేదు జాాపకాలు". "కానీ ఏమ్మ చేసాిెం విధి రత అవి జాాపకాలు గనే మ్మగిల్లపోయ్యయి" - అెంట్ట ఎదో 
మనసుకు కషిెం కల్లగిెంచే సెంఘటన జర్షగి ఉెంటుెంది. ప్రతి ఫోటో వెనక ఓ జాాపకెం. జాాపకాలు ఎెంత అెందమైనవి... 
వాట్టని తలుచ్చకునన అపుిడు.. ఎెందుకు ఏడిచాము అని ఇపుిడు వరి్మానెంలో నవువతాము - కొనిన సారుి . "నీ జాాపకెం 
విలువ ఎెంత తెలుసా" అని ఎవరైనా ననన ప్రశ్వనసిే "నా - జీవిత కాలెం అెంత" అని నేన ఏమాత్రెం సెందేహెంలేకుెండా 
చెబుతాన. ఎెందుకెంట్ట "మనసుకు జాాపకెం దర్షక్కతనే కదా ఆనెందెం" - ఇదే కదా శ్రీమణి మనకు ఈ పాటలో ఇచిచన 
సెందేశ్ెం? సతయభామ నిలువెతుి బెంగర్ెం ఉెంచినా త్రాసులో తూగని ఆ విష్ణణవు రూపుడైన ఆ శ్రీకృష్ణణడు రుక్కమణీ దేవి 
సమర్షిెంచిన ఒకే ఒకక తులస్టదళ్యనిక్క వశుడ్య్యయడు. అల్యగే ఆనెందానిన త్రాసులో వేస్త విలువ కటిమెంట్ట మరోవైపు 
"జీవితెం" వెయ్యయలేమో కదా?  
 
చివర్షగ ... ''పగత్రాగనివాడు దుననపోతై పుటిున్ '' అని కనాయశులకెం నాటకెంలో గుర్జాడ్ గిర్టశ్ెంత అనిప్తసాిడు. పైగ 
అమృతెం తీసుకెళ్ళళటపుిడు ఒక చ్చకక భూమీమదపడి అదే పగకు చెటియిెందని కోతలు కోసాిడు. అలవాటుననవారు 
తమన ఇల్యగే సమర్షాెంచ్చకొెంటారు గదా! పగ త్రాగడ్ెం మూలెంగ కాన్ర్ వచేచ కేసులు పెర్గడ్ెంత చాల్యమెంది 
ఇపుిడు పగ తాగలేమని నమసాకర్ెం పెడుతునానరు. 



శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక| వార్షిక సెంచిక - జనవర్ష 2023 131 

 

 

 

 



శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక| వార్షిక సెంచిక - జనవర్ష 2023 132 

 

 

 

ఇెంతకీ ఇదెెందుకు ప్రసాివిసుినానన అెంట్ట  "జాాపకెం చేసుకొనవాడు పుణాయతుమడు, జాాపకెం చేసుకొననివాడు దుననపోతై 
పుటిున్ " అని చెపిడానిక్క ! మళ్ళళ వచేచ వార్షిక సెంచికలో చకకని పాటత కలుదాుెం!     
ఏడు ర్ెంగులు వాన..  రెెండు కళ్ళలోిన  పాటన ఈ క్రిెంది యూ టూయబ్ లెంకె నొక్కక మీరు వీక్షెంచవచ్చచ.  

https://www.youtube.com/watch?v=HtkaJoWhIdk  
లేదా  
https://tinyurl.com/TagsSong33  
 
పాట మరో ముగుగర్షక్క పెంచ్చకోెండి సుమా!  
 

***** 
  

https://www.youtube.com/watch?v=HtkaJoWhIdk
https://tinyurl.com/TagsSong33
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పోషకులు/సాిన్ర్్ కు విజాప్తి  
శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రికలో మీ వాయపార్ ప్రకటనలకు లేదా య్యడ్ ల కొర్కు లేదా తదితర్ వివరలకు సెంపాదక 

బృెందానిన ఈ-మయిలు sactags@gmail. com కు సెంప్రదిెంచెండి.  
 

Request to All Sponsors 
We welcome you to place your business advt in Sacramento Telugu Velugu Patrika,  

In this regards we request you to contact us at sactags@gmail. com  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:sactags@gmail.com
mailto:sactags@gmail.com
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సపందన 
డిసెంబర్ 2022 సంచికకు సంబంధంచి పాఠకుల సపందనను ఈ క్రింద అందిసుని్నాము: 

1.From: కోదెండ్ రమయయ పారుపల్ల ి 
To: Telugu Association of Greater Sacramento - TAGS <telugusac@yahoo.com> 
Cc: తెలుగు మాట <telugumaata@googlegroups.com> 
Sent: Saturday, December 3, 2022 at 02:44:19 PM PST 
Subject: Re: [తెలుగుమాట]: "శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు" పత్రిక - డిసెంబర్ 2022 సెంచిక 
నేసిెం, 
ప్రపెంచెం కాదు, ఒక దేశ్ెం కాదు, ఒక రష్ట్రెం కాదు, ఒక ఊరు లేక అెందులో ఒక భాగెం (గ్రేటర్ శాక్రమేెంటో) లోని 
కొదిు మెందిగ ఉనన మీరు 10 ఏెండ్ి నెంచి తెలుగు కోసెం చేసుినన సేవ అపూర్వెం! అమోఘెం! 
ప్రపెంచవాయపిెంగ జరుగుతునన తెలుగు భాష ఉదయమానిక్క కూడ్ మీ సేవన అెందిెంచాలని కోరుతునానెం.  
 
తెలుగు నడి ఊడిగెంలో మీ అనగర్ష(అభిమాని), 
పారుపల్లి కోదెండ్ రమయయ, ఊర్ట మ్మెంచ్చ వెంచ మర్వర్ష. 9505298565 telugukootami.org 
(తెలుగున బతిక్కెంచ్చకోవాలెంట్ట తెలుగు భాష్ట్ర ప్రాధికార్ సెంసా ఏరిటు త పాటు 1. ప్రతి కొలువుకు  తెలుగులోనే పర్టక్ష్ 
పెటిాలనీ  2. ప్రతి బడి/కళ్యశాలలో తెలుగున ఒక తపినిసర్ష మెందల [విషయెం] గ నేరిలని 3. ఇతర్ రష్ట్రాలోి/దేశాలోి 
ఉనన తెలుగు వార్షక్క తెలుగు చదివే వీలు మనెం కల్లగిెంచాలని 4. అనిన రష్ట్రాలోినూ చనిపోతునన  తెలుగు మాటలన 
సేకర్షెంచి బతిక్కెంచ్చకోవాలని, వాడాలని మనెం జరుపుతునన  ఎసపు [ఉదయమెం] లో మీరు చ్చరుకుగ పాల్గగనాలని 
విననపెం. ) 

2. విపిర్ష ిసురష్ణ (దుదుుకూరు, దేవర్పల్ల ిమెండ్లెం,తూరుిగోదావర్ష జిల్య)ి 
Date: 12/2/2022 12:22:47 

కవితవెం అెంట్ట నాకు ఆసక్కి. డిసెంబర్ సెంచిక బాగుెంది. 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

http://telugukoorami.org/
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పాఠకులకు విజ్ఞప్త ి
 

పాఠకుల నెండి, కొత ికల్యలనెండి, అల్యగే 
అనభవజుాలైన ర్చయితలనెండి కూడా ఒక 

అభిప్రాయ సేకర్ణ్ కార్యక్రమానిక్క మేము 
పూనకొనానము. ఇపిట్టకే ఈ అభిప్రాయ సేకర్ణ్లో 
పాల్గగని మీ అభిప్రాయ్యలు తెల్లయజేస్తనవార్ెందర్షకీ 

మా కృతజాతలు.  
అభిప్రాయ సేకర్ణ్లో ఇెంకా పాల్గగననివారు 

చెయయవలస్తెందల్య,ి ఒకక ఐదు నిమ్మష్ట్రలు ఈ పనిక్క 
కేటాయిెంచి ఈ క్రిెంది లెంకెన నొక్కక మీ 
అభిప్రాయ్యలన, ప్రాధానయతలన మాకూ 

తెల్లయజెయయడ్మే.  
https://tinyurl.com/TagsTeluguVeluguSurvey2022  

 
ధనయవాదాలు  
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