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టాగ్స్ కార్యవర్గం 2021 - 2023 

“టాగ్స్ సంఘ” శాశ్వత సభ్యయలు (Foundation Board Members - Premanent) 

శ్రీ భాసకర్ దాచేపల్లి  శ్రీ. వాసు కూడిపూడి శ్రీ మల్లిక్ సజ్జనగండ్ి  

శ్రీ ప్రసాద్ కేతిరెడిి  శ్రీ. డా. రంబాబు బావిరిశెట్టి  శ్రీ డా. సంజ్య్ యడ్ిపల్లి  

శ్రీ డా. శ్రీధర్ రెడిి జ్క్కకడి  శ్రీ. సుధాకర్ వట్టి శ్రీమతి సవర్ణ కంభంపాట్ట   

శ్రీ అనిల్ మండ్వ  శ్రీ. వంకట్ నాగం    

ఛైర్మన్, వైస్-ఛైర్మన్ (జూలై 2021 నండి జూన్ 2023) 

ఛైర్మన్ శ్రీ అశ్వవన్ తిరునాహరి 

వైస్-ఛైర్మన్ శ్రీ మోహన్ కాట్రగడ్ి  

      
కార్యనిరవహక సభ్యయలు (Executive Committee) - (జూలై 2021 నండి జూన్ 2023) 

అధయక్షుడు శ్రీ రఘవ్ చివుకుల 

ఉప-అధయక్షుడు  శ్రీ ప్రంచంద్ జొననల 

కార్యదరిి శ్రీమతి శ్ంకరి చీదలి 

ఉప-కార్యదరిి శ్రీమతి భానదీప్తి ఉదయగిరి 

కోశాధికారి  శ్రీ సతయవీర్ సుర్భి 

సమాచార్ అధికారి  శ్రీ శ్రీనివాస్ ఈరిిన  

“ధర్మకర్ి” సంఘం సభ్యయలు (Trustee Board Members) - (జూలై 2021 నండి జూన్ 2026) 

శ్రీ అశ్వవన్ తిరునాహరి శ్రీ మోహన్ కాట్రగడ్ి  శ్రీ నాగ్స దండ్పాట్ట 

శ్రీ సందీప్ గుడిపెల్లి శ్రీ సతీష్ కాంచి  శ్రీ సురంద్రనాథ్ కొపాిర్పు  
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“ధర్మకర్ి” సంఘం సభ్యయలు (Trustee Board Members) - (జూలై 2018 నండి జూన్ 2023) 

 శ్రీ మనోహర్ మందడి  శ్రీమతి శ్రీదేవి మాగంట్ట   

కార్యనిరవహక సంఘం సభ్యయలు (Executive Board Members) - (జూలై 2021 నండి జూన్ 2023) 

శ్రీమతి భానదీప్తి 
ఉదయగిరి 

శ్రీమతి హరిత తాడి శ్రీ ప్రంచంద్ జొననల 

శ్రీ రఘవ్ చివుకుల  శ్రీ సతయవీర్ సుర్భి  శ్రీమతి శ్ంకరి చీదెళ్ళ 

శ్రీమతి శ్రీదేవి ఆళ్ళ శ్రీ శ్రీనివాస్ ఈరిిన  శ్రీ సుబ్రమణ్యం రెడిి కుమ్మమట్ట  

శ్రీ శాయం యేలేట్ట      

      
సలహా సంఘం సభ్యయలు (Advisory Board Members) - (జూలై 2021 నండి జూన్ 2023) 

శ్రీ జితంద్ర బైని  శ్రీ మహిపాల్ లక్కకడి శ్రీ నాగి పగడాల  

శ్రీ రజేష్ యెకకల్ల శ్రీ ర్ంగ ఠట్టపరిి శ్రీమతి శ్రీ శేష కల్యయణి 
గుండ్మరజు 

శ్రీ సూరిబాబు జెట్టి  శ్రీ శాయం అరిబంది   

      
“యువ” సలహా సంఘం సభ్యయలు (Youth Advisory Board Members) - (జూలై 2021 నండి జూన్ 2023) 

చి. ఆదితయ బొలుి  చి. అనూహ రెడిి చి. ప్రణ్వి కొండూరు 

చి. జిష్ణణ దండ్పాట్ట  చి. కీర్ిన వంక చి. భవిత్ జాస్తి 

చి. రోహిత్ చివుకుల      
 

 

 
Below mentioned TAGS Trustee Board Members' term ends on June 30th, 2023: 
Sri Manohar Mandadi  
Smt Sridevi Maganti 
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విషయ సూచిక 
టాగ్స్ సంపాదక వర్గం  

సంపాదకీయం  

ముఖచిత్రం వెనుక ముచ్చట్లు 

టాగ్స్ కార్యక్రమాలు : టాగ్స్ జ్నవరి 2022 సంక్రంతి  సంబరలు 

విరాళాలకు విజ్ఞప్త ి

ర్చ్నలకు ఆహ్వానం! 

ధారావాహికలు 

 అన్నాచెల్లులి గట్లు 

అశోక మౌర్య 

యోగ సాధన 

ఆధాయత్మికం 

మన ఆరోగయం మన చేతుల్లు 

కథాకదంబం 

ఏ స్వాట్ మెమరీ ఇన్ మై హ్వర్టు. . .  

సహ్వయానికి మంచిన మంచి కార్యం మరొకటి లేదు 

విచక్షణ్ 
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మొహమాటం 

ఉపవాస్త 

గమయం 

కవితాకదంబం 

సిపాయి 

నేసిం   

కాల ధర్మ చక్రం 

బాలకదంబం 

ప్తలిల కోసం ఒక పుసికం 

ప్రతిభావంతులైన సాానిక ప్తలిలు 2023 

శాక్రమంటోలో మనబడి తర్గతులు 

ప్తలిల నవల : జాానానందమయం - 9 

చిత్రకదంబం 

మృగ "రాణి" 

ప్రత్యయక శీర్షికలు 

బహుముఖ ప్రజ్ఞఞశాలి - తాపీ ధరాిరావు 

దిగివజ్యంగ ముగిస్తన 8వ ప్రపంచ తెలుగు సాహితీ సదసు్ 

సర్దాగ కాసేపు 

వీనల విందైన తియయట్ట  తెలుగు పాట - కుంకుమల్య  

పోషకులు/సాిన్ర్్ కు విజ్ాప్తి 

సపందన 



శాక్ర మెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రర క్| నవంబర్ 2022  8 

 

 

 

 

 

“శాక్రమెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రిక” సంపాదక బృందం 

 

వెంకట్ న్నగం - ప్రధాన సంపాదకుడు 

డా. శివాజీ రావు వల్లురుపలిు 

డా. మధు బుడమగుంట 

మనోహర్ట మందడి 

విజ్య గొలుపూడి 

ఆదూర్ష హైమావత్మ 
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సంపాదకీయం 

పాఠకుల్యర! చూసిూ ఉండ్ంగనే అపుిడే ఇంగ్లిష్ణ  సంవత్ర్ం చివరిక్క మనం వచేేశాం. తెలుగు వారిక్క ఆమాటకొసిే 
భార్తీయులందరి ముఖ్య పండుగలన్నన ఈ ఇంగ్లిష్ణ  సంవత్ర్ం అకోిబర్ చివరిక్క దాదాపు ముగిస్తనట్లి. మళ్ళళ సంక్రంతి 
సంబరలతో వచేే ఏడు మన పండుగలు మొదలవుతాయి. తెలుగువారిక్క నవంబరు 1, అంట్ల గురుికువచేేది ఆంధ్ర ప్రదేశ్ 
రష్ట్ర అవతర్ణ్. అంతకు ముందు ఆంధ్ర రష్ట్ర సాధన కొర్కు ఆమర్ణ్ నిరహార్దీక్ష చేస్త, ప్రాణాలరిించి, అమర్జీవి యైన 
మహాపురుష్ణడు పొట్టి శ్రీరములు మరిచిపోలేని తెలుగు మహానభావులలో ఒకరు. సావతంత్య్యానంతర్ం భాషాప్రయుకి 
రషాాలకు బీజ్ం వేస్తన వయక్కి నిస్ందేహంగ మన పొట్టి శ్రీరములు అని చెపుికోవాల్ల. ఆంధ్రులకు, ఆమాటకొసిే  
భాషాప్రయుకి రషాాల ఏరిటుకు ఆయన కార్ణ్భూతుడైనవాడు. ఈ లెకకన కేవలం ఆంధ్రులే కాదు, కననడిగులు, మరఠీ, 
గుజ్రతీ తదితరులు ఆయనకు కృతజ్ణతలు చెపుికోవాల్ల. ఎందుకంట్ల ఆయన లేకపోత బహుశా భార్త దేశ్ం లో రషాాల 
రూపురఖ్లు మరోల్య ఉండేవి. ఈ నవంబర్ సంచికలో పొట్టి శ్రీరములు గురించి కుిపింగ చెపుికుందాం. ఆయన 
జ్యంతి: మారిే 16, 1901 అయిత వరా్ంతి: డిసంబర్ 15, 1952. మద్రాసు లో ఆయన గుర్వయయ, మహాలక్షమమమ కు 
పుటిారు. శ్రీరములు పూర్వవకుల సవసాలం ప్రకాశ్ం జిల్యి కనిగిరి సమీపంలోని పడ్మట్టపలెి గ్రామం. గ్రేట్ ఇండియన్ 
పెనిన్ులర్ రైలేవ (ప్రసుిత సంట్రల్ రైలేవ)లో అస్తసింట్ పింబర్ గ ఆయన ఉద్యయగం పొందారు. గంధీ స్తదాధంతాల పటి 
ఆకరిితుడైన శ్రీరములు తన ఉద్యయగనిక్క రజీనామా చేస్త, గంధీ అనమతితో 1930 ఏప్రిల్ లో సబర్మతి ఆశ్రయంలో 
చేరరు. తెలుగువారిక్క ప్రతయక రష్ట్రం ఉండాలనన డిమాండు 1920ల కంట్ల ముందు నంచే బలంగ ఉంది. సావమ్మ 
సీతారమ గ ప్రచార్ం పొందిన గొలిపూడి సీతారమ శాస్త్రి ఆంధ్ర జిల్యిలోి పర్యట్టంచి, తగినంత చైతనయం వచిేందని 
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భావించిన తరవత గుంటూరు జిల్యిలోని తన ఆశ్రమంలో 1951 ఆగసుి 16వ తదీ నంచి సపెింబరు 20వ తదీ వర్కు 
నిరహార్దీక్ష చేశారు. దీంతో ఆంధ్రాలో ఉద్రికి భరిత వాతావర్ణ్ం ఏర్ిడింది. 35 రోజుల తరువాత, 1951 సపెింబరు 20న 
ఆచార్య వినోబా భావే అభయర్ధనపై ఆయన తన దీక్షన విర్మంచారు. తరవత 1952 మే 25వ తదీ నంచి మూడు 
వారలపాటు మరోమారు దీక్ష చేస్త, మర్ల్య విర్మ్మంచారు. ఆంధ్ర రష్ట్రం కోసం చేస్తన 58 రోజుల ఆమర్ణ్ దీక్షకు ముందు 
శ్రీరములు ఐదు సారుి నిరహార్ దీక్షలు చేశారు. తదనంతర్ం చివరిగ  తగ్గగదిలేదంటూ పొట్టి శ్రీరములు 1952 అకోిబర్ 
19వ తదీన మద్రాసులో బులుసు సాంబమూరిి ఇంటోి ఆమర్ణ్ దీక్ష ప్రార్ంభించారు.  

అసలు పేచీ నిజానిక్క మద్రాసు నగర్ం పైనే అని పలువురు పరిశీలకుల అభిప్రాయం, ఆ నగర్ం ఎవరిక్క చెందాలనే అంశ్ం 
పై కాంగ్రెస్ పార్వి జ్వహర్ ల్యల్ నెహ్రూ, వలిభాయ్ పట్లల్, పటిాభి సీతారమయయలతో 1949లో ఒక కమ్మటీని ఏరిటు 
చేస్తంది. భాషా ప్రయుకి ప్రావిన్ల ఏరిటు అంశ్ంపై ఈ కమ్మటీ ఇచిేన నివేదిక ‘జేవీపీ రిపోరుి’గ ప్రచార్ం పొందింది. 
ఆంధ్రా ప్రావిన్ ఏరిటు చేయాలని, మద్రాసు మాత్రం అందులో భాగం కారదని ఈ నివేదిక తెల్లప్తంది. అయిత. . మద్రాసు 
నగర్ం మద్రాసు ప్రావిన్లో (అంట్ల తమ్మళ్ రష్ట్రంలో) భాగం అని కూడా ఈ నివేదికలో ఎకకడా పేర్కకనలేదని, అది కేంద్ర 
పాల్లత ప్రాంతం అవుతుందని తదనంతర్ కాలంలో కమ్మటీ సభ్యయడు, తెలుగువాడైన పటిాభి సీతారమయయ చెపాిరు. 
ఇటువంట్ట అసంపూరిి నివేదిక కు "మద్రాసున కేంద్ర పాల్లత ప్రాంతం చేయాలనే సూచనన" చేరిేవుంట్ల ఆంధ్రులకు 
రజ్ధాని సమసయ అపుిడే తీరిపోయి ఉండేది, హైదరబాదు రష్ట్రం రూపు మరోల్య ఉండేది.  ప్రముఖ్ ర్చయిత, 
చరిత్రకారుడు రమచంద్ర గుహ. . పొట్టి శ్రీరములు గురించి ‘ది హిందూ’ పత్రికలో రస్తన వాయసంలో ‘‘దుర్దృషివశాత్తి 
ఆంధ్రా బయట ఆయనొక మరిేపోయిన వయక్కి. భార్తదేశ్ చరిత్ర, భౌగోళిక సవరూపంపై శ్రీరములు గణ్న్నయమైన ప్రభావం 
చూపారు. ఆయన ఆమర్ణ్ నిరహార్ దీక్ష, దాని తదనంతర్ పరిణామాలు. . భార్తదేశ్ చిత్రపటానిన భాషాప్రయుకి రఖ్లోి 
పున:చిత్రీకరించాయి" అని చెపాిరు.  మరకటర్ అనే మహానభావుడు 1569లో ప్రపంచ పటానిన తయారు చేస్తన జ్ర్మన్-
ఫ్లిమ్మష్ భౌగోళిక శాస్త్రవేతి అయిత, పొట్టి శ్రీరములు భార్తదేశ్ మరకటర్ గ అభివరిణంచవచ్చే. ఎందుకంట్ల పొట్టి 
శ్రీరములు ప్రాణ్తాయగం ప్తదపనే భాషాప్రయుకి రషాాల ఏరిటుకు ఊపందుకుంది. 1951 భార్త దేశ్ రషాాల చిత్య్నిన 
ఇపిట్ట చిత్రంతో పోల్లేచూసేి మీర ఆశ్ేర్యపోతారు, పొట్టి శ్రీరములు ప్రభావం ఎంతగ ఉంద్య.   

పొట్టి శ్రీరములు మర్ణించటానిక్క వార్ం రోజుల ముందు. . 1952 డిసంబర్ 8వ తదీన పారి్మంటు లోక్ సభలో ప్రధాని 
నెహ్రూ  ‘‘ఇంతకంట్ల ఉతిమ పదధతుల దావర తన ఆశ్యానిన సాధించాలని ప్రాయోపవేశ్ం చేసుినన మహాశ్యుణిణ 
కోరుతునానన’’ అని అనానరు. ఆంధ్ర రష్ట్ర సాధనకు అనినమారగల దావర ప్రయతినంచి, కుదర్కనే చివరి ప్రయతనంగ 
ఆమర్ణ్ నిరహార్ దీక్ష కు దిగిన పొట్టి శ్రీరములు కు అంతకంట్ల ఆచరించాల్ల్న ఉతిమ పదధతి ఏమ్మటో అపిట్ట ప్రధాని 
నెహ్రూకే  తెల్లయాల్ల. భాషాప్రయుకి "భార్త్ 2. 0" వర్ిన్ పటి ఆయనకు తీర్ని సందేహాలు ఉండి, దాని బదులు "ప్రసుిత 
మద్రాసు" రషాానేన కొనసాగిసిే మేలు అని ఆయన బహుశా అనకుని ఉంటారు. 1935లో మత ప్రాతిపదికన ప్రతయక 
నియోజ్కవరగలు ఏరిటుచేయడానిన ఉపేక్షంచడ్ంతో చీల్లక పెరుగుత్త వచిే చివర్కు దేశ్ విభజ్నకీ, తదావర్ 
విపర్వతమైన ర్కిపాతానిక్క కార్ణ్మైందన్న, ఇపుిడు మరో ప్రతయకత అయిన భాష ప్రాతిపదికన ఇపుిడు అంగ్లకరిసిే భార్త 
దేశ్ ఐకయతకు మరో సమసయన తీసుకువచిేనటిు అవుతుందన్న "జేవీపీ కమ్మటీ" భావించింది. భాషాప్రయుకి రషాాల 
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ఏరిటు అధయయనం కోసం తాన  ఏరిటు చేస్తన "జేవీపీ కమ్మటీ" లో ఏకంగ అపిట్ట ప్రధాని నెహ్రూ సభ్యయడిగ తనకు 
తాన చేరిపోవడ్ంతో కమ్మటీ నివేదికన ఆయన హైజాక్ చేశార్నే విమర్ిలు వచాేయి.  మద్రాసు లేకుండా ఆంధ్రరషాానిన 
ఏరిటు చేసుిననటిు డిసంబర్ 19వ తదీన లోక్ సభలో ప్రధానమంత్రి జ్వహర్ ల్యల్ నెహ్రూ ప్రకట్టంచారు. ఈ మేర్కు 
వాంఛూ కమ్మటీని ఏరిటు చేశారు. మద్రాసు నగరనిన ఏకపక్షంగ ఆంధ్రా కు కాకుండా ముందుగ నిర్ణయం చెయయడ్ంతో 
వాంఛూ కమ్మటీక్క పెదదగ పనిలేకుండా పోయింది. చివరిక్క 1953 అకోిబర్ 1వ తదీన కరూనలు రజ్ధానిగ ఆంధ్ర రష్ట్రం 
ఏర్ిడింది.  

హైదరబాదు రష్ట్రంలో తెలుగు మాటిాడే ప్రాంతాలన విడ్దీస్త ఆంధ్ర రష్ట్రంతో కల్లప్త "ఆంధ్ర ప్రదేశ్" రష్ట్రం ఏరిటు 
చేస్తనపుిడు కూడా నెహ్రూ "ఇషిం లేకపోత ఎపుిడు కావాలంట్ల అపుిడు విడిపోవచ్చే" అని వాయఖ్యయనించారు. పెళిి పెదద గ 
వచిేన వారు వధూవరులన ఆశీర్వదించి ఎవరైనా ఇల్య దీవిసాిర? 1952 లో మద్రాసున మనకు కాకుండా చేస్తన అపిట్ట  
రష్ట్ర ముఖ్యమంత్రి స్త రజ్గోపాల్యచారి ని , ప్రధాని నెహ్రూన ప్రతినాయకులుగ చూపడ్ం నా ఉదేదశ్యం కాదు, కాన్న మనలో 
ఐకయత లోప్తంచిన సమయంలో అవతల్లవారు మహా శ్క్కివంతులు అవుతారు, వారి నోట్టక్క అదుపు ఉండ్దు అని చెపిడానిక్క 
ఇద్య ఉదాహర్ణ్. శ్రీరములు అంతయక్రియల సందర్భంగ ఆంధ్ర కేసరి  ప్రకాశ్ం పంతులు సరిగగ ఇదే చెపాిరు. ఆంధ్ర పత్రిక 
తో  ఆయన ఇల్య అనానరు. . ‘‘మనలో మనం తగువుల్యడుకుంటునన సమయంలో ఆంధ్రరష్ట్రం కోసం తన ప్రాణాలన 
బల్లదానం చేస్త, మనందరికీ ఒక గుణ్పాఠం నేరిడు శ్రీరములు. సావర్ాంతో మనమంతా శ్రీరములున దీక్ష 
విర్మ్మంచవలస్తందిగ కోరం. అయిత, శ్రీరములు ఒక ఆదర్ిం కోసం చివరిదాకా దీక్షన కొనసాగించి, నిస్ంకోచంగ 
తన నిండు ప్రాణాలన అరిించాడు" అని.  

ఏది ఏమైనా చరిత్రన తిరిగరయలేము, అందులో నండి పాఠాలు నేరుేకోవడ్మే మనం చెయయగల్లగినది. "ఎవరో 
వసాిర్ని, ఏద్య చేసాిర్ని, ఎదురు చూస్త మోసపోకుమా, నిజ్ము మర్చి నిదుర్పోకుమా" అని "భూమ్మ కోసం" స్తనిమాలో 
శ్రీ శ్రీ  చెప్తినటిు, మన అవసరలన మనం గురిించి, ఐకయంగ నడుంకట్టి మనం పోరడ్కుండా - స్త రజ్గోపాల్యచారి 
లేదా నెహ్రూ వంట్టవారు లేదా మరెవరో మన ఆకాంక్షలన గురిిసాిర్ని, అందుకు సాకార్ం చేసేందుకు వారు నిర్ంతర్ం 
పనిచేసాిర్ని ఆశ్వసిే జ్రిగ్గది ఇదే, కొదిదగ లోతుగ అధయయనం చేసేి ఇపుిడు కూడా మనకు ఈ ధోర్ణి కనబడుతుంది. 
ప్రసుిత ఆంధ్ర రష్ట్ర పరిస్తాతి 1953 కొతిగ రష్ట్రం ఏర్ిడిన రోజులతో పోల్లసిే పెదదగ కంట్ల భిననంగ లేదు. సోదర్ 
తెలంగణా రష్ట్రం దూసుకుపోతుంట్ల, మనం మాత్రం మన ప్రసాానం 1953లో ఎకకడ్  మొదలుపెటిామో తిరిగి అకకడికే 
చేరుకునానం. కన్నసం ఇపిట్టనండైనా జాగ్రతి  పడిత భావి తెలుగు తరలకు సూూరిిని అందించినవాళ్ళం అవుతాం, 
కాదంటార? నవంబర్ 1, ఆంధ్రప్రదేశ్ అవతర్ణ్ దినోత్వం సందర్భంగ పాఠకులందరికీ శుభాకాంక్షలు 
తెల్లయజేసుకుంటూ సలవు తీసుకుంటునానన. 

వెంకట్ నాగెం 

 (సంపాదకుడు - శాక్రమంటో తెలుగు వలుగు) 
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ముఖచిత్రెం వనుక ముచ్చట్లు!   - మహామహిమాన్వితుడు మహాదేవుడు! G. S. S. 

కళ్యాణి 

 
పర్మేశ్ారుడు సరాాంతరాయమ అనీ, ఆయన లేని అణువు ఈ సృష్టుల్లనే లేదనీ వేదశాసాాలు నొకిి వకాిణించి 

చెబుతున్నా, భకిి మార్గంల్లనే ఉంటూ కూడా భగవంతుడి ఉనికిని శ్ంకించేవారు లేకపోలేదు. అట్లవంటివార్ష సంశ్యానిా 
పూరి్షగా తొలగంచేందుకు ఆ శివుడు కొనిా క్షేత్రాలల్ల తన మహిమలను సాధార్ణ జ్నులకు సైతం చూప్తసిూ, తను 
అంతటా కలడనా సతాయనిా ల్లకానికి అర్ధమయ్యయలా చెపూ ి ఉంటాడు. కారీిక మాసం సందర్భంగా అట్లవంటి కొనిా 
మహ్వమహిమానిాతమైన శైవ క్షేత్రాలను మనము సిర్ణ చేసుకుందాము.  
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శ్రీ కాళహస్వశి్ారాలయం, శ్రీకాళహసి ి : ఈ ఆలయం ఆంధ్రప్రదేశ్ ల్లని శ్రీకాళహసిిల్ల ఉంది. ఇకిడి శివలింగం పంచ్భూత 
సథలాలల్ల ఒకటైన వాయు సథల లింగం. ఇది సాయంభూగా వెలిసిన లింగం. ఈ శివలింగం గాలి చొర్వడలేని గర్భగుడిల్ల 
ఉంట్లంది. కానీ శివలింగానికి పకిన వెలిగంచిన దీపం మాత్రం గాలివలు రెపరెపలాడుతునాట్లు నిర్ంతర్ం కదలిక కలిగ 
ఉంటూ భకుిలను ఆశ్చర్యపరుసుింది. పంచ్భూతాలే ఆ శివుడని అనడానికి ఇది ఒక చ్కిటి ఋజువు కదూ?!     
 
రుద్రకుండం, నైమశార్ణయం : రుద్రకుండం అనే ఈ చినా కొలను, ఉతిర్ప్రదేశ్ ల్లని నైమశార్ణయంల్ల రుద్రవట్ అనే 
ప్రదేశ్ంల్ల ఉంది. ఈ కొలను అడుగున శివలింగం ఉందని అంటారు. బిలాదళాలంటే శివుడికి ఎంతో ప్రీత్మ. సాధార్ణంగా 
ఏ ఆకైన్న నీళళల్లు పడినప్పపడు అది త్యలుతుంది. కానీ రుద్రకుండంల్ల శివన్నమసిర్ణ చేసిూ విడిచిపెటిున బిలాదళం నీళళల్లు 
మునిగపోతుంది! అలా మునిగన ఆ బిలాదళం నీటి అడుగున ఉనా శివుడిని చేరుతుందిట. అంత్యకాదు. ఇకిడ మరొక 
విశేషం కూడా ఉంది. మనము జ్ఞమకాయ, అర్టిపండువంటి బరువైన పళళను నీళుల్ల వేసినప్పపడు అవి నీళుల్ల 
మునిగపోవడం సహజ్ం. రుద్రకుండంల్ల ఏదైన్న కోర్షకతో శివుడికోసం పళళను విడిచిపెడిత్య, మొదట అవి మగతా 
పళళలాగా నీళళల్లు మునిగపోతాయి. అయిత్య కొదిిసేపటి తరాాత, భకుిలు కోరుకునా కోర్షక ఫలించేటట్లుత్య, వేసిన రెండు 
పళళల్లు ఒకటి మాత్రం నీటిపై త్యలుతూ, అది వదిలిపెటిున వార్షకి శివుడి ప్రసాదంగా చేరుతుంది! ఈ మహ్వదుభతానిా ఈ 
ప్రదేశానికి వెళ్లు ప్రత్మ భకుిడూ చూసి తర్షంచ్వచ్చచ. సదరు మహతాయనిా చూసినప్పపడు భగవదీగతల్లని "పత్రం. . ప్పషపం. . 
ఫలం. . తోయం. . " అనా శోుకం మనకు గురుికురాక మానదు! 
 
మాతంగేశ్ార్ ఆలయం, ఖజుర్హో : మధయప్రదేశ్ ల్లని ఖజురాహోల్ల ఉనా ఈ ఆలయంల్లని శివలింగం యొకి పొడవు 
ప్రత్మ ఏటా పెరుగుతూ ఉంట్లంది. ఈ లింగానిా మాతంగ మహర్షి ప్రత్మషఠ చేశార్ని అంటారు. భూమ పైనునా లింగం ఎంత 
పెరుగుతుందో భూమ ల్లపలునా లింగభాగం కూడా అంత్య పెర్గడం ఈ లింగానికునా మరొక విశేషత. పర్మాతుిడు 
చైతనయ సారూప్పడని అనడానికి ఇంతకన్నా మంచి నిదర్శనమేముంట్లందీ?!  
 
గవి గంగాధరేశ్ారుడు, బంగళూరు :  కరాాటక రాష్ట్రంల్లని బంగళూరుల్ల, ఒక గుహల్ల ఉనా ఈ శివలింగానికి నెయియతో 
అభిషేకం చేసిే అది వెనాగా మారుతుంది. అలా మార్డం భకుిలు ప్రతయక్షంగా వీక్షంచి, ఆ వెనాను పర్మేశ్ారుడి ప్రసాదంగా 
స్వాకర్షంచ్వచ్చచ. సహజ్ప్రక్రియకు విరుదధంగా జ్రుగుతునా ఈ వింత, ప్రకృత్మకీ పర్మేశ్ారుడికీ మధయనునా బంధానికి ఒక 
సంకేతం.  
 
శ్రీ మీన్నక్షీ అగస్వశి్ార్ ఆలయం, వాడపల్లు : కృష ామూస్వనదుల సంగమసాథనంల్ల అగసియ మహ్వముని ప్రత్మష్టఠంచిన శివలింగం 
ఈ ఆలయంల్ల ఉంది. అసంపూరా్ంగా కనిప్తంచే ఈ శివలింగం శిరోభాగంల్ల ఉనా రెండు బిలాలల్ల నీళ్లు ఎలుప్పపడూ 
నిండి ఉంటాయి. ఆ నీటిని తీసిన కొదిిసేపటోు ఆ సాథనంల్ల నీళ్లు మళ్ళళ వాటంతట అవే వచేచసూ ి ఉంటాయి. అయిత్య 
ఎటిుపర్షసిథతులల్లనూ శివలింగంపైనుండీ నీళ్లు పొంగ పొర్ుడం మాత్రం జ్ర్గదు. నదినుండీ 120 మీటర్ు దూర్ంల్ల ఉనా 
శివలింగం శిర్సు్పై నిర్ంతర్ం గంగ ఉండటం నిజ్ంగా ఆ గంగాధరుడి మహిమే! 
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ఇంత్యకాక, ర్ంగులు మారే శివలింగాల్ల, కదిలే శివలింగం, శివుడి ఆభర్ణముగా దర్శనమచేచ నిజ్మైన 

న్నగుపాముల్ల, పంచారామ క్షేత్రాలల్లని అదుభత మహిమల్ల… ఒకటేమటి? ఆ పర్మేశ్ారుడి లీలలు అనంతం!! 
దాాదశ్జ్యయత్మర్షుంగాలను సిర్షంచినంత మాత్రాన తన భకుిలకు ప్పణ్యయనిా ఇచేచటట్లవంటి భకివత్లుడూ, భకిసులభుడూ ఆ 
మహేశ్ారుడు. విశ్ావాయప్త అయి అలరారుతునా ఆ విశ్ాన్నథుడిని మన మనసుల్ల నితయం ధాయనిసూి, మనల్లనూ మన 
చ్చటూు ఉనా ప్రాణులల్లనూ ఆ సరేాశ్ారుడిని దర్షశంచ్చకునే ప్రయతాం చేసి, ఆ భోళాశ్ంకరుడి కరుణకు పాత్రులమవుదాం.  
 

(ఈ వాయసానికి మూలం: అంతరాాలంల్ల లభించిన సమాచార్ం) 
 

*****  
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శాక్రమెంటో తెలుగు సెంఘెం కార్ాక్రమాలు 
 
 

అకోుబర్ట 1, 2022న శాక్రమెంటో తెలంగాణ్య సంఘం వారు నిర్ాహించిన "బతుకమి దసరా' సంబరాలకు టాగ్స్ సభుయలు 
హ్వజ్ర్యాయరు. శాక్రమెంటో నగర్ంల్లని తెలుగువార్ష సమక్షంల్ల ఈ వేడుకలు ఆనందోతా్హ్వల మధయ ఘనంగా జ్ర్షగాయి. 
నాలుగు  అడుగులఎతుిన తీరిేదిదిదన "టాగ్స్ " బ్రతుకమమ ప్రతయక ఆకర్ిణ్గ నిల్లచి ఆహుతులని ఎంతగనో ఆకరిించింది. 
తెలంగణా సంసకృతిక్క గ ర్వ ‌కార్ణ్మైన బతుకమమ అలంకర్ణ్, పాటలు, ఆటలతో  ప్రాంగణ్ంలో పండ్ గ కాంతులు 
పంచాయి. శాక్రమంటో పరిసర్ ప్రాంతాలనండి నంచి వేల్యది మంది తెలుగువారు ఈ కార్యక్రమానిక్క తర్ల్ల వచారు. 
సవయంగ తాము తయారు చేస్తన బతుకమమలతో ఆడ్పడుచ్చలు ఉతా్హంగ వేడుక లోి పాల్గగనానరు. ర్క ర్కాల పూలతో 
సరవంగసుందర్మైన బతుకమమ అలంకర్ణ్లు  అందర్వన విశేషంగ ఆకరిించాయి.  
 

శాక్రమంటో బతుకమమ చిత్ర మాల్లక 
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టాగ్స్ జ్నవరి 2022 సంక్రంతి  సంబరలు 
టాగ్స్ జ్నవరి 2023 సంక్రంతి  సంబరల సనానహాలు ప్రార్ంభం అయాయయి. ఈ సందర్భంగ టాగ్స్ క్రికెట్ టోర్నమంట్ 
మరియు పెదదలు ప్తలిలకు అనేక ఆటల పోటీలు తలపెట్టింది. టాగ్స్ జ్నవరి 2023 కు గన సంక్రంతి  సంబరలు కు 
వేదిక శాక్రమంటో శ్వవారు నగర్మైన ఫాల్ం లో ఉనన ఫాల్ం హై సూకలు థియేటర్ న ఎంప్తక చేయడ్మైనది. ఈ 
సందర్భంగ వేదికపై ప్రదర్ినకు ప్తలిలు పెదదల నండి సాంసకృతిక కార్యక్రమాలలో పాల్గగనడానిక్క నమోదు 
చేయించ్చకోవలస్తనదిగ టాగ్స్ కోరింది. కార్యకర్ి గ ఆసక్కిగలవారు కూడా క్రింది ఫార్ం పూరిి చేస్త నమోదు 
చేయించ్చకోవలస్తనదిగ టాగ్స్  విజ్ాప్తి చేస్తంది.  
టాగ్స్ జ్నవరి 2023 సంక్రంతి  సంబరల సాంసకృతిక కార్యక్రమాలలో పాల్గగనడానిక్క నమోదు చేసుకోవాల్ల్న లంకె : 
http://sactelugu. org/registration/  
టాగ్స్ జ్నవరి 2023 సంక్రంతి  సంబరలలో కార్యకర్ ిగ సేవ అందించడానిక్క నమోదు చేసుకోవాల్ల్న లంకె :  
https://form. jotform. com/sactags/Volunteerregistration  
టాగ్స్ జ్నవరి 2023 సంక్రంతి  సంబరల సందర్భంగ క్రికెట్ టోర్నమంట్ లో పాల్గగనడానిక్క నమోదు చేసుకోవాల్ల్న 
లంకె : 
https://sactags. wufoo. com/forms/tags-cricket-cup-registration-form2022/  

 

http://sactelugu.org/registration/
https://form.jotform.com/sactags/Volunteerregistration
https://sactags.wufoo.com/forms/tags-cricket-cup-registration-form2022/
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TAGS Sports Event - Cricket Tournament 

 
 
This year 12 Teams from different age groups are participating in the Cricket Tournament. Registrations for 
sports events already been closed, but we invite all TAGS families to these sports events. Please share this 
information with your friends who might be interested in Cricket for their kids. This will be good opportunity 
to meet with coaches and community.  
 

TAGS Cricket Tournament Date: Nov-5-2022, Saturday. 8:30AM Onwards.  
Place: Andy Morin Sports Complex, 66 Clarksville Rd, Folsom, CA 95630 
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టాగ్స్ కమ్మటీలలో పాలు పంచ్చకునే సదవకాశ్ం 
Opportunities in TAGS Committees 

 
Since TAGS' inception in the year 2003, TAGS has been dedicated to promoting Telugu Language 

and Culture in Greater Sacramento. There are many opportunities in TAGS for those who are interested in 
serving the Telugu community in and around Greater Sacramento. Please contact TAGS President or 
Chairman at sactags@gmail. com  to find out about upcoming opportunities in TAGS Committees. TAGS 
welcomes Youth Volunteers from Middle Schools & High Schools across greater Sacramento.  
 

We sincerely thank all TAGS Volunteers for all their hard work & extraordinary services. TAGS looks 
forward to their continued help & support in all our future events and projects.  
 

Please join us in congratulating all the TAGS Volunteers and request TAGS members & Friends to 
extend your support and cooperation to the TAGS team for the better management of the organization 
and service to our community in Greater Sacramento.  
 

Let’s all work together and build a strong Telugu community!! 
 
 

 
 

mailto:sactags@gmail.com
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టాగ్స్ 2022 కార్ాక్రమాల ఫోటోలు, వీడియోలు 
 

టాగ్స్ 2022  కార్యక్రమాల ఫోటోలు, వీడియోల వీక్షణ్కు ఈ క్రింది లంకెలన ఉపయోగించండి: 

https://www. facebook. com/SacTelugu/photos_stream  

https://www. facebook. com/SacTelugu  

 

 

 

 

https://www.facebook.com/SacTelugu/photos_stream
https://www.facebook.com/SacTelugu
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కార్యకర్ిల నియామకం 

 
కార్యకర్ిలు లేని సవచేంద సంసా ఉహించడ్ం కషిం, టాగ్స్ అందుకు మ్మనహాయింపు కాదు. సంక్రంతి 2020 పండుగ 
సంబరల సందర్భం గ ఫాల్ం హై సూకల్ థియేటర్ కు విచేేస్తన 1500 క్క పైగ అతిధులకు సావగత సతాకరలు, బాయక్ 
సిేజి మరియు భోజ్న తదితర్ కార్యక్రమాలన సమనవయం చెయయడానిక్క వంద మందిక్క పైగ టాగ్స్ కార్యకర్ిలు సేవలు 
అందించారు. జ్నవరి 2021 న శ్రీనివాస కళ్యయణ్ కార్యక్రమంలో అనేకమంది కార్యకర్ిలు చేయి చేయి కల్లపారు. పూరిి 
సమయ కార్యకర్ిల నియామకం దావర 2022 లో తలపెట్టిన కార్యక్రమాల సనానహాల పని వేగనిన పెంచేందుకు టాగ్స్ 
విశేషంగ కృషి చేసోింది. టాగ్స్ కార్యకర్ి గ బాధయతలు సీవకరించడానిక్క ఆసక్కి ఉనన హైసూకల్ విదాయరుధలు, పెదదలు 
sactags@gmail. com  ఈమయిల్ లో సంప్రదించాలని కార్యవర్గ సభ్యయలు విజ్ాప్తి చేసారు. మీరు లేదా మీ ప్తలిలు టాగ్స్ కు 
కార్యకర్ిగ (లేదా యువ కార్యకర్ిగ) సహాయ సహకారలు అందించాలంట్ల ఈరోజే మాకు ఈమయిలు చెయయండి.  

 
 

  

mailto:sactags@gmail.com
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టాగ్స్ కార్ాక్రమాల సమాచార్ెం నమోదు కొర్కు.  
 

2022 వ  సంవత్రనిక్క టాగ్స్ చేపటిబోయే సాంసకృతిక కార్యక్రమాలకు సంబంధించి మరినిన వివరలన 
తెలుసుకోవాలనకునేవారు http://www. sactelugu. org లేదా https://www. facebook. com/SacTelugu   న 
సందరిించాలని లేదా sactags@gmail. com  కు ఈమయిలు లో సంప్రదించాలని TAGS కార్యనిరవహక సభ్యయలు 
కోరరు. టాగ్స్ చేపటిబోయే కార్యక్రమాలకు సంబంధించి మరినిన వివరలు మీ ఈమయిలు కు అందాలంట్ల ఈరోజే టాగ్స్ 
నూయస్ లెటర్ కు మీపేరు ఈ లంకె దావర నమోదు చేసుకోవలస్తనదిగ మనవి: https://tinyurl. com/jointags.    

 

 

 
 
  
 
 
 

 
 

http://www.sactelugu.org/
https://www.facebook.com/SacTelugu
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విరళ్యలకు విజ్ాప్త ి
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ర్చ్నలకు ఆహ్వానం! 
 

టాగ్స్ ప్రచ్చరించే శాక్రమంటో తెలుగు వలుగు సమాచార్ పత్రిక - ప్రతి నెల వలువడే పత్రిక. మీ కథలు, కవితలు, 
మీరు సందరిించిన ప్రాంతాల విశేషాలు, చిత్య్లు, వాయసాలు, పుసిక పరిచయం, జోక్్, సాానిక తెలుగు కుటుంబాలు లేదా 
వారి ప్తలిల ప్రతిభా పాటవాల గురించి మాకు తెల్లయజేయాలనకొంట్ల http://lekhini. org న లేదా ఆన్ లైన్ లో Google 
ఇన్ పుట్ సాధనంన https://www. google. com/intl/te/inputtools/try/ ఉపయోగించి తెలుగులో, లేదా ఇంగ్లిష్ లో టైపు 
చేస్త మాకు పంపండి. మీ ఆరిికల్్ పంపవలస్తన ఈమయిల్: telugusac@yahoo. com. ప్తలిలు వేస్తన బొమమలన ఫోటో 
తీస్త మాకు పంపవచ్చే. ఆపై శాక్రమంటో తెలుగు వలుగు సంచికలోి వాట్టని పరిశీల్లంచి ప్రచ్చరించే బాధయత మాదేనని 
సవినయంగ మీకు మనవి చేసుినానము. "శాక్రమంటో తెలుగు వలుగు" పత్రిక లోని ర్చనల సర్వహకుకలూ ఆయా 
ర్చయితలకూ, ర్చయిత్రులకూ మాత్రమే చెందుతాయి. ర్చనలలోని అంశాలకూ, అభిప్రాయాలకూ, అచ్చేతపుిలకూ 
తత్ంబంధిత ర్చయిత/ర్చయిత్రులదే బాధయత అని గమనించగలరు.  

ఈ నవంబర్ సంచిక కాపీ, మరియు పూర్వ సంచికలు ఈ లంకె లో ఉంచబడాియి: http://sactelugu. org/tags-
patrika. శాక్రమంటో తెలుగు వలుగు సంచిక మీ ఈమయిలుకు ఠంచనగ అందాలంట్ల, ఈరోజే టాగ్స్ నూయస్ లెటర్ కు 
ఈ లంకె దావర నమోదు చేసుకోవలస్తనదిగ మనవి: https://tinyurl. com/jointags.    

ధనయవాదాలు! 

"శాక్రమంటో తెలుగు వలుగు" పత్రిక సంపాదక బృందం.  

 

http://lekhini.org/
https://www.google.com/intl/te/inputtools/try/
mailto:telugusac@yahoo.com
http://sactelugu.org/tags-patrika
http://sactelugu.org/tags-patrika
https://tinyurl.com/jointags
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ధారావాహికలు 
 
 
 

 

 

 



శాక్ర మెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రర క్| నవంబర్ 2022  29 

 

 

 

అనానచెలెలి్ల గటు ి- 8వ బటు ి

కల్లక్క  (వంపట్ట హేమ - భార్త్) 

ఆ పుననమ్మనాట్ట  పండువనెనలలో - ఏద్య ఆలోచనలో ఉండి, చెక్కకల్లక్క చెయియ చేరుేకుని ఆకాశ్ం వంక చూసిూ, శ్వలుిలు 
చెక్కకన శ్వల్యవిగ్రహంల్య బటిలుతికే రయిమీద కదులూ మదులూ లేకుండా కూరుేని ఉనన కననయయ కనిప్తంచాడు ఎలిమమక్క. 
కొడుకున చూడ్గనే ఎలిమమకు కడ్ంట్టపోయిన ప్రాణ్ం లేచివచిేంది. ఒకక ఉదుటున అతని దగగర్కు నడిచింది. కొడుకు 
దిగులేమ్మటో ఆమకు తెలుసు. దానిక్క పరిహార్మేమ్మటో కూడా ఆమకు తెలుసు. కాన్న అల్య జ్ర్గలంట్ల, దానిక్క 
కాలం,కర్మమ కల్లస్తరవాల్లకదా – అనకుంది ఆమ. కననయయ ఇంకా బారెడు దూర్ంలో ఉండ్గనే, ప్రమ ఉట్టిపడేల్య 
ఎలుగెతిి, “కననయాయ!” అని ప్తల్లచింది.  ఎటూకాని ఇటువంట్ట వేళ్లో తనని ప్తల్లచేది ఎవరో వంటనే గురిించలేక, 
ఉల్లక్కపడాిడు కననయయ. , 

అంతలో ఎలిమమ దగర్గ వచిే, కొడుకు బుజ్మ మీద చెయేయస్త, “ఇదేందిర, ఈడ్ కూకుండిపోయావు” అని అడిగింది. 
ఆమ కంఠసవర్ంలో ధవనించిన ఆరిి సూట్టగ అతని హృదయానిన తాక్కంది.    

“సందమాట్లల ఏద్య కూంతoత తిని, ప్తసర్ంత నలిమందు మ్మంగి, ఒళ్ళళ తెల్లయకుండా నిదదరోయి, మల్లి నాన ఏటక్క 
బయలెళ్లి ముందు లేప్తతగని లెగవని అమమక్క, ఇయేయల్లల్య - ఇంకా శానా రతిిరి ఉండ్గనే మలకువ వచిేనా దంట్ల, 
ఆయమమ తలలోకూడా ఏయో సముదదరలు ఉబక్క ఉపెినౌతునానయని అర్దం సేసుకోవచ్చే” అనకునానడు కననయయ 
కలవళ్ పడుత్త.  

ఆపాయయంగ తల్లిమీద వాల్ల, “అమామ” అంటూ ఆరిిగ ప్తల్లచాడు. ఎలిమమ కొడుకుని దగగర్గ తీసుకుని, అతని జ్బబకు కట్టిన 
తాయెతుిని తడుముత్త, “ ఎంత స్తక్కకపోయినావుర కొడ్కా! నా కసలు బుదిదలేదు, పదిరూపాయీలకు మొగం జూసుకుని 
శానానళ్ళళ ఆల్లసమ శేసాన. దేవుడ్మమ ననన బాగ సీవాట్లిస్తందిలే, “నవ్వవ ఎర్రి నాపసానివి కాపోత ఏంటీ, ఇంతాల్లసమ 
శేసావు? న్న కొడుకు తొకుకడు తొక్కక శానానళ్ళళనాది. ఇంకొనిన రోజులు గ్లని ఆల్లశ్మ సేస్తవుంట్ల గోర్మైపోయీది, 
తిప్తికొటిడ్ం ఇక నా వొలినయీయదికాదు. న్న గ్గశార్మ బావుండి ఇపుిడైనా వొచాేవు”  అని ఆమయిని కూకలేస్తందిర! 
ఒకకగనొకక బడ్ిడివి, ఏంటయీయద్య ఏమో! ఇపిట్టకైనా ఎల్యిగనక సరిపోయింది. ” అల్య అంటూననపుిడు ఎలిమమ కంఠం 
దుుఃఖ్ంతో ఒణిక్కంది.  

తల్లిక్క తనపై ననన ప్రమ, ఆమ తనకోసం పడుతునన ఆరటం కననయయ మనసున కుదిపేస్తంది. తనింతవర్కు తన బాధన 
గురించే ఆలోచిసుినానడుగన్న, తనతల్లి పడుతునన బాధన గురించి ఆలోచించడ్ంలేదు - అల్య అనకూన్నసరిక్క అతనిక్క 
ఒకకసారిగ ఏడుపు పొంగివచిేంది. “ అమామ! నేన శానా పెదద తపుి సేశానమామ. . . ఎంతసేపూనా యిసయమే 
ఆలోస్తంచానేగని, నవువ పడుతునన బాదన గురించి ఆలోస్తంచనే లేదమామ! నా నేడిసిే నవువ ఏడుసాివు, నాన నవివత 
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నవువ నవువతావు. న్న ప్రణాలన్నన నామీనే ఎటిుకుని బతుకుతునానవు. నాకే గ్గనమ లేకపోయిందమామ , ననన ఛమ్మంచమామ, 
ఛమ్మంచ్చ” అంటూ నేలమీదికంతా జారి తల్లి కాళ్ళళ పటిుకునానడు కననయయ.  

“ మన మదెదన ఛమ్మంచడాలేంట్రా ఆబబయా! నా న్నన అమమనగనా” అంటూ, మనసంతా నిండిన ప్రమతో ఎలిమమ కొడుకుని 
లేవదీసుకుని, తన మంచం దగగర్క్క నడిప్తంచ్చకుని పోయింది. ఇదదరూ మంచం మీద కూరుేనానరు.  

కొంతసేపు ఇదదరూ ఏమీ మాటాడుకోకుండా ఉండిపోయారు. కొంతసేపయాయక ముందుగ ఎలిమేమ మాటాడింది. 
“కననయాయ! న్న బాద నాకు తెలుసుర. . . ఎనానల్లిల్య ఒంట్టగ ఉంటావుర! లచిేమ్మ సప్తింది, ఆళ్ళ ప్తంతల్లి కూతురు 
పెల్లికునానదంట. ఆళ్ళక్క ఓల్ల మర్వ అంతసేటు నికకచేేం కాదంట! శాతిరనిక్క రెండో, మూడో వందల్లతి శానంట. “దగగర్లో 
ఉనన మూరినికే పెళిి జ్రిప్తంచేదాదరి”  అందిర లచిేమ్మ. ఓల్లకని దాస్తన సొముమ ఏపాటుంద్య ఓపాల్ల లెకేకస్త సూడు, ప్తలిని 
సూసొదాదరి. అన్నన సరిపోత అపిట్టకపుిడు పసువూకుంకా లుచేేసుకుందారి. ఇక ఆల్లసమ వదుద, ఏటంటావు” అని 
అడిగింది ఎలిమమ. కననయయకు ఏంమాటాడాలో తోచక తల వాలుేకుని ఉండిపోయాడు.  మళ్ళళ ఎలిమేమ అందుకుంది, “ ఈ 
తల్లకే ఊళ్ళళ అంతా బుగగలు నొకుకకుంటునానరు, “ఇంకా ఎనానలేి అపాి! కీళ్ినెపుిలతో న్నకీ తగుల్యటమ? కోడ్లు నటిoట 
కాలెడిత న్నకీ ఇర్కాటబబతుకు తపుిదిద గందా! నిననది కూకోమట్టి, ఎచెేచేని కూడు ఇసిరిలో ఎటిదా ఏంటీ” అంటనానరు. 
రోజురోజుకీ నాన కూకుననసోట్టనండి లేగలేకపోతునానన. నవువ “సై” అంట్లశాన లచిేమ్మ ఆళ్ళకు కబురెడ్తానంది. 
ఏటంటావు?” 

ఇబబందిగ కదిల్యడు కననయయ, “అమామ! ఈ జ్లమలో నాకు మనవాశ్ తీర్దే! అది నా నొసట రయలేదు ఆ బగమంతుడు. 
ననొనగెగయయమామ, మనవు కావాలనకుంట్ల నాన మరో జ్నమమతాిల్ల్ందే!” 

ఎలిమమ నొచ్చేకుంది, “ అదేంట్రా బులోిడా! అయేయమ ఊసులు? అల్య అరిపేద ఊసులు సపిడానిక్క న్నకేం తకుకవంట! 
న్నకాడ్ అయిదార్కందలుంట్ల సాన, లచేనంగ న్న పెలెళిపోదిద. నికార్్యిన ప్తలిన పెళ్యిడిన మొగోడిక్క ఆయుసు్, 
అదురుటిమూకూడా సకకగ పెరుగుతాయి. తెగింపుగ కెర్టాలకు ఎదురెల్లి, సముదదర్మ మీన ఏటసేసీ మొగోనిన కాపాడి, 
ఒడుికు సేరేది, మంచి మూర్ిoలో  పెల్యిo మడ్లో కట్టిన పసుపుతాడేర! అసలు - న్నమీన ప్రణాలన్నన ఎటిుకుని, ఒడుిన ఒక 
మణిస్త  న్నకోసం ఎదురుకాపులు కాసాి ఉందంట్ల, ఆ ఆలోశ్న సముదదర్o మీననన న్నకు ఎంత సతుివ నిసాిద్య ఎరికేనా? ఆ 
సూపులే ఆపదవచిేనపుిడు ఇంట్టక్క దారి సూప్తసాియి. ఎరుక సేసుకుంట్ల - న్న భారియా మడ్లో నవు కట్టిన తాళిబొట్లి 
న్నకు శీరమర్ఛ్ఛౌదిద. ఒపుికోర, నవువ “సర” అనానవని లచిేమ్మక్క సేవిత ఎంటనే లచిేమ్మ ఆళ్ళక్క కాబూరెడ్తాది. ” 

“నవు సప్తిందంతా బావుం దమామ! కాన్న, ఇపుిడు మనకాడ్ అయిదందలు కాదుగదా, ఐదు రూపాయిలు కూడా లేవు. 
కరుసైపోయాయి. ” 

నిరఘంతపోయింది ఎలిమమ. అప్రయతనంగ ఆమ కంఠం పెరిగింది. “ఏందిర్ అబబయా! న్న పెళిళకోసమని కటిపడి 
నోరుకటిుకుని, పైసాపైసా కూడ్బెట్టి దాస్తన సొముమర అది! ఎల్య కరుసైనాది?” 
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 “ఇస్! గట్టిగ అర్వబోకే, ఆయమమ లేగిస్తందంట్ల బాగోదు. ఇనకో , సవుతా - ఆసుపతిిరోళ్ళళ, మీరు తెచిేన పేసంటు 
సావుబతుకుల మదెదనంది, ఖ్ర్వదైన మందులు పడితగని బతకదు, అయి మాకాడ్లేవు , మీరు కొనితెసిే మేం వైదయం 
సేతాిము - అనానరు. ర్కతం శానా పోయిందనానరు. ర్కతమ కూడా కొనాల్గ్చిేంది. ఒక మణిస్త ప్రణ్మ ముక్కయమా , డ్బుబ 
ముక్కయమా – నవువ సపుి ” అని ఎదుర్డిగడు తల్లిని కననయయ.   

తెలిబోయింది ఎలిమమ. కొడుకు ప్రశ్నకు ఔనన్న, కాదన్న – ఏమీ చెపికుండా, “అసలు నవావ ఆసుపతిిరిక్క ఎందుకెలేివుర? 
ఇంతమందుండ్గ న్నకెందుకుర ఈ లేనిపోని తగుల్యటమ? ఇగ శ్వవరిమాట ఏంటంట్ల - నా మొగనిక్క కోడ్ల్లన కళ్ి 
జూసుకునే రత రస్తలేదు, అది అంత” అంటూ ఏడ్వసాగింది.  

“అసల్య ఆసుపతిిరిక్క ఎందుకెలేివుర” అని అడుగుతునన తల్లి మాటకు కననయయ ఏమని జ్వాబు చెపిగలడు? “ఆ అమమని 
బతిక్కంచి పునెనంగటిుకో కననయాయ, ఆ పునెనం మనిదదరిన్న మళ్ళళ జ్లమలోనైనా కలుపుదేదమో” అనన చ్చకక ఆశ్ గురించి తాన 
ఎవరిక్క చెపిగలడు! చ్చకక ఇచిేన ప్తడ్తలోని డ్బుబ చాలకపోత, ఓల్లకని తన దాచివుంచిన డ్బుబకూడా ఖ్రుేపెటిక 
తపిలేదు. చ్చకక తనది కానపుిడు తనక్కంక మనవందుకులే – అనకుని దాచిన డ్బబంతా ఖ్రుే చేసేశాడు కననయయ. ఆమ 
బ్రతిక్కనందుకు సంతోషించాడు. కాన్న ఇపుిడిల్య తన ఇర్కాటంలో పడ్తాడ్ని అనకోలేదు. తన తల్లి కోరిక తీరేలంట్ల 
తనకు డ్బుబ కావాల్ల. కాన్న, ఎల్య? 

ఇదంతా తన తల్లిక్క చెప్తినా ప్రయోజ్నం లేదు. ఆమ అర్ధం చేసుకోలేదు. ఆమకు ఒక తియయని మాట చెప్తి, ఓదారేల్ల! ఈ 
రోజిల్య గడిసిే చాలు, రపట్టసంగతి రపు ఆలోచించ్చకోవచ్చే - అనకునానడు కననయయ. “అమామ! నవువ మర్వ అంత 
ఇదవవబాకే. సేస్తన పునెనం ఎపుిడూ ఉతిినేపోదు. ఓపాల్ల జ్రిగిపోయినది మళ్ళళ ఎనక్కకరదు. నవివల్య గోలసేతి ఆ యమమ 
లెగుసాిది. మన ఊసులు ఆ యమమ గ్లని వినానదoట్ల, మనసు కటిపెటిుకుంటాది. మరో రెనానళ్ళళ పోత ఆ యమమ ఆళిళంట్టక్క 
ఎల్లపోదిద, సడ్ిమాట్ల మ్మగిల్లపోదిద. నవివంక నిదరోయే అమామ! తొoదర్గనే నే న్ననకో కోడ్ల్లన అటిుకొతాిగ” అనానడు 
కననయయ బెల్లింపుగ.  

“నవువ సేస్తన పునెనం నినెనల్య కాపాడుద్యద ఆ బగమంతుడికే తెల్లయాల” అంది ఎలిమమ విర్క్కిగ. కననయయ ఏమీ 
మాటిాడ్లేదు.  ఎలిమమ నిసాాణ్గ మంచం మీద పడుకుండిపోయింది. మనసులోని బాధన సంబాళ్ళంచ్చకోలేక 
సణుగుత్త, గొణుగుత్త, ముకుకత్త మూలుిగుత్త కాసేపు అటూ ఇటూ దల్లి నెమమదిగ నిద్రలోక్క జారుకుంది ఎలిమమ. 
కాసేపటోి సననగ గుర్రు మొదలయియంది. తల్లిని సదిద, సరిగపడుకోబెట్టి, దుపిటీకపాిడు కననయయ. అతనిక్కంక 
నిద్రపోవాలనిప్తంచలేడు. నెమమదిగ సముద్రంవయిపుగ నడ్వడ్ం మొదలుపెటిాడు.  

ఆరోజు పూరిణమ కావడ్ంతో, సముద్రపుటలలకు హుషారు హెచిేంది. చంద్రుని అందుకోడానికననటిు ఆకాశ్పుటెతుిక్క లేచీ 
ప్రయతనంలో ఉనానయవి. తర్గల వంచలోి ఉనన తుంపురులు ఆ వనెనలవలుగులో వండి ర్ంగులో మరుసుినానయి. 
సముద్రం ఎనిన చమతాకరలు చేస్తనా, అందకుండా ఎతుిగ ఉండి, విజ్యయగర్వంతో నవువత్తననటిుగ వండి వనెనలలు 
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కురిప్తసుినానడు చందమామ. . ఆ సుధాపూర్ంలో ఓలల్యడుత్త పర్వశ్వంచిపోతోంది ప్రకృతి. మతుిగ వీసోింది సముద్రపు 
గల్ల. మనోహర్ంగ ఉండి వాతావర్ణ్ం. కాన్న అవేమీ పట్టించ్చకునే స్తాతిలో లేడు కననయయ. కడుపులో బడ్బాగినని 
దాచ్చకుని కూడా ఈ సముద్రరం ఇంతిల్య హాయిగ ఎగిరెగిరి పడుత్త సంతోషంగ ఉననటిు కనిప్తసోిందే, దానిక్క అదెల్య 
సాధయపడుతోందీ అని ఆలోచిసిూ, సముద్రంలోని తర్గల్లన, వాట్టపై తలే నర్గల్లన చూసిూ అకకడునన బండ్రయి మీద 
కూరుేనానడు కననయయ. అంతలో “కావక్” మని కేకపెడుత్త  నారయణ్ పక్ష(heron) ఒకట్ట అతని తల పైనండి 
ఎగిరిపోయింది. దూర్ంగ ఉనన పొల్యలోినండి నకకల ఊళ్యలు వినిప్తసుినానయి. శ్లూయష సమయం దగగర్పడినడానిక్క 
గురుిగ గల్ల చలిబడింది. అంతలో ఆకాశ్ంలో భ్రాహ్మమముహూరినిన సూచిసిూ ఒక అలౌక్కకకాంతి పుట్టిoది. వనెనల మరింత 
వలినయియంది. అంతవర్కు సిషాిసిషింగ ఉనన వసుివులుకూడా సిషింగ కనిప్తంచ సాగయి.  

నిద్రపటిక మలకువగ ఉనన రధమమ తల్లి కొడుకుల సంభాషణ్ మొతిం వింది. ఆమకు పరిస్తాతి అంతా 
అర్ామయియంది.  కననయయ పెళిళకని దాచిన డ్బుబ మొతిం తన వైదాయనిక్క ఖ్రెళేపోయింది – అని ఆమ అర్ాం చేసుకుంది. మళ్ళళ 
అంత డ్బుబ సంపాదిసిేగని కననయయక్క పెళిళ జ్ర్గదు. కాన్న అంత సంపాదించడానిక్క ఎంతకాలం పడుతుంద్య! 
అంతవర్కూ ముసల్ల ఎలిమమ ఆశ్ తీర దారి లేదుకదా - అనకుంది ఆమ మనసులో. కాన్న తానిపుిడునన స్తాతిలో వాళ్ళక్క 
తనే విధంగ సహాయపడ్గలదు? ఆలోచనలో పడింది ఆమ.  

పంచలో పడుకునన ఎలిమమ గుర్రు తమాషాగ వినిప్తసోింది.  రధమమ మలిగ పకకమీదనండి లేచింది. తలుపు ఓర్వాక్కల్లగ 
చేస్త తొంగిచూస్తంది. దూర్ంగ సముద్రం వైపుక్క వడుతునన కననయయ కనిప్తంచాడు. భయంతో ఒణిక్కంది ఆమ.       

“ కననయయ సముద్రంలో పడి ఆతమహతయ చేసుకోబోతునానడా ఏమ్మట్ట” అనన ఆలోచన వచీే సరిక్క ఆమ నిలునా 
న్నరుకారిపోయిoది. “వీలేిదు, ఒకకనాట్టక్క అల్య జ్ర్గడానిక్క వీలేిదు” అనకుంటూ మనసులోనే ఆక్రోశ్వంచింది ఆమ.  
నెమమదిగ తడిక తలుపు తెరుచ్చకుని, తానూ పరుగుల్యంట్ట నడ్కతో కననయయని అనసరించింది.  

వనెనల వలుగులో వండిల్య మరిసే అలలతో అందంగ, బహు సందడిగ ఉంది ఆ జ్లనిధి! అలింత దూరన 
సముద్రపుటలలపై తలుత్త నిద్రపోతోంది ఒక పక్షగుంపు. పవలంతా అలలపై ఎగురుత్త, న్నట్టపై వాలుత్త 
చేపలన  వేటాడి పొటిలు నింపుకుని, రత్రి అయాయక ఆ అలలపైనే వాల్ల ఉయాయలలూగుత్త  నిద్రిసాియి ఆ ప్తటిలు. 
గఢనిద్రలో ఉనన ఆ పక్షులగుంపు అకసామతుిగ ఎందుకనో అలజ్డిపడి, ఒకకసారిగ గలోిక్క లేచాయి. న్నట్టలో తపతపా 
రెకకలు కొటిుకుంటునన చపుిడు వినిప్తంచి అంతలోనే సదుదమణిగిపోయింది. ఏద్య పెదదచేప వచిే పక్షనిపట్టి ఫలహార్ం 
చేసేస్తంది కాబోలు! మృతుయవునండి తప్తించ్చకోడానిక్క గల్లలోక్క లేచిన పక్షుల గుంపు మళ్ళళ న్నట్టమీద వాల్ల, స్తామ్మతపడి 
అంతలోనే నిద్రపోయాయి. క్షణ్ం క్రితమే తమ గుంపులోని ఒక జీవి దుర్మర్ణ్ం పాలయియందనన సిృహే లేదు వాట్టక్క! 
జ్ంతువులు, పక్షులు కేవలం  వరి్మాన కాల్యనిన మాత్రమే పట్టించ్చకుంటాయి. జీవరశులనినట్టలోనూ మనిషి ఒకకడే 
భూతభవిషయదవర్ిమానకాల్యల్లన మూడింట్టన్న శోధించి, పదధతిగ బ్రతకాలని చూసాిడు. అందుకే మనిషి బ్రతుకులో ప్రశాంతత 
తకుకవ. మనిషిక్క మనసే తీర్ని శ్వక్ష – అనానరు అండుకే! 
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వాతావర్ణ్ం ప్రశాంతoగ, చలిగ ఉనాన కననయయ మనసుమాత్రం పరిపరి విధాలైన ఆలోచనలతో కలోిల్లత సాగర్oల్య 
ఉంది. అతని ఆలోచన, రధమమ మీదకు పోయింది, “ఆ యమమ సముదదర్ంలో తల్లవచిేందంట్ల , ఇంటోవ్వళ్ళతో 
ఇరోదమొచిే కావాలని సముదదర్ంలో పడాిద్య, లేక పగోళ్ళవరైనా తలమీదకొట్టి, మైకoలోఉనన మణిస్తని సముదదర్ంలో 
ఇస్తరి పారశారో! పాపం, ఎనకట్ట బతుకు పూరిిగ మరిస్తపోయినాది! ఇపుిడామ నెకకడ్ దిగవిడిస్తరవాలో ఏమో. ఇకకడే 
ఉండిపోవాలంట్ల ఎల్య వీలౌదిద! గొపి స్తకొకచిేపడాిదే. . . ” అనకునానడు దిగులుగ. అంతలో మనసు మరోవైపుక్క 
పోయింది. . .  

తానూ ఇపుిడు కషింలోనే ఉనానడు. తన ప్రాణానిక్క ప్రాణ్మైన చ్చకక ఇపుిడు పరయివాడి భార్య! పరయివాడి పెళ్యళం 
చెలెిల్లతో సమానంట! అదంతా  తలుచ్చకుంట్ల ఎవరికైనా చచిేపోవాలనిప్తసుింది.  కాన్న, తన చచిేపోడానిక్క వీలులేదు. 
తనపోత తన ముసల్ల తల్లిని ఎవరు చూసుకుంటారు! మనసు కుదురు చేసుకుని ఆయమమ కోరినటిు పెళిిచేసుకుని 
అందరిల్యగ్గ తానూ ఉండాలంట్ల ఓల్లక్క చాల్లన డ్బుబ కూడా తనదగగర్ లేదు. కుంట్టదైనా, గుడిిదైనా గని ఎంతో కొంత ఓల్ల 
అడ్కక మానరు. అది శాస్త్రమంటారు. ఇపుిడు తనేం చెయాయల్ల?     “ఓ బగమంతుడా! ముందు నయియ, వనకాతల 
గొయియల్య ఉంది నాబతుకు! నా నేం సయాయల్లపుిడు? ననన నవేవ ర్చిేంచాల” అనకునానడు కననయయ బాధగ.  

సముద్రంలో రెకకలచేపల గుంపు వనెనల విహారనిక్క వచాేయి గవున! ఉండుండి ఒక చేప పైకంతా ఎగిరి, గల్లలో తల్ల 
తిరిగి న్నట్టలో పడుతోంది. వనెనల వలుగులో ఆ చేపలపొటిలు తళ్తళ్య మరిస్త కళ్ళళ మ్మరిమ్మటిు అయీయల్య చేసుినానయి. 
కెర్టాలకు దూర్ంగ ఒడుిమీద మొల్లచిన పొదలలో రత్రి చరించే జ్ంతువులేవ్వ తమ ఇళ్ళకు వళ్లళ సందడి వినిప్తసోింది. 
అంతవర్కూ ఇసకలో దూరి నిద్రిసుినన కీచ్చరయి నిద్రలేచింది కాబోలు, గ్లరు బారుమంటూ కర్ణకఠోర్ంగ “గ్ల” పెడుతోంది. 
పెదద కెర్టం ఒకట్ట ఒడుిమీదికంతా ఎక్కకవచిే విరిగి వనక్కక వళిళపోయింది. కననయయ ఉననచోటునండి లేచివళిళ, కెర్టాలకు 
అందనంత దూరన బోరిించివునన పడ్వదగగర్కు నడిచి, ఆ పడ్వనానకుని నిలబడి, నిరసకింగ సముద్రం వైపు చూసిూ 
తన ఆలోచనలలో తాన ఉండిపోయాడు. అంతలో “కననయాయ!” అంటూ మృదుసవర్ంతో ఎవరో తన పేరుని ప్తల్లచినటిుగ 
వినిప్తంచి ఉల్లక్కకపడాిడు. ఈ సమయంలో ఎవర తనన ప్తల్లచినది అనకుని ఆశ్ేర్యపోయి వనక్కక తిరిగి చూశాడు.  

వనెనలవలుగులో కననయయ, తనకు ఎదురుగ రధమమ కనిప్తంచేసరిక్క నిరఘంతపోయాడు. “ఇల్య ఈ ఏళ్కాని ఏళ్లో 
అమామయిగోరూ! ఇటచిేనాఱంటండీ” అంటూ ఆశ్ేర్యంగ అడిగడు.                 

“నా పేరు రధమమ! అమామయిగోరు కాదు. ” 

“అమామయిగోరూ” అంటూ కంగరుపడాిడు కననయయ.  

“ ఒక ముఖ్యమైన విషయం న్నతో మాటాడాలని వచాే కననయాయ! ఇకనండీ ననన రధ - అని ప్తలు, నాకదే ఇషిం” అంది 
రధమమ  
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“అదేంట్ట! అదెల్య కుదురుదిద? అమామయిగోరూ! మన మదెదన పరస్తకాల్గదదండి” అనానడు కననయయ.  

“పరచికం కాదు, ఇది పచిే నిజ్ం! మనం పెళిళచేసుకుందాం కననయాయ!” ఏ ఉపోదాఘతం లేకుండా చలిగ తన మనసులోని 
మాటన బయటపెట్టింది రధమమ.  

త్రుళిళపడాిడు కననయయ. “అమామయిగోరూ!” కెవువమననటిుగ ఉండి ఆ ప్తలుపు. “తమరు తెల్లవిగ ఉండే అంటునానరండి 
ఆమాట. మీరమో గొప్తింట్ట బడి్, నానేమో మర్కాళ్ళ కననయయని! మన మదెయన సాపతెిమకకడ్! సాపతెిమేలేనికాడ్ మన వల్య 
కుదురుదిద? తపిండి, ఇంకెపుిడూ అల్య అనమోకండి” అనానడు కఠినంగ కననయయ.  

రధమమ రెండ్డుగులు ముందుకువేస్త, అతనిక్క ఎదురుగ నిలబడింది. చిక్కక సగమైన ఆమ ముఖ్ం లోని విశాల నేత్య్లు 
వింత కాంతితో మరుసుినానయి. గుల్యబీ రకుల్యింట్ట ఆమ లేతపెదవులు ఉదేవగంతో ఒణుకుతునానయి. “కననయాయ! నా 
గురించి చెపాిలంట్ల -  నేనెవరో,  ఎకకడినండి వచాేనో – గొపోి, బీద్య నాకూ తెల్లయదు, న్నకూ తెల్లయదు. కాన్న, న్న 
గురించి నాకు బాగ తెలుసు. న్నకు నేనెవరిన్న కాకపోయినా, నవువ పెదదమనసుతో నాకు వైదయం చేయించి బ్రతిక్కంచావు. 
దానికై పెళిళకోసం నవువ దాచ్చకునన డ్బబంతా ఖ్రుేచేసేశావు. ఇదినాకు పునర్జనమ.   ఈ పుణ్యమూ న్నదే, నా ప్రాణ్మూ న్నదే! 
ఈ రధమమ న్న సవంతం. మన సమసయలనినంట్టకీ ఇదే పరిషాకర్ం ఔతుంది. కాదనకు కననయాయ!“  ప్రాధేయపడుతుననటిుగ 
అడిగింది రధమమ.  

కననయయ మనసు కదిల్లంది. గఢంగ ఆలోచించాడు.  రధమమ చెప్తిన దానిలో సబవు ఉందనిప్తంచింది. కాన్న ఇంకా ఏద్య 
భయం, మరద్య సంశ్యమ - మనసునపట్టి పీడిసిూండ్డ్ంతో, “రదమామ!” అని ప్తల్లచాడేగన్న, మరోమాట 
మాటాడ్లేకపోయాడు. రధమేమ మాటాడింది మళ్ళళ. . .  

“కననయాయ! దయ ఉంచి ననన న్న ఇల్యిల్లగ చేసుకో. నావాళ్ళవరో, నేనెకకడిక్క వళ్యళలో తెల్లయని నాకు న్న హృదయంలో 
ర్వంత చోట్టసిే చాలు, న్న న్నడ్లో హాయిగ బ్రతికేసాి. బ్రతికునననిననాళ్ళళ న్నకు విశావసంగ ఉంటా” అంది రధమమ.  

“ ఇదేం ఊసు రదమామ? సరిగ ఆలోస్తంచే మాటాడ్తనానవా? లేపొత, తలక్క దెబబతగిల్ల న్న మతిగ్లని సల్లంచినాదా ఏంట్ట? 
నవవవరో నాకు తెలవదు గని నాన మాతిర్ం మర్కోణిణ. సముదదర్మ మీదికెల్లి సేపల్లనపటిడ్మే నా  కులవురితిి. ననన 
పెళ్యిడిత అండ్రూ నిననకూడా మర్కకతెివనే అంటారు. తోట్ట మర్కకతెిలందరితోపాటు నవువకూడా సేపలముమకురవాల! 
లేపోత ఇలుి సజావుగ నడ్వాదు. గబుబ గల్లజు భరిసాి, ఉపుి సేపలు, ఎండుర్కయయలు తయారు సయాయల! ఇయయన్నన 
న్నవొలినయీయ పనలేనా? లేనిపోని ఇసయాలు వదుద. న్నకు గనపకం రగనే నినన తీసుకెళిి బదదర్ంగ మీ ఇంట్టకాడ్ 
అపిగితాి. ఇపుిడు పోయి తొంగో, న్నర్సంగునానవు. ”  

“మనసు ల్గంగిత మార్గం దర్కకపోదు. నేన మర్కకతెిలు చేసీ పనలన్నన నేరుేకుంటా. ఎబెబరికం ఉంచ్చకోన. మర్కాడిని 
మనవాడి నేనూ మర్కకతెినౌతాన. ననన బ్రతిక్కంచిన నవేవ నాకు బ్రతికే దారి కూడా చూప్తంచాల్ల. నవువ కాదంట్ల 
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నేనేమైపోవాల్ల? ఎనానళిళల్య నేన మీకు అతిధిగ ఉండాల్ల? ఎపుిడో ఒకపుిడు నాకు గడిచినరోజులు గురుి రవచ్చే, 
అసలు ఎపిట్టకీ రకపోనూవచ్చే. ఇపుిడు నా పరిస్తాతి గమనించ్చ కనానయా! మనం పెళిళ చేసుకుంట్ల, ఉండ్డానిక్క నాకొక 
స్తిర్మైన చోటు దరుకుతుంది, మీ అమమకు కోడ్లు, న్నకు భారియా దరుకుతుంది. అందరికీ మేలు జ్రుగుతుంది. సరిగ 
అర్ాం చేసుకో కననయాయ! రపు నాకు అంతా గుర్కిచిేనా నేన న్నకు ఎపిట్టకీ భార్యగనే ఉంటా, మాటతపిన. చావైనా, 
బ్రతుకైనా న్న తోట్ల! ననన నమమ. ” 

అప్రయతనంగ కననయయ బుర్ర గోకుకనానడు. “నవేవంటో పెదదపెదద మాటలు సపాివుగని, ఆయన్నన నా కెరుకే కాలేదు. నేన 
మొర్టోణిణ. కండ్లు కరిగించి బతికేటోనిన. ఎంత కటిం సేస్తనా సాల్లశాలని బతుకులు మాయి. నాతో నవేవం సుకపడ్గలవు 
రదమామ. గట్టిగ ఆలోస్తంచి సూడు. ” 

“నేన బాగ ఆలోచించే మాటాడుతునాన. నవువ మనిషివి మోటు కావచ్చే, కాన్న న్న మనసు వనన! న్న చలిని న్నడ్లో నవువ 
నాక్కంత చోటు ఇస్తివా, నేనెపిడూ న్నకు బాధకల్లగించే పనేదీ చెయయన, నా మనసా్క్ష తోడుగ చెపుతునాన. ననన న్న 
భార్యగ చేసుకో కననయాయ!” అంది రధమమ అరిధంపుగ.  

కననయయకు రధమమ మాటలోిని సబవు అర్ామయియంది. అతని మనసు మతిబడింది. కళ్ళళ నలుముకుని రధమమవైపు 
మర్వమర్వ చూస్త అనానడు, “ రదమామ! ఇదంతా నిజ్మా, కల్య? నమమలేకపోయునాన” అనానడు ఆశ్ేర్యంగ ఆమనే చూసిూ.  

అతని చేయందుకుని చేతిలో చెయియ వేస్తంది రధమమ. “ఒటిు కననయాయ! నవువ నముమకునన ఈ సముద్రం సాక్షగ ఈ 
రధమమ న్నది. ఇది నిజ్ం! నవువ లేకుంట్ల ఈ రధమామ ఉండ్దు. ననన నమ్మమ న్నదానిన చేసుకో కననయాయ!” 

కననయయ మనసులో అనకునానడు, “ మా యమమకు కోడ్లు కావాల, ఈ రదమమక్క తోడు కావాల, అచేమమతి సప్తినటిు 
చ్చకక సుకంగుండాలంట్ల నాకు పెళిళకావాల! రదమమ సప్తిందానిక్క ఒపేిసుకుంట్ల ఈ తసనాలన్నన ఒకేపాల్ల తీరిపోతయ్. 
ఇదేద్య అందరికీ మంచి చేసీదిగనే ఆపడ్తా ఉంది” అనకునానడు.  

కననయయ జ్వాబుకోసం ఎదురుచూసిూ అతనివైపే దృషిి ఉంచ్చకునన రధామమకు చూసిూండ్గ అతని ముఖ్ంలో వికాసం 
కనిప్తంచింది.  

“సతెిప్రెమానికంగ న్నకు ననన పెళిి చేసుకోడ్ం ఇటిమేనా రదమామ” అని అడుగుత్త ఎడ్మ చెయియ తలమీద ఉంచ్చకుని 
కుడిచెయయ ముండుకు చాపాడు కననయయ.    

“ఆ! సతయప్రమాణికంగ నాకు ఇషిమే” అంటూ తనకూడా ఒక చెయియ తలమీద ఉంచ్చకుని, అతని చేతిలో కుడిచెయియ 
ఉంచి ప్రమాణ్ం చేస్తంది రధమమ.      
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రివువన  వీచిన గల్లక్క చివువన లేచిన కెర్టం విసురుగ వచిే ఒడుినతాక్కంది. వనెనల వలుగులో తళ్తళ్య మరుసిూ జ్లుిగ 
వచిేన తుంపురులు ఆ యువజ్ంటకు ముతాయల తలంబ్రాలయాయయి. ఆనందంతో పులక్కంచిన ఆ తనవులు మరుక్షణ్ంలో 
గఢపరిషవంగంతో పెనవేసుకునానయి. బాధాతపి హృదయాలు రెండూ పర్సిర్ం ఓదారుేకునానయి. దుర్బలమైన ఆమ 
శ్ర్వర్ం, బల్లషిమైన అతని కౌగిల్లలో సేదదీరింది. మదిలోని గుబులుతీర గఢంగ నిటూిరేడు కననయయ.  

వాళ్ళ ఆనందానిన పంచ్చకుననదానిల్య త్తరుపుదికుక రగర్ంజితమయియంది. కౌగిల్ల నండి విడివడి ఆ ఇదదరూ చేయీ 
చేయీ కలుపుకుని ఇంట్టవైపుగ నడ్వసాగ్గరు.    

                                                     #              #                # 

సూరోయదయం కాకముందే నిద్రలేచిన ఎలిమమ చీపురుకటి తీసుకుని, మూలుగుత్త - ముకుకత్త పాచి పని చెయయడ్ం 
మొదలుపెట్టింది. ఇంట్టముందునన వాక్కలంతా తుడిచి, కళ్యప్త చల్లి, బలవంతంగ ఒంగి ముగుగ వేసుిననదల్యి వనకబాటుగ 
“అమామ” అనన ఆర్రధామైన ప్తలుపు వినిప్తంచేసరిక్క ఆదాటుగ వనక్కక తిరిగి చూస్తంది ఎలిమమ. ఎదురుగ కనిప్తంచిన దృశాయనిన 
చూస్త ఆమ చేషిలుదక్కక, నిలువుగుడేిసుకుని చూసిూ నిలబడి పోయింది.  

“అమామ! న్నకు కోడ్ల్లన తెచాే, ఇదిగో సూడు” అంటూ ఒంగి తల్లి కాళ్ళoట్ట నమసకరించాడు కననయయ. వంటనే తానూ ఒంగి 
అతిగరి పాదాలకు దణ్ణం పెట్టింది రధమమకూడా. సంతోషం పటిలేక ఉబబ తబబబెళబ పోయింది ఎలిమమ. అప్రయతనంగ 
చెమరిేన ఆమ కళ్ళళనండి జారిన ఆనందభాషాిలు , ఆ యువజ్ంట తలలపైన అక్షతల్యి పడాియి! వాళిళదదరిన్న మనసులోనే 
తనివితీర ఆశీర్వదించి ఎలిమమ వాళ్ళని లేవదీసుకుని, గుండెలకు హతుికుని మురిస్తపోయింది. మరుక్షణ్ంలో ఆమ 
తనసంతోషానిన నలుగురితో పంచ్చకోవాలనకుంది.  

(సశేషం) 
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అశోక మౌర్య-15 
డా. వల్లురుపలిు శివాజీరావు 

9. అశోకుడు 

గత సంచికలో అశోక చక్రవర్తి తన ఆధ్వర్యంలో నెలకొల్పిన ఢిల్ల-ీతోప్రా అశోక ధ్ర్మ సథంభం, ఢిల్లీ-మీర్ట్ ధ్ర్మ సథంభం, 

కౌశంబి-అలహాబాదు ధ్ర్మ సథంభం, నిగాల్ప సాగర్ ధ్ర్మ సథంభం, రంపూర్వ జంట ధ్ర్మ సంిభాలు గుర్తంచి తెలుసుకొనటం 

జర్తగంది.  

ఈ సంచికల్ల అశోకుడు నెలకొలిపన ఇతర్ ధర్ి సథంభాల తో పాట్ల ఆంధ్రప్రదేశ్ ల్లని అమరావత్మకి సమీపంల్ల 
ఉనా ప్పరాతన నగర్ం ధానయకటకం (ధర్ణికోట) ల్ల అశోకుడు నెలకొలిపన సూథపం (మహ్వ చైతయ) గుర్షంచి 
తెలుసుకుందాము.   

లార్షయా-నందన్ గర్ట్ సథంభం  

అశోక చ్క్రవర్షిచే నెలకొలపబడిన మరొక బౌదధ సథంభం బీహ్వర్ట ల్లని పశిచమ చ్ంపార్ణ్ జిలాుల్ల ‘బర్ష్ గండక్’ నది ఒడుున 
ఉనా లార్షయా నందన్ గర్ట్ (Lauria Nandangarh) పటుణంల్ల ఉంది. ఈ లార్షయా 
సథంభం దగగర్ల్ల15 భారీ మటిు దిబబలు తూరుప నుంచి పడమర్కు మూడు వరుసలల్ల ఉన్నాయి. ఈ ఎతెలిన మటిు దిబబలను 
ఆంగేుయ శాస్త్రజుఞలు అనేక ఏళ్లళ నిశితంగా పర్షశీలించి వీటిని ‘వేదం సిశాన దిబబలు’ గా (Vedic burial mounds) 
వరా్షంచారు. ఒక సిశానం దిబబ-సూథపం క్రింద గౌతమ బుదుధడి చితాభసాినిా పదిలపర్చిన ఆనవాళ్లు ఉన్నాయి. ఇవి క్రీ. పూ. 
300-500 మధయ కాలానికి చెందియుండ వచ్చచ. ఈ నందన్ గర్ట్ సథంభానిా త్రవిా పర్షశీలించ్గా అది 70 అడుగులు ఎతుి 
ఉనా భారీ సథంభం గా  
నిరాధర్ణ అయింది. సథంభం చివర్ గుండ్రంగా గంట ఆకార్ంల్ల ఉనా ఫలకం పైన సింహం విగ్రహం నిల బడి ఉంట్లంది.  

ఈ సథంభం మీద అశోకుడి శాసన్నలు అత్మ సుందర్ంగా చెకిబడాుయి. కాలక్రమేణ్య ఈ సథంభం విధాంసానికి గుర్ష 
కాబడింది. సింహం నోరు కూడా కొంత భాగం విర్షగపోయింది.  

లార్షయా అరేరాజ్ (Lauriya Areraj) సథంభం.  

ఈ లార్షయా అరేరాజ్ (అరారాజ్) బీహ్వర్ట ల్లని పశిచమ చ్ంపార్ణ్ జిలాుల్ల లార్షయా నందన్ గర్ట్ కు 55 కి. మీ. దూర్ంల్ల 
ఆగేాయ దికుిల్ల(Southeast) ఉంది. ఇచ్చట ఉనా అశోక సథంభం మీద అయన ఇచిచన 6 శాసన్నలు ఉన్నాయి. సథంభం 
చివర్ ఉనా ఫలకం ఆచూకీ తెలియలేదు. కాలక్రమంల్ల అది విర్షగ క్రింద పడిపోయి ఉండవచ్చచ.  
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         శాసన్నలతో ఉనా 
లార్షయా నందన్ గర్ట్        సింహ ఫలకం ఉనా సథంభం            విర్షగపోయిన దవడతో ఉనా  
                అశోక సథంభం                                                                              సింహ ఫలకం 
 
ధానయకటకం/ధర్ణికోట (అమరావత్మ) సూథపం 

మౌరుయల కాలంల్ల దక్షణ్యపథాన ఇపపటి ఆంధ్రదేశ్ంల్ల కృష్ణా నదీ తీరాన ‘ధానయకటకం’ అనే నగర్ం విలసిలుుతూ ఉండేది. 
మౌర్య సామ్రాజ్యం క్షీణించిన తరువాత మౌర్య రాజులకు సామంతులయిన ఆంధ్ర శాతవాహనులకు ఈ నగర్ం రాజ్ధాని. 
మౌర్య రాజుల పాలనల్ల, ముఖయంగా అశోకుడి పాలన్న కాలం ల్లనే, బౌదధ మతం ఆంధ్రదేశ్ంల్ల విర్షవిగా వాయప్తి చెందింది. 
దక్షణ భార్తావని అంతటికి ఈ ధానయ కటకం బౌదధ మతానికి కేంద్రంగా వర్షధలిుంది.  

ఆ కాలంల్ల గౌతమ బుదధ ప్రవేశ్పెటిున మంత్రాలను ధానయకటకంల్లని బౌదుధలు నితయం పారా యణం చేసేవారు. ఈ 
మంత్రాలను ‘ధార్ణి’ లు అని ప్తలిచేవారు. ఈ కార్ణంగా ధానయకటకం ‘ధర్ణి కోట’ గా పర్షవర్ినం చెందింది. ఈ బౌదధ 
‘ధార్ణి’ లకు సన్నతన ధరాినికి సంబంధంచిన వేదాలే మూలం. మనం కంఠంసథం చేయటానిని ధార్ణ అంటారు. బౌదధ 
‘ధార్ణి’ పదానికి మూలం ‘ధార్ణ’ య్య. ‘ధానయకటకం’ పదం కొంతకాలానికి రూపాంతర్ం చెంది ‘ధర్ణికోట’ గా ప్రసిదిధ 
కెకిింది.  

అమరావత్మ 

ఈ శాతవాహన రాజులు క్రీ. పూ. 230 నుంచి సుమారు 450 ఏళ్లళ దక్షణ్యపదంతో పాట్ల పశిచమ, ఉతిర్ 
భార్తావనిని కూడా పర్షపాలించిన ఘనులు. ఈ నగరానికి దగగర్ల్లనే ఒక ప్రదేశ్ంల్ల1780 దశ్కంల్ల చింతపలిు-ధర్ణికోట 
రాజు ‘రాజ్ఞవాసిరెడిు వేంకటాద్రి న్నయుడు’ అచ్చట ఉనా అమరేశ్ార్ సాామ దేవా లయానిా ప్పనరుదధర్షంచి ఆ ప్రదేశానికి 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d7/Close_view_of_Lauriya_Nandangarh_Ashoka_Pillar.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Lauria_Nandangarh_pillar_of_Ashoka_side_view.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Lauria_Nandangarh_lion.jpg
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‘అమరావత్మ’ అని న్నమకర్ణం చేయటం జ్ర్షగంది. ఈ అమరా వత్మకి సమీపంల్ల ఉనా ప్రదేశ్మే విసిర్షంచి 
అంచ్లంచ్లుగా ఎదిగ ఇపపటి ఆంధ్రప్రదేశ్ రాష్ణానికి 

2014ల్ల రాజ్ధాని అయింది.  

బౌదధ మహ్వ చైతయ 

అశోకుడు నెలకొలిపన అనేక శిలా శాసన్నలు, బౌదధ ఆరామాలు, గుహలు, సథంభాలు ఉతిర్ భార్తావని 
కే పర్షమతమైన్నయి. బహుశా ఇది గమనించే ఈ మౌర్య రాజు క్రీ. పూ. 242 ల్ల ధానయ కటకంల్ల ఈ సూథపా నిా నిర్షించ్టం 
జ్ర్షగంది. అపపటికి ఈయన మౌర్య సింహ్వసన్ననిా అధష్టుంచి 26 ఏళ్లళ అయింది. ‘మహ్వ చైతయ’ అని ప్తలువబడే ఈ సూథపం 
ఒక మహ్వ అదుభతమైన భార్త శిలప సంపదగా శిలపశాస్త్రజుఞల చేత అభివరా్షంచ్బడింది. ప్పరాతన శాసన్నలల్ల ఈ కటుడానిా 
‘సూథపం’ అని గాక ‘మహ్వ చైతయ’ (Great Sanctuary) అని సంబోధంచ్టం జ్ర్షగంది.  

దీని కటుడం అశోకుడి పర్షపాలన కాలంల్ల ప్రార్ంభమయిన్న, అయన మర్ణం తరువాత కూడా ఇది 
కొనసాగంది. అంటే మొదటి శాతవాహన రాజుల పాలనల్ల కూడా కూడా ఈ మహ్వ 
చైతయ నిరాిణం జ్ర్షగంది. అశోకుడు ఈ మహ్వ చైతయం నిర్షిసే,ి శాతవాహన రాజులు 
దీని చ్చటూు కంచె, ప్తటు గోడలు, వేదిక నిర్షించ్టం జ్ర్షగంది. సూథపం చ్చటూు బౌదధ 
సందేశాలు, చెకిబడిన చాపరాళ్లు (slabs) పర్చ్బడాు యి. సూథపం చ్చటూు రాత్మ 
సథంభాలను పాత్మ, అడు కమీిలు వేయటం జ్ర్షగంది. రాత్మ సథంభాలను చూసిే ఈ సూథపం 
అత్మ భారీ పర్షమాణంల్ల మొదట నిర్షించినట్లుగా అవగతవుతుంది.  

      ఈ మహ్వ చైతయం క్రీ. శ్. 2 వ శ్తాబింల్ల ప్రపంచ్ కీర్ష ి పొందింది. ఈ బౌదధ 
కళాఖండం కొనిా వందల సంవత్రాలు బౌదధ మత కార్యకలా పాలకు 
ధానయకటకం/ధర్ణికోట అత్మ ముఖయ కేంద్రంగా విలసిలిుంది. ఆ తరువాత ఇది పూరి్ష 

నిరాదర్ణకు గుర్ష అయినందువలు ఈ అశోక నిర్షిత సూథపం (మహ్వ చైతయ) పాడు పడి, శిధలమవటం జ్ర్షగంది. ఇది 1795 
సంవత్ర్ం ప్రాంతంల్ల ఇచ్చట సంచ్ర్షంచిన ఆంగేుయులకు, 
ఈ సూథపం చూపరులకు ఒక మటిు-రాళ్లు కలిసిన దిబబగా కనపడింది.  

   1816 ల్ల దీనిని దర్షశంచిన ఆంగేుయ అధకార్ష ‘Colin Mackenzie’ దీనిని దర్షశంచినప్పపడు ఈ  
సూథపం చ్చటూు అనేక తవాకాలు జ్ర్షగనట్లు, తవాగా బయటపడిన ఇట్లకలను, రాళును అచ్చటి గృహ్వ ల నిరాిణ్యలకు 
ఉపయోగంచినట్లు కనపడింది. అయన ల్లతైన తవాకాలు జ్ర్షప్త సూథపం, దానివివరా 

కటకం  

https://en.wikipedia.org/wiki/File:British_Museum_Asia_14.jpg
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లు వ్రాత పూర్ాకంగా ఉంచి కొత ిసూథపం నెలకొలపటానికి పధకం వేయటం జ్ర్షగంది. 1845 ల్ల Walter Elliot అనే అధకార్ష 
సూథపం ఉనా పర్షసరాలను పర్షశీలించి పశిచమ దాార్ం (gate) దగగర్ త్రవాకాలు జ్ర్షప్త అనేక ప్రత్మమలు, విగ్రహ్వలు, శిలాపలను 
పైకి తీసి వాటిని మద్రాసు (చెనెలా ) ప్రదర్శనశాలకు (మూయజి యంకు) తర్లించాడు. ఈ కళా ఖండాలు మూయజియం బయట 
ఉంచినందువలు చెడి పోవటం మొద లయింది. 1853 ల్ల మూయజియం అధకార్ష వీటిని మూయజియం ల్లపలకు తర్లించి 
వీటి భద్రతకు అనేక జ్ఞగ్రతిలు తీసుకోవటం జ్ర్షగంది.  

 1855 ల్ల ఈ మహ్వ చైతయ భాగాల ఛాయా చిత్రాల నమూన్నలు ఈ లండన్ లైబ్రరీల్ల ఉంచ్టం జ్ర్షగంది. దీనితో 
సంతృప్త ిపడని ఆంగేుయ అధకారులు 1859 ల్ల ఈ మహ్వ చైతయ కు సంబంధంచిన   
121 శిలప భాగాలు లండన్ కు పంప్తంచ్టం జ్ర్షగంది! వీటిల్లు సూథపం క్రింది అషుభుజ్ (octagonal) మూల భాగం (మొదుి 
= stump), పదాిలతో నిండిన చ్తురుభజ్ ఫలకం; వృక్ష ప్తలకలు; పూరా్ ఘటాల 
నుంచి బయటకు వచిచ అలల లాగా అలుుకుపోయిన కాండాలు, ఆకులు; సింహ-ఫలకం ఉనా సథంభం పై భాగం; ధర్ిచ్క్రం 
ఉనా సూథప భాగం; సూథపం క్రింది భాగం; మొదలగునవి ఉన్నాయి. అశోక చ్క్రవర్షి సృష్టుంచిన ఈ కళాఖండాలు, సంపద 
ఇవనీా ఈ రోజున లండన్ ప్రదర్శనశాల (museum) సందర్శకు లకు కనువిందు చేసిూ ఉన్నాయి!!  

గౌతమ బుదుధడి భారీ విగ్రహం 

6-8 వ శ్తాబిాల ప్రాంతంల్ల బౌదధ మతం క్షీణించ్టం ప్రార్ంభమయిన దృష్ణుయ ఈ ధానయకటకం అశ్ర దధకు గుర్ష 
అయినందువలు ఈ బౌదధ సూథపం భూమల్లపల పూడి పోయి అధాానా సిథత్మల్ల కొనిా శ్తా బిా లే ఉండిపోయింది. 14 వ 
శ్తాబింల్ల ఈ సూథపానికి మర్మతుిలు జ్ర్షగనట్లు శ్రీ లంక చ్ర్షత్రకారులు ధృవీకర్షంచారు. బౌదధ మతంల్ల చోట్ల చేసుకునా 
మారుపలవలు ఈ సూథపం వజ్రయాన శాఖ బోధనలకు దగగర్ అయింది. కాలచ్క్ర బోధనలను అనుసర్షంచే ఈ వజ్రయాన 
శాఖను టిబట్ దేశ్ బౌదుధలు అను సర్షంచినందువలు 2006 జ్నవర్షల్ల ‘దలై లామా’ అమరావత్మ దర్షశంచి కాలచక్రంను 
ప్రార్ంభించి, గౌతమ బుదుధడి భారీ విగ్రహం నెలకొలపటానికి శ్రీకార్ం చ్చటుటం జ్ర్షగంది. ఈ 125 అడు గుల ఎతుి విగ్రహ 
నిరాిణం 2015 ల్ల పూర్ష ిఅయిన దర్షమలా అమరావత్మ పటుణ్యనికి అధక శోభ సంతర్షంచ్చ కుంది.   
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    ధానయకటకం/ధర్ణికోటల్ల పాడుపడిన అసలు మహ్వ చైతయ                    మహ్వ చైతయ (సూథపం) కు ప్రత్మరూపం  
                       (సూథపం) ఉనా ప్రదేశ్ం     
                                                                                              

       
                     ధానయకటకం/ధర్ణికోటల్లని                          2015 ల్ల ధర్ణికోట/అమరావత్మల్ల నెలకొలపబడిన 125 

          మహ్వ చైతయ మీద చెకిబడిన శిలాపలు                    అడుగుల ఎతుి ఉనా గౌతమ బుదుధడి భారీ విగ్రహం 
 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Amaravathi_Sthupa_02.JPG
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Amaravati_stupa._Model._Amaravati.JPG
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Dhyaan_buddha_Amaravthi.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Ashoka_pillar,_Lauriya-Araraj.jpg
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లార్షయా అరారాజ్ (Lauriya Araraj) అశోక సథంభం 
  దీని పైన ఉనా ఫలకం ఏమైందో తెలియదు 

 
………. . సశేషం ……….  

వయసుు మీదపడుతునన అశోకుడి లో మానసిక ఆందోళన, వేదంత ధోర్ణి,  

రండవ మహారణి జోకయం గుర్తంచి వచ్చే సంచికలో తెలుసుకుందము.  

మీ అభిప్రాయాలు, సిందన తెల్లయజేసేందుకు నా ఈ మయిల్: dr_vs_rao@yahoo. com 
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యోగ సాధన  
సంకలనం - ఉమా 

 

బేఏరయిా లో నలెకొని ఉన్నసలిికాన్ ఆంధ్ర విశ్వవిద్యాలయం వారు యోగా లో ఒక సెమిస్టరు తో కూడని్ శిక్షణయ కారాకరమానికి 
శ్రరకారం చుట్టట రు. ఈ స్ందరభంగా సిలికాన్ ఆంధ్ర విశ్వవిద్యాలయం వార ిబో ధ్నయ స్మాచయరం తో కూడని్ కరపత్రం, వార ియోగా 
లో ఒక సెమిస్టరు తో కూడని్ శిక్షణయ కారాకరమానికి స్ంబంద్ ంచిన్ స్మాచయరం ఈ కిరంద ప ందుపరచడమ నై్ద్ . మరింత్ 
స్మాచయరం గూరిి  సిలికాన్ ఆంధ్ర  విశ్వవిద్యాలయం నిరావహుకులనే నరేుగా స్ంపరద్ ంచయలని మన్వి. అమ రికాలో తలెుగు 
వారచి ేస్ాా పించబడని్ ఒకే ఒక విశ్వవిద్యాలయం  - అద్ ేబేఏరయిా లో నలెకొని ఉన్నసిలికాన్ ఆంధ్ర విశ్వవిద్యాలయం. మరి 
సిలికాన్ ఆంధ్ర విశ్వవిద్యాలయంన్ు శ్కిిమరే  పర ర త్సహ ంచవలసిన్ బటధ్ాత్ మన్ందరపిెై ఉంద్  కద్య! 
 

Sanskrit Masters and Yoga Based Resilience Training programs also 
offered this spring 2023. Apply 
 

ontinuing Ed 

YOGA BASED RESILIENCE TRAINING (YBRT)

 

https://sis.uofsa.edu/studapp.cfm
https://www.uofsa.edu/


శాక్ర మెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రర క్| నవంబర్ 2022  44 

 

 

 

Physical and Mental Health Benefits: 

• Scientifically proven benefits of the Yoga of Immortals protocols include a decrease in anxiety, 
depression, insomnia and improvement in quality of life 

• You will gain an Increased mastery of body, breath, and mind 
• You will develop the ability to quickly spring back from setbacks and disappointments 
• You will develop the ability to remain calm and composed while handling tough situations 
• Your overall posture will improve 
• Your body will become more flexible and agile 
• Your immune system will improve and get a daily boost 
• You will remain alert and focused while performing key tasks 
• You are likely to see enhanced productivity and creativity 
• You will find yourself reacting less and less to external stressful events 
• As you become more pleasant, balanced, and stable your relationships are bound to improve 
• In short, you will become RESILIENT 
• Bonus: You will learn how to write a life script for yourself after discovering what you truly want and 

design a daily routine that supports your life goals 

Course Description:  We live in a world where human beings at every stage of life find 
themselves in a state of overstimulation, anxiety and exhaustion to the point of burnout. Small kids, 
teenagers and working professionals are exposed to physical, mental, and emotional stress that eventually 
begins to affect their physical and mental health, performance at school and work and even their 
personal and professional relationships. Our Yoga Based Resilience Training course is based on the Yoga of 
Immortals System developed by Ishan Shivanand taps into the ancient knowledge and wisdom of Indian 
Knowledge Systems to help students and working professionals rewire their Mind-Body system to be resilient 
in the face of all of life’s challenges and the same time improve their performance in their chosen field of 
endeavor. The benefits of Yoga of Immortals have been researched, documented, and published in many 
top scientific / medical journals and magazines and have a very high impact score.  
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Additional Benefits: 

• You will be able to explain the fundamentals of yoga to anyone 
• You will be able to explain the history and development of yoga 
• You will gain a deeper understanding of Yoga Philosophy 
• You will understand the sources and causes of stress 
• You will learn how to adopt and inculcate attitudes, principles and habits that will make you 

resilient 

Contact Info 

Contact us to know about Our Present and Upcoming Programs in UofSA.  
• Phone : +1 (844) 872 8680 
• Email: admissions@uofsa. edu 

Duration: 

One Semester 
This program does not require internship or externship.  

GENERAL ADMISSION REQUIREMENTS: 
• Prospective students contact the admissions office for admission requirements.  

Tuition Fees : 

Estimated Program Costs: $1,080. 00 
Including Tuition Application Fee, Registration Fees, etc.  

Apply Process : 

Contact our Admissions Team: admissions@uofsa. edu 
 
 

***** 

https://www.uofsa.edu/ybrt/
mailto:admissions@uofsa.edu
https://www.uofsa.edu/ybrt/
mailto:admissions@uofsa.edu
mailto:admissions@uofsa.edu
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ఆధాయత్మికం   -    శ్రీ  సతయసాయి బాబా వార్ష జ్నిదినం 

--ఆదూరి. హైమావతి 

 
         చావుప్పట్లు కేలేనటిు శాశ్ాతుండు  

         ఆది మధాయంత ర్హితుడన్నది వాడు 

         తాను చావక ప్పటుక చ్ంపబడక 

         ఆతిరూప్పడై తానదె అలర్ష యుండు.  

భగవంతునికి ప్పట్లుట అనేదేలేదు. భూమమీది మానవుల కంతా  మేలుచేయదలచి , సంసిర్షంపదలచి  ప్రవేశ్జ్నం స్వాక 

ర్షంచీ భూమమీద ఆయాకాలప్ప మానవ జీవనశైలికి అనుగుణంగా రూపం దాలుచతుం టారు. శ్రీరామునిగా అవతర్షంచి 
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నప్పడు ఆనాట్ట కాల మానాలన అనసరించి జ్నల శైల్లక్క   అనుగుణ్ంగానూ, శ్రీకృషా రూపం దాలిచనప్పడు ఆకాలప్ప మాన 

వులమాదిర్షగానూ భగవా నుడు అవతర్షంచారు. నేడు మానవులమధయ ఈ శ్రీసతయసాయిబాబా గా అవతర్షంచినప్పడు ఈ 

న్నటి మానవులకు సర్షపోయ్య విధంగా రూప్ప దాలాచరు.  

ఒకమారు కొందరు భకుిలు బాబావార్షని " సాామీ !మీది ప్రసవ జ్న్ని ప్రవేశ్జ్న్ని? అని సందేహం అడిగ నప్పడు 

సాామవారు" న్నది ప్రవేశ్ జ్ని 'అనిచెపాపరు.  

 తలిు ఈశ్ార్మి ఒక సాయంకాలం  పౌర్ామ ఆ రోజున నూత్మ ల్ల  నీరు తోడుతుండగా ఆకాశ్ం నుండీ ఒక వెలుగు 

గుండ్రంగా ఉనా  ఆకార్ం ల్ల ఆమె గర్భం ల్ల ప్రవేశించ్గా ఆమె సపృహ తప్తప పడి పోతారు. అలా భగవానుడు ప్రవేశ్ 

జ్నిగా ఆమెకు జ్నిించారు   

    ప్పటిునట్ురుగము ఇట్లవంటి ప్పణయమూర్ష ి 

    చూసి ఎరుగము శ్రీసతయ సాయి కీర్షి 

    జ్దివి ఎరుగము శ్రీసాయి లాంటి వయకిి 

    తెలిసి ఎరుగము దేదీపయ దైవయశ్కిి.  

బాబావంట్ట అవతార్ంవనక రలేదు. భగవానడు సాధార్ణ్ంగ ఇతర్జ్నమలోి రక్షస సంహార్ం జ్రిపారు. ఈ అవతా 

ర్ంల్ల ర్క్షస గుణ్యలను సంహర్షంచ్ను వచాచరు. మానవుల్లు పెర్షగపోతునా అవల క్షణ్యల ను, దురాిరాగలనూ, దుషు 

గుణ్యలనూ తమ దివయమైన ప్రేమతో మార్షచ సన్నిర్గ వంతులుగా చేయనే ఈ అవతార్ం వచిచనట్లు సాామ భకుిలందర్షకీ 

విదితమే.  

    ఈశ్ార్మి అతిగారు తెచిచ ఇచిచన సతయన్నరాయణ వ్రత ప్రసాదం స్వాకర్షంచాక ఒక మగబిడును ప్రసవించ్గా ఆబిడుకు 

సతయన్నరాయణ అనిన్నమకర్ణం చేసాిరు. వార్షది రాజుల వంశ్ం  కనుక -అంతా సతయన్నరాయణ రాజు అనిప్తలిచే వారు. 

దగగర్షవారు రాజు అనీ ఇంటోు సతయం అని ప్తలిచేవారు.  

ప్రేమ తపపవేరు పెనిాధ ఎరుగడు 

     శాంత్మ తపప సుంత చింతలేదు 
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     మానవతాము తపప మాలినయమేలేని 

    సాయిలాంటి వయకిి సముడు లేడు.  

సతయసాయి భగవానుడు కేవలం ప్రేమే ఆయుధంగా మానవుల మన సు్లను మార్షచ సన్నిర్గవర్ినులుగానూ తాయగ 

శీలురుగానూ తయారు చేసి మానవసేవకు అంకితమయ్యయలాగా చేసారు. ఎందరో సాామ ప్రేమకు కర్షగ తమ జీవితాలను 

మానవసేవకు, దీన జ్నోధధర్ణకూ అంకిత మయాయరు.   

ప్రేమను పంచెడు దేవుడు  

ప్రేమయె తమ ఆయుధముగ కలిగనవాడున్  

ప్రేమతొ మనసులుమారెచడు   

ప్రేమమయునివేడెద కావగమనలన్   

  బాలయం ఉండేసాామ వారు తమసేాహితులకు కోర్షనవనీా సంచీ నుంచీ తీసి ఇవాడం, చిత్రావతీ నదీతీర్ంల్లని కొండ 

మీదగల చింత చెట్లునుంచీ సేాహితులుకోర్షన అనిా ర్కాల పండునూకోస్తఇచేచవారు. అదేకలపవృక్షంగా పేరుగాంచింది. 

చిత్రావతీ నదీప్రాంతప్ప ఇసుకల్ల నుండీ ఎనోా వసుివులు , విగ్రహ్వల్ల స్వాట్లు తీసి ఇచేచవారు, వేడిపేడి మైసూరుపాకుల 

వంటివి.  

  ఇది బాబావారు తమ అదుభత లీలావిశేష్ణలను చూప్త తామూ అవ తార్ మూర్షిగా మానవులు గుర్షించి తమ సూకుి లను 

అనుసర్షంచి వరి్షంచ్నుమాత్రమే ఒక సాధనంగా చేసుకున్నారు.    

బాబావారు విదయ, వైదయము, ఆధాయత్మికత అనే మూడు విధాన్నల దాారా మానవ సేవ ఎలాచేయాల్ల చేసి చూప్పతూ తమ 

భకుిలచేత చేయించి జ్నిలు ధనయపర్చ్చతూ ఉన్నారు. తలిుకోర్షకమేర్కు ఆమె మూడు కోరెిలను తీరాచరు.  

 మొదటిది తలిు ఈశ్ార్మి అడిగన ఒక పాఠశాల కటిుంచి, కాలక్రమం లో అది సతయసాయి డీమి  యూనివర్షశట్ల గా మార్షచ 

విలువలతో కూడి న ఉచిత విదయను కేజీ నుండీ పీజీ వర్కూ అందిసుిన్నారు. ఈ విశ్ా విదాయలయంల్ల చ్దివిన విదాయరుధలు 

విశ్ావాయపింగా అనేక మంచి ఉనాత ఉదోయగాల్లు ఉంటూ మానవ సేవచేసిూ ఉన్నారు.  



శాక్ర మెంటో తెలుగు వెలుగు పత్రర క్| నవంబర్ 2022  50 

 

 

 

 ప్పటుపర్ష,ి ముదినహళ్ళళ, అనంతప్పర్ంల్ల మహిళాకళాశాల ఆద ర్శం గా నడుసుిన్నాయి. తలిు రెండవకోరెి ప్రకార్ం ఒక చినా 

వైదయ శాల కటిుంచి అది కాలక్రమేణ్య సూపర్ట స్పపష్ణలిట్ల హ్వస్పప టల్ గారూప్ప దిదిు కుంది ,ధనిక పేదా అనా త్యడాలేక 

అందర్షకీ ఉచిత వైదయసేవలను అందిసుిననది. పుటిపరి,ి బంగుళూరు వంటి తదితర్ ప్రాంతల్లు ఆదర్ివంతమైన ఉచిత 

వైదాయనిన అందిసుిననది.  తలిు మూడవకోరెి ప్రకార్ం ఒకమంచి నీటి బావి త్రవిాంచ్గా అది  ఆతరాాత ఉచిత సతయసాయి 

సుజ్లత్య్గున్నట్ట పధకంగ రూపొంది  ఆం ధ్ర నేటి తెలంగాణ్యజిలాులకేకాక మద్రాసు మంచినీటి సమసయనూ బాబా వారు 

తీరాచరు. ఇల తలిుకోరెిలను జ్న్నవళ్ళకి కానుకలుగా సాామ అందించారు.  

తమ మధురోపన్నయసాల్లు భార్తీయ సంసిృత్మనీ, వేద ప్పరాణ్య ల్లుని అదుభతవిషయాలనూ చినా కధల దాారా అందించి 

అందర్షకీ సుల భంగా అర్ధమయ్యయలాగా ఎనెానోా ఉపన్నయసాల దాారా భకుిలకు బోధంచారు.  

           వేయి తలుుల ప్రేమల వేలుప యితడు 

          కోరెి తీరుచను భకిితో కోర్షనప్పడు  

          కంట తడి రానీయని కరుణమూర్షి 

          శ్ర్ణు కోరిన తీరుేన చెపికుండ్.  

భకుిలను తలిులా దయతో,ప్రేమతో , కరుణతో కాపాడే తతాం సాామ వార్షది. ఎకిడున్నా ఎవరైన్న సాయీ అంటే ఓయీఅని 

పలికి కాచే దయామయుడు బాబావారు.  

ప్రేమ తపపవేరు పెనిాధ ఎరుగడు 

శాంత్మ తపప సుంత చింతలేదు 

మానవతాము తపప మాలినయమేలేని 

సాయిలాంటి వయకిి సముడు లేడు.  

సతయ ,ధర్ి,శాంత్మ,ప్రేమ,అహింసలను మానవాళ్ళకి చాటి చెప్తప పేద సాదలకు పెను సేవలందించేలా తమ భకుిలను  

తయారు చేసిన భగవాన్ ఎంతోమదిని జీవితాలను చ్కిదిదిారు.  

         దీనుల కుయాయలింపను 
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        దీనుల ర్క్షంప మేలు దీవెనలొసగన్ 

        దీన్నవన నీకొప్పపను 

        దీనపరాధీన దేవదేవ మహేశ్!  

ఎంతోమందికి ఇళ్లళకటిుంచి, ఆరోగాయలను కుదుటబర్చి, విదయ నేర్షపంచి  ఆదుకున్నారు.   

చేతులార్ంగ సేవలు చేయుటకును 

నోరునొవాంగ హర్షకీర్ష ినుడువుటకును 

దయయూ సతయంబు ల్లనుగ దలప్పటకును  

ప్రజ్లకునాది ప్రశాత్మ నిలయమేగ! 

ప్రశాంత్మనిలయం తెలువారుఝామున ఓంకార్ సుప్రభాతా లతో, నగర్ సంకీర్ినలతో,ఉదయ,సాయంకాలాల్లు  వేదపఠ నం, 

భజ్నతో పవిత్ర వాతావర్ణం నెలకొని మనసు్లను పవిత్రంగా ప్రశాం తంగా ఉంచి శాంత్మ ల్లకాకు తీసుకెళ్ల తుంట్లంది. 

అనేక మంది సాయిసేవకులు ఉచిత సేవలను అందిసిూ మానవసేవ దాారా సాయిని మనసు్ల్ల నిలుప కుంటూ తమ 

జీవితాలను ధనయపర్చ్చకుంట్లన్నారు.  సాామవార్ష 96 వ ప్పట్లుపండుగ సందర్భంగా అనేకానేక కార్యక్రమాలు 

నెలకొంట్లన్నాయి. భజ్నలు, ప్రముఖుల ఉపన్నయసాలు, మహిళాది నోత్ వం,. విదాయరుధలచే న్నట కాల్ల, సంగీత 

విభావరులతోపాట్లగా  రెండుపూటలా ఉచిత భోజ్న వసత్మ అందర్షకీ ఏరాపట్లచేసి సాయి సేవకులు తమ భకిి ప్రపతుిలను 

చాట్లకుంట్లన్నారు, ప్రశాంత్మనిలయమంతా చ్కిని విదూయదీిప కాంతుల తో మెర్షసి పోతూ చూసేవార్ష కళళకు సారాగనిా 

తలప్తసుింది.   దేశ్ విదేశీభకుిలతో ప్రశాంత్మనిలయం  కనువిందుగా కళకళ లాడు తుంది.   

ప్తలిచిన పలికెడు దేవుడు 

చిలికించ్చను ప్రేమధార్ శ్రీకృషా్ండై  

కలిదోష హర్ము చేయును 

మలిజ్నిము లేనిమంచి మార్గము చూప్పన్.  

                                                                   *** 
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మన ఆరోగయం మన చేతుల్లు - మన ఆహార్పు అలవాటు ిజీవన శైల్ల 
మధు బుడ్మగుంట 

పీచ్చ పదారాలు మన శ్ర్వరనిక్క ఎంత ముఖ్యమో మనకు తెలుసు. ఘన ఆహార్ పదారాల లోని అణువుల మధయన 
బంధాలన విడ్గొట్టి జీర్ణప్రక్రియ సులభతర్ం చేసాియి. మనం రోజూ తినే అనిన ర్కాల పండ్ి మీద ఉనన తొకుకలో ఎంతో 
పీచ్చ వుంటుంది అందుకే తీయట్ట పండుకైనా దాని తొకుక కొంచెం వగరుగ చేదుగ ఉంటుంది.  
అయిత ప్రసుిత కాలంలో వాడుతునన కృతిిమ ఎరువుల వలన ర్సాయనాలు అన్నన తొకుకలో ఉండిపోయి అనేక రుగమతలు 
కల్లగిసుినానయి. అందుకే అందరూ ఆరగనిక్ అనే పదంతో బాగ పరిచయం పెంచ్చకొంటునానరు. అందులో తపుిలేదు. 
కాన్న మనలో ఉనన రోగనిరోధక సాంద్రతన పెంచ్చకొనే విధంగ మనం ప్రయతినసిే బాగుంటుందని నా అభిప్రాయం. 
శ్ర్వరనిక్క భౌతిక శ్రమన కల్లగించడ్ం మంచిదే. కొంచెం కషిపడే మనసితావనిన ప్తలిలకు చిననపిట్ట నండి అలవాటు 
చేయాల్ల. అల్యగ్గ విపర్వతమైన వతిిడిని కూడా కల్లగించకూడ్దు. ఒక చినన ఉదాహర్ణ్ నాకు సుూరించింది.  
ఒక చెకక ముకక (వుడ్ స్తాప్) న గోడ్కు బగిసుిననపుిడు మాలెట్ వాడి సునినతంగ కొటిాల్ల అంతకాని లోహ సుతిితో గట్టిగ 
కొడిత చెకక ముకక విరిగిపోతుంది లేకుంట్ల దాని ఆకృతి చెడిపోతుంది. మన ఇమూమునిట్ట స్తసిం కూడా అంత. మనం 
కొంచెం సుతిమతింగ దానిని ఇబబంది పెడుతుంట్ల దాని సాంద్రత పెరిగి తదావర మన శ్ర్వర్ంలో రోగనిరోధక శ్క్కి 
పెంపొందుతుంది.  
మన జీర్ణ ప్రక్రియ వయవసా ఒక యంత్రం వంట్టది. ఇంకా చెపాిలంట్ల మనం నితయం ఉపయోగించే వాషింగ్స మషిన్ ల్యంట్టది. 
అందులో గుడ్ిలు ఎకుకవైత పనితనం తగుగతుంది. ఏ యంత్రమూ సంవత్రల తర్బడి ఒకేవిధమైన ప్రమాణాలన 
(పెరూర్మన్్) చూప్తంచవు. కాలంతో పాటు వాట్ట నైపుణ్యం కూడా తగుగత్త వసిుంది. మన శ్ర్వర్ంలోని అనిన వయవసాలూ 
కూడా అంత. ఇర్వై ఏళ్ళ వయసులో ఉనన దేహ ధారుడ్యం, మన జీర్ణ వయవసాలో విడుదల అయేయ ఆమాిల సాంద్రత అర్వై 
ఏళ్ళ వయసులో ఉండ్దు (అయిత మనసుకు ఇందులో మ్మనహాయింపు ఉంది). కనక మన స్తాతిని బట్టి తీసుకునే ఆహార్ం 
యొకక పరిమాణ్ం, ఘాడ్త మారల్ల. పాతదైన వాషింగ్స మషిన్ లో బాగ గ్రీసు అంటుకునన బటిలు వేసిే  ఏమౌతుంది? ఆ 
గ్రీసు లోపల్ల గొటిాలలో పేరుకుపోతుంది లేదా గుడ్ిలతోనే అంటుకొని ఉంటుంది. దానిని వదిల్లంచడ్ం ఆ వయసు మళిళన 
యంత్య్నిక్క అంత సులువు కాదు. అల్యగ్గ మనం తీసుకునే ఆహార్ం లో కూడా సంతృపి కొవువ (saturated fat) కూడా మన 
ర్కి నాళ్యలలో పేరుకుపోయి తగిన శార్వర్క శ్రమ లేకుంట్ల అది  కర్గక అనిన ర్కాల రుగమతలకు 
హేతువౌతుంది.  ఇటువంట్ట పరిస్తాతులలో పీచ్చ పదారాలు తమ వంతు కృషి చేస్త ఆ క్రొవువ న విడ్గొట్టి కరిగించే 
ప్రయతనం చేసాియి. అందుకే మనం పీచ్చ పదారాలు ఎకుకవగ తినవలస్తన అవసర్ం ఉంది. ఒక ఆప్తల్ మనలన 
వైదుయడిక్క దూర్ంగ ఉంచ్చతుంది అనే నానడి ఉంది. కార్ణ్ం ఆప్తల్ లో ఉనన అతయధిక పీచ్చ పదార్ా ప్రభావం. ఆప్తల్ లో 
ఉనన antioxidants మన శ్ర్వర్ం లోని free radicals యొకక ప్రభావానిన నియంత్రించేందుకు ఎంతగనో 
సహాయపడ్తాయి. కనకనే రోజుకో ఆప్తల్ తినమని వైదుయలు, పెదదవారు సలహా ఇసుింటారు. శ్ర్వర్ బరువు తగగడానిక్క 
కూడా ఆప్తల్్ సహకరిసాియి.  

. . . సశేషం  
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ఏ స్వాట్ మెమరీ ఇన్ మై హ్వర్టు. . .  
 

--అనాపూర్ ాబులుసు 
 

అది శాండీయాగో నగర్ం ల్లని ఒక కాలేజీ. ముపెలప మంది దేశ్ విదేశాల విదాయరుథలు వున్నా కాుసుల్ల సాురీున్ విదాయ 
బోధన్న చేస్ింది. ఇకిడ వింటర్ట -ఫాల్ అని ఏడాదికి రెండు స్పమసురుు ఉంటాయి. సమిర్ట ఒకనెల వెకేషన్. అమెర్షకా 
వచిచనవారు అమెర్షకన్ సాుంగ్స నేరుచకోడానికి ఇంగలీష్ కాుసులు ఇవి. . ఇందుల్ల ఫోర్ట ల్లవెల్ల్ో బోధన్న జ్రుగుతుంది. 
ఒకటిల్ల కేవలం పక్షులు జ్ంతువుల్ల వసిువులు నగరాల్ల సేుట్్ దేశాల పేర్ును ఎలా పలుకుతారో చెబుతారు. ఆతరువాత 
వాకాయలు రాయడం వాటిల్ల గ్రామరు సర్ష చేయడం విదాయర్షథ చేత బోరుు మీద రాయినచడంగ్రూప్ డిసిషన్ 2 వ ల్లవెల్ ల్ల 
ఉంటాయి. ఈ ఇంగలీష్ కాుసులు ఫ్రీ. ఫీజు లేదు. ఇతర్ దేశాల ఇంగలీష్కి అమెర్షకాల్ల ఇంగలీష్ పలకడానికి చాలా 
త్యడా ఉంట్లంది. కనుక తపపకుండా నేరుచకోవడం మంచిది. అయిత్య అదంతా సులువుగా పట్లుబడదు. నిర్ంతర్ం 
అమెర్షకన్్ తో మాటాడుతూ ఉండాలి. శ్రదధగా నేనేరుచకోవాలి. అందుకు సహకర్షంచే వారు ఉండాలి. మగలిన కాుసులు వేరే 
కాలేజీ బ్రంచ్ ల్ల వున్నాయి. ఇవి రోజువారీ కాుసులు వారానికి మూడు కాుసులు వీకెండ్ కాుసులు ఈవినింగ్స కాుసులు ఇలా 
ఎవర్ష వీలును బటిు వాళ్లళ చేర్వచ్చచ. వీటికి ఫీజు కటాులి. సుమారు 50 కోరు్లు వున్నా కమూయనిట్ల కాలేజీలకు ఉదోయగాలల్ల 
చేర్డానికి యూనివర్ష్ట్లలల్ల ఉనాత విదయ చ్దవడానికి గుర్షింప్ప ఉంట్లంది. ఇవి ఎందర్షకో ఉపయోగ పడతాయి. 
అమెర్షకాల్ల సిథర్పడేవార్షకి చాలా ఉపయోగం. రేణుకి ఆమెర్షకాల్లవునా కూతురు డెలివరీకి వచేచసర్షకే గ్రీన్ కారుు వుంది. 
అందువలన చాలా కాలం ఉండటానికి వీలు కుదిర్షంది. పాపకి మూడేళ్లు వచాచయి. కిండర్ట గారెున్ ల్ల వేశారు. దాంతో 
రేణుకి చాలా ఖాళ్ళ దొర్షకింది. ఇక ఎలాగా అమెర్షకాల్ల సిథర్పడతాం కదాని ఇంటర్ట నెటోు తెలుసుకుని కమూయనిట్ల కాలేజీల్ల 
చేర్షంది ఉతా్హంగా. యూకే చైన్న జ్పాన్ ఫిలిప్తపయన్్ కోర్షయన్్ మెకి్కన్్ ఇలా ఎందరో విదేశీయులు ఆకాు సుల్ల 
వున్నారు. గ్రూప్ డిసిషనో్ో కలవడం తపప పెదిగా కలవక వార్ష దేశాలవార్షతోనే ఫ్రండ్ ష్టప్ చేసేవారు.  
కానీ పత్రీష్ణ లీసా మేర్షయో అనే ముగుగరు మెకి్కన్్ మాత్రం రోజు హలొ చెబుతూ ఫ్రండ్్ అయాయరు. ఆరోజు సాురీున్ 
కొతిగా వచిచన ఇండియన్ అమాియిని పర్షచ్యం చేసుకోమని చెప్తపంది. ఆ అమాియి తనగుర్షంచి చెప్తప కూరుచంది.  
''మేర్షయో నినుా ఎప్పపడు అడగలేదు. నీ గుర్షంచి చెప్పప'' అంటూ అడిగంది.  
''మేము పదహ్వరుమంది బ్రదర్ట్ మ. నేను ఫోర్ట.ి చినా జ్ఞబ్ చేసుినా. మా బ్రదర్ట్ ని నేనే చూడాలి. '' అన్నాడు 
అమాయకంగా.  
''ఓఒహ్ మైగాడ్ !అంటూ కళ్లళ త్మర్షగ పడి పోతునాట్లు అభినయం చేసింది సాుర్షున్.  
ఆవిడ సాభావం అది. కొంచెం హేళన చేసినట్లు మాటాడుతుంది. కానీ మనిష్ట చెడుది కాదు.  
మార్షయో చినాబుచ్చచకున్నాడు.  
ఆవిడకు భర్ ిలేడు. ప్తలుల్ల లేరు. కానీ బాయి ఫ్రండ్ వున్నాడు. ఈవిడకంటే చినావాడు.  
రోజూ ఆవిడకు కాలేజీ నుంచి ఇంటికి రైడ్ ఇచేచవాడు. ఆయన పని వుంది రాకపోత్య సూుడేంటి్ి రైడ్ అడిగేది.  
ప్రతీ సమిర్ట వెకేషనిి ఏదో ఒక పేుసుకి ఇదిరు ట్రిప్తి వెళ్లువారు. వెళ్ళళంది ఊరుకోక కాుసుల్ల ఆముచ్చటలు వరా్షసిూ చెపేపది.  
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రేణు పత్రీష్ణ లీసా దదాప్ప ఒకే ఏజ్ వాళ్లళ.  
''మాకంటే నువేా నయం. ఎకిడికీ వదిు మనీ వేష్ు. ట్లవీల్ల ట్రావెల్ ఛానల్ చూదిాం చాలు '' 
అంటాడు. . . . మా ఆయన. అనేది సర్దాగా పత్రీష్ణ.  
లీసా రేణు కనిప్తంచ్కుండా నవేావారు.  
కొతిగా చేర్షన అమాియి చాలా అసహయంగా డ్రస్ చేసుకుంది.  
చినా ష్ణర్టు పైన దదాప్ప బ్రలాటి వేర్ట. ముపెలప మందిల్ల ఆప్తలు ''చీపాగ''వుంది.  
పొటిుగా నలుగా లావుగా వుంది.  
కాుసు అయిపోయాక ముగుగరూ ఆ అమాియికి బుదిధ చెపాపలని అనుకున్నారు.  
'' ఏ బేబీ ఏఊరు నీది? అంటూ అడిగంది. . . . . . రేణు.  
ఏదో ఇండియాల్ల పేరు చెప్తపంది.  
''వీసా వుందా? అడిగంది లీసా.  
''లేదు. రెండు నెలల్లు వెళ్ళళపోవాలి. '' అంది ఆ అమాియి.  
''మర్ష ఈ కాుసుల్ల ఏమ నేరుచకోవాలని వచాచవ్?' 'అడిగంది పత్రీష.  
''టైంపాసుకి అంత్య. . . . కాసి భయపడుతూ చెప్తపంది.  
''ఈ వేళా కాుసుల్ల నీలా ఎవరైన్న డ్రెస్ చేసుకున్నారా? కళ్లళ ఉర్షమ చూసింది రేణు.  
''లే. . . . దు. . . '' వొళళంతా చ్మటలు పటాుయి. . . ఆప్తలుకి.  
''చూసి నేరుచకో. . . . . . మరాయదగా ఉండాలి. ఎవారూ కూడా నీలా వేసుకోరు. ఎప్పపడూ ఇలా రావదు.ి మైందిట్''. అంది 
రేణు.  
అంత్య తరువాత ఆప్తలు వొళళంతా కప్పపకునా డ్రెసు్తో రావడం మొదలు పెటిుంది.  
''బుదిధవచిచంది బాగా. . . . '' అనుకున్నారు ముగుగరూ.  
సాుర్షున్ ఎప్పపడైన్న లీవు తీసుకునాప్పపడు '' మీ ముగుగరు మానేజ్ చేయండి'' అని కాుసు అపపగంచి ట్రయినింగ్స కూడా ఇచేచది. 
వాళళని మెచ్చచకునేది. (ఆవిడ ఎవర్షనీ మెచ్చచకోదు. ) ఇంగలీష్ల్ల అరాధలు 
స్పపలింగ్స బీ. . కాంప్తట్లషనో్ో ఎకుివ సారుు విన్ అయిన్న వాళ్లళ ఈ ముగుగరు.  
కాంప్తట్లషన్్ పెటిు గఫ్టు ఇచేచది.  
అయిదేళ్లళ సర్దాగా గడిపేశారు. డిగ్రీ పూరి్ష చేసారు.  
ఇక విడిపో వాలి్న రోజు వచిచంది.  
పారీు చేసుకున్నారు బోల్లడు ఫోటోలు వీడియోలు తీసుకున్నారు సాుర్ట లీన్ తో ను కాుస్ అందర్షతోనూ.  
మార్షయో వచిచ ''రేణు నీతో పర్్నలాగ మాటాడాలి ''అన్నాడు.  
రేణు ఆశ్చర్యంగా ''ఏమటో చెప్పప మార్షయో. . . అంది.  
''మీ ఇలుు ఎకిడ?' చెప్తపంది రేణు.  
'' ఓ చాలా ర్షచ్ పేుస్. వెరీ ఎక్పెని్వ్ టూ. ఓన్ హవుసా. . . . అన్నాడు.  
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''అపారెుమంట్. . . . అంది రేణు. ఇనిా వివరాలు ఎందుకు అడుగుతున్నాడు? అనుకుంటూ.  
''నీకు ఫాయమలీ ఉందా. . . ? ఊహించ్ని ప్రశ్ా అడుగుతూ.  
''యా. . . . మై హసూబంద్ డాటర్ట సన్. . . . . . . . . మై సన్ అలొ్ లివ్ హియర్ట శాండియాగో.  చెప్తపంది రేణు.  
''ఒకే. . . . . బాయ్ బాయ్. . . అని చెప్తప వెళ్ళళపోయాడు మార్షయో.  
''ఏ మంట్లన్నాడు మై సన్. . . అన్నారు పత్రీష్ణ లీసా.  
వాళ్లళ అతనిా ''సన్ మార్షయో ''అనిప్తలుసాిరు సర్దాగా.  
జ్ర్షగందంతా చెప్తప. . . వాడు ఎందుకలా అడిగాడు? న్నకు అర్థం కాలేదు. . అంది రేణు.  
''ఎందుకంటే నువుా అమెర్షకన్ సిటిజెన్ వి కదా. . . నీతో కలిసి వుండాలని అడిగాడు. వాడి పదిహేనుమంది 
బ్రదర్ట్ నీ అమెర్షకా తీసుకు రావచ్చని పాును. . . అయుయంట్లంది. . . నవిాంది పత్రీష్ణ.  
''వార్ష రాస్పిల్. . అందుకా మీ ఇండియన్్ మా మెకి్కేన్్ ఒకేలా ఉంటాం. కాష్ &కాయరీ గ్రోసరీ స్ురోు 
హెన్నా మెహిందీ ఎంబ్రయిడరీ డిజైన్్ న్నకు చాలా ఇషుం నేరుచ్చకునా. . . ఐ లవ్ ఇండియన్్ ఐ లైక్ ఇండియాన్్ 
అంటూ. . . . బోరు కొటేువాడు.  
న్న వయసు ఏమట్ల వాడివయసు ఏమట్ల. . . . . . న్నకు తెలిసి ఉంటే వాడిపని పటేుదానిా. . . అంటూ రేణు కోపం 
తెచ్చచకుంది.  
''ఇదంతా ఇకిడ తప్పపకాదు. అమెర్షకన్్ కూడా ఆలా వయసుతో పనిలేకుండా అడుగుతారు.  
పూర్ట ఫెల్ల. . . . వాడి ఫాదర్ట మొదటి భార్య కి పనెాండు మంది సంతానం. ఆవిడ చ్నిపోత్య రెండో పెళ్ళు చేసుకున్నాడు. 
ఆవిడకి నలుగురు ప్తలులు. ఇప్పపడు ఈ ఆసిిని(ప్తలులను) మార్షయాకి అపపగంచి పైకి పోయాడు.  
వీడు వాళళని పోష్టంచాలి. అదీ కథ. ఈ మధయ ఇలీుగల్ మెకి్కని్ి పంపేసుిన్నారుగా. . . ఇంతవర్కూ పెళ్ళు కానీ మార్షయో 
నీకు ఫామలీ లేకపోతె చేసుకుందామని ఆశ్ పడాుడు. ''అంది లీసా.  
''ఇదేంట్ల. . . మా ఇండియా జ్న్నభాయ్య ఎకుివ అని సిగుగపడేదానిా. మీ దేశ్ంల్లనూ ఉన్నారా?అంది రేణు.  
''ఆహ్వ ఎందుకు లేరూ. . . సౌత్ ఆఫ్రికాల్ల వున్నారు. . . బీద దేశాల్లు జ్న్నభా అభివృదిధకి ల్లట్లలేదు. అదే దౌరాభగయం. ''అంది 
పత్రీష్ణ.  
'' మనం ఇంతదాకా నలుగుర్మూ మంచి ఫ్రండ్మ కదా. . . . మేర్షయో ఇలా మాటాడినందుకు బాధగా వుంది. '' అంది 
రేణు.  
''టేక్ ఇట్ ఈజీ రేణు! వాడు నీతో అయిదేళళ ఫ్రండ్ ష్టప్ చేసింది ఇందుకేనేమో. . . ఏ క్సూజ్ హిం. ''అంది లీసా.  
ఇర్వై అయిదేళళ తరాాత రేణు డైరీ చ్దువుతుంటే గతం కళళముందు కనబడింది.  
పత్రీష్ణ లీసా ఫోను చేసిూనే వుంటారు ఇపపటికీ కలు్కో లేదుకానీ. వాళ్లళ వృదుధలైన భర్ిలు ప్తలులు మనుమలతో తీర్షక 
లేకుండా వున్నారు.  
''మన ముగుగర్ష సేాహం ''మరువరాని అనుభూత్మ ''అనుకుంది రేణు. . . సంతోషంగా.  
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సహ్వయానికి మంచిన మంచి కార్యం మరొకటి లేదు 
-- ర్వి కుమార్ట ప్తశుపాటి 

 

ఒక నిరాినుషయప్రాంతంల్ల సడన్ గా ఒక ఖరీదైన కారు రోడుుపై ఆగపోయింది. అందుల్లంచి దిగన ఆమెకు 
దాదాప్ప ఒక ముపెలప నుంచి నలభై సంవత్రాల మధయఉంటాయి. కారు దిగ చూసిే టైర్ట పంకచరై ఉంది. కారుల్ల స్పుఫినీ 
ఉంది కానీ తనకు టైర్ట మార్చడం రాదు. కారును రోడుు పకికు తీసి సహ్వయం కోసం ఎదురు చూస్ింది. సమయం చూసిే 
సాయంత్రం ఆరు దాట్లతోంది. నెమిదిగా చీకట్లు కముికుంట్లన్నాయి. మనసుల్ల ఒకటే ఆందోళన. ఒకిత్య ఉంది. తోడు 
ఎవరూ లేరు. చ్లి కూడా పెరుగుతోంది.  చీకటి పడిత్య ఎలా? చూదిామన్నా దగగర్ల్ల ఒక కిల్లమీటర్ట దాక ఇళళ జ్ఞడే లేదు. 
వీటనిాటికి తోడు మొబైల్ సిగాల్్ లేక స్పల్ ఫోన్ పనిచేయడం లేదు. అందరూ ఆమెని చూసుకుంటూ వెళ్లతున్నారే కానీ 
ఒకినర్మానవుడు కూడా కారుని ఆప్త ఆమెకి సాయం చేదిామని అనుకోవడంలేదు. అపపటికే దాదాప్ప ఒక గంట 
గడిచింది. భగవంతుడా అని బికుిబికుిమంటూ కారు పకినే నిలబడి ఎవరైన్న సహ్వయం చేసిే బాగుణుా అని మనసుల్ల 
దేవుడిా ప్రార్షధంచ్చకుంటోంది.  

 
అంతల్ల అట్లగా వెడుతునా ఒక బైకు ముందుకు వెళ్ళు పకికు త్మప్తప వెనకుి వచిచంది. ఒక వయకిి బైకు సాుండ్ వేసి, ఆమె 
దగగర్కు వసుిండటంతో. . . ఆమె సహజ్ంగా భయపడుతుంది. . . . . ఎవర్తను?  

ఎందుకు వసిున్నాడు? ఏమ చేసాిడు? ఆందోళన మొదలైంది! అతను దగగర్కి నవుాతూ వచాచడు? టైర్ట ల్ల గాలి లేదని 
గ్రహించాడు. ఆమె బదిర్షపోతోందని అతగాడికి అర్ధమైంది. "భయపడకండి. నేను మీకు సహ్వయం చెయయడానికి వచాచను. 
బాగా చ్లిగా ఉంది కదా! మీరు కాసేప్ప కారుల్ల కూరోచండి. నేను సేుఫినీతో టైర్ట మారుసాిను" అన్నాడు. ఆమె 
భయపడుతూనే ఉంది.  

"న్న పేరు కుమార్ట. నేను ఇకిడ దగగర్ల్లఒక చినామెకానిక్ ష్ణప్ ల్ల కారుు బాగుచేసిూ ఉంటాను" అన్నాడు. అతను డికీి 
తెర్షచి కావలసిన సామాను తీసుకుని కారు కిందకి దూర్ష జ్ఞకీ బిగంచి టైరు తీసి టైర్ట మారాచడు. సామానుు త్మర్షగ కారుల్ల 
పెటాుడు. ఆమె డబుబలు తీసి ఇవాబోయింది. "వదిండీ" అన్నాడు.  

"మీరు కాదనకండి. మీరు ఈ సహ్వయం చెయయక పోత్య న్న పర్షసిథత్మని తలుచ్చకుంటే న్నకు భయం వేస్ింది" అంది.  

"ఒకప్పపడు నేను కష్ణుల్లు ఉనాప్పపడు ఎవరో ఒకరు సహ్వయ పడాురు. మీకు సహ్వయం చెయాయలనిప్తసిే. . వేరెవరైన్నకష్ణుల్లు 
ఉన్నార్నిప్తసిే. . . న్న పేరు తలచ్చకుని వార్షకి సహ్వయం చెయయండి" అని వెళ్ళు పోయాడు.  

మనసుల్లనే కృతజ్ఞతలు చెప్పపకుంటూ ఆమె కారు నడుప్పకుంటూ వెళ్లతుంటే ఆకలి వేయడం మొదల్లటిుంది. తను 
వెళళవలసిన ప్రాంతం చాలా దూర్ం ఉంది. ఆకలి, చ్లీ ఆమెను రోడుుపకిన ఉనా హోటల్ కి వెళ్లళలా చేశాయి.  
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అదొక చినాహోటల్. ఒక గర్షభణీ మహిళ కసుమర్ు టేబుల్్ దగగర్కి వెళ్ళళ సర్టా చేస్ింది. ఆమెను చూసుింటే నిండు గర్షభణీ 
అనిప్తంచింది. డెలివరీ రోజులు దగగర్కి వచేచసి ఉంటాయనిప్తంచింది.  

పాపం!! భార్ంగా నడుసిూ అనిా టేబుల్్ దగగర్కీ వెళ్ళళ కావలసిన ఆర్ుర్ట తీసుకోవడం, సర్టా చెయయడం, బిల్ తీసుకుని చిలుర్ 
ఇవాడం వంటి మొదలైన పనులిా చెకుిచెదర్ని చిరునవుాతో, ప్రశాంతంగా నిర్ాహిస్ింది.  

ఆమె తన టేబుల్ దగగర్కి వచిచ చిరునవుాతో "ఏం కావాలండీ?" అని అడిగంది. అంత శ్రమ పడుతూ కూడా చెర్షగపోని 
చిరునవుా ఆమె ముఖంల్ల ఎలా ఉందో? అని తన మనసుల్ల ఆశ్చర్య పడుతోంది. భోజ్నం ఆర్ుర్ట ఇచిచంది. భోజ్నం చేసి 
ఆమెకు ఒక పెది నోట్ల ఇచిచంది. ఆమె చిలుర్ త్యవడానికి వెళ్ళళంది. త్మర్షగ వచేచటపపటికి ఈమె కనబడలేదు. . ఈమె కూరుచనా 
టేబుల్ మీద ఉనా గాుసు క్రింద ఒక కాగతమూ దానికింద మరో న్నలుగు పెది నోట్లున్నాయి.  ఆ కాగతం చ్దివిన హోటల్ 
మెయిడ్ కి కనీాళ్లు ఆగలేదు.  

అందుల్ల ఇలా ఉంది. . .  

"చిరునవుాతో ఉనా నీ ముఖం నీకు బాధలు లేవేమో అనాట్లుగా ఉంది. నువుా నిండు నెలలతో పని చేసుిన్నావు అంటే నీకు 
డబుబ అవసర్ం అని అనిప్తస్ింది. న్నకు ఒక మత్రుడు సహ్వయ పడినటేు అతడిని తలచ్చకుంటూ నేను నీకు 
సహ్వయపడుతున్నాను. నువ్వా ఇలాగే ఇతరులకు సహ్వయపడు. " అని రాసి ఉంది.  

హోటల్ మూసేశాక  గర్షభణీ మహిళ ఇంటికి వచిచంది. అలసిపోయి ఇంటికి వచిచ పడుకునా భర్ి చేత్మ కేసి చూసింది. 
గీసుకు పోయిన చేతులు ర్కిప్ప చార్లతో ఉంది. మంచ్ం మీద అతడి పకిన కూరొచని "డెలివరీకి డబుబల్లలాగా అని మనం 
దిగులుపడుతున్నాం కదా. . ఇక ఆ బంగ తీర్షపోయిందిలేండి! భగవంతుడే మనకు సహ్వయం చేశాడు. ఆయనకి 
కృతజ్ఞతలు" అంది ప్రశాంతంగా.  

"మనం ఎవర్షకయిన్న మనసూపరి్షగా సహ్వయం చేసేి అది ఎకిడికి వెళళదు. ఆపదల్లు ఉనా మనకు ఎలాగోలా తపపకుండా 
వచిచ చేరుతుంది" అనాది ఈ కధ యొకి పర్మార్థం. అలానే మనం ఇతరులకు చేసిన చెడు కూడా అంత్య. "ఒకటికి 
వందింతలై మనలిా వెదుకుింటూ వసిుంది" అందుకే మనం ఎలుప్పపడూ మంచే చేదిాం.  

 
🙏🙏🙏 సరేాజ్న్న సుఖినో భవంతు 🙏🙏🙏🙏 
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విచక్షణ్ 
--రజ్యలక్ష్మి. బ  

నళిని ,మసేజ్  మళ్ళి మళ్ళి చదువుకుంది. ఏద్య కంగరు భయం  
“నళిన్న!!నవువ  మీ అమమగరు చడీచపుిడు  లేకుండా  కన్నసం మొబైల్  నంబర్  కూడా  యివవకుండావళిిపోయారు 
,నవవంట్ల  నాకు ప్తచిేప్రమ కాన్న  నవవసలు ననన పట్టించ్చకోవు ,మీ అమమగరు  చనిపోయార్ని  న్న ఫ్రండ్  న్నర్జ్  
చెప్తింది. న్నర్జ్  న యెద్యవిధం గ మాయచేస్త  నంబర్  సంపాదించాన ,నవువ పనిచేసే  ఆఫీసుకూడా  
తెలుసుకునానన. పాపం  ఒకకదానివే  అయాయవు ,వార్ం రోజులోి వచిే  నినన  పెళిి చేసుకుంటాన.  
 
కృషణ  మసేజ్  చదువుతుననకొదీద  దుుఃఖ్ం ముంచ్చకొసోింది నళిన్న  క్క. తండ్రి చిననపుిడే  చనిపోయాడు  సీతమమ  తన  
నెలల  బడి్ నళిన్నని  అపురూపం  గ  పెంచింది. పుట్టింట్ట ,అతిింట్ట  ఆధార్ం  తీసుకోకుండా  ఆతామభిమానం  తో  
కుటుిమ్మషన్  పెటిుకుని  ఆ ఆదాయం తో  నళిన్నని  చదివించింది నళిని అమమకషిం  చూసిూ  అర్ధం చేసుకుంటూ  
పెరిగింది. తన పెదదయాయక  వుద్యయగం  చేస్త  అమమన సుఖ్పెటిాల్ల  అదే  తన ధేయయం  ,చదువు  తపి మరో  ఆలోచన లేదు 
,అల్య అన్న సర్దాలు  చంపుకోలేదు ,ఫ్రండ్్ , ఆటలు  చల్యకీతనం  అన్నన వుండేవి. సీతమమ  అంట్ల ఆ వూళ్ళి గౌర్వం 
,మరయద  వుండేవి. కృషణ   జుల్యయి  గ తిరిగ్గ  బాధయతలు  తెల్లయకుండా  పెరిగడు అందుకు  తోడు  దుర్వుసనాలు. 
నళిని ని  యెల్యగైనా పెళిి  చేసుకోవాలని  ప్రయతినసుినానడు. అందుకే  అతన వసుినానడ్ంట్ల నళినిక్క  భయం పటిుకుంది. 
నళిని  వుద్యయగం  వచిేన తరవత  అమమన తనతో  తెచేేసుకుంది. పదిహేన  రోజుల క్రిందట  అమమ  గుండెపోటుతో  
చనిపోయింది. తన  సంపాదనతో  అమమన సుఖ్పెటిాలనకుంది కాన్న ఆవిడ్ కూతురి  సంపాదన  అనభవించకుండానే  
చనిపోయింది నళిని  తనపెళిి యెపుిడూ ఆలోచించలేదు. ఆఫీసులో  యెవరితో  అతిచనవు  లేదు. సాట్ట వుద్యయగులు శ్వవ 
,మధు  అపుిడ్పుిడు  తనల్లన పలకరిసాిరు. మధు  హుందాగ  వుంటాడు. మ్మతభాషి. ఆడ్వాళ్ితో  రిజ్ర్వ  గ వుంటాడు. 
శ్వవ. మాత్రం  నవువత్త తనల్లన  చూసూివుంటాడు  నళినిక్క చిరగగ వుంటుంది.  
 
తలుపు చపుిడ్యియంది ,తలెతిిచూస్తంది  నళిని.  
 
శ్వవ వచాేడు ,”నళిని గరూ యెల్యవునానరు? నేన  మా వూరినించి  యివాళ్ వచాేన ,మీ అమమ  చనిపోయార్ని తెల్లస్తంది 
,ఏదైనా  సాయం  కావాలంట్ల  చెపిండి “అనానడు  శ్వవ.  
 
“శ్వవ గరూ  నాకు మీ సాయం  అవసర్ం  లేదు ,యిల్య  యెపుిడూ  మా యింట్టక్క రకండి ,అనవసర్ం గ అపోహలకు  
తావివవయకండి “అంటూ  అతనిన కోపం గ చూస్తంది.  
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“మీరు  చిరకు లో వుననటిునానరు , నేననానని  మరిేపోవదుద “అంటూ శ్వవ  వళిిపోయాడు. నళిని క్క మధు గురుికొచాేడు 
మనసు  శ్వవ సేనహం కోర్డ్ం లేదు ,మధు సేనహానిన కోరుతుననది. కృషణ  వచేేలోగ  తనకు మగతోడుకావాల్ల  , మధు 
సాయం అడ్గల్ల  అనకుంది  
 
మరనడు  ఆఫీస్ లో   లంచ్  టైం  లో  మధు  ని తానే  పలకరించింది. మధు వచిే  కుర్వే జ్రుపుకుని  కూరుేనానడు.  
 
“మధు గరూ మీ సాయం కావాల్ల. మనసంతా కంగరు గ వుంది “అంటూ  నళిని   అటుగ వళ్ళినన శ్వవ న చూసిూ  
మొహం తిపేిసుకుంది. శ్వవ  వాళిిదదరిన్న చూసూి వళిిపోయాడు.  
 
“నళిన్న ,తపికుండా సాయం  చేసాిన ,”అనానడు. సాయంకాలం  యిదదరూ పారుక  క్క వళ్యిరు. నళిని కృషణ  గురించి తన 
భయం ,ఒంటరితనం గురించి చెపాిలనకుంది. ఇంతలో  ఆఫీసులో  వుద్యయగి రజా  మధున చూస్త  ర్మమని సైగ చేసాడు. 
మధు కొంచెం దూర్ం గ నిలుేనన ర జా దగగరిక్క వళ్యిడు  
 
“అబోబ ఘట్టకుడ్వే ,ప్తటి వలోి పడింది ,న్నల్లమ ,రఖ్ ,ర్వళి ,రధ యిపుిడు  నళిని ఏం అదృషిం” అంటూ కనన గ్లటాడు. 
మధు “ఉష్  పెదదగ అనకు ,ప్తచిేది వలోి ప్తటిన  నెమమదిగ  వొళ్ళి పడేల్య చేసుకోవాల్ల ,తరవత ప్తటిన రెకకలు 
కోస్తతోసయాయల్ల “చాల్య చినన గొంతు తో నవువత్త అనానడు.  
 
నళినిక్క వాళ్ి సంభాషణ్  వినపడింది. దిమమతిరిగింది. మధు  యింత న్నచ్చడా !యింకా నయం పూరిిగ నమమకముందే  
అతని గుణ్ం తెల్లస్తంది. ఆమోమ  యెంత పాిన్ వేసాడు  అనకుంటూ  రివువన లేచేస్త మధున అసహయం గ చూసిూ  
ముందుకు నడుసుింట్ల  మట్టిలో ప్తచిేగ్లతలు  గ్లసుకుంటునన  శ్వవ కనిప్తంచాడు. అనవసర్ం శ్వవ న అపార్ధం చేసుకుంది. . 
అతని ప్రకకన కూరుేంది. శ్వవ ఠకుకన లేవబోయాడు. నళిని  చొర్వగ  అతని  చేయి పటిుకుంది. శ్వవ నిశ్రేషి్ణడ్యాయడు. 
”శ్వవ గరూ మీ చేయి జీవితాంతం  నాకు ఆధార్ం ,ఆపాయయత ,ఆలంబనం కావాల్ల “కళ్ళనిండా  న్నళ్ితో  అతనిన చూస్తంది.  
 
శ్వవ తనన తాన గిలుికునానడు. కల కాదు నిజ్ం ! “నళిన్న “అంటూ  తన హృదయానిక్క హతుికుంటూ  నదిట్టని 
ముదెదటిుకునానడు. నళిని జీవనం గమయం యిపుిడు  శ్వవ జీవనం గమయం. లో  కల్లస్తపోయి  విరితావులన  విర్జిమ్మమంది ! 
కృషణ అనే ములుి చీప్తరితో  విసురుగ  గలోి కొటిుకుపోయింది.  

*****
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మొహమాటం 
--లక్ష్మీశ్ర్మ త్రిగుళ్ళ 

 
“రధ …  నాకు  సలవులు దరికాయి  నేన  ఇండియాకు  వళ్ళతునానన,” ఆఫీసు నండి వసిూనే  చెపాిడు  శ్ర్త్  
సంతోషంతో. మూతి ముడుచ్చకుని  మాటిాడ్కుండా  కూరుేంది రధ.  
 
“ రధ… వినానవా  నేన చెప్తింది  ఏం  మాటిాడ్వేంట్ట?  ఓహో  నేన  ఒకకడినే  వళ్ళతునాననే  కోపమా, మరం  చెయయన 
చెపుి!  నేన  వళ్ళక  ఎనిన  సంవత్రలైంది,  కరోనా  వచిేనపిట్టనండి   ఇండియాకు వళ్ళలేకపోయాన,  నినన  ప్తలిలన  
తీసుకవళ్దామంట్ల  మీకు   వీసా  ప్రాబిమ  ఉంది,  సాింప్తంగ్స కు   సాిటిు దరుకుతులేవు  ఒకట్ట కుదిరిత  ఒకట్ట  
కుదర్డ్ంలేదు,  నాకనాన అవకాశ్ం దరిక్కంది  కాబట్టి  వళిళ వసాిన, నవువ  అల్య  కోపంగ  ఉంట్ల  ఎల్య  చెపుి,”  రధన  
తన వైపు తిపుికుంటూ  ల్యలనగ అడిగడు.  
 
“ అదికాదండి … మీరు  లేకుండా  ప్తలిలన   పెటిుకుని   ఒకకదానిన  ఎల్య  ఉండాలో  భయంగ  ఉంది,  మీరు  ఎనిన 
రోజులు  వళ్ళతునానరు,  మీకేం  మీరు  హాయిగనే  ఉంటారు  మీ వాళ్ళతో , మాక్కకకడ్  ఏమ్మ తోచక  ప్తచిేలేసుింది,”  
అతని  ఎదమీద  తలపెట్టి   బాధపడుత్త  అననది.  
 
“ రధ … మర్వ  చిననప్తలిల్యగ  చేసుినానవు?  చదువుకుననదానివి  పైగ  ఉద్యయగం  చేసుినానవు అయినా 
భయపడుతునానవందుకు?  ఎల్యగు  వర్క  ఫ్రం  హోం కదా !   న్నకు  కారు డ్రైవింగ్స  వచ్చే, ప్తలిలన సూకల్ కు పంప్తంచి  
నవువ వర్క  చేసుకుంట్ల  సరిపోతుంది, అయినా  ఎనినరోజులు  వళ్ళతునానన రధ… రెండువారలే  కదా!  ఎంతలో 
గడిచిపోతాయి  చెపుి,” అనానడు  ప్రమగ  తలనిమురుత్త.  
 
“  మీకేం  మీర్ల్యనే  చెబుతారు,  పెళ్ళళ  ఇనానళ్ళనండి  మనిదదర్ం  విడిచిపెట్టి ఎననడ్నాన  ఉనానమా చెపిండి,  ఇంత 
తొందరమొచిేంది కొనానళ్యళగిత  అందర్ం  కల్లస్త  వళిళ వచేేవాళ్ళం ,  మా కోసం ఆగిపోవచ్చే  కదా! అంది  బుంగమూతి 
పెడుత్త.  
 
“  అదికాదు రధ … నాకు  మాత్రం  మ్మమమల్లన  విడిచి వళ్యళలంట్ల  బాధ లేదనకునానవా?  కాన్న  తపిదు 
మా అమమకు  కరోనా వచిే  మనిషి  బతకదనే  చెపాిర్ట  డాకిరుి, ఏద్య  మా అదృషిం బాగుండి  మా అమమ 
ఆ గండ్నండి  బయటపడింది , అపిట్టనండి  నా మీదనే  మనసు పెటిుకుంది , నవేవ  చెపుి  మా అమమకోసం  నేన  
వళ్యళల్య  వదాద?,” అడిగడు  తల్లి గురుికురగనే  బాధపడుత్త.  
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“ సర లెండి… అతియయ  కోసం  వళ్ళళదదని  నేన  మాత్రం  ఎందుకు చెబుతాన  వళిళర్ండి,” అంది.  
 
“ అదీ …మా మంచి రధ,” అంటూ  “ఓరయ్  ప్తలిలు  మీకోసం  ఇండియా నండి  ఏమేం కావాలో ఒక ల్లసుి  
తయారుచేసుకుని  నాకు  చెపిండి,  రధ … నవువ కూడా  మనకు  ఏమ్మ తీసుకరవాలో ఆలోచించి  తొందర్గ  రస్త  
పంప్తంచ్చ,  ఎందుకంట్ల  బరువంతుంటుంద్య  చూసుకోవాల్ల   కదా ! దానిన బట్టి అవసర్ముననవన్నన  తెసాిన,  ఓకే మరి  
టాటా బాయ్  ప్తలిలు,” ప్తలిల్లదదరిని దగగర్కు తీసుకుని ముదుదపెటిుకుని వళిళపోయాడు  శ్ర్త్.  
 
“ హలో  శ్ర్త్ … ఇండియాకు వళ్ళవట  కదా!   ఆఫిసులో  నవువ కనపడ్కపోత   అజ్య్ న అడిగిత చెపాిడు,   నాకొక  
చినన హెల్ి  చెయాయల్ల,   మా అవిడ్ కడుపుతో  ఉంది  వాళ్ళళ వదాదమంట్ల వీసాలు దర్కడ్ంలేదు,  ఏద్య  సామాన 
పంప్తదదమనకునానరు  కొరియర్ చెయయండి డ్బుబలకోసం ఇబబందిలేదని అనానన, కాకపోత  ఆ మురుకులు  చక్కకల్యలు 
సునిన ఉండ్లు , కొరియరోి  పంప్తత విరిగిపోతాయని అంటునానరు, ఎల్యగు   నవువ  వసుినానవని తెల్లస్త   మా అతిగరి 
వాళ్ళకు చెపాిన   తీసుకరగలవా,” అడిగడు  సురశ్.  
 
“ అల్యగల్యగ్గ…  తపికుండా తీసుకువసాిన  నాకేం ఇబబందిలేదు, మీ వాళ్ళన తెచిేవవమని చెపుి ఓకే ఉంటా,” చెపాిడు  
శ్ర్త్.  
 
“  హలో రధ… ప్తలిలు  నవువ  బాగునానరు కదా!  ప్తలిలు పడుకునానర?  నవివంకా ల్లసుి పంపలేదు ఏం తవాలో,” 
అడిగడు.  
 
“ అయోయ మరిచిపోయానండి…  మీకు ఒక విషయం  చెపాిల్ల అనకుంటూనే మరిచిపోతునానన  అదేనండి  మా 
సేనహితురలు విర్జ్  వాళ్ళమామయి పెదద మనిషి అయిందట, పాపం వాళ్ళవరూ రలేకపోతునానర్ట అందుకని…  మీరు  
వచేేటపుిడు వాళ్ళమమగరు వాళ్ళళ, పటిుచీర్ ఇంకా  బంగరు నగలేవ్వ   ఇసాిర్ట  తీసుకర్ండి, పాపం  విర్జ్కు  
ఏడుపొకట్ల  తకుకవ,  అమామయిక్క  ఫంక్షన్ ఎల్య చెయాయల్ల అని  మొనన మనింట్టక్క  వచిేనపుిడు  బాధపడుతుంట్ల నేనే  
చెపాిన  మీరు  తెసాిర్ని  మరిచిపోకండి,” అంది.  
 
“ సర  మరి  మనకేం  తీసుకరవాల్ల  చెపుి షాప్తంగ్స కు వళ్దామనకునానన,” అడిగడు  శ్ర్త్.  
 
“ మా అమమకు  చెపాిన, మన  తానివక్క  పటుిలంగలు కుట్టించిందట , అల్యగ్గ నాకు ఏవ్వ పటిుచీర్లు తీస్తందట, మన 
బాబుకు  మీకు డ్బుబల్లసాిర్ట  డ్రెసు్లు కొనకోకండి, ఇంకా  ఏం కావాలో రపు చెబుతాలేండి   నిద్ర వసిుంది 
పడుకుంటాన,” అంది.  
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“బాబు … ఎపుిడొచాేవు? మీ నానన  నినన కల్లసారు  చెపిలేదు నవొవచిేనటిు, ఉంటావా  ఓ నెలరోజులు,” అడిగడు 
అతన.  షాపులో  బాబుకోసమని బటిలుకొంటుంట్ల  కల్లసాడు  శ్ర్త్ చిననపిట్ట సేనహితుడి తండ్రి.  
 
“ ఆ  బాగునాననంకుల్ …  నేనొచిే వార్ం అయిపోయింది  వచేే వార్ం వళ్ళతునాన,  రజు ఎల్య ఉనానడు ఒకసారి  
ర్మమని చెపిండి  వాణిణ,” చెపాిడు శ్ర్త్.  
 
“ అల్యగ్గ  బాబు … బాబు  నవువ  వళ్లళ  ముందు   మా అమామయి కోసం  కొతిగ పెట్టిన  పచేళ్ళళ ఇసాిన 
తీసుకపోగలవా?    మా అలుిడిక్క   మాగయ  చాల్య ఇషిం  మా వాడితో  పంప్తసాిన,” అనానడు.  
 
“ అల్యగ్గ పంప్తంచండి,  కాకపోత  మర్వ  ఎకుకవ కాకుండా  చూడ్ండ్ంకుల్,”  చెపాిడు. ఏమ్మటో  మొహమాటానిక్క  
పోయి  ఎవవరమ్మచిేన  కాదనలేకపోతునానన. కరోనా  వచిేనపిట్టనండి  విమానంలో సూట్ కేసుల  బరువుతగిగంచారు, 
నాకునన   సూట్ కేసులు  చిననదకట్ట   పెదదదకట్ట  వీళ్ళందరిచేేవాట్టతోనే నిండిపోత. ప్తలిలకు ఏం తీసుకవళ్తానో  
ఏంటో  అర్ధంకావడ్ంలేదు  అనకునానడు  మనసులో.  
 
“ ఓరయ్. అననయాయ…  మా ఫ్రండ్  వాళ్ళళ   వాళ్ళననయయ  కోసం  ఏద్య  ఇసాిర్ంటా, నవేవం  ఇబబంది  పడ్నవసర్ంలేదట,  
వాళ్ళళ  ఏయిర్ ఫోర్ి  దగగర్కే  వచిే తీసుకుంటార్ట,”  చెప్తింది  శ్ర్త్ చెలెిలు వసుధ కాలేజి నంచి  వసిూనే.  
 
“ అబాబ  ఏంట్ట  చెల్లి…  చూస్తన వాళ్ళందరి  సామాన  పటిుకుపోవాలంట్ల  నేనేమనాన  కొరియర్  సర్వర్ నా చెపుి,  
వాళ్ళంతగ  పంప్తంచాలంట్ల  కొరియర్ చేసుకోమమన  నాకు  కుదర్దని చెపుి,” అనానడు కోపంగ.  
 
“ చూసావా అమామ … అననయయ  నామీద  ఎల్య కోపానిక్క వసిునానడో,”  ముఖ్ం చిననబుచ్చేకొని  తల్లిక్క ప్తరయదు చేస్తంది.  
 
“ అదేంట్టర  పాపం  దానిమీదకు  అంతల్య అరిచావు,  ఏద్య  ప్తలిలకోసం వాళ్ళళ  ఏమైనా ఇసుినానరమో కాదనలేము  
కదా!  పాపం  దానిన చూడు  ఎల్య బాధపడుతుంద్య  నవువ  దానిమీదకు గట్టిగ అరిచావని,” అంది  శ్ర్త్  వాళ్ళమమగరు.  
 
“ సార్వ ర వసూ… మా బంగరు తల్లి  కదా!  మీ ఫ్రండ్ వాళ్ళన  తెచిేవవమన తీసుకవళ్తానని  చెపుి సరనా,” అంటూ 
చెల్లిని  బుజ్జగించాడు.  
 
“ బాబు … రపు  మనం   పెళిిక్క  వళ్ళతునానం , అకకడిక్క  మనవాళ్ళందరూ వసాిరు అందరిని కల్లస్తనటిుంటుంది,” 
అనానడు శ్ర్త్ తండ్రి.  
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“ అల్యగ్గ  నానన  వళ్దాం  చాల్య  ఏళ్ళళంది అందరిని కల్లస్త, ఒకొకకకరింట్టక్క  వళిళ కల్లసే   టైంలేదు  పెళిిలో  అయిత  
అందరిని ఒకే  దగగర్కలవచ్చే,” అనానడు  శ్ర్త్.  
 
అయయ  బాబోయ్  ఈ పెళిిక్క  ఎందుకొచాేనా అని తలపటిుకుని  కూర్కేనానడు  శ్ర్త్.  మా వాడిక్క ఇదిసాిము  
తీసుకవళ్తావా, మా మనవరల్లకోసం  అదిసాిము,  మా అమామయిక్క  బంగర్ం ఇసాిము ఇసాివా?  మా కోడ్లు 
కడుపుతో  ఉంది కొనిన   కజిజకాయలు  అరిసలు  చేస్తసాి  అందిసాివా అని  ఒకరుకాకపోత  ఒకరు  అడుగుతుంట్ల, 
వాళ్ళకు కాదని చెపిలేకపోతునానడు.  
 
“ అదేమ్మట్రా  అబాబయ్  అల్య  ఉలుకుపలుకు లేకుండా  కూరుేనానవు?  ఏద్య మనవాడివి కదా అని కొంచెం  సామాన  
తీసుకవళ్తావేమోనని  అడిగన , ఆ మాత్రం దానికే  ఇల్య   తలపటిుకుంట్ల  ఎల్యగబాబయ్, అయినా  నవేవం  
మోసుకోపోవు  కదా!  ఆ విమానంలో  న్న సూట్ కేసు పడేశావంట్ల అదే మోసుకపోతుంది,  దానికే  నవేవద్య  
బరువుమోసుిననటిు   బాధపడుతునానవు,” అంది బామమ  వరుసవుతునన  శాంతమమ.  
 
సుర్రుమంది  శ్ర్త్ కు  ఆవిడ్ మాటిాడేమాటలకు.  పలెిటూరి  మనష్ణలు  ఏం తెలుసు వీళ్ళకు  అనకునానడు మనసులో. 
పైక్క   మాత్రం  నవవలేక  నవావడు   తపిదననటిుగ.  బయలుదేర  రోజు రనేవచిేంది  సామానంతా   ముందేసుకుని  
సర్దడ్ం  మొదలుపెటిాడు  శ్ర్త్.  ముందు  అందరూ  ఇచిేన  వసుివులనిన   సరదసరిక్క  పెదద సూట్ కేసు  నిండిపోయింది.  
చినన సూట్ కేసులో  తన వచేేటపుిడు తెచ్చేకునన బటిలు సరధశాడు.   అయిపోయింది  ఇక  ప్తలిలకోసం  తీసుకునన 
బటిలు, అతిగరు వాళిళచిేన బటిలు,  సీవటు్ ఇంట్టక్క  కావలస్తనవనిన అల్యనే  ఉండిపోయాయి   ఏం చెయాయలో  ఎల్య  
తీసుకవళ్యళలో తోచక  చూసిూ కూరుేనానడు.  
 
“ ఒరయ్  ఏంట్రా  అల్య  కూరుేండిపోయావు, తవర్గ  సర్ధర  మళిళ  వాళ్ళళ వీళ్ళళ  వసుింటారు, భోజ్నాలు అవి  కానిసేి  
కాసేపు  అల్య  నడుం వాలుేదుగన్న,” అంది  శ్ర్త్  తల్లి.  
 
“ అమోమ  అమామ… ఇంకా  ఎవరిని  రవదదని  చెపివే,  వాళ్ళళ  వచిే  ఇంకా  ఏమైన ఇచాేర్ంట్ల  చాల్య కషిం,  చూడ్మామ…   
వదదంట్ల  అందరిక్క  కోపాలు వసాియి,  ఇపుిడు  నా సామాన  తీసుకపోవడానికే  దికుకలేదు, వధవ 
మొహమాటనిక్కపోయి  అందరు  ఇచిేనవనిన తీసుకునానము,  మన  సామానకు బోలేడు  డ్బుబలు కట్టి  తీసుకపోవాల్ల  
తెలుసా,”   గుర్రుగ చెలెిల్ల వైపు  చూసిూ  అనానడు.  
 
“ పోనిలేర … పాపం  వాళ్ళళ  ఏమంత  ఇచాేరుర?  క్కలో రెండుక్కలోల కంట్ల  ఎకుకవేం  ఇవవలేదు  కదా! 
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మంచితనంతో  నవువ తీసుకవళ్ళతునానవు, అకకడ్  వాళ్ళళ  ఎంత సంతోషపడ్తారో   ఇవి చూస్త, నవువ వళ్యళక  మళిళ  
అందరు వచిే  నాకు  చెబుతుంటారు  సంతోషంతో,  అపుిడు  నాకెంత ఆనందమేసుింద్య తెలుసా,” నవువత్త  కొడుకు 
తలన  చేతులతో  రసిూ  అంది.  
 
 అయోయ  అమామ  మీకర్ధం  కాదు   నా పరిస్తాతి ,  మీరు  అందరి  సంతోషం చూస్త  మురిస్తపోతారు. సరలే ఏం  చేసాిం  
తీసుకునానక  తపుితుందా  అనవసర్ంగ  అనకోవడ్ం  తప్తిత  లోపలే అనకుంటూ    నవువత్త  తల్లిని  చూసాడు.  
 
“ ఏమండోయ్   శ్రీవారు…  ఏంట్ట…  పైస పైసకు  లెకకచూసే  మారజులు , మాకోసం  చాల్యనే  తెచిేనటిునానరు  ఏం  
తెచాేరంట్ట ? పర్వాలేదే  నేన  రకునాన కూడా  మీకు  తెల్లస్తందననమాట, ఇంట్టక్క అవసర్మైనవనిన తీసుకొచ్చేకోవాలని 
,” అంది  సంతోషం పటిలేక.  శ్ర్త్  తెచిేన  సూట్ కేసులు కాక  ఎక్ట్రా  అటిడ్బాబలని  చూస్త.  
 
“ ఆ ఆ … తెచాేన  తెచాేన  చూదుదవుగన్న  తీరికగ,  ముందు  నాకు ఆకల్లగ  ఉంది  కాఫీ  ఇవువ రధ,”. ఒకొకకకట్ట  
బయటకు  తీస్త  వాళ్ళపేరుి   చదువుత్త జ్రిగిందంతా చెబుతుంట్ల   రధకు  కోపం  నశాళ్యనిక్క  అంట్టంది.  
 
“ ఏంటండీ  మీరు  … మాకు  ఏదైనా  కొనమంట్ల  డ్బుబలుదండ్గ  అంటారు, ఇపుిడు  ఉతిపుణాయనిక్క వంద డాలరుి 
ఖ్రుేపెటిారు,   మొహమాటనిక్క పోత  ఇల్యగ్గ   ఉంటుంది ,  మాకోసం  ఇంకా ఏమేమో తెచాేర్ని మురిస్తపోయాన,  
అంతలెండి  దేనికైనా  రస్తపెట్టి  ఉండాలేండి,”  నసుగుత్త విసుకుకంటూ తన కోసం తెచిేన  సామాన  చూసిూ ముకుకన 
వేలువేసుకుంది రధ.  రధన చూసిూ  మారు మాటిాడ్కుండా  చూసిూ నిలుచ్చనానడు  శ్ర్త్.  
 
 
 
 
 
   *****      ****      *****      *****     ******     *****      *******    *****    
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ఉపవాస్త 
శ్రీ పెయేయట్ట ర్ంగరవు, నార్ ికెరోల్లనా 

వాగ్లశ్వరశ్వర్రవుక్క అర్వై ఏళ్ళళ నిండాయి.  మొనన జ్నవరి నెలలోనే పదవీవిర్మణ్ చేసాడు.  ఆయన తండ్రిగరు దిగువ 
మధయతర్గతిక్క చెందిన ఆసామీ.  అందువలి వాగ్లశానిక్క తన తదనంతర్ం ఆస్తిపాసుిలేమీ ఇవవలేక పోయారు.  ఐత 
వంశ్పార్ంపర్యంగ దక్కకన ఆస్తి అంటూ రపు వాగ్లశ్వరశ్వర్రవు నలుగురికీ చెపుికోడానికైనా కావాల్ల కనక మధుమేహానిన 
ఇచిే కాలం చేసారు.  వాగ్లశ్ం భార్య పేరు లల్లతాంబ.  ఆవిడ్ తెలుగులో ఎం. ఏ. చేసారు.  పెయేయట్ట శ్రీదేవిగరి ' బయయంలో 
రళ్ళళ ' అనన కథల పుసికం మీద పరిశోధన చేస్త తెలుగు విశ్వవిదాయలయం నంచి ప్త. హెచ్. డి. తీసుకునానరు.  ఆవిడ్క్క 
సాహితయం అంట్ల విపర్వతమైన ప్తపాస.  ప్రాచీనాంధ్ర సాహితయం నించీ, ఆధునిక సాహితయం దాకా అనినట్టన్న కాచి 
వడ్పోసేసారు.  ఇంకా వడ్ పోసుినానరు కూడాన.  ఆమధయన తన భర్ితో కల్లస్త ల్లవ్ ట్రావల్ కనె్షన మీద ఢిల్లి, ఆగ్రా, 
చండీఘర్ వళ్ళడ్ం జ్రిగింది.  చండీఘర్ లో ఒక సూపర్ మారెకట్ లో సరుకులు కొంటుండ్గ ఒకావిడెవరో 
పంజాబీడ్రసు్లో కాకుండా అచేంగతెలుగింట్ట ఆడ్పడుచా అనిప్తంచేల్య నిండుగ చీర్ కటిుకుని షాప్తంగ్స చే‌సోింది.  
ఆవిడ్ కేస్త దీక్షగ చూసిూంట్ల, ఉననటిుండి ఆవిడ్ కూడా లల్లతాంబ కేస్త చూడ్డ్ం జ్రిగింది.  ఇదదరి చూపులూ ఒకక క్షణ్ం 
కలుసుకునానయి.  ఆవిడ్ చకచకా లల్లతాంబ దగిగర్క్క వచిే, ' మ్మమమల్లన ఇకకడ్ ఎపుిడూ చూడ్లేదే?  కొతిగ వచాేర?  
ఎకకడుంటునానరు?' అని అడిగ్గసరిక్క లల్లతాంబ గరిక్క ప్రాణ్ం లేచొచిేంది.  ఊరు కాని ఊరోి ఒక తెలుగవిడ్ ప్రమగ 
దగగర్కొచిే పలకరించేసరిక్క సంతోష పడిపోత్త అంది, ' నా పేరు లల్లతాంబ అమామ.  మేము ల్లవ్ ట్రావల్ కనె్షన్ మీద 
ఇటువైపు వచాేం.  మాది హైదరబాద్. ' అంది.  

ఆవిడ్ లల్లత గరి చేతిలో వునన పుసికం కేస్త చూసిూ 'ఆ పుసికం ఏమ్మటండీ?' అని అడిగింది.  

 లల్లతగరు గర్వంగ అంది, 'ఇదా?  'బయయంలో రళ్ళళ' అని పెయేయట్ట శ్రీదేవిగరి కథల సంపుట్ట.  ఆవిడ్ మంచి 
ర్చయిత్రండి. ' 

 'అల్యగ?  ఆవిడ్ని మీరెరుగుదుర?'  

 'ఓ.  తెల్లయకేం?  ఈ పుసికానిన ఆవిడే నాకు ప్రజెంట్ చేసారు. ' 

 'ఓహో, అల్యగ?  ఈ పుసికానిన చదివార?' 

 'ఇంకా లేదండీ.  ప్రయాణ్ంలో చదువుదామని తెచ్చేకునానన. ' 

 'బాగుందండీ.  ఐత ఒకకసారి చివరి అటి చూడ్ండి. '  ఆవిడ్ చిరునవువతో అంది.  
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 లల్లతాంబ పుసికం తిర్గ్గస్త చూస్తంది.  చివరి అటిమీద ర్చయిత్రి ఫొటో వుంది.     

 ఆ ఫొటో చూసేసరిక్క లల్లతాంబ కంగరు పడిపోయింది.  ఐనా వంటనే తరుకుని నవేవసిూ అంది, 'నా ఖ్ర్మ.  తెలుగు 
రషాాలక్క ఇంత దూర్ంగ వచాేన కదా, సొర్కాయలు కోసేదాదమనకునానన.  కాని ఈ పుసికం రస్తన ర్చయిత్రి తోనే 
నేన ముఖ్యముఖీ మాటిాడుతునాననని గమనించలేక పోయాన.  పుసికం కొనగనే కాసి ముందు పేజి, చివరి పేజీ 
చూస్తనా నాకీ అవసా తపేిది కదా? 

 శ్రీదేవిగరు ఆవిడ్ చేతులు పటిుకుని అంది, 'అయోయ, అల్య అనకోకండి లల్లతాంబ గరూ.  కొనినవేల మైళ్ళపాటు ఇంత 
బరువైన పుసికానిన మోసుకుంటూ వచాేర్ంట్ల నాకెంత ఆనందంగ వుంటుంద్య ఆలోచించండి.  ర్ండి, కాసి కాఫీ 
తాగుదాం. ' 

 కాఫీ తాగుత్త పెయేయట్ట శ్రీదేవిగరు, లల్లతాంబగరు చాల్య హాయిగ మాటిాడుకునానరు.  ఆపాయయతన ఇచిే 
పుచ్చేకునానరు.  

 శ్రీదేవిగరు అనానరు, 'రపు మీరు మీ శ్రీవారితో కల్లస్త మా ఇంట్టక్క భోజ్నానిక్క ర్ండి. ' 

 'అయోయ లేదండీ, మేము రపు తిరిగి వళిళపోతునానం.  మ్మమమల్లన కలుసుకుననందుకు నాకు చాల్య సంతోషంగ వుంది.  ఈ 
పుసికం మీద మీ ఆటోగ్రాఫ్ ఇవవండి. ' 

 శ్రీదేవిగరు ‘ఆ పుసికం ఉంచండి.  మీకు ఇంకో పుసికం కూడా ఇసాిన. ’ అని సంతోషంగ హేండ్ బాయగ్స లోంచి పెనన, 
'శ్వవరత్రి మాహాతముం' అనన పుసికం తీస్త, ఆ పుసికం మీద ' కలుసుకునన ఆరు క్షణాలలోనే అతయంత ఆపిురల్లగ 
మారిపోయిన లల్లతాంబ గరిక్క ప్రమతో' అని రస్త సంతకం పెట్టి ఇచిేంది.  

 లల్లతాంబగరు సంతోషంగ ఆ పుసికం తీసుకుని పదిమనిగరి నంచి శ్లవు తీసుకుంది.  

 కాని ఆ పుసికం తన భర్ిన చిత్రహింసలక్క గురి చేసుిందని పాపం, ఆవిడ్ ఆ క్షణ్ంలో ఊహించలేదు! 

***************************** 

 వాగ్లశ్ంగరు మంచి పుషిిగ వుంటాడు.  అందమైన పొననకాయ ల్యంట్ట బొజ్జ.  అవున మరి!  బొజ్జ వుండ్కేం చేసుింది?  
మంచం మీంచి లేవకుండానే అతడి ఆలోచనలు తిండి మీదకు వళ్యియి.  

'ఇవాళ్ లల్లత ట్టఫిన ఏం చేసోింది చెపామ?  ఉపామ కాకూడ్దు.  హిర్ణ్యకశ్వపుడిక్క శ్రీహరి వైరి అయినటిు, తనకు ఆజ్నమ 
శ్త్రువైన ఉపామ చెయయకుండా వుంట్ల చాలు.  అసలు ఈ ఆడ్వాళ్ళ మనసితవం మగళ్ళక్క చచిేనా అర్ాం కాదు.  తనక్క ఇషిం 
లేదు మొర్రో అనాన, వారనిక్క ఒకకసారైనా ఉపామ చెయయకుండా వుండ్దు.  ఐనా ఏ మాటకామాట్ల చెపుికోవాల్ల.  ఆవిడ్ది 
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అమృతహసిం.  ఉపామ చేస్తందంట్ల చివరి బొంబాయి ర్వవ ప్తసరు కూడా పేిటులో ఉంచకుండా నాకెయాయల్ల్ందే.  తన 
పూర్వ, కూర్ చెయయమని అడుగుతాడు.  ఆవిడ్ ఇడీి ఎదర్ పెడుతుంది.  తన పెసర్టిు కాసి అలిం, జీలకర్ర, 
పచిేమ్మర్పకాయలు దట్టించి చెయయమని అడుగుతాడు.  అసలు పెసర్టిు మీద ఆరర్గ అవన్నన చల్యిల్ల.  అంతగని 
ప్తండిలోనే అలిం, పచిేమ్మరిే కల్లపేస్త రుబెబయయకూడ్దు.  ఐనా ఆవిడ్ వినదు.  అల్యగ్గ పూర్వకూర్ అంట్ల ఆలూగడ్ిలు, 
ఉల్లిపాయలు సమపాళ్ిలో వుండి, కూర్ పసుపు ర్ంగులో వుండాల్ల.  ఊహు!  అది ఆవిడ్క్క గిటిదు.  కూర్నిండా కాయరెటిు 
ముకకలు, బఠాణీలు గుప్తిసిుంది.  నాకీ ఇంగ్లిష్ణ కూర్లు వదుద మొర్రో అంట్ల వినదు.  ఆరోగయనిక్క మంచిదట.  అల్యగ్గ 
పవిత్రమైన, మలెిపూల ల్యంట్ట ఇడెిని కావాల్ల నాయనోయ్ అంట్ల, రగిప్తండి కల్లప్త తామస ప్రవృతిితో ర్గిల్లపోతునన 
తామ్రవర్ణపు ఇడీిలు మొహాన పడేసుింది.  ఏమంట్ల, బలమట!  ఏం చేసాిడు?  వంట్టలుి ఆవిడ్ సామ్రాజ్యం!  అందుకని 
ఆవిడ్ ఏం వండినా తినాల్ల్ందే. ' 

 ఇల్య ఆలోచించ్చకుంటూ మంచం మీంచి లేసాిడు.  ఇంక మొహం కడుకోకవడ్ం తరువాయి, ఉపవాసం 
బదదలుకొటాిలంటూ (బ్రేక్ ఫాస్ి), ఉపాహార్ం మీద దండ్యాత్ర చేసాిడు.  లల్లతగరిక్క వాగ్లశ్ం ప్తచేలన్నన తెలుసు.  
అందుకని, ఆయన మొహం కడుకుకని వచేేలోపే, హాలోి ట్లబుల్ మేట్ మీద ట్టఫిన్ పేిటు వుంచి, ట్ట. వి. ఆన్ చేస్త, రిమోట్ 
అకకడే వుంచి, మ్మగిల్లన పనలు చూసుకుంటుంది.  ఆయనక్క ఆవురవురుమంటూ ట్టఫిన తినడ్ం ఇషిం వుండ్దు.  
చకకగ ట్ట. వి. లో ఛానెలు్ మారుేకుంటూ, కాసి కాసిగ ట్టఫిన తింటాడు.  ఆ రుచిని ఆసావదించాలట!  అందుకని 
ట్టఫినలోక్క ట్ట. వి. కార్యక్రమాలని నంచ్చకోవాలట. !  

 అటువంట్ట వాగ్లశ్ంగరు యాత్రలన్నన ముగించ్చకుని ఇంట్టక్క వచిేన మరనడు పొదుదనన ట్టఫిన తింటూండ్గ, పకకన 
కుర్వేలో పడివునన 'శ్వవరత్రి మాహాతముం'  అనన  పుసికానిన  చూసాడు.  ఏమ్మటా అని పేజీలు తిర్గ్గసుింట్ల అందులో 
పెయేయట్ట ర్ంగరవు గరు రస్తన 'శ్వవరత్రి వ్రతం ' అనన వాయసం కనిప్తంచింది.  యాధాల్యపంగ ఆ వాయసం చదివాడు.  
కొంచెం ఆసక్కికర్ంగ అనిప్తంచింది.  

 ఒక బోయవాడు అడ్విక్క వేటకు వళ్యళడ్ట.  వేట ఏమీ దర్కకపోవడ్ంతో రోజ్ంతా తిండి లేకుండా గడిపాడ్ట.  రత్రి 
ఐపోయే సరిక్క కౄర్మృగలుంటాయని చెటుి మీద కూరుేనానడ్ట.  రత్రంతా నిద్ర లేకుండా గడిపాడ్ట.  అతడు 
శ్వవరత్రినాడు ఏమీ తినకుండా వుండ్డ్ం వలన ఉపవాస ఫల్యనిన, రత్రంతా మేలుకుని వుండ్డ్ం వలన జాగర్ణ్ ఫల్యనిన, 
అతడు రత్రి ఎక్కకన చెటిు మారడు చెటుి కావడ్ం వలన, అతడి చేతిని తాకుత్త క్కందకు రల్లన ఆకులు క్కంద భూగర్భంలో 
ఎనిన కాల్యలనించో వునన శ్వవల్లంగం మీద పడ్డ్ం వలన, శ్వవుడిక్క మారడు దళ్యలతో పూజ్ చేస్తన ఫల్యనిన పొందాడ్ట.  
శ్వవుడు అలిసంతోషి కాబట్టి, ఆ మాత్య్నికే అతడిక్క కైవల్యయనిన అనగ్రహించాడ్ట. ! 

 వాగ్లశ్ం జీవితంలో ఇంతవర్కు ఉపవాసం వుండ్లేదు.  చిననపుిడు ఇంటోి ఎవరైనా ఉపవాసం వుంటుంట్ల, ఉబల్యటంగ 
తనకూడా ఉపవాసం వుంటానని గొడ్వ పెట్లివాడు.  అపుిడు పెదదవాళ్ళళ, 'చిననప్తల్యిడివి, న్నకు ఇపిట్టనించీ 
ఉపవాసాలెందుకుర?  పెదదయాయక వుండ్చ్చేలే.  ఇది హాయిగ తిని అరయించ్చకోవలస్తన వయసు. ' అని బలవంతంగ 
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తినిప్తంచేవారు.  ఇహ ఇపుిడు పదవీవిర్మణ్ చేస్తన తరవత,  కొంచెమనాన పర్లోక చింతన వుండాల్ల కదా అనన 
ఆలోచనతో ఎపుిడ్నాన ఉపవాసం వుండాలని ప్రయతినసిే, ఇంట్టల్లిపాదీ ఆయనక్క బధధశ్త్రువుల్యి మారవారు.  

        లల్లతాంబ గరు ఆయనిన ఎపుిడూ ఉపవాసం వుండ్నివవదు.  ఎందుకంట్ల ఆయన ఆకల్లని తటిుకోలేడ్ట.  
అంతకాదు, ఆయనక్క మధుమేహం వుండ్డ్ం వలన ఆకల్లతో వుండ్కూడ్దట.  ఆవిడ్ మాత్రం శ్నివారలు, ఏకాదశులు, 
శ్వవరత్రులు కట్టక ఉపవాసం వుంటుంది.  ఆయన ఒక ఏకాదశ్వ నాడు, 'ఏమైనా సర, నేన ఇవాళ్ ఉపవాసం 
వుండితీర్తాన. ' అని పత్రికా ప్రకటన ఇచేేసిే, ప్తలిలు వచిే, 'నానాన!  వయసైపోయిన వాళ్ళళ ఉపవాసాలుండ్కూడ్దు.  
దానివలి లేనిపోని ఇబబందులెదురౌతాయి.  నవువ ఉండ్దలుేకుంట్ల, చిననపుిడు ఉపవాసాలుండి టననలకొదీద పుణ్యం 
సంపాదించ్చకుని వుండ్వలస్తంది.  ఇపుిడు సమయం మ్మంచిపోయింది నానాన.  అందుకని వేళ్ తపికుండా 
భోంచేసయియ.  అంతగని ఆతామరముణిణ ఆర్ళ్ళళ పెటికు. ' అని సనన సననగ మందల్లసిూ, 'మామ్మడికాయపపుి అననంలో 
కల్లప్త, అందులో చారెడు నెయియ పోస్త, పకకనే నాలుగు ఊరుమ్మర్పకాయలు, రెండు గుమమడి వడియాలు పెట్టి, ఆ కంచానిన 
చేతులో బలవంతంగ పెట్లివారు.  ఇంకేముంది?  హతోస్తమ!  మేనకన చూస్తన విశావమ్మత్రుడిల్య, కంచానిన ఒడిస్త పటుికుని, 
నాలుగంట్ల నాలుగు ముదదలు చేస్త గుటుకుక గుటుకుకన మ్మంగి, కంచం ఖ్యళ్ళ చేసేసేవాడు.  

 మళ్ళళ మరో ఏకాదశ్వ వసిే, 'అననపూర్ణ మీద ఆన!  ఇవాళ్ నా నిశ్ేయానిన ఎవరూ మార్ేలేరు.  ఇది నిజ్ం, ఇది నిజ్ం, ఇది 
నిజ్ంగ నిజ్ం, ఇది మాత్రమే నిజ్ం.  నేన ఇవాళ్ చాల్య ఖ్చిేతంగ ఉపవాస దీక్షలో వుంటునాననహో!' అని కళ్ళళ 
మూసుకుని, గగోగలు పెడుతుంట్ల, ప్తలిలు ఏమీ మాటిాడ్కుండా, కంచం నిండుగ కందిపచేడి కల్లప్త, పకకన గినెనలో 
ఉల్లిపాయ పులుసు పెట్టి, మళ్ళళ దుషిబుధిధతో వడియాలు, అపిడాలు వేస్త, ఆయన చేతిలో కుక్కక పకకకు తపుికునే వారు.  
'హా, హతవిధీ, ముకుకపుటాలు అదిరిపోతునానయి!  నేనేం చేతున్రో దేవుడో!  నాక్కంత జిహవచాపలయం పెట్లివేమ్మట్రా 
భగవంతుడా?' అని మధనపడిపోత్త, కళ్ళళ తెరిచి, చ్చటూి పర్కాయించి చూస్త, ఎవరూ తనని గమనించటలేిదులే అని 
స్తిమ్మతపడి, రెండ్ంట్ల రెండు క్షణాలోి కంచానిన అపుిడే కడిగిన కంచంల్య చేసేస్త, స్తగుగగ గదిలోక్క వళిపోయి నడుం 
వాలేేసేవాడు.   

        ఇపుిడీ శ్వవరత్రివ్రతం చదివాక వాగ్లశ్ంలో పటిుదల విపర్వతంగ పెరిగిపోయింది.  రపు ఏమైనా సర జ్నామనికో 
శ్వవరత్రి అననటిు ఉపవాసం ఉండి తీరలనకునానడు.  అనకోవడ్మేమ్మట్ట, మంత్రిగరు ప్రెస్ మీట్ పెట్టి, 'నేన దేశ్సేవ 
చెయయడానికే మంత్రినయాయనహో!  2030 నాట్టక్క దేశానిన సవర్ణదేశ్ం, రషాానిన వజ్రరష్ట్రం చేసేదాకా నేన నిద్రపోనహో!  (ఆ 
మంత్రిగరిక్క ఇపిట్టకే డెభ్ళభ అయిదు సంవత్రలు.  అంట్ల హిర్ణ్యకశ్వపుడిల్య చావు లేకుండా వర్మేమనాన పొందాడేమో!)' 
అని గగోగలు పెట్టినటిు, ఒక గవుకేక వేసాడు.  'ఇదుగో లల్లతా!  వింటునానవా?  రపు నాకు ట్టఫిన ఏమీ చెయయకు.  రపు 
మహాశ్వవరత్రి కదా?  నేన కూడా ఉపవాసం వుండ్దలుచ్చకునానన. ' అని పబిగగ ప్రకటన ఇచేేసాడు.  ఇంకో 
అదృషిమేమంట్ల అపుిడు ప్తలిలు ఊళ్ళళ లేరు.  సేనహితులతో కల్లస్త శ్రీశైలం వళ్యళరు.  అందువలి సగం విజ్యం తనక్క 
దక్కకనట్లి అని సంబర్పడాిడు.  
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 తెలివారింది.  వాగ్లశ్ం బధధకంగ లేచి కాలకృతాయలు తీరుేకునానడు.  లల్లతాంబ ఏం చేసోింద్య ఎకకడా అల్లక్కడి లేదు.  
ఈపాట్టకే తనక్క ట్లబుల్ మేట్ మీదక్క ట్టఫిన రవాలే!  ఇంకా రలేదేమ్మట్ట చెపామ? అని ఆలోచించ్చకుంటూ గదులన్నన 
కల్లయదిరిగడు.  లల్లతాంబ దేవుడి గదిలో దీపం వల్లగించ్చకుని, శ్రధధగ సోిత్య్లు చదువుకుంటోంది.  అపుిడు వాగ్లశానిక్క 
లైటు వల్లగింది.  అవునూ, ఇవాళ్ మహాశ్వవరత్రి కదా?  తన ఉపవాసం వుంటానని చెపేిసాడు కదా?  ఎపుిడూ లేనిది 
ఇవాళ్ అపుిడే ఆకల్ల కర్కర్ మంటుననటిుందే?  మరి ఉపవాసం వుండాల్య వదాద?  ఆలోచించ్చకుంటూ హాలోిక్క వచిే 
కుర్వేలో కూలబడాిడు.  ఎదురుగ నినన తిర్గ్గస్తన ‘శ్వవరత్రి మాహాతముం’ పుసికం కనిప్తంచింది.  'ఉరయ్, వాగ్లశ్ం!  మన 
కడుపు మనం చెప్తినట్లి వింటుందిర.  రోజూ నవువ ఆరింట్టకే పెసర్టిు, పూర్వలు, మసాల్య ద్యశ్లు కూర్డ్ం అలవాటు 
చేసావనకో, అది ప్రతిరోజూ ఆరింట్టకే ఆవురవురుమంటూ నవువ చేసే పూజ్ కోసం ఎదురు చూసుిందిర.  అల్యి కాక 
రోజూ నవువ కాఫీతోనే సరిపెటిావనకో.  అది అల్యగ్గ సరిపెట్లిసుకుంటుందిర.  అంతా మన అలవాటిలోనే వుంటుంది.  
అందుకని ఓ నా పొణ్కంత చిచిేబొజాజ!  ఇవాళిిక్క కాఫీతోనే సరిపెటిుకో సుమా!' అని తనక్క తనే పాఠం చెపుికునానడు.  

 లల్లతాంబ పూజ్ పూరిి అయినటిుంది.  హాలోిక్క వచిే, 'ఏమండీ, ట్టఫిన చెయయమంటార, వదాద?' అని అడిగింది.  

 వాగ్లశ్ంలో అహం బుసు్న పైక్క ఎగదననకొచిేంది.  'A hungry man is an angry man. ' అని ఆంగింలో సామత 
వుందిగ?  'ఏమ్మట్ట?  ఈవిడ్ తనని కవివంచి తన నిగ్రహశ్క్కిని పర్వక్షంచదలుచ్చకుందా?  అసలు తనంట్ల 
ఏమ్మటనకుంటోంది?  అవసర్మైత నిర్వధిక నిరహార్ దీక్ష కూడా పటెియయగలడు.  ఆ. ,,,,,,' అని మనసులో అనకుంటూ, 
ఆవిడ్ మీద గయియమనానడు.  

 'ఏం, గురుి లేదా?  నినననే చెపాిన కదా, ఇవాళ్ ఉపవాసం వుంటునాననని?  మళ్ళళ ట్టఫిన చెయయమంటార అని 
అడుగుతావేమ్మట్ట?  నవువ మాటాిడిత ఏద్య పేరు చెప్తి ఉపవాసాలుంటూంటావే?  నేన కన్నసం మహాశ్వవరత్రి నాడు 
కూడా భోజ్నం మానెయయకూడ్దా?' 

 లల్లతాంబ గరు ఆయన అరుపులు పట్టించ్చకోకుండా అడిగింది, 'సర, అల్యగ్గ ఉపవాసం వుండ్ండి.  ఎవరు వదదనానరు?  
పోన్న కాఫీ తాగుతార, అదీ వదాద?' 

 వాగ్లశానిక్క గబర వచేేస్తంది.  'అమోమ, ఇపుిడు పౌరుషం చూప్తసేి కొంప ములుగుతుంది.  ఆవిడ్ంట్ల ఏం తీసుకోకుండా 
కట్టక వుపవాసం వుంటుంది.  మరి తనకెల్యి కుదురుతుంది?  కన్నసం కాఫీ అనాన తాగకుండా రోజ్ంతా వుండ్డ్మా?' అని 
మనసులో అనకుంటూ, డీఫ్ ఫ్రిజ్ ల్య చలిబడిపోయి అనానడు, 'ఫర్వాలేదులే, కాఫీక్క నిషేధం లేదుగ?  అందుకని 
ఆరర్గ కాఫీ ఇసిూండు. ' 

 లల్లత మౌనంగ లోపల్లక్క వళిళ, ఎపుిడూ ఆయన తాగ్గ చిననగిసులో కాఫీ పోస్త తీసుకువచిే ఇచిేంది.  

 వాగ్లశ్ం, భకుిడు గుళ్ళళ ప్రసాదం సీవకరించినంత అరిిత భావంతో ఆ గిసు అందుకునానడు.  'హు, రోజూ ల్యంట్టది కాదు 
కదా, ఇవాళ్?  తన ఉపవాసం వుంటునానడు కదా?  ఈ చిననగిసడు కాఫీ ఏ మూలక్క?  కాసి పెదదగిసుతో ఇసిే ఆవిడ్ 
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సొమేమం పోతుందట?  ఆ మాట పైకంట్ల తనని ఎగతాళిగ చూసుిందేమో?  అమోమ, ఆ చూపులు తన భరించలేడు.  తన 
పురుషాహంకార్ం దెబబ తింటుంది.  పోన్నలే, ఇందాకే ఆవిడ్క్క ఒక సజెషన ఇచేేసాడుగ, ఆరర్గ కాఫీ ఇసిూ 
వుండ్మని?  అందుకని మళ్ళళ ఏ గంటకో, రెండు గంటలకో ఒకసారి కాఫీ ఇసిూనే వుంటుందిగ?' అనకుంటూ ఆకల్లతో 
వునన కారిమకుడు గంజి తాగుతుననంత తనమయతవంతో కాఫీ చపిరించడ్ం మొదలు పెటిాడు.  ఎపుిడూ లేనిది, ఆరోజు కాఫీ 
మరింత రుచిగ అనిప్తంచింది ఆయనక్క.  

 అతి కషిం మీద అపరహణం అయింది.  వాగ్లశ్ం న్నర్సంగ మంచం మీద కళ్ళళ మూసుకుని పడుకునానడు.  లల్లతాంబ 
నెమమదిగ వచిే పకకన కూరుేంది.  ల్యలనగ అడిగింది, 'ఏమండీ, ఆకలేసోిందా?  అననం వండెయయనా?' 

 వాగ్లశానిక్క తన భార్యమీద ఎపుిడూ లేనంత ప్రమ ఎగదననకొచిేంది.  ఈవిడ్క్క ఎపుిడూ నా గురించిన ధాయసేనా?  
అసలెపుిడూ తన గురించి ఏమీ ఆలోచనలుండ్వా?  తనక్క ఆరింట్టకల్యి ట్టఫిన పడిపోవాలని తెలుసు.  అందుకని తనక్క 
ఆరింట్టక్క ట్లబుల్ మేట్ మీద వేడిగ ఏద్య ఒక ఉపాహార్ం స్తధధం చేసేసిూ వుంటుంది.  కాని ఆవిడ్ ఇవన్నన ఏరిటు 
చెయయడానిక్క, ఎనినంట్టక్క లేసోింద్య, ఎపుిడు సాననం చేసోింద్య, ఎపుిడు దేవుడి దగగర్ దీపం వల్లగిసుింద్య, ఎపుిడు 
ఇలింతా శుభ్రం చేసుింద్య తనెపుిడూ ఆలోచించలేదు.  పైగ ఆవిడ్ వేడివేడిగ పేిటులో పూర్వ, కూర్ వడిిసిే, ఈ పూర్వలో 
నూనె ఎకుకవైందని, ఆ కూర్లో బంగళ్యదుంపలు తకుకవయాయయని, ఈ మసాల్య ద్యశ్ మర్వ రోస్ి ఎకుకవైందని, పచేడిలో 
ఉపుి కాసి తకుకవైందని రోజూ ఏవ్వ సనానయి నొకుకలు నొకుకత్త వుంటాడే కాని, ఏ రోజూ ఆవిడ్ వంటని మచ్చేకోడు.  

 అతడు ప్రమగ ఆవిడ్ చేతిని తన చేతిలోక్క తీసుకుని నిమురుత్త అనానడు, 'వదుద లల్లతా, ఎల్యగూ మధాయననం 
అయిపోయింది కదా, కాసి నక్షత్య్లు కనపడ్గనే ఏదనాన పెడుదువు గనిలే.  వీలయిత ఇపుిడు మళ్ళళ కాసి కాఫీ ఇయియ. ' 

 ఒక రౌండు కాఫీ వేసేసరిక్క వాగ్లశానిక్క కాసి ఓప్తక వచిేంది.  హుషారుగ ఆలోచించడ్ం మొదలుపెటిాడు.  ఉపవాసం 
వుండ్డ్ం తన భయపడ్ంిత కషిమైన విషయమేం కాదు.  ఈ లెకకన అడ్పా తడ్పా ఉపవాసాలుంట్ల కాసి బొజ్జ కూడా 
తగిగ చ్చరుకుదనం వసిుందేమో.  ఇంకనించీ ఆ పని చెయాయల్ల.  కాసి ఉదయాన ట్టఫిని మానేస్త ఓ రెండు క్కలోమీటరుి 
నడిచి వసిే ఒళ్ళళ ఇంకా తల్లక పడుతుంది.  ఈ విషయం మీద కాసి గట్టిగనే దృషిి సారించాల్ల అని నిశ్ేయించ్చకునానడు.  
కొంచెం ఓప్తక వచేేసరిక్క లేచి హాలోిక్క వళిళ కుర్వేలో కూరుేని ట్ట. వి. చూడ్డ్ం మొదలుపెటాిడు.  

 సాయంత్రం నాలుగైంది.  మళ్ళళ అతడి ధాయస తిండి మీదక్క మళిళంది.  ఎంతెంత దూర్ం?  కోసడు కోసడు దూర్ం!  
వచేేసాం, వచేేసాం.  ఇంక రెండు, రెండుననర్ గంటలోి చీకట్ట పడిపోవచ్చేన.  అపుిడు గట్టిగ ట్టఫిన ల్యగించెయయచ్చే.  
ఇవాళ్ లల్లత ఏం ట్టఫిన చేసుింద్య?  నినననే క్కరణాషాపు నించి సరుకులు తెప్తించింది కదా!  బహుశా పూర్వలు 
చేసుిందేమో.  లేకపోత మసాల్య ద్యశ్లు చేసుింద్య.  పూర్వలైనా పర్వాలేదు, మసాల్యద్యశ్లైనా పర్వాలేదు.  అననటిు ఇంటోి 
బంగళ్యదుంపలు వునానయో లేద్య, కూర్ చెయయడానిక్క.  నెమమదిగ లల్లత చూడ్కుండా వంట్టంటోిక్క వళిళ ఫ్రిజ్ తెరిచి 
చూసాడు.  అమమయయ!  ఆలూగడ్ిలు వునానయి.  ఐత ఖ్యయంగ పూర్వలు గని, ద్యశ్లు గని చేస్తతీరుతుంది.  ఫ్రిజ్ 
ముయయబోతుంట్ల అందులో జీడిపపుిలు కనిప్తంచాయి.  నాలుగు పలుకులు నోటోి వేసుకుందామని మనసు ల్యగ్గస్తంది.  
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మళ్ళళ సందేహం వచిేంది.  జీడిపపుిలు తింట్ల ఉపవాసం భంగమవుతుందేమో?  ఎందుకొచిేన గోల?  ఇనిన గంటలు 
ఉగగబటిుకునానడు కదా!  ఇంక రెండు మూడు గంటలు నిలదకుకకుంట్ల శ్వవుడు సంతోషిసాిడు.  న్నర్సంగ మళ్ళళ గదిలోక్క 
వళిళ నడుం వాల్యేడు.  న్నర్సంగ వుండ్డ్ం వలి మాగననగ నిద్ర పట్టింది.  

 లల్లతాంబ తట్టి లేపుతోంట్ల మలకువ వచిేంది వాగ్లశానిక్క.  బధధకంగ లేచి ఆవుల్లసిూ, 'టైమంతయింది లల్లతా?' అని 
అడిగదు.  

 'ఎనిమ్మది దాటుతోంది. ' 

 'అబాబ!  ఏడింట్టకే లేపలేక పోయావా?' 

 'లేపుదామనే వచాేన.  మీరు గఢనిద్రలో వునానరు.  లేపాలనిప్తంచలేదు.  ట్టఫిన పెటిమంటార?' 

 'అల్యగ్గ. ' అంటూ లేచి బాత్ రూములోక్క వళిళ చన్ననళ్ళతో హాయిగ మొహం కడుకుకని ఆవురవురుమంటూ డైనింగ్స 
ట్లబుల్ దగగర్కు వచిే కూరుేనానడు.  లల్లతాంబ పేిటోి ఉపామ పెట్టి తీసుకువచిేంది.  వాగ్లశానిక్క ఎకకడ్ లేని కోపం వచిేంది.  
తనక్క ఉపామ అంట్ల ఇషిం లేదని ఆవిడ్క్క తెలుసు.  పైగ ఇవాళ్ తన ఉపవాసం వునానడ్ని కూడా ఆవిడ్క్క తెలుసు.  ఐనా 
పంతంగ ఉపామ చేస్త తవడ్ంలో అరా్ం ఏమ్మట్ట?'  కోపంగ ట్లబులు దగగరినంచి లేచిపోయాడు.  

 లల్లత గబరగ అడిగింది, 'అదేమ్మటండీ, లేచిపోయారమ్మట్ట?' 

 'మరం చెయయన లల్లతా?  నాకు ఉపామ అంట్ల ఇషిం లేదని తెలుసు.  ఐనా అదే చేస్త నా మొహానన తగలేసావంట్ల అర్ాం 
ఏమ్మట్ట?' 

 'అయోయ, అదేం కాదండీ.  అసలే ఉపవాసం మీద వునానరు కదా, ద్యశ్లైత మీకు కడుపు నిండ్దేమో అని ఉపామ చేసానండీ.  
అందులో మీకు కాసి హితవుగ వుండాలని. . . . ' 

 'కేరెటిు ముకకలు, వంకాయముకకలు, బఠాన్నలు, కొతిిమీర్ కటిలు, స్తంగినాదం, జీలకఱ్ర, తుకుక, దూగర్, గడిదగుడుి, 
కంకర్పాసు అన్నన తగలేసావు.  నేన బైట్టక్క వళిళ హాయిగ ఊతపిం తిని వసాిలే.  ఆ ఉపామ మొతిం నవేవ సుషి్ణగ 
ల్యగించ్చ. '  అంటూ విసురుగ వళిళ బటిలేసుకుని, ఆవిడ్ బతిమాలుతునాన వినకుండా బైట్టక్క వళిపోయాడు.  

 బైటక్క వచేేసాడు గని, దగిగర్లో హోటళ్ళళ ఎకకడునానయి?  తనండేది శేర్వల్లంగంపల్లి స్తవారులో.  కన్నసం చందానగర్ 
వళి్లగని మంచి హోటలు దర్కదు.  సర అనకుని బస్ సాిప్ దగగర్ నంచ్చనానడు.  వాగ్లశ్ం అదృషిమో, దుర్దృషిమో 
తెల్లదు గని అపుిడే అటువైపు మోటారుసైక్కలు మీద వళ్ళినన ఆయన బాలయమ్మత్రుడు సీతాకుమార్ ఆయనిన చూసాడు.  
గబుకుకన సూకటరు ఆప్త ఆయన దగగర్క్క వచాేడు.  
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 'ఏం బాసూ!  ఇంత రత్రివేళ్ స్తటీబసు్ కోసం వయిట్ చేసుినానవేమ్మట్ట?  ఎకకడెకెళ్యళల్ల?' 

వాగ్లశ్ం మొహమాటంగ అనానడు, 'ఏం లేదు, ఇకకడికే, చందానగర్ దాకా వళ్యళల్ల. ' 

 'చందానగర? ఎందుకూ?' 

 వాగ్లశానిక్క అబధధం చెపిడ్ం తెల్లలేదు.  అందుకని నిజ్ం చెపేిసాడు, 'ఇవాళ్ శ్వవరత్రి కదా!  ఉపవాసం వునానన.  ఇంటోి 
కొంచెం ఇబబంది అయింది.  అందుకని హోటలుకెళిళ ఏమనాన తిని వదాదమని బయలుదేరన. ' 

 సీతాకుమార్ అనానడు, 'అయోయ!  మహాశ్వవరత్రి పూటా ఉపవాసం వుండి, హోటలోి గడిి తింటావా?  నవేవమనకోకుండా 
వుంట్ల నా బండి వనకాల కూరోే.  మా ఇంటోి కూడా ఇవాళ్ నేనూ, మీ చెల్యియీ ఉపవాసం వునానం.  అందుకని మాతో 
పాట్ల నవువ కూడా కొదిదగ ట్టఫిన చేదూదగని.  మళ్ళళ నినన మీ యింట్టదగగర్ నేనే దిగబెట్లిసాిన. ' 

 వాగ్లశానిక్క ఇదేద్య బాగనే వుందే అనిప్తంచింది.  ఆ పర్మశ్వవుడే వీడిన ఈ సమయంలో ఇల్యి పంప్తంచి వుంటాడు అని 
సంతోషం కల్లగింది.  కాని పైక్క బెటిుగ అనానడు, వదుదలేవ్వయ్, మళ్ళళ మీకు ఇబబంది కల్లగించడ్ం నాక్కషిం లేదు. ' 

 సీతాకుమార్ అనానడు, 'నోనో, వాగ్లశ్ం!  నవవల్యి ఏమీ ఫీలవకు.  నవొవసేి మీ చెల్యియి కూడా సంతోషపడుతుంది.  
సాక్షాత్తి ఆ పర్మేశ్వరుడే అతిథిగ వచాేడ్ని ఆనందపడుతుంది.  ఇంకేం ఆలోచించకుండా వనకాల కూరోే. ' 

 వాగ్లశ్ం ఇంకే మాటిాడ్కుండా ఆయన మోటారుసైక్కలు మీద కూరుేనానడు.  సీతాకుమార్ రివువన మోటారుసైక్కలు 
పోనిచాేడు.  సరిగగ పది నిమ్మషాలోి ఇంట్టక్క చేరుకునానరు.  సీతాకుమార్ బండి ఇంట్టముందు పార్క చేస్త, వాగ్లశానిన 
తీసుకుని ఇంటోిక్క వళ్ళి అరిచాడు, 'ఏమేవ్!  చూడు, చూడు!  మనింట్టక్క ఎవర్కచాేరో?' 

 ఆవిడ్, పేరు వైదేహి, వంట్టంటోించి తడిచేతులు కొంగుక్క తుడుచ్చకుంటూ హాలోిక్క వచిే, వాగ్లశానిన చూడ్గనే 
సంతోషంగ అంది, 'ర్ండి, ర్ండి అననయయగరూ. !  బహుకాల దర్ినం!  ఇంటోి వదినగరు కుల్యసాగ వునానర?' 

 వాగ్లశ్ం అనానడు, 'ఆ.  కుల్యసాగనే వుందమామ.  మీరు బాగునానర?' 

 'ఏద్య ఇల్య వునానన.  కూచోండి.  మంచిన్నళ్ళళ తెసాిన. ' 

 'మంచిన్నళ్ళళ కాద్యయ్!  ఇవాళ్ మన అదృషిం బాగుండి, ఇతన బసాిప్ దగగర్ దరికాడు.  ఇవాళ్ మనల్యనే ఉపవాసం 
వునానడ్ట.  ఇంటోి ఏద్య ఇబబంది వచిే, ట్టఫిన చెయయడానిక్క హోటలుకెళ్ళబోతుంట్ల, వలికాదని మనింట్టక్క ల్యకొకచాేన.  
మన ముగుగరికీ వడిించెయ్.  మేమ్మదదర్ం కాళ్ళళ కడుకుకని వచేేసాిం. ' 
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 'అయోయ!  అంతకనాననా?  మీరు కాళ్ళళ కడుకుక ర్ండి అననయయగరూ.  ఇపుిడే వడిించేసాిన. ' 

 వాగ్లశ్ం, సీతాకుమార్ కాళ్ళళ కడుకుకని వంట్టంటోిక్క వళిళ డైనింగ్స ట్లబుల్ దగగర్ కూరుేనానరు.  ట్లబులు మీద రెండు 
వండిపళ్యళలోి వైదేహి గరు చకకగ ట్టఫిన వడింిచి, రెండు వండి గిసులోి మంచిన్నళ్ళళ తెచిే అకకడ్ పెటిారు.  వాగ్లశానిక్క 
ఆ పళ్యళలోి వుననది చూడ్గనే పై ప్రాణాలు పైకే ఎగిరిపోయాయి.  రెండు పేిటిలోనూ నిండుగ ఉపామ వడిించబడివుంది. !  
ఉపామ అంట్ల సీదా సాదా ఉపామ కాదు.  చకకగ కేబేజి ముకకలు, టొమేటో ముకకలు, బఠాన్నలు, కొతిిమీర్, కేరెటిు ముకకలు, 
ఇంకా ఇందాక వాగ్లశ్ం తన భార్యమీద అరిచినటిు, తుకుక, దూగర్, చెత,ి చెదార్ం, గడిదగుడుి, కంకర్పాసు  అన్నన కల్లప్త 
వండిన ఉపామ!  వాగ్లశానిక్క ఎకకడ్ లేని న్నర్సం వచేేస్తంది.  

 'అయోయ, చెలెిమామ!  మీరమనకోకండి.  నేన గయలో ఉపామ వదిలేసాన.  అందుకని ఉపామ తినకూడ్దు.  వర్వ వర్వ సార్వ.  
మీరం బాధ పడ్కండి.  నేన వసాిన. ' అంటూ లేచాడు.  

 వంటనే సీతాకుమార్, 'అయోయ బాసూ, వర్వ సార్వ, నాకీ విషయం తెల్లదు.  ఏమే, ఇంకేమనాన ట్టఫిన చేసాివా?' అని 
అడిగడు.  

 ఆవిడేమనాన అనేలోపుగనే, వాగ్లశ్ం కంగరుగ అనానడు, 'వదుద, వదుద, మీరం చెయయకండి.  నేన హోటలుకెళిళ ఏద్య 
ఒకట్ట తినేస్త ఇంట్టకెళ్యిన. ' 

 'ఐత వుండు బాసూ, నినన చందానగర్ లో దిగబెడ్తాన. ' 

 వాగ్లశ్ం అనానడు, 'వదుద వదుద, నవువ ట్టఫిన దగగర్నించి లేచావంట్ల నా మీద ఒట్లి.  మీ ఇంట్టదగగర్ ఆటోలు బాగనే 
దరుకుతాయి కదా.  నేన ఏద్య ఆటో చేసుకుని వళిపోతానలే.  ఏమనకోకు.  యూ కేర్వ ఆన్.  వసాిన చెలెిమామ. ' 
అంటూ హడావిడిగ బైట పడాిడు.  

 బైటకొచిే చూసేసరిక్క ఎకకడా ఆటోలు దర్కలేదు.  ఎవరిని ప్తల్లచినా ఆగకుండా వళిపోతునానరు.  ఇంకేం చెయయలేక 
నడుచ్చకుంటూ క్కలోమీటరు దూర్ం వళిళ బసాిప్ దగగర్ నిలుచ్చనానడు.  అపిట్టక్క టైము రత్రి పది దాటుతోంది.  ఏద్య బస్ 
వసిే ఆదర బాదరగ ఎకేకసాడు.  చందానగర్ చేరుకునేసరిక్క రత్రి పదిననర్ అయింది.  ఆవురవురుమంటూ హోటలుక్క 
పరిగెతాిడు.  ఇంక హోటలు ఇంచ్చమ్మంచ్చ కట్లిసే సమయం అయింది.  గబగబా లోపల్లక్క వళిళ కూరుేనానడు.  కాసేపటోి 
వయిటర్ వచిే అడిగడు.  'సార్!  ఏం కావాల్ల?' 

 వాగ్లశ్ం మనసులో పూర్వ చెపినా, ఊతపిం చెపినా, మసాల్యద్యశ్ చెపినా, ఎమ. ఎల్. ఏ. పెసర్టుి చెపినా అని 
తరికంచ్చకుంటూ అడిగడు, 'ఏమునానయోయ్?' 
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 'ఏం లేవండి.  ఇంక కట్లిసే టైమయింది కదా?  వజిటబుల్ ఉపామ ఒకట్ల వుందండి.  అది కూడా చలిగ వుంటుంది.  
ముందే చెపేిసుినానన. ' అనానడు సర్వర్.  

 వాగ్లశానిక్క జీవితమంట్లనే విర్క్కి వచేేస్తంది.  న్నర్సంగ నవివ, 'ఏం వదుదలే. ' అనేస్త బైట్టక్క వచేేసాడు.  టైము పదకొండు.  
కడుపులో నకనకల్యడి పోతోంది.  బసు్లు కూడా రవటలేిదు.  ఇంక విసుగ్గస్త, ఒక ఆటోని కేకేసాడు.  వాడు 
శేర్వల్లంగంపల్లి వళ్ళడానిక్క వందరూపాయలు అడిగడు.  చేసేదేం లేక అల్యగ్గ అని చెప్తి ఆటో ఎక్కక ఇంట్టక్క చేరుకునానడు.  

 ఇంట్టక్క వళిళ బెల్ కొటిగనే లల్లతాంబ  వచిే తలుపు తీస్త ముభావంగ వళిపోయి పడుకుంది.  వాగ్లశానిక్క ఆకల్ల 
కర్కర్ల్యడిపోతోంది.  పోన్న ఆ ఉపామయే తిందామని నిశ్ేయించ్చకునానడు.  స్తగుగ విడిచి లల్లత దగగర్కు వళిళ చేతోి తట్టి 
లేపుత్త, 'లల్లతా!  ఆకలేసోింది.  ఆ ఉపామ అనాన పెటివూ?' అని అడిగడు.  

 లల్లత దిగుగన లేచింది.  'అదేమ్మటీ?  హోటలోి ఏమీ తినలేదా?'' అని అడిగింది.  

 వాగ్లశ్ం జ్రిగినదంతా చెబుత్త అనానడు, 'మా అమమ నా చిననపుిడు నేన కోపం వచిే అననం మానేసిుంట్ల, 'ఒరయి 
నాయనా, అననం పర్బ్రహమ సవరూపంర.  అననం మీద ఎపుిడూ అలగకూడ్దుర.  అల్యి అల్లగి అననం మానేసిే, ఇంక 
ఆరోజు న్నకు అననం దర్కదుర. ' అనేది.  ఆ మాటలోి నిజ్ం నాక్కనానళ్ళక్క తెల్లస్తంది లల్లతా.  ఇంకెపుిడూ తిండిమీద 
అలగన.  ఆ ఉపామ తెచిేపెటివూ?' 

 లల్లతాంబక్క కళ్ళలో న్నళ్ళళ గిర్రున తిరిగయి.  'అయోయ, పాప్తషిిదానిన.  మీరు అల్లగి వళిపోయేసరిక్క కోపం వచిే, నేన 
కూడా తినకుండా మొతిం వండిన ఉపామ అంతా ముషిిదానిక్క వేసేసానండీ.  ఇపుిడేం చెయయడ్ం?  మళ్ళళ ఉపామ చేదాదమనాన 
ఇంక ఇంటోి బొంబాయిర్వవ కూడా లేదు.  పోన్న, అననం వండెయయనా?' 

 వాగ్లశ్ం శ్వవతతివం అర్ామైన మహాజాానిల్య చిరునవువ నవివ అనానడు.  'వదుదలే లల్లతా.  ఇనానళ్ళక్క నాకు జాానోదయమైంది.  
ఇంక ఎపుిడూ తిండి విషయంలో నినన బాధ పెటిన.  నవువ ఏం పెడిత అదే బుధిధగ తింటాన.  ఇది నిజ్ం.  ననన 
క్షమ్మంచ్చ.  ఒక గిసులో కాసి మజిజగ తీసుకుర.  ఇదదర్ం శోభనం గదిలో పాలు పంచ్చకు తాగినటిు, ఆ మజిజగ పంచ్చకుని 
ఆనందంగ తాగుదాం. ' 

 లల్లతాంబ మజిజగ తవడానిక్క వంట్టంటోిక్క వళిళంది.   
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గమయం 
 

శ్రీమత్మ విజ్య గొలుపూడి, సిడీా 
 
సుందర్మిగార్ష ఇలుంతా మనవలు, మనవరాళళతో కోలాహలంగా ఉంది. ఆదివార్ం జ్రుగబోయ్య స్వతారామయయగార్ష 
షష్టఠపూరి్ష మహోత్వానికి అమెర్షకా, ఆసాేలియా, కెనడా దేశాలల్ల సిథర్పడి, పేరు, ప్రత్మషఠలు సంపాదించి,  విజ్యకేతనం 
ఎగుర్వేసుినా కొడుకులు, కూతుళ్లళ, తలిు, తండ్రి మీద ఉనా ప్రేమాభిమాన్నలతో షసిథపూరి్ష తంతుని వేడుకగా భావించి, 
అందరూ ఆ శాంత్మనివాసంల్ల చేరారు.  
తోడికోడళ్లళ అంతా ఒకచోట చేర్ష, వంటల్ల, వారుపలు, పూజ్లు, ఆచారాలు ఒకటేమటి అనిా విషయాలు 
ముచ్చటించ్చకుంటూ,ఛల్లకుిలు విసురుకుంట్లన్నారు. ఇక మగవారు తండ్రితో కలసి కార్యక్రమానికి కావలసిన ఏరాపట్లు, 
ప్తలువవలసిన అత్మధుల గుర్షంచి పటిుక తయారుచేయటంల్ల నిమగుాలై ఉన్నారు.  
ఇక ప్తలులంతా బామి చ్చటూు చేర్ష తమకి కనిప్తంచిన ర్ంగుల బొమిల ప్పసికం 'చ్ందమామా ల్లని కథ చెపపమంటూ 
కోర్స్ పాడారు. ప్తలులట్లంకి బంట్ల న్నయకుడు. వాడిమాట మగతా ప్తలులంతా వింటారు. బంట్ల పెదిమనవడు. ఒక ఏడాది 
బామి దగగర్ పెర్గటంతో, ఇట్ల భార్తదేశ్ సంసృత్మకి, అట్ల పాశాచతయ న్నగర్షకతకు రెండింటికీ అలవాట్ల పడిన మనసితాం. 
తెలుగు బాగానే మాటాుడగలడు. ప్తలులందర్ష మాట కాదనలేక బామి కథ చెపపటం మొదలుపెటిుంది.  
"అనగనగా కోసలదేశ్ంల్ల ఒక రాజు ఉండేవాడు. ఆ దేశ్  రాజ్కుమారుడు విదాయభాయసానికై గురుకులం చేర్టం, చ్దువు 
ముగంచ్చకుని దేశాటనకు బయలుదేర్టం" ఇలా కథల్లకి అందరూ వెళ్ళళపోయి, బామి చెపేప కథను అందరూ శ్రదధగా 
వినసాగారు. "రాజ్కుమారుడు విదర్భదేశ్ంల్లకి ప్రవేశించి, అకిడ దండోరాను ఆలకించాడు. దండోరా ఏమంటే, 
ఒకిగానొకి రాజ్కుమారెిను వర్షంచి, రాజ్ఞయనిా పాలించ్డానికి, రాజు శూర్సేనుడు దేశ్ప్రజ్లకు, ఇతర్ రాజులకు పంప్తన 
వరి్మానం అది. రాజ్కుమారెి మర్షయు రాజ్యం దకాిలంటే, సపి సముద్రాలు దాటి, రాక్షస గుహల్ల ప్రవేశించి, రాక్షసుడిా 
ఛేదించి రావాలి. రాక్షసుడు సృష్టుంచే భీభతా్లు, మాయలు, మంత్రాలతో దేశానికి ముప్పప వాటిలుడంతో రాజు ఈ ప్రకటన 
చేసాడు. రాజ్కుమారుడు ఆ దండోరా విని, వివరాలు తెలుసుకుని సాహసయాత్ర ప్రార్ంభిసాిడు. మార్గమధయంల్ల 
ఎదుర్య్యయ ఆటంకాలు, రాజ్కుమారుడు చేసే సాహసకృతాయలు" అనీా బామి కళళకు కటిునట్లుగా వరా్షంచి చెపపసాగంది.  
“అత్మ భయంకర్మైన కౄర్మృగం జ్ఞాలలు వెదజ్లుుతూ రాజ్కుమారుడు మీదకు రావడం, దానిా ఇంద్రవర్ి ఖడగంతో 
ఎదురొిని వధంచ్డం,ఆ కౄర్మృగం ఒకిసార్షగా పెదిపెట్లున గర్ాన చేసిూ ప్రాణ్యలు వదలటం,ఆశ్చర్యం! ఆ ప్రదేశ్ంల్ల 
మృగం మాయమై, గంధరుాడు ప్రతయక్షమై ఒక త్మవాచీని,మంత్రదండానిా ప్రసాదిసాిడు. గంధరుాడు మంత్రానిా పఠంచే 
విధానం,త్మవాచీ,మంత్రదండంల్లని మహిమల గుర్షంచి చెప్తప అదృశ్యమవుతాడు. మంత్రానిా పఠంచ్గానే రాకుమారుడు 
చేరుకోవలసిన గమయం గుర్షంచి ర్హసాయలు ఆకాశ్వాణి  తెలియచేసుింది.  
కథ వింటూ బంట్ల తన సందేహ్వనిా వెలిబుచాచడు. "బామాి! ఇప్పడే గనుక అట్లవంటి మాయలు, మంత్రాలు, 
త్మవాచీలాుంటివి ఉంటే ఎంత బాగుండేది. " అన్నాడు. చ్ంటి, బుజాీ మగతా అందరూ కూడా అవును, అవును అంటూ బంట్ల 
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సందేహ్వనిా బలపర్చారు.  
బామి మళ్ళళ చెపపటం మొదలుపెటిుంది.  
"బంట్ల,చిట్లు, బుజాీ" 
కాలానికి,కాలానికి మధయ ఎంతో అంతర్ం ఎప్పడూ ఉంటూనే ఉంట్లంది. మారుప ప్రకృత్మసహజ్ం. దేశ్, కాలమాన 
పర్షసిథతులకనుగుణంగా ఎపపటికప్పడు అభివృదిధ అనిావిషయాలల్ల కొనసాగుతూనే ఉంట్లంది. ఇంకా మీకు బాగా అర్థం 
కావటానికి కొనిా ఉదాహర్ణలు చెప్పతాను వినండి.  
ఆ రాకుమారుడు చ్దువుకోసం గురుకులానికి వెళాళడు. తరాాత ల్లకజ్ఞఞనం కోసమై దేశాటనకు బయలుదేరాడు. ఇకిడ 
మీ న్ననానే చూడు. గతంల్ల డిగ్రీ చ్దవడానికి సిట్లల్ల హ్వసుల్ ల్ల ఉండి, చ్దివాడు. అది అవగానే పోస్ు గ్రాడుయయ్యషన్ 
అంటూ అమెర్షకా వెళాళడు. అమెర్షకా ఎలా వెళాళడనుకున్నారు? అకిడ యూనివర్ష్ట్ల వాళ్లళ మీ న్ననాకు పరీక్షల్ల వచిచన 
హైయెయస్ు స్ిర్ట, ఇంటరూాయల్ల కనబర్చిన ప్రత్మభ చూసి ముగుధలై, వాళ్లళ ర్మింటూ స్పన్ర్ట ల్లటర్ట పంపారు. ఫెలుట్ టికెట్్ 
కూడా వాళ్లళ పంపారు. అలా మీ న్ననా తన కనా ర్ంగుల కలలను నిజ్ం చేసుకుంటూ విహంగంలా ఎగురుకుంటూ 
అమెర్షకా వెళ్ళళపోయాడు. కథల్ల చెప్తపనట్లు, పూర్ాకాలంల్ల త్మవాచీ మరేమటో కాదు. పోలిచ చూసిే అదే ఇపపటి విమానం. 
గాలిల్ల విమానం ఎకిడకు కావాలంటే అకిడకు ఒకటి, రెండు రోజుల్లు గమాయనికి చేరుస్ింది. మర్ష ఇక మంత్రదండానేా 
తీసుకో! అదే ఈ కాలంల్లని ఇంటరెాట్. మీకు ఏ విషయం గుర్షంచి సమాచార్ం కావాలన్నా క్షణ్యల్లు మన 
ముందుంచ్చతోంది. ఇదంతా ఏమనుకున్నావ్? మానవుడు తనల్లని మేధాశ్కిిని వృదిధ చేసుకుంటూ, అభివృదిధపథంల్లకి 
పయనిసుిన్నాడు. సృష్టుకే ప్రత్మసృష్టు చేసిూ,భగవంతుడితో సవాల్ చేసుిన్నాడు. ఇంత అభివృదిధ సాధంచాలంటే, 
పూర్ాకాలంల్లనైత్య తపసు్ చేసి, యజ్ఞయాగాదులు చేసి మహిమలు, వరాలు పొందేవారు. అదే ఈ కాలంల్ల చ్దువునే ఒక 
తపసు్గా భావించి, తనకు ఇసుమైన వృత్మిల్ల ఎవర్షకి వారు ప్రవేశించ్టానికి అవకాశాలున్నాయి. మనసుల్ల వచేచ చెడు 
ఆల్లచ్నలను తర్షమవేసిూ, మెదడును నియంత్రించాలి. ఇక అపపటి రాక్షసమాయలతో పోలిసిే ఈ కాలంల్ల 
చెడుసినిమాలు, టివిల్ల వచేచ వయర్థమైన కార్యక్రమాలు, డ్రగ్స్, ఆవేశ్కావేష్ణలు, మూమెంటరీ థాట్్,క్షణికావేశానిా అదుప్ప 
చేసుకోగలిగత్య, ప్రత్మ విదాయర్షథ మొగగ ఎనోా అదుభతాలు సృష్టుంచి ప్పవుావల్ల ప్రత్మభాపాటవాలతో సువాసనలు వెదజ్లుగలడు.  
"బామాి!ఇనిా విషయాలు, ఈ కాలంల్ల ఉండే కంపూయటర్ట, ఇంటరెాట్ ఇవనీా నీకు ఎలా తెలుసు?" 
"ఓ చిటిు తండ్రీ! కాలానికి తగగట్లు మనమూ ఎదగాలికదా! లేదంటే మర్ష బామాినీకేం తెలీదు పో! అంటారు మీర్ంతా. అనీా 
తెలుసుకోవాలనే జిజ్ఞఞసయ్య ననిాంకా ఇలా ముందుకు నడిప్తస్ింది. " 
బామాి! నువుా చెపేప విషయాలు వింట్లంటే, న్నకూ జీవితంల్ల ధ్యయయం పెట్లుకుని ఏదో సాధంచి తీరాలనా గటిు పట్లుదల, 
తపన న్నల్ల కలుగతున్నాయి. ఇంకా న్నకో సందేహం బామాి!" 
"ఏమటి! అడగరా న్న వరాల తండ్రీ! న్న దగగర్ నీకు మొహమాటమెందుకు?" 
"మర్ష,మరే మన పనులు మనమే చేసుకుంట్లనాప్పపడు ఇంకా దేవుడిని ఎందుకు పూజించాలి?" 
"చాలా మంచి ప్రశేా వేసావు!" 
"దేముడు అంటే ఒక అదుభతమైన ఊహ్వతీతశ్కిి. 'ఉన్నాడూ అని నమిత్య తపపకుండా మనతోనే ఉన్నాడు. రోజూ ఎదుర్య్యయ 
కషు నష్ణులను ఓరుచకోవాలన్నా, మానవసంబంధాలల్ల ఎదుర్య్యయ ఇబబందులిా ధైర్యంతో ఎదురోివాలన్న ఇట్ ఈస్ ఎ 
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డ్రైవింగ్స ఫోర్ట్. జీవితాలిా నడిప్తంచే ఒక అపూర్ా శ్కిి. నేను చెపేప విషయాలు నీకు ఇప్పపడు అర్థం చేసుకునే సాథయి 
లేకపోవచ్చచ. కానీ ఈ విషయలు నీ అనుభవందాారా తెలుసుకుంటావు, నిజ్మే అని నీకు తరాాత అర్థమవుతుంది.  
అనుభవాలే జీవిత పాఠాలు నేరుపతాయి. ఎకీ్ీర్షయన్్ ఈస్ ద బస్ు ట్లచ్ర్ట ఇన్ అవర్ట లైఫ్ట. ఒకవేళ తప్పప చేసిన్న 
అనుభవందాారా దానిా సర్షదిదుికునే అవకాశ్ం మనకు కలుగతుంది.  
ప్తలుల్ల సరే! ఇక బాగా రాత్రవుతోంది. ఇపపటికే అందరూ బాగా ప్రయాణ బడలికతో అలసిపోయారు,పడుకోండి మర్ష. " 
కళ్లళ మూతలు పడుతూ ఉండటంతో ప్తలులంతా ప్రకిల మీదకు వెళ్ళళపోయారు.  
బంట్ల బామి చెప్తపన విషయాలనిాంటినీ మనసుల్ల దాచ్చకునే ప్రయతాం చేసిూ, జీవితంల్ల ఒక లక్ష్యయనిా ఏర్పరుచ్చకుని, 
గమయం చేరుకోవాలనుకుంటూ నిద్రల్లకి జ్ఞరుకున్నాడు.  
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సిపాయి 
ర్చ్న: రాజేష్ తోలేటి  

(2022ల్ల టాగ్స్ నిర్ాహించిన "శ్రీ UAN మూర్ష ిసాిర్క ర్చ్నల పోట్ల"ల్ల ప్రశ్ంశాపత్రం పొందిన కవిత) 

 

వాడని వీడి వీధని వీడి 

ఇంటిని వదిలి ఇంత్మని వదిలి 

నిప్పపని తొకిి మంచ్చని ఎకిి 

కనీాటి బొట్లుని తూటా చేసి 

శ్త్రు గుండెల్లు నిలువుగా దింప్త 

ఆ రుధర్ం భార్తమాత నుదుటి దిదిి 

కనా వార్ష కోసం ఉనా ఊర్ష తోవ పటిు 

చినిా పాప బోసి నవుా 

చినా న్నటి దోసుి పలకర్షంప్ప 

వేచి ఉనా వీర్ న్నర్ష జ్ఞఞపకాలు 

నీర్దాలై  నీ గుండెలనిండా వర్షిసుింటే 
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అప్పపడు. . . . .  

 

మత ర్కిసుల కరాళ నృతయం కాల రాయటానికి ప్తలుపొసుింది 

మాతృభూమ పర్షర్క్షణకి బంధాలు తెంచ్చకొని 

మర్ల కత్మి బటిు, దేశ్ద్రోహుల తలలు కొటిు 

నువుా త్మర్షగ వసాివు 

జెండా పట్లుకొని వసాివో, చ్చటుబట్లుకొని వసాివో 

ఒకి తుపాకీ చేబూని వేంచేసాివో, వంద తుపాకులు గర్షాసుింటే అంబర్ం నుండి వందనం చేసాివో 

ఆ వీర్ గాధల విజ్య గురుతులతో వసాివో నీవే తీప్త గురుిగా ఉండిపోతావో! 
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నేసంి 
ర్చ్న: ఇందు నిటు  

(2022ల్ల టాగ్స్ నిర్ాహించిన "శ్రీ UAN మూర్ష ిసాిర్క ర్చ్నల పోట్ల"ల్ల ప్రశ్ంశాపత్రం పొందిన కవిత) 
 

వంటర్ష చినుకై, నేనే నేల చేర్షన్న 

జ్ంటగ వచేచ, నీవే ప్తలు గాలిలా 

ఉపపటి నీరే, న్న చెంప తడపగా 

ఆనకటు తీరై, నీ చేయి చేర్గా 

అనురాగానిా పెంచే ఆ న్నమం 

ఎళళల్లరుగని ఓ అనుబంధం 

గుండె ల్లతుల్లు బాధ ఏదో 

చెపపకనే నీ చెవిని తాకే 

పెదవిపై చిరునవుాలు ఎనోా 

నీ వలునే న్న తోడు నిలిచే 

మనసు కొర్దే మరో బంధం 

నీ సేాహమే మహ్వ ఆనందం 

యుగములతో మొదలైన్న 

చ్చకిలతో కొనసాగన్న 

సపి సంద్రాలు దాటిన్న 

ఎనెానిా వరాాలు చూసిన్న 

నినుా దాటి సాగన వారెవారే ఓ సేాహం 

నిజ్మైన అన్నధ్యగా లేకుంటే ఓ నేసిం.  
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కాల ధర్మ చక్రం 

శ్రీతజ్ కలం - ర్చయిత: శ్శ్వకాంత్ మంచ్చ 

ఆగని కాలముతో పరుగులు వదుద 

సదా నేరుేకునన క్రమశ్వక్షణ్ ముదుద !! 

 

ఆశ్ పడిన దానికోసం వినాశ్నం వదుద 

ఆ ఆశ్యం కోసం పోరటం ఆపవదుద !! 

 

నాలుగు దికుకల మాటున ఆగవదుద 

నలుగురితో పంచ్చకునే ఆనందమే హదుద !! 

 

దేహ సందర్యం కోసం తిపిలు వదుద 

దేశ్ సభాగయం కోసం ధర్మ యుదధం మానవదుద !! 

 

చీకట్ట మతుిలో గమమతుిగ నిదురించవదుద 

చీకట్ట నిండినదని పటిుదల మార్గం విడువవదుద !! 

 

బంధం బంధనముల్య పెనవేసుకోవదుద 

అనబంధాల అనరగమున మర్చిపోవదుద !! 
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భ్రమతో పోల్లన భయమునకు వనకడుగు వేయవదుద 

బ్రహమజాానం వలుగులో అంధకార్మునకు చోట్టవవవదుద !! 

 

చ్చటుిముట్లి చీకట్ట మబుబల అసూయన దరిచేర్న్నయవదుద 

అంతరతమలో ననన పర్మాతమన దేహము నండి విడ్దీయవదుద !! 

 

అక్షర్ జాానమే ఆర్జనగ 

ధర్మమే నడిచే మార్గముగ 

ప్రకృతిని పర్మాతమగ పూజింపగ 

తల్లిదండ్రుల ఆశీసు్లు తోడుండ్గ 

కల్లయుగ కర్మయోగం నితయ సాక్షాతాకర్ం 

అంతిమ మోక్షమార్గం కాగలదు రజ్మార్గం !!! 
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బాలకదంబం 
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ప్తలుల కోసం ఒక ప్పసకిం 

G. S. S. కళాయణి 

హల్ల ప్తలుల్ల. . . ! 

మీకు కథలంటే ఇషుం కదూ? శాక్రమెంటోల్ల ఉంట్లనా ఎనిమదేళు శ్రీరామ్ కి కూడా కథలంటే చాలా ఇషుం. 

కొతికొతి కథలను ఊహించి చెపపడం న్నలుగేళు వయసుల్లనే మొదలుపెటాుడు శ్రీరామ్. గత ఏడాది శ్రీరామ్ రాసిన పది 

చిటిు చిటిు కథలను ‘Ten Stories For Kids’ అనే పేరుతో ఒక ప్పసికంగా ప్రచ్చర్షంచ్డం జ్ర్షగంది. ఈ కథలల్ల కొనిా మమిలిా 

నవిాసాియి. మర్షకొనిా మమిలిా ఆశ్చర్యపరుసాియి. ఇంకొనిా మీకు మంచి సందేశాలను ఇసాియి. ‘Ten Stories For Kids’ 

ప్పసికం ఇప్పపడు BN. Com website దాారా e-book ఫారాిటోు అందర్షకీ అందుబాట్లల్ల ఉంది. మీరు ఈ ప్పసికంల్లని 

కథలు చ్దివి మీ అభిప్రాయానిా ర్చ్యితతో పంచ్చకుని, మర్షనిా కథలు రాయడానికి చిన్నార్ష శ్రీరామ్ కు చ్కిటి 

ప్రోతా్హ్వనిా ఇసాిర్ని ఆశిసుిన్నాను.  
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ప్పసకిం పేరు : Ten Stories For Kids 

ర్చ్యిత పేరు : శ్రీరామ్ వి. గుండమరాజు 

వెల : $ 0. 99 

లంకె :  

https://www. barnesandnoble. com/w/ten-stories-for-kids-sriram-

gundamaraju/1142507282?ean=2940186775621  

లేదా  https://tinyurl. com/GundamarajuBook  

మర్షనిా వివరాలకు సంప్రదించండి:  SriramGundamaraju@gmail. com  

https://www.barnesandnoble.com/w/ten-stories-for-kids-sriram-gundamaraju/1142507282?ean=2940186775621
https://www.barnesandnoble.com/w/ten-stories-for-kids-sriram-gundamaraju/1142507282?ean=2940186775621
https://tinyurl.com/GundamarajuBook
mailto:SriramGundamaraju@gmail.com
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శాక్రమెంటోల్ల మనబడి తర్గతులు 
--న్నగ్స దొండపాటి 

 
శాక్రమంటో పరిసర్ప్రాంతాలలో ఉనన మనబడి సంటర్ికు తోడు ఎల్క గ్రోవ్ నగర్ంలో మరో మనబడి సంటర్ 
నెలకొల్యిలని మనబడి కార్యవర్గం వారు కృషి చేసుినానరు. మనందర్ం తలో చెయియ వేస్త వారిక్క సాయపడ్దామా? 

 
 

2021-2022 వ విదయ సంవత్రనిక్క శాక్రమంటో పరిసర్ నగరల లో మనబడి బాలబడి, ప్రవేశ్ం, ప్రసూనాం, ప్రకాశ్ం, 
ప్రమోదం, ప్రభాసం తర్గతులోి ప్తలిలన చేరిించదలచ్చకుననవారు మరింత సమాచార్ం కోసం ఇకకడ్ తమ పేరు నమోదు 
చేసుకోగలరు: http://tinyurl. com/manabadi123. టాగ్స్ సమనవయకర్ి నాగ్స దండ్పాట్టని ఇ-మయిలు telugusac. 
manabadi@gmail. com లో సంప్రదించగలరు.  

http://tinyurl.com/manabadi123
mailto:telugusac.manabadi@gmail.com
mailto:telugusac.manabadi@gmail.com
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స్తల్లకానాంధ్ర మనబడి తెలుగున తర్గతులలోనే కాకుండా ప్తలిలకు తెలుగు మరింత దగగర్యేయందుకు, బాల్యనందం 
రడియో, “తెలుగు మాటిాట” ఆటల పోటీలు, ప్తలిల పండుగ, నాటకోత్వాలు, ఇల్య ఎనోన కార్యక్రమాలు చేబడుతోంది. 
శాక్రమంటో లో సపెింబర్ 8, 2021 నంచి ప్రార్ంభమయేయ 2021-2022 విదాయసంవత్ర్ంలో ప్తలిలన 
http://manabadi. siliconandhra. org/ దావర నమోదు చేసుకోవచ్చే. స్తల్లకానాంధ్ర మనబడి ఒక దశాబద ప్రయాణ్ంలో 
తెలుగున ప్రాచీన భాష నంచి ప్రపంచ భాష చెయయడ్ంలో తనవంతు కృషి చేసోింది. ఈ సందర్భంగ భాషాసేవయే 
భావితరల సేవ అనన నినాదంతో శాక్రమంటో లో ఉనన తెలుగు వారినందరిన్న చెయియ కలపమని టాగ్స్ అహావనిసోింది.  

 

ooo 

 
 
 

 

http://manabadi.siliconandhra.org/
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ప్రతిభావంతులైన సానాిక ప్తలలిు 2023 
 

కరోనా నేపధయంలో 2021-22 సంవత్రనిక్క ప్రతిభావంతులైన ప్తలిలన పుర్సాకరలతో ప్రోత్హించే సంప్రదాయానిన 
టాగ్స్ వాయిదావేయక తపిలేదు. సంక్రంతి 2023 సంబరల సందర్భంగ ప్రతిభావంతులైన సాానిక ప్తలిలు 2023 గూరిే 
ఒక ప్రకటన టాగ్స్ నండి వచేే అవకాశ్ం ఉంది. కాబట్టి ప్తలిలూ టాగ్స్ ప్రకటన కోసం వేచి ఉండ్ండి! 

 
--మనోహర్ మందడి.  

 
 
 

***** 
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జ్ఞఞన్ననందమయం - 9 

శ్రీ శేష కళాయణి గుండమరాజు 

పుట్టనిరోజు – పండుగరోజు 

కృష్ణానంద ఒకరోజు తన సేాహితుడు బంట్ల ప్పటిునరోజు వేడుకకు వెళ్ళు వచాచడు.  

ఇంటికి వసిూనే, "వేడుక ఎలా జ్ర్షగందిరా?", కృష్ణానందను అడిగంది ప్రసూన్నంబ.  

"ఓ! చాలా బాగా చేశారు బామాి! మా సేాహితులందరూ వచాచరు. బంట్ల వాళళ ఇంటిని ర్ంగుర్ంగుల కాగతాలతో 

అలంకర్షంచారు. బంట్ల కొవొాతుిలు ఊది కేకును కోశాడు. మా అందర్షకీ ఆడుకునేందుకు చినా చినా బుడగలిచాచరు. 

ఊదడానికి బూరాలు కూడా ఇచాచరు. కొనిా చిరుత్మళ్లళ పెటాురు. కానీ వాటిల్ల నూనె, కార్ం ఎకుివగా ఉండేసర్షకి మాల్ల 

కొందర్షకి దగుగ వచిచంది. వేడుక పూరి్ష అవాగానే ఆ బుడగలిా మేము పేలేచశాం!", అన్నాడు కృష్ణానంద.  

"సరే. కాళూళ, చేతుల్ల కడుకుిని రా! నీకోసం అమి ప్పలిహోర్ చేసింది. త్మందువుగాని!", అంది ప్రసూన్నంబ. 

మీన్నక్ష కృష్ణానందకు ప్పలిహోర్ పెటిుంది.  

అది త్మంట్లనా కృష్ణానంద, "అమాి! ఈసార్ష బంట్ల ప్పటిునరోజులాగా న్న ప్పటిునరోజు వేడుక కూడా ఘనంగా 

చెయాయలి. మా సేాహితులందర్షనీ ప్తలిచి నేను కూడా కొవొాతుిల్లది కేకును కోసాి!", అన్నాడు కృష్ణానంద.  

"మనం ప్పటిునరోజును జ్రుప్పకునే పధధత్మ వేరు కదా!", అంది మీన్నక్ష.  

"అదేమీ కుదర్దు. న్న ప్పటిునరోజు వేడుక నేను చెప్తపనట్లు ఘనంగా చెయాయలి్ందే!", అంటూ మారాం చేశాడు 

కృష్ణానంద.   

మీన్నక్ష కృష్ణానందను ఊరుకోపెటేుందుకు ప్రయత్మాంచి అది కుదర్క, "అతియయగారూ! మనం ప్పటిునరోజు 

జ్రుప్పకునే పదిత్మ గుర్షంచి వీడికి మీరే చెపాపలి! ", అంది.  
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అప్పపడు ప్రసూన్నంబ కృష్ణానందను దగగర్కు ప్తలిచి, "ఒరేయ్ కృష్ణా! ఈసార్ష నీ ప్పటిునరోజు ఎపపటికన్నా ఘనంగా 

జ్రుప్పతాం. అలా జ్ర్షపే పూచీ న్నది!", అంది.  

ప్రసూన్నంబ సమాధానంతో కృష్ణానంద తృప్త ిచెంది చ్దువుకోవడానికి తన గదిల్లకి వెళ్ళళపోయాడు. కొదిినెలలు 

గడిచాయి. కృష్ణానంద ప్పటిునరోజు వచిచంది.  

ఆ రోజు తెలువారుతూనే,"బామాి! మనం వెళ్ళు కేకును కొనుకొిదాిం. రా!", అన్నాడు కృష్ణానంద.  

"ఓ! అలాగే!  కేకు సిదధంగా ఉంచ్మని నేను ష్ణప్పవాడికి నినానే చెపాపను. కానీ వాడు కేకులు సాయంత్రం 

చేసాిడట. ముందే చేసిే బాగుండదని చెపాపడు. కాబటిు కేకు తెచ్చచకోవడానికి మనం సాయంత్రం వెడదాం. ఇప్పపడు నువుా 

తార్గా తలసాానం చెయియ. సాయంత్రంల్లప్ప పనులనీా గబగబా పూరి్ష చేసేసుకుందాం", అంటూ కృష్ణానందకు తలంట్ల 

పోసింది ప్రసూన్నంబ.  

ఆ తరాాత మీన్నక్ష, ప్రసూన్నంబలు కృష్ణానందకు హ్వర్త్మనిచిచ సుందర్ం, సదాశివలతో కలిసి వాడిని 

ఆశీర్ాదించారు. కృష్ణానంద కొతిబటులు వేసుకుని సుందర్ం, ప్రసూన్నంబలతో వార్ష ఊళ్లుని శివాలయానికి వెళాళడు. 

శివార్చన తరాాత కృష్ణానంద చేత ఆ గుళ్లుని ప్పరోహితులవార్షకి దక్షణ ఇప్తపంచి ఆయనకు దణాం పెటిుంచింది ప్రసూన్నంబ. 

కృష్ణానంద ఇంటికొచేచసర్షకి మీన్నక్ష కృష్ణానందకు ఇషుమైన చ్క్రపొంగలి చేసి దేవుడికి నైవేదయం పెటిు భోజ్న్నలు 

వడిుంచింది. సాయంత్రం ఎప్పపడవుతుందా అని ఎదురు చూడసాగాడు కృష్ణానంద. అంతల్ల కృష్ణానంద ఇంటోు పని చేసే 

వాళళందరూ వచాచరు. వార్షకి కృష్ణానంద చేత బటుల్ల, కానుకల్ల ఇప్తపంచింది ప్రసూన్నంబ. వాళుంతా వాటిని ఎంతో 

సంతోషంగా తీసుకుని కృష్ణానందను మనసూూరి్షగా దీవించి వెళాురు. కేకు తీసుకురావడానికి మర్షకాసి సమయముందని 

ప్రసూన్నంబ చెపపడంతో వాకిటోు ఆడుకోవడానికి వెళాళడు కృష్ణానంద. అప్పపడు ఒక బిచ్చగాడు ఇంటి ముందుకు వచిచ, 

తనకు ఆకలేస్ిందంటూ త్మనడానికి ఏదైన్న ఇవామని కృష్ణానందను బత్మమలాడుతునాట్లుగా అడిగాడు. చిర్షగన బటులు 

వేసుకుని దీనంగా, నీర్సంగా కనపడుతునా ఆ బిచ్చగాడిని చూసేసర్షకి కృష్ణానందకు అతడిపై జ్ఞలి వేసింది.  

వెంటనే కృష్ణానంద ప్రసూన్నంబ దగగర్కు వెళ్ళు, "బామాి!మన భోజ్న్నలయాయక అనాం మగలిందా?", అని 

అడిగాడు.  
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"మగలిందిరా! ఎందుకూ?", అడిగంది ప్రసూన్నంబ.  

"బయట ఒక బిచ్చగాడు వచాచడు. అతనికి ఆకలి వేస్ిందట. అనాం పెడదాం!", అన్నాడు కృష్ణానంద.  

"సరే. అతడిని పెర్టోుకి  ర్మిను!,",అంది ప్రసూన్నంబ. మీన్నక్ష విసిర్ష వేసి బిచ్చగాడికి భోజ్నం వడిుంచింది. 

బిచ్చగాడు మంచి ఆకలిమీద ఉన్నాడేమో క్షణంల్ల వడిుంచినవనీా త్మనేశాడు.       

"బామాి! అతనికి మంచి బటులు ఇదాిమా?", గుసగుసలాడుతూ అడిగాడు కృష్ణానంద.  

"ఓ! తపపకుండా", అంది ప్రసూన్నంబ. విషయం తెలుసుకునా సుందర్ం మంచి బటులతోపాటూ కొంత డబుబను 

కూడా బిచ్చగాడికి ఇచిచ అతడికి తగన పని ఎకిడ దొరుకుతుందో కూడా చెపాపడు.  

బిచ్చగాడికి చాలా ఆనందం కలిగంది. అతడు చెమర్షచన తన కళళను తుడుచ్చకుంటూ కృష్ణానంద వంక 

చూసి,"నువుా వెయ్యయళ్లళ చ్లుగా వర్షధలుు బాబూ! నీ మంచి మనసు ఎపపటికీ ఇలాగే ఉండాలి!", అన్నాడు.  

కృష్ణానందకు ఒక మంచి పని చేశాననా తృప్త ికలిగంది. సాయంత్రం సుందర్ం,  

సదాశివలు వెళ్ళు కేకును, మఠాయిలనూ పట్లుకొచాచరు. కృష్ణానంద సేాహితులందరూ వచాచరు.  

"బామాి! మర్ష కొవొాతుిల్ల?", ప్రసూన్నంబను అడిగాడు కృష్ణానంద.  

"అయోయ! అవి తీసుకురాలేదు!", అంది ప్రసూన్నంబ.  

కేకు చూసి ప్తలులందర్షకీ నోరూరుతూ ఉండటంతో వాళ్లళ ముందు కేకును కొయయమని కృష్ణానందను తొందర్ 

పెటాురు. కృష్ణానంద కేకును కోసి, దానిని మఠాయిలతో సహ్వ తన సేాహితులతో పంచ్చకున్నాడు. వేడుకకు వచిచనవార్ంతా 

కేకును, మఠాయిలనూ ఎంతో ఇషుంగా త్మని వెళ్ళుపోయారు.  

ఆ రాత్రి కృష్ణానంద ప్రసూన్నంబతో, " బామాి! ఇవాళ న్న ప్పటిునరోజు బాగా జ్ర్షగంది కదూ? ఏదో పండుగ 

వచిచనట్లుగా అనిప్తంచింది. నువుా  కొవొాతుిలు కూడా తెసిే ఇంకా బాగుండేది", అన్నాడు.  
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అందుకు ప్రసూన్నంబ,"కృష్ణా! నేను కొవొాతుిలను కావాలనే తీసుకుని రాలేదురా. ఎందుకంటే, ప్పటిునరోజు 

నిజ్ంగా మనకు పండుగ రోజే! పండుగన్నడు మనకు శుభం కలగాలని కోరుతూ మనం దేవుడి సనిాధల్ల దీపాలను 

వెలిగసాిము. అంత్యకానీ వాటిని ఊది ఆర్పమురా! అలా ఆర్పకూడదు కూడా! ఎవర్షకీ ఉపయోగపడని అలంకర్ణలకు డబుబ 

ఖరుచ చేసే బదులు అవసర్ంల్ల ఉనావార్షకి కావలసినవి దానం చేయడంవలు మనకు మంచి జ్రుగుతుంది. బంట్లగాడి 

వేడుకల్ల ప్తలులందరూ ఆ కాసేపూ సర్దాగా గడిపారు. ఆ తరాాత ఎవరో కొదిిమంది మాత్రమే అకిడ జ్ర్షగనవనీా 

గురుిపెట్లుకుని ఉంటారు. ఇవాళ నువుా ప్తలిచి భోజ్నం పెటిున బిచ్చగాడు ఆ విషయం తన జీవితాంతం గురుిపెట్లుకున్నా 

ఆశ్చర్యం లేదు! అతడికి తాతయయ చెప్తపన చోట పని దొర్షకిత్య మనకు అంతకన్నా ఆనందం ఏముంట్లందీ? మన 

ప్పటిునరోజును పది మంది పండుగరోజుగా జ్రుప్పకుంటేనే కదా మన జ్నికు సార్ధకత!", అంది.  

"నిజ్మే బామాి! ఇకనుండీ న్న ప్పటిునరోజున్నడు ఇలాగే ఎవర్షకైన్న సహ్వయం చేసి ఒక మంచి పని చేసాి!", 

అన్నాడు కృష్ణానంద.  

"న్న బంగారు కొండ!", అంటూ కృష్ణానంద నుదుటిపై ప్రేమగా ముదుి పెట్లుకుంది ప్రసూన్నంబ.  
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1. మృగ “రాణి” - చి. శ్రీరామ్(శాక్రమెంటో) తీసిన చిత్రం 
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ప్రత్యయక శీర్షికలు 
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బహుముఖ ప్రజ్ఞఞశాలి - తాపీ ధరాిరావు 
శాయమసుందర్ అంబడిపూడి 

 

 
ఆధునిక ఆంధ్ర యుగకర్ిలు కందుకూర్ష, గుర్జ్ఞడ గడుగు వార్సులను గుర్షంచి ప్రసాివిసిునాప్పపడు అగ్రసాథనం 

అలంకర్షంచే మహ్వమేధావి, మనిష్ట, పండితుడు, సంపాదకుడు, మహ్వర్చ్యిత అనిాంటికీ మంచి అభుయదయ భావ 
సంపనుాడు తాపీ ధరాిరావు గారు. శ్రీశ్రీ లాంటి అనేక అభుయదయ సాహితయ ఉదయమకారులకు పూజుయడు ధరాిరావు గారు. 
"తాతాజీ" గా తెలుగువార్షకి సుపర్షచితులైన తాపీ ధరాిరావు గార్ష అసలు పేరు బండారు ధరాిరావు ఈయన పూరీాకులు 
సైనయముల్ల పని చేసేవార్ట ఆ వంశ్ముల్లని లక్షమనా అనే వయకిి సైనయముల్లనుండి బయటకు వచిచ తాపీ  పనిల్ల 
సిథర్పడాుడుట అపపటినుండి ఆయనను తాపీ లక్షమయయ అనే ప్తలిచేవార్ట ఆ లక్షమయయకు అపపనా అనే మనవడు ప్పటిున్నక 
లక్షమయయ కొడుకు కోడలు మర్ణించ్టంతో అపపనా శ్రీకాకుళముల్ల లక్షమయయ దగగరే పెర్షగాడు లక్షమయయకు అపపనాను బాగా 
చ్దివించాలని కోర్షక కానీ అపపనాకు 5 ఏళు వయసు్ల్ల ఉనాప్పపడే తాత లక్షమనా చ్నిపోవటంతో అపపనా సంర్క్షణ్య 
భార్ము అంతా లక్షమయయ భార్య మీద పడింది. అపపనాను సూిల్లు చేర్షపంచినప్పపడు "తాపీ లక్షమయయ మనుమడు అపపనా" 
అని  వ్రాశారుట దానితో అసలు ఇంటి పేరు బండారు అనే పేరు మరుగున పడిపోయి తాపీ అని సిథర్పడింది. అపపనా 
శ్రీకాకుళముల్ల ల్ల మెట్రిక్ పూరి్షచేసి మద్రాసుల్ల వైదయ విదయను అభయసించి డాకురుగా శ్రీకాకుళము త్మర్షగ వచాచడు. అపపనా 
భార్య పేరు నర్సమి వీర్ష సంతానము ముగుగరు మగ ప్తలులు ఇదిరు ఆడప్తలులు. వార్షల్ల రెండవ మగ ప్తలువాడే తాపీ 
ధరాిరావు. ధరాిరావు 1887,స్పపెుంబర్ట 19 న ఒర్షసా్ల్లని బర్ంప్పర్ంల్ల జ్నిించాడు. చినాప్పపడు ఈయనను "ఢిలీు రావు" 
అని ప్తలిచేవారు. ప్రాధమక విదయ విజ్యనగర్ంల్ల ముగంచ్చకొని పరాుకిమడిల్ల ఎఫ్ట. ఏ వర్కు చ్దివాడు మెట్రిక్ పాస్ 
అయ్యయన్నటికి అంటే 1904 ల్లనే దూర్ప్ప బంధువు అయిన అనాపూర్ామిగార్షతో వివాహము అయింది. పరాుకిమడి ల్ల 
చ్దివే రోజుల్లునే ఈయనకు గడుగు రామూిర్షిగారు గురువు. అలాగే కోడి రామూిర్షి న్నయుడు గారు ఈయనకు 
వాయయమ గురువు గారు. గణితము మీద ఉనా ఆసకిితో కలిుకోట రాజ్ఞవార్ష కళాశాలల్ల గణిత ఉపాధాయయుడిగా పని 
చేసాడు.  

1910ల్ల కొందర్ష మత్రులతో కలిసి బర్ంప్పర్ంల్ల వేగుచ్చకి గ్రంధమాలను సాథప్తంచి మత్రులతో ఒక సంఘముగా 
ఏర్పడి అభుయదయ వాదము, ప్రజ్ఞసమసయలపై చ్ర్చలు జ్ర్షపేవారు చిత్రకళా న్నటకాల నిర్ాహణ వేషధార్ణ వంటి పనులను 
మత్రులతో చేసుిండేవాడు. మాయజిక్ కూడా నేరుచకొని అప్పపడప్పపడు ప్రదర్శనలు ఇసిూండేవాడు. ఆర్షధక ఇబబందులవలు కొనిా 
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చిరు ఉదోయగాలు చేయవలసి వచేచది. ఆర్షధక పర్షసిథత్మ బాగుపడాుక రాజ్మండ్రి వెళ్ళు చ్దువు కొనసాగదిామనుకున్నాడు కానీ 
అప్పపడే మద్రాసు పచ్చయపప కాలేజీల్ల స్వట్ వచిచందని తండ్రి తెలియజేయటంతో అకిడికివెళ్ళళ ఆ కాలేజీల్ల చేర్ష 1909 ల్ల 
బీ ఏ  చేర్ష ప్రధమ శ్రేణిల్ల ఉట్ురుాడైన్నడు. అకిడ ఉనాప్పపడే తమళము మీద ఆసకిి పెంచ్చకొని తమళ కావాయలను 
అధాయయనము చేసాడు. 1911 ల్ల ఈయన "ఆంధ్రుల కొక మనవి " అనే. పేరుతొ తోలి ర్చ్న వెలువడింది అయన 
ర్చ్నలల్ల అయన సేాచాచప్రియతాము, సాతంత్ర భావాలు ప్రసుూటంగా కనిప్తసాియి,అయన తన జీవితముల్ల ఎనోా 
ఇబబందులకు గుర్ష అయిన్న సాతంత్ర భావాలను వదులుకోలేదు. మద్రాసు ఆంధ్ర సాహితయ సమాజ్ సాథపనకు విశేషముగా 
కృష్ట చేసిన వయకిి దరాిరావు గారు. ఆంధ్ర రాష్ట్రఅభుయదయ ర్చ్యితల ప్రధమ మహ్వసభలకు ఆంధ్ర రాష్ట్ర పత్రికా 
సంపాదకుల మహ్వసభకు అయన అధయక్షత వహించారు. భార్త జ్ఞతీయ భావాలను వెదజ్లుుతూ సమకాలీన 
రాజ్కీయాలకు అదిము పడుతూ "కొండెగాడు,సందర్షశని, జ్నవాణి, కాగడా," వంటి పత్రికలను అయన నిర్ాహించారు. 
1936 ల్ల దేవాలయాలపై బూతు బొమిలు ఎందుకు ? అనే విమర్శన్నతిక గ్రంధానిా అలాగే 1960 ల్ల పెళ్ళు దాని 
ప్పట్లుపూరోాతిరాలు అనే పర్షశోధన్నతిక గ్రంధానిార్చించారు ఈ రెండు కూడా ఆయనకు మంచి పేరు తెచిచ పెటాుయి ఈ 
రెండు ప్రత్మవారు చ్దవ తగగ ప్పసికాలు. తెలుగు పత్రికార్ంగానికి సినిమా ర్ంగానికి మొదటిసార్షగా వాయవహ్వర్షక భాషను 
ప్రత్మపాదించిన వయకిి ఈయనే. 1936ల్లనే తెలుగు చ్లన చిత్ర ర్ంగముల్లకి ప్రవేశించి 40కి పైగా చిత్రాలకు మాటలు 
వ్రాయటం చేపటాురు. తెలుగు సినిమాల స్క్ిిప్ు ర్చ్నల్ల అయన చేసిన ప్రయోగాలు అపూర్ాములైనవి గా కీర్షించ్బడాుయి. 
మాలప్తలు, రైతు బిడులాంటి చిత్రాలు అభుయదయ భావాలను, వాయవహ్వర్షక భాషను ప్పరోగమంపచేయటానికి తోడపడాుయి. 
పత్రికలను ర్చ్నలను సినిమాలను శ్కిివంతమైన సాధన్నలుగా ఉపయోగంచిన ఆధునిక ఋష్ట తాతాజీ. అయన వ్రాసిన 
ఖండకావాయలు  "పాతపాళ్ళ, ఆంధ్ర త్యజ్ము," అలాగే న్నటకాలు "విలాసారుానము, అవనీా కనీాళ్లున్న?" తెలుగు వార్షకి 
చిర్సిర్ణనీయాలు.  

శ్ృంగేర్ష పీఠాధపతులు జ్గదుగరు చ్ంద్రశేఖర్ భార్తీ శ్ంకరాచారుయల వార్ష నుండి 1926ల్ల '‘ఆంధ్రవిశార్ద’ 
బిరుదు అందుకున్నారు. చేమకూర్ష వెంకటకవి ర్చించిన ‘విజ్యవిలాసం’ కావాయనికి చేసిన ‘హృదయోలాుస వాయఖయ’కు 
1971ల్ల కేంద్రసాహితయ అకాడమీ ప్పర్సాిర్ము. లభించింది. ఉమిడి రాష్ట్రంగా వునా రోజుల్లు బొబిబలి రాజ్ఞ వారు 
ముఖయమంత్రి సాథనంల్ల ఉనాప్పపడు- ధరాిరావుగారు ఆయన దగగర్ కార్యదర్షశగా పనిచేశారు. జ్మీందారుల కొలువుల్ల 
ఉన్నా జ్నకోటి శ్రేయసు్కోసము తప్తంచిన తాయగధనుడు ధరాిరావు గారు. తెలుగు సినిమా దర్శకులు తాపీ చాణకయ 
ఈయన కుమారుడే. కవి పండితుడు, విమర్శకుడు,న్నటక కర్,ి వాయఖాయత, బహుముఖ ప్రజ్ఞఞశాలి అయిన తాపీ ధరాిరావు 
గారు 1973 మే 8న మర్ణించారు.  

***** 
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దిగివజ్యంగ ముగిస్తన 8వ ప్రపంచ తెలుగు సాహితీ సదసు్ 
మ్మత్రుల్యర, 

“8వ ప్రపంచ తెలుగు సాహితీ సదసు్" 3వ రోజు కార్యక్రమం, అకోిబర్ 2, 2022, ఆదివార్ం అంతరజలం దావర 14 
గంటల  పాటు దిగివజ్యవంతంగ నిర్వహించబడింది. ఈ నాట్ట కార్యక్రమంలో ప్రముఖ్ స్తన్న నటులు, ర్చయిత తనికెళ్ి 
భర్ణి ముఖ్య అతిథిగ పాల్గగనగ, పారిస్ నండి డా. డేనియల్ నేజ్ర్్ సదసు్ సమాపన సమావేశ్ంలో పాల్గగని సవచౌమైన 
తెలుగులో ప్రసంగించారు. అంతకు ముందు సపెింబర్ 17-18, 2022 తదీలలో మొదట్ట రెందు రోజుల సాహితయ 
ప్రసంగలూ నూయజీల్యండ్ లో ప్రతయక్ష వేదిక మరియు అంతరజలం లోనూ 24 గంటలు నిరివరమంగ జ్రిగిన సంగతి 
తెల్లస్తనదే.  

స్తంగపూర్ నండి కవుటూరు ర్తనకుమార్, రధాకృషణ గణేశ్న ప్రధాన సాంకేతిక నిరవహకులుగ ప్రపంచవాయపింగ ప్రతయక్ష 
ప్రసార్ం చేయబడిన ఈ నాట్ట సదసు్లో సుమారు 75 మంది భార్తదేశ్ వకిలు తమ వైవిధయభరితమైన సాహితయ 
ప్రసంగలన అందించారు.  

రధిక మంగిపూడి (ముంబై), సుబుబ పాలకురిి (స్తంగపూర్), గౌతమ ల్లంగ (జొహానెస్ బర్గ), జ్య పీసపాట్ట (హాంగ్స 
కాంగ్స), రధిక నోరి (అమరికా), శ్రీసుధ (ఖ్తర్) ఈ సదసు్లోని ఆరు వేదికలన సమర్ావంతంగ నిర్వహించగ డా. ఎస్ 
ఆర్ ఎస్ కొలూిరి(అమల్యపుర్ం) నిర్వహణ్లో ఒక ప్రతయక కవి సమేమళ్న వేదిక, కథా పఠనాలు, శార్ద కాశీవజ్ఝల (అమరికా) 
నిర్వహణ్లో సాహితయం క్కవజ్ మొదలైన ఆసక్కికర్మైన అంశాలతో ఈ సదసు్ అందరిన్న ఆకటుికుంది. 
‘వసంతవలిరి’ అయయగరి వసంతలక్ష్మి గళ్ంలో “వంగూరి చిటెిన్ రజు చెప్తిన అమరికామడీ కథలు” ఆడియో పుసికానిన 
తనికెళ్ళ భర్ణి ఆవిషకరించగ, “డ్యాసోిర తెలుగు కథ, సాహితయం అంట్ల ఏమ్మట్ట?” అనే వాయస సంకలనానిన 
సంపాదకులు వంగూరి చిటెిన్ రజు పరిచయం చేశారు. వంశీ రమరజు, రమ చంద్రమౌళి, గంట్ట భానమతి, చితిరువ 
మధు మొదలయిన లబిప్రత్మష్ఠలు, స్తల్లల్లక, అనఘ దతి మొదలయిన చినానరుల ప్రసంగలతో సదసు్ ఆసాంతం 
ఆసక్కికర్ంగ సాగింది.  

ముగింపు వేదికలో మూడు రోజుల సదసు్ విశేషాలన సమీక్షసిూ సుమారు 35 దేశ్విదేశాల వకిలకీ, 18 మంది వేదిక 
నిరవహకులకీ, 30 మంది సాంకేతిక నిరవహకులకీ, ఆరిధక సహకార్ం అందజేస్తన దాతలకీ, మీడియా ప్రతినిధులకీ 
నిరవహకులు తమ ధనయవాదాలని తెల్లయజేశారు.  

వచేే ఏడు జూన్ 22, 23, 24 తదీలలో ఫ్రాన్్ లోని పారిస్ మహా నగర్ంలో INALCO University ఆధవర్యం లో వంగూరి 
ఫండేషన్ ఆఫ్ అమరికా, తదితరుల సహకార్ంతో తెలుగు భాష, సాహితయం, కళ్య రూపాలు, జానపదాలని ఫ్రాన్్ 
దేశ్వాసులక్క పరిచయం చేయడానిక్క ఒక సమగ్రమైన కార్యక్రమానిక్క రూప కలిన జ్రుగుతోంది అన్న ఆ సాంసకృతిక 
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కార్యక్రమానిక్క అందరికీ సావగతం పలుకుతునానం అన్న ప్రొఫ్లసర్ డేనియల్ నెజెర్్ (యూనివరిిటీ ఆఫ్ పారిస్), వంగూరి 
చిటెిన్ రజు తమ సంయుకి ప్రకటనలో తెల్లయ జేశారు.   

8వ ప్రపంచ తెలుగు సాహితీ సదసు్ లో జ్రిగిన 18 వేదికలన్న ఈ క్రింది యూటూయబ్ ల్లంక్ లోనూ, ఇతర్ 
మాధయమాలలోనూ వీక్షంచి ఆనందిచ వచ్చేన.  

https://www. youtube. com/channel/UCX9tl92zikUSpHp0MuNTiLQ 

  
భవదీయులు, 
  
8వ ప్రపంచ తెలుగు సాహితీ సదసు్ కార్యనిరవహక వర్గం 
వంగూరి చిటెిన్ రజు (vangurifoundation@gmail. com; WhatsApp: 1 832 594 9054) 
శ్రీలత మగతల (నూయజీల్యండ్) (+64 210 275 0346): 
శాయి రచకొండ్ (హూయసిన్, టెకా్స్), , రవు కొంచాడ్ (ఆసాేల్లయా), ర్తనకుమార్ కవుటూరు (స్తంగపూర్), డా. వంకట 
ప్రతాప్ (మలేషియా), రపోలు సీతారమరజు (జోహానెస్ బర్గ), రధిక మంగిపూడి (భార్త దేశ్ం, స్తంగపూర్): వంశీ 
రమరజు (భార్త దేశ్ం), వంకట్ తరిగోపుల (ఆసోి, నారవ), లక్ష్మి రయవర్పు:(టొర్ంటో, కెనడా), రధాకృషణ గణేశ్న 
(స్తంగపూర్) మధు చెరుకూరి (ఆరిండో, ఫోిరిడా) 
 

 

***** 

  

https://www.youtube.com/channel/UCX9tl92zikUSpHp0MuNTiLQ
mailto:vangurifoundation@gmail.com
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సర్దాగ కాసేపు 

సంకలనం – ఉమా 

1. ఇది నిజ్ం 

 

బ్రిట్టష్ ప్రధాని రిషి సునక్  మన టీమ ఇండియా క్రికెట్ ఆడాడు, అంత కాదు కోహ్మి క్క బహుమతి కూడా ఇచాేడు. ఈ 
రెండు ఫోటోలు చూసిే మీకు అవున అనిప్తసుింది కదా? అంతా ఉతిదేనండి , కంగరు పడ్వదుద, ఫోటో లో సూటోి ఉంది 
మాత్రం బ్రిట్టష్ ప్రధాని రిషి సునక్, కాన్న బిూ డ్రెస్ లో, తెలిని కురిలో ఉంది మాత్రం టీమ ఇండియా క్రికెటర్ ఆశ్వష్ నెహ్రా. 
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అచ్చే బ్రిట్టష్ ప్రధాని రిషి సునక్ ఉనానడు కదా ఆశ్వష్ నెహ్రా? ఈ ప్రపంచంలో మనిషి న్న పోల్లన మనష్ణలు 7 గురు  
ఉంటారు అంటారు అది నిజ్మేనా? ఈ ఫోటోలు చూసిే ఎవరికైనా అల్యగ్గ అనిప్తసుింది మరి, ఇంతకీ ఎకకడ్ ఉనానరో, ఆ 
మ్మగిల్లన 5 గురు మహానభావులు. అదృషివంతులు! బ్రిట్టష్ ప్రధాని రిషి సునక్ పోల్లకలు ఉండ్డ్ం మాటలు కాదుగదా? 

2. తొందర్పాటు 

 

తొందర్పాటు  ఖ్రుే అక్షరల్య 2 లక్షలు, అవసర్మా? ఇకనండి ఎవరైనా విరుచ్చకు పడిపోత పల్్, బీపీ వగైర తో 
పాటూ కాసి అదేద్య "వాట్్ ఆప్" ఉంద్య పోయింద్య కూడా కాసి చెక్ చెయయండి మరి! సర్దాకే నండి ! 
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వీనల విందైన తియయట్ట  తెలుగు పాట - కుంకుమల్య  
సంకలనం : ఉమా  

 

 
పాట : కుంకుమల్య  
చిత్రం: బ్రహామస్త్ర 
సంగ్లత దర్ికుడు : సైమన్ ఫ్రాంగెిన్, ప్రీతమ 
సాహితయం : చంద్రబోస్ 
గయకుడు: స్తద్  శ్రీరమ 
 
పెదాలోి ఒక చినిన ప్రశేన ఉంది 
న్నకై క్షణాలోి 
పడిపోని మనసే ఏది 
ఆ బ్రహెమ నిన చెయయడానికే 
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తన ఆస్తి మొతాినేన 
ఖ్రే పెటుింటాడే 
అందాల న్న కంట్ట కాటుకతో 
రసే ఉంటాడే 
నా నదిట్ట రతలనే 
కుంకుమల్య  నవేవ చేర్గ ప్రియా 
కోట్ట వరణలయాయ నేన ఇల్యగ 
వేకువల్య నవేవ చూడ్గ ప్రియా 
వండి వర్ినయాయ వేడుకల్యగ 
 
కుంకుమల నవేవ చేర్గ ప్రియా 
కోట్ట వరణలయాయ నేన ఇల్యగ 
వేకువల్య నవేవ చూడ్గ ప్రియా 
వండి వర్ినయాయ వేడుకల్యగ 
 
ఓ మౌనంగ మనసే మీట్ల 
మధురల్య వీణ్వు నవేవ 
ప్రతి ఋతువున పూలే పూసే 
అరుదైన కొమమవు నవేవ ఆ… 
బ్రతుకంతా చీకట్ట చిందే 
అమావాసై నేనే ఉంటె 
కల్లశావే కల్లగించావే 
దీపావళి కలనే 
జాబలేి న్న వనకే నడిచేనే 
న్న వనెనలనడిగ్గనే న్న వనెనలనడిగ్గనే 
అందాల న్న కంట్ట కాటుకతో 
పై వాడే రసే నా నదిట్ట రతలనె 
కుంకుమల నవేవ చేర్గ ప్రియా 
కోట్ట వరణలయాయ నేన ఇల్యగ 
వేకువల్య నవేవ చూడ్గ ప్రియా 
వండివరినయాయ వేడుకల్యగ 
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బాల్లవుడ్ చరిత్రలోనే అతయధిక బడెజటోి తెర్కెక్కకన భార్వ చిత్రం. . బ్రహామస్త్ర. ర్ణ్బీర్ కపూర్-ఆల్లయా భట్ జ్ంటగ అయాన్ 
ముఖ్ర్వజ రూపొందించిన ఈ చిత్రం బహు భాషలోి భార్వ అంచనాల మధయ ప్రక్షకుల ముందుకు వచిేంది. ఈ చిత్రంలో ప్రీతమ 
కూరిేన కుంకుమల్య పాట చాల్య బాగుంది. కుంకుమల్య  సాంగ్స ప్రతయకంగ అనిప్తసుింది. మ్మగతా పాటలు కూడా ఓకే. ఈ 
చిత్య్నిక్క సంగ్లత దర్ికులు: సైమన్ ఫ్రాంగెిన్, ప్రీతమ. కుంకుమల పాట రస్తంది చంద్రబోస్.  మళ్ళళ మళ్ళళ వినాలనిప్తంచేల్య 
వుంది ఈ పాట. నేపధయ సంగ్లతం సైమన్ ఫ్రాంగెిన్ కూరిేనటిు వినిక్కడి.  
 
ఈ సందర్భంగ  కుంకుమల్య పాట గురించి మాటిాడ్దాం. స్త్రీలు సుమంగళిగ ఉండ్డానిక్క గజులు, కుంకుమ, పసుపు, 
బటిలు వంట్టవి ముతిుదువులకు సహజ్ంగ ఏదైనా పండుగ సందర్భంగ ఇసాిరు.  లక్ష్మీ దేవిగ పూజించే గోమాతన 
పసుపు కుంకుమతో అలంకరించి పూజించే సాంప్రదాయం మనలో ఉంది. ఇంక గుడిక్క వళిళత మగవారు  విభూతి, 
ఆడ్వారు కుంకుమతో బొటిు పెటుికోవడ్ం అనివార్యం. కుంకుమ ధార్ణ్ం మంగళ్ప్రదం. అటువంట్ట కుంకుమ న 
నేపధయంగ తీసుకొని చంద్రబోస్ చకకట్ట పాట వ్రాసారు.  
 
 
కాటుకతో  
అందాల న్న కంట్ట కాటుకతో 
రసే ఉంటాడే నా నదిట్ట రతలనే 
 
రయడానిక్క సహజ్ంగ మనం పెనన వాడ్తాం, మరి "నా నదిట్ట రతలన రయడానిక్క ఆ బ్రహమ న్న కాటుకన వాడి 
ఉంటాడే" అనే ఊహ బాగుంది.  
 
వండి వరినయాయ వేడుకల్యగ 
ప్రతి ఋతువుల పూలే పూసే 
అరుదైన కొమమవు నవేవ  
 
వరినిన వనెనలతో పోలేడ్ం, సహజ్ంగ ఒక ఋతువులో పూలు పూచే కొమమని ప్రతి ఋతువులో పూచే కొమమగ 
ఊహించడ్ం అదుభతం.  
 
బ్రతుకంతా చీకట్ట చిందే 
అమావాసై నేనే ఉంట్ల 
కల్లశావే కల్లగించావే దీపావళి కలనే 
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జాబలేి న్న వనకే నడిచేనే  
న్న వనెనలనడిగ్గనే న్న వనెనలనడిగ్గనే 
 
న్న వనెనలకు, వనెనలకు ఏకంగ ఆ జాబలేి న్న వంట పడింది అనే భావానిన చకకగ తన సాహితయంలో పల్లక్కంచారు 
చంద్రబోస్.  
 
స్తద్ శ్రీరమ ఆ గొంతులో ఏద్య మాయజిక్ . . . మరద్య మాయ!  ఎ. ఆర్. రెహమాన్ సవర్పర్చిన కడ్ల్ల (2013) కోసం పాడిన 
"ఏడికే" పాటతో స్తద్ శ్రీరమ భార్తదేశ్ంలో ప్రజాదర్ణ్ పొందారు.  స్తద్ శ్రీరమ పాటలో సరిగమల సందడితో శ్రోతలన 
ఆకటుికుంటారు. చిత్రసీమలో యువ గయకుడు స్తద్  శ్రీరమ కు ఉనన క్రేజ్  మామూలుది కాదు. ఆయన ఒకోక పాట తో 
మ్మల్లయని యూ టూయబ్ హిట్్ కొటిడ్ం మామూలు అయిపొయింది. ఈ రోజులోి స్తంగర్్ కు ఒకక పాట పాడిత మహా 
అయిత 20 వేల  రూపాయలు ఇసుింటారు. . సాిర్ స్తంగర్ అయిత 50 వేలు. . మర్వ గొపి స్తంగర్ అయిత లక్ష అంత. 
శ్రేయా ఘోషల్ ల్యంట్ట వాళ్ిన తీసుకొచిే తెలుగు పాట పాడిసిే లక్షననర్ అనకోండి. అంతకుమ్మంచి ఇవావలంట్ల బడెజట్ 
కూడా సహకరించదు. కాన్న స్తద్ శ్రీరమ ఒకక పాటకు ఎంత తీసుకుంటునానడు తెలుసా. . ? అక్షరల్య 4. 5 లక్షలు. 
నమమడానిక్క ఆశ్ేర్యంగ ఉనాన కూడా ఇదే నిజ్మంటునానయి స్తన్న వరగలు. మ్మగిల్లన గయకులు లక్ష కోసం 
పాకుల్యడుతుంట్ల. . ఈయన మాత్రం ఒకోక పాటకు లక్షలకు లక్షలు తీసుకుంటునానడు. అంతమరి టైమ వచిేంది. అయినా 
ఈయన పాట చూప్తంచి యూ టూయబ్ లో, ఆడియో షోస్ లో  బజినెస్ చేసుిననపుడు. . ఆయన అంత ఆ మాత్రం డిమాండ్ 
చేయడ్ంలో కూడా తపుి లేదు కదా అంటునానరు ఆయన అభిమానలు.  
 
నిండు పూర్ణమ్మ చంద్రుడి గురించి చెప్తినపుిడు అమావాసయ చంద్రుడి గురించి కూడా చెబత బాగుంటుంది.  సర్దాగ 
తీసుకుంట్ల సదివమర్ిలే. స్తద్ శ్రీరమ విషయానికొసిే  'నవువంట్ల నా జ్తగ' పాటన ‘నవువళ్లి నా జ్తగ’ అని ఆయన 
పాడ్తారు. ఆయన పకాక తమ్మళ్ కుటుంబం నండి వచాేరు. తమ్మళ్ం ద్రావిడ్ కుటుంబానిక్క చెందిన ముఖ్య భాషలలో 
ఒకట్ట. ఇది చాల్య పురతనమైన భాష. ద్రవిడ్ భాషలోి కెల్యి సుదీర్ఘ (రెండు వేల సంవత్రలకు మ్మంచిన) సాహితయ- చరిత్ర 
గల భాషగ తెలుగు, కననడ్ భాషల కంట్ల ముందే తమ్మళ్ం గురిించబడింది.  కాన్న తమ్మళ్ భాషకు ఇకకడే కొనిన 
పరిమ్మతులు ఉనానయి. తెలుగు ఉనన కొనిన అక్షరలు తమ్మళ్ం లో కనిప్తంచవు.  తెలుగు అక్షర్మాలలో అచ్చేలు ఋ, ౠ, 
ఌ, ౡ లు తమ్మళ్ం లో లేవు. ఇక హలుిల విషయానిక్క వసిే  "ౘ", "ౙ" లేవు, కొనిన తెలుగు హలుిలకు కల్లప్త ఒకట్ల తమ్మళ్ 
అక్షర్ం ఉంటుంది. ఉదాహర్ణ్కు  క, ఖ్, గ, ఘ కు ఒకే తమ్మళ్ అక్షర్ం "க". పూరిిగ తమ్మళ్ వాతావర్ణ్ంలో పుట్టి 
పెరిగిన యువకులకు తెలుగు అక్షరలు పలకడ్ం ఒక సవాలే. తమ్మళ్  గయకుడైన స్తద్  శ్రీరమ  కు కూడా ఈ పరిమ్మతులు 
ఉనానయి. స్తద్  శ్రీరమ  పాటలో మాధురయనిన, భావానిన ఆసావదించే విషయంలో అపుిడ్పుిడు శ్రోతలు ఇబబంది పడినమాట 
వాసివం.  ఆయన పాట రికారిింగు జ్రుగుతుననపుిడు పకకనే పాట ర్చయిత, సంగ్లత దర్ికుడు ఉంట్ల అక్షర్ ద్యషాలన 
అపిట్టకపుిడు వారు సరి చేసే అవకాశ్ం ఉంది.  ఏ ఆర్ రెహమాన్ వంట్ట దిగగజ్ సంగ్లత దర్ికుడు అర్ధరత్రి పాట 
రికారిింగు పెడ్తాడ్ని ఎంతమందిక్క తెలుసు? ఆ అర్ధరత్రి సమయంలో హైదరబాదు నండి చెనెళన క్క తెలుగు పాట 
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ర్చయిత వచిే స్తద్ శ్రీరమ పకకనే కూర్కేని ఉండి ఆయన అక్షర్ ద్యషాలన అపిట్టకపుిడు సరిచేసాిర్ని ఆశ్వంచడ్ం 
కషిసాధయం. తెలుగు ఎంతో కొంత వచిేన  సాానిక తమ్మళ్ళలు ఎవరో అకకడ్ ఉండి స్తద్ శ్రీరమ కు సాయం చేస్తఉంటారు. 
చంద్రబోస్ ల్యంట్ట వారు అకకడ్ ఉండి ఉంట్ల తపిక పాట లో గయకుడి అక్షర్ ద్యషాలన సరిచేస్త ఉండేవారు, మనం 
అసలు ఈ విషయానిన ఇకకడ్ చరిేంచేవాళ్ళం కాదు కదా. అయిత  స్తద్ శ్రీరమ రోజు రోజుక్క మరుగు అవుతునానడు అని 
చెపాిల్ల. ఆ మాట కొసిే వాట్్  ఆప్ వంట్ట సోషల్ మీడియాలో సవయానా మన తెలుగు వారు అకకడ్కకడ్ వతుిలు 
ఎగర్గొట్టి తమ శ్క్కిమేర్ తెలుగు భాషన ఖూన్న చేస్త పడేసుినానరు. ముందు వారి సంగతి చూడ్ండి. సర ఈ సంచికకు ఈ 
చర్ే న ఇంతట్టతో ఆప్త పల్లక్క ముందు పాటన ఆసావదిదాదం.   
 
ఈ పాట  ఈ క్రింది యూ టూయబ్ లంకె నొక్కక మీరు వీక్షంచవచ్చే.  
https://www. youtube. com/watch?v=uduQuQVgroc  
లేదా  
https://tinyurl. com/TagsSong31  
 
పాట నచిేత మరో ముగుగరిక్క పంచ్చకోండి సుమా!  
 

***** 
  

https://www.youtube.com/watch?v=uduQuQVgroc
https://tinyurl.com/TagsSong31
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పోషకులు/సాిన్ర్్ కు విజ్ాప్తి  
శాక్రమంటో తెలుగు వలుగు పత్రికలో మీ వాయపార్ ప్రకటనలకు లేదా యాడ్ ల కొర్కు లేదా తదితర్ వివరలకు సంపాదక 

బృందానిన ఈ-మయిలు sactags@gmail. com కు సంప్రదించండి.  
 

Request to All Sponsors 
We welcome you to place your business advt in Sacramento Telugu Velugu Patrika,  

In this regards we request you to contact us at sactags@gmail. com  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:sactags@gmail.com
mailto:sactags@gmail.com
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సపందన 
అకోుబర్ట 2022 సంచికకు సంబంధంచి పాఠకుల సపందనను ఈ క్రింద అందిసుిన్నాము: 

1. From : కోదండరామయయ పారుపలిు  

అకోుబర్ట 2, 2022  

నేసిం జేజేలు! పెర్దేశ్ం ల్లని ఒక ఊర్ష తెలుగు అభిమానులు చేసుినా శాక్రమంటో తెలుగు వలుగు పత్రిక ప్రయతాం చాల 
మెచ్చచకోదగంది. మీ ఈ తెలుగు సేవను కొనసాగంచ్ండి అని మనసార్ కోరుతున్నాం.  
మీ విలువైన సమయానిా కొంతమేర్కైన్న తెలుగు భాషోదయమం కోసం వెచిచంచాలని కోరుతున్నాం.  
 

2. From: Subbarao Kotipalli  

To: Telugu Association of Greater Sacramento - TAGS <telugusac@yahoo. com> 
Sent: Saturday, October 1, 2022 at 11:44:09 PM PDT 
Subject: Re: "శాక్రమంటో తెలుగు వలుగు" పత్రిక - అకోిబర్ 2022 సంచిక 
చాల్య బాగుంది. మీ కృషిక్క మా ధనయవాదములు. అభినందనలు. శుభాభినందనలు 
 

3. From: డా. జాడ్ సీతాపతి రవు  : Date Sent: 10/2/2022 0:06 AM 

చాల్య మంచి ప్రయతనం. సాహితాయభిరుచితో ఈ పని చేసుిననందుకు ఆనందిసుినానన.  
 

4. From: Dr krishnareddy Agumamidi   : Date Sent: 10/2/2022 4:19 AM 

ప్రవాస తెలుగువారిక్క మేలుచేసే యతనం మీది.  
 

5. యేముల/స్తరిపుర్ం వాణిశ్రీ  : Date Sent: 10/17/2022 3:21 AM 

తెలుగు ర్చయితలందరిన్న ప్రోత్హిసిూ మీరుచేసుినన కృషి అభినందన్నయం. సంసకృతీ,సంప్రదాయాలకు విలువనిసిూ 
సాహితయపత్రిక నడుపుతునన మీకు శ్తకోట్ట ప్రణామాలు.  
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పాఠకులకు విజ్ఞప్త ి
 

పాఠకుల నండి, కొత ికల్యలనండి, అల్యగ్గ 
అనభవజుాలైన ర్చయితలనండి కూడా ఒక 

అభిప్రాయ సేకర్ణ్ కార్యక్రమానిక్క మేము 
పూనకొనానము. ఇపిట్టకే ఈ అభిప్రాయ సేకర్ణ్లో 
పాల్గగని మీ అభిప్రాయాలు తెల్లయజేస్తనవార్ందరికీ 

మా కృతజ్ాతలు. అభిప్రాయ సేకర్ణ్లో ఇంకా 
పాల్గగననివారు చెయయవలస్తందల్యి, ఒకక ఐదు 

నిమ్మషాలు ఈ పనిక్క కేటాయించి ఈ క్రింది లంకెన 
నొక్కక మీ అభిప్రాయాలన, ప్రాధానయతలన మాకూ 

తెల్లయజెయయడ్మే.  
https://tinyurl.com/TagsTeluguVeluguSurvey2022  

 
ధనయవాదాలు  
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